
หลักสูตร 1  
อบรมเชิงปฏิบัตกิาร “การสร้างเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัยด้วยหนังสือและกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน” 

----------------------------------------------------------------------------------- 

ระยะเวลาอบรม/จัดกระบวนการเรียนรู้ : ½ วนั - 1 วนั 
กลุ่มเป้าหมาย : ผูด้แูลเด็ก, ครูศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก, ครูโรงเรียนอนบุาล  
จ านวนผู้เข้าร่วม : 30 - 60 คน 
วัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ : 
     1.  เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมครูและผูด้แูลเด็กปฐมวยั มีความรูค้วามเขา้ใจ เกิดความตระหนกั เห็นคณุค่า
ความส าคญัของหนงัสือและการอา่น ต่อการสง่เสรมิพฒันาการ และวิถีสขุภาวะเด็กปฐมวยั 
       2.  เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมครูและผูด้แูลเด็กปฐมวยัสามารถใชเ้ทคนิคและกระบวนการใชห้นงัสือนิทาน 
สื่อ และกิจกรรมสง่เสรมิการอ่าน ไปใชใ้นการจดัการเรียนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพเดก็ปฐมวยั   
 
ข้อมูลการเรียนรู้  

วัตถุประสงค ์ เนือ้หาการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้(ส าคัญ)  
เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมครูและผูด้แูลเด็ก
ปฐมวยั มีความรูค้วามเขา้ใจ เกิด
ค ว า ม ต ร ะ ห นั ก  เ ห็ น คุณ ค่ า
ความส าคัญของหนังสือและการ
อ่าน ต่อการส่งเสริมพัฒนาการ 
และวิถีสขุภาวะเด็กปฐมวยั 

คณุค่าและความส าคญัของ
หนงัสือและการอ่าน ต่อการ
สง่เสรมิพฒันาการ /วิถีสขุ
ภาวะในเด็กปฐมวยั 

1. “หนา้ต่างแห่งโอกาส” และช่วง
วยัของการพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ย
ห นั ง สื อ แ ล ะ ก า ร อ่ า น  
2. ความส าคัญของการอ่านต่อ
พั ฒ น า ก า ร ใ น เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย 
3. แนวทางการสรา้งเสริมเสริมสขุ
ภาวะเด็กปฐมวยัดว้ยหนังสือและ
กิ จ ก ร ร ม ส่ ง เ ส ริ ม ก า ร อ่ า น  
4. ตัวอย่างพืน้ที่และแนวปฏิบตัิที่
ประสบความส าเรจ็ในการส่งเสริม
การอา่น  



วัตถุประสงค ์ เนือ้หาการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้(ส าคัญ)  
เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมครูและผูด้แูลเด็ก
ปฐมวัยสามารถใช้เทคนิคและ
กระบวนการใชห้นังสือนิทาน สื่อ 
และกิจกรรมส่ง เสริมการอ่าน       
ไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้และ
พฒันาศกัยภาพเด็กปฐมวยั   

รูปแบบ เทคนิคการใชห้นงัสือ
นิทาน สื่อ และกิจกรรม
สง่เสรมิการอา่นเพื่อพฒันา
เด็กปฐมวยั 
 

1. มหศัจรรยห์นงัสือภาพส าหรบั
เด็ก 

2. นิทานหนึง่เลม่ รอ้ยวิธี เทคนิค
และวิธีการเลา่และอ่าน  
3. เลน่นิทาน รอ้งนิทาน  
4.  เลา่นิทาน อ่านหนงัสือ  
5.   กิจกรรมหลงัการอา่นหนงัสือ
และเลา่นิทาน 
6.  แลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นวทางการ
ใชห้นงัสือนิทานและกิจกรรม
สง่เสรมิการอา่นในเด็กปฐมวยั  

 


