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บทสรุปผู้บริหาร 
 
 องค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย, กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน, กรุงเทพมหานคร และ ส านัก
สนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั (ส  านกั 4)  สสส.   รว่มด าเนินโครงการ “พฒันาเด็กปฐมวยัดว้ย
หนังสือและการอ่าน : เสริมพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss”   โดยมีมลูนิธิ
สรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่าน เป็นองคก์รออกแบบและประสานด าเนินงาน โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อใหก้ลไกครู 
ผูด้แูลเด็ก มีความรูค้วามเขา้ใจในการพฒันากระบวนการเรียนรูข้องเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและกิจกรรมการ
อ่าน เพื่อแกปั้ญหาภาวะ Learning Loss โดยเฉพาะดา้นภาษา รว่มกบัครอบครวัและชมุชน   ใหเ้ด็กปฐมวยัมี
ความสขุในกิจกรรมการอ่านการเรียนรู ้ มีพฒันาการสมวยั  รวมถึงเพื่อพฒันาโมเดลตน้แบบสถานศึกษาที่มี
แนวปฏิบตัิการอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง เพื่อสรา้งกระบวนการเรียนรูอ้ย่างมีความสุขในกลุ่มเด็กปฐมวยั เช่ือม
รอยต่อของวยัเรียนประถมศึกษา โดยมีการพฒันาศกัยภาพแกนน าครู จ านวน 1,051 คน พรอ้มสนบัสนนุสื่อ
หนงัสือรวมทัง้สิน้ 17,961 เลม่   ดว้ยกิจกรรมส าคญัต่างๆ ดงันี ้
 1. กิจกรรม “พฒันาศกัยภาพครูแกนน าจากศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 23 ศูนย ์ในสงักัดกรมส่งเสริมการ
เปกครองทอ้งถิ่น และ 4 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนสาธิต ในสงักดักรุงเทพมหานคร  จ านวน 86 คน  (เดือน
มกราคม - มีนาคม 2566)  และสนบัสนนุสื่อหนงัสือส าหรบัเด็กจ านวน 221 เลม่ หนงัสือวิชาการ  81 เลม่ 
 2. กิจกรรมพฒันาศกัยภาพครูศนูยพ์ฒันาเด็กกอ่นวยัเรยีน และ 4 โรงเรยีนตน้แบบ  กรุงเทพมหานคร 
ดว้ย “การอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง” อย่างถูกตอ้ง  เหมาะสม  เพื่อพฒันาขีดความสามารถดา้นพฒันาการทาง
ภาษา ความคิดสรา้งสรรค์ และทักษะการสื่อสาร การแสดงออกของเด็ก รวม 247 ศพด. และ 4 โรงเรียน 
จ านวน 836 คน  (เดือนเมษายน-กันยายน 2566) และสนับสนุนสื่อหนังสือส าหรบัเด็กจ านวน 8,864 เล่ม 
หนงัสือวิชาการ  852 เลม่ 
 3. กิจกรรมเสรมิศกัยภาพครูดว้ยชดุหนงัสือ อา่น อาน อ๊าน  จ านวน 55 ศพด. และ 4 โรงเรยีนตน้แบบ 
กรุงเทพมหานคร รวม 92 คน (เดือนตลุาคม 2566- มีนาคม 2567) และสนบัสนนุสื่อหนงัสือส าหรบัเด็กจ านวน 
7,879 เลม่ หนงัสือวิชาการ  64 เลม่ 
 4. การอบรมพัฒนาแกนน าครู ศพด. เพื่อท าหนา้ที่ติดตามหนุนเสริมพลงัเพื่อนครู ศพด.  จาก 14 
ศพด. กรุงเทพมหานคร จ านวน 37 คน (วนัที่ 19 เมษายน 2566) 
 ทางโครงการฯ ไดต้ิดตามผลจากกระบวนการอบรมและการด าเนินงาน “อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” พบ
การเปลี่ยนแปลงที่สอดคลอ้งกนัในทกุกลุม่ดงันี ้
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 กลุ่มครู – ครูกา้วขา้มความคุน้ชินเดิม  เช่ือมั่นในกระบวนการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง และมีทกัษะใน
การออกแบบกิจกรรมต่อเนื่องจากนิทานที่อ่านเพิ่มขึน้ ครูรูส้กึดี มีความสขุ สนกุกบัการจดักระบวนการเรียนรู ้
ใหเ้ด็กๆ 
 กลุ่มเด็ก - เด็กสามารถบอกช่ือหนงัสือที่ครูเคยอ่านไดถู้กตอ้ง  มีความพรอ้ม นั่งประจ าที่เม่ือครูจะ
อ่านหนังสือใหฟั้ง  จ าตัวละครในหนังสือที่ครูเคยอ่านได้  จดจ าเรื่องราวไดด้ีขึน้ สามารถเล่าเรื่องได้  เด็กมี
พฒันาการทางภาษาที่ดีขึน้อย่างเห็นไดช้ดั มีคลงัค าศพัทท์ี่ไดเ้รียนรูจ้ากนิทานเพิ่มมากขึน้ สามารถสื่อสารได้
ชัดเจน เป็นประโยคที่ยาวขึน้  จดจ่อ มีสมาธิอยู่กบัหนงัสือที่ครูก าลงัอ่านอย่างต่อเนื่อง เด็กใหค้วามสนใจ มี
ความสุข ช่ืนชอบในกิจกรรมการอ่าน  เช่ือมโยงเรื่องราวกับประสบการณข์องตนเอง  และเปรียบเทียบกับ
เนือ้หาในหนงัสือ 
 กลุ่มผูป้กครอง - ผูป้กครองส่วนใหญ่ มีการแสดงความสนใจไถ่ถามเรื่องพฒันาการดา้นภาษาของ
เด็ก อ่านหนังสือใหลู้กฟังที่บา้นมากขึน้  ผูป้กครองหลายคนสนใจกิจกรรม แต่ติดภารกิจการท างาน ยังไม่
สามารถจดัสรรเวลาไดอ้ย่างลงตวั, มีผูป้กครองที่เป็นต่างชาติ เช่น เมียนมาร ์ท าใหไ้ม่สามารถอ่านนิทานใหล้กู
ฟังได ้
 และเม่ือน าผลการด าเนินงานมาสอบทานการก าหนดตวัชีว้ดัของโครงการ มีผลดงันี ้

• กิจกรรม “พัฒนาศักยภาพครู และแกนน าจากศูนยพั์ฒนาเด็กเล็ก 23 ศูนย ์ในสังกัดกรม
ส่งเสริมปกครองทอ้งถิน่ และ 4 ศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนสาธิต ในสังกัดกรุงเทพมหานคร   
1. มีครูแกนน าจาก 23 ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก สงักัดกรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น จ านวน 76 คน 

และ 4 ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนสาธิต ในสังกัดกรุงเทพมหานคร   จ านวน 10 คน เขา้ร่วม
กิจกรรม รวมทัง้สิน้ 86 คน 

2. ผลการท าแบบประเมินก่อนและหลงัของครู สรุปไดด้งันี ้ 

ก่อนเขา้รบัการอบรม ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 22.22     ไม่ผ่านเกณฑ ์

63 คน คิดเป็นรอ้ยละ 77.78   

หลงัเขา้รบัการอบรม ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 59 คน คิดเป็นรอ้ยละ 72.84    ไม่ผ่านเกณฑ ์

22 คน คิดเป็นรอ้ยละ 27.16  ซึง่ถือวา่สงูกวา่ตวัชีว้ดัท่ีวางไวร้อ้ยละ 70  

3. มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่านหนุนเสริมศกัยภาพครูแกนน าในโครงการฯ โดยสนบัสนุนสื่อ

เผยแพร ่17 ชิน้ 

 



ค 

 

• กิจกรรมพัฒนาศักยภาพครูศูนย์พัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน และ 4 โรงเรียนต้นแบบ  
กรุงเทพมหานคร 

1. จ านวนครูที่ผ่านการอบรมการใชห้นงัสือในการพฒันาเด็ก รวม 828 คน โดยมาจาก ศนูยพ์ฒันาเด็ก
ก่อนวยัเรยีนจ านวน 247 ศนูย ์สงักดัส านกัพฒันาสงัคม และ 4 โรงเรยีน สงักดัส านกัการศกึษา 

2. ผลการท าแบบประเมินความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาทกัษะภาษาในเด็กปฐมวยั 
ก่อนและหลงัของครู สรุปไดด้งันี ้
ก่อนอบรม มีครูท าคะแนนมากกวา่ 10 ขอ้ จากทัง้หมด 20 ขอ้ จ านวนรอ้ยละ 50.1 (309 คน) 
หลงัอบรม มีครูท าคะแนนมากกวา่ 10 ขอ้ จากทัง้หมด 20 ขอ้ จ านวนรอ้ยละ 71.2 (439 คน) 
ซึ่งต ่ากว่าตวัชีว้ดัที่ก  าหนดไว ้ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 85  โดยวิเคราะหจ์ากขอ้สะทอ้นของครู เนื่องดว้ยเป็น
การอบรมออนไลน ์ไม่สามารถพดูคยุแลกเปลี่ยนไดท้ั่วถึง และระยะเวลาการด าเนินกิจกรรมยงัมีเวลา
ไม่มาก 

3. การน าความรูไ้ปใชข้องครู คิดเป็นรอ้ยละ 80.27    
สงูกวา่ตวัชีว้ดัท่ีก าหนดไว ้ ไม่นอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 

4. เม่ือครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง  ครูไดป้ระเมินพฤติกรรมของเด็กมีเปลี่ยนแปลงคิดเป็นรอ้ยละ 77.48  
อาทิ เด็กสามารถบอกช่ือหนงัสือ, เด็กรูจ้กัองคป์ระกอบของหนงัสือ, เด็กจดจ าเรื่องราวที่ฟังไป สามารถ
ล าดบัเหตกุารณไ์ด ้สามารถเช่ือมโยงเรื่องราวในหนงัสือกบัประสบการณข์องตน และจดจ่อนั่งฟังครู
อา่นจนจบ  
ซึ่งสอดคลอ้งกบัการสงัเกตของแกนน าครูเสรมิพลงัขณะลงพืน้ที่  คือ บอกช่ือเรื่องได ้รอ้ยละ 91.3,  จ า
เหตกุารณใ์นเรื่องได ้รอ้ยละ 92.8, สนใจ จดจ่อ รอ้ยละ 98.6 และกระตือรือรน้เลือกหนงัสือมาใหอ้่าน 
รอ้ยละ 100 
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Executive Summary 
 UNICEF Thailand, the Department of Local Administration, the Bangkok Metropolitan 
Administration, and the Thai Health Promotion Foundation Office of Children, Youth, and Family 
Wellbeing Promotion launched the “Developing Young Children through Reading: Enhancing 
Language Proficiency and Mitigating Learning Loss” project. The Creative  for  Reading Culture  
Promotion Foundation was in charge of designing reading activities and collaborating with partner 
organizations. The project aimed to show teachers and caretakers how to use books and reading 
activities to enhance young children’s development. The project focused on communities and families 
to mitigate learning loss, especially language loss. Another objective was to instill the love of reading 
in young children. The partner organizations made a lesson plan for reading activities at school to 
encourage reading to students. The ultimate goals were to create a learning process that young 
children enjoy and to prepare them for primary school. The project recruited 1,051 competent 
teachers to participate in reading workshops and funded 17,961 books for school libraries. Key 
activities included: 

1. Professional development for teachers at child development centers 
From January to March 2023, the project recruited 86 teachers from 23 child 

development centers supervised by the Department of Local Administration and 4 preschool 
development centers supervised by the Bangkok Metropolitan Administration. The teachers attended 
training sessions to learn how to enhance children’s development through reading. The project also 
funded 221 children’s books and 81 textbooks for school libraries. 

2. Professional development for teachers at preschool development centers and model 
schools selected for the pilot study 
From April to September 2023, the project recruited 836 teachers from 247 preschool 

development centers and 4 model schools supervised by the Bangkok Metropolitan Administration. 
The teachers attended workshops to develop young children’s language skills, creativity, 
communication skills, and self-expression. The project also funded 8,864 children’s books and 852 
textbooks for school libraries. 
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3. Using the “Aan, Aan, Aan” series to increase literacy 
From October 2023 to March 2024, the project recruited 92 teachers from 55 preschool 

development centers and 4 model schools run by the Bangkok Metropolitan Administration. The 
teachers participated in training sessions on how to use the “Aan, Aan, Aan” series to increase 
literacy. The project also funded 7,879 children’s books and 64 textbooks for school libraries. 

4. Professional Development for teachers at preschool development centers  
On April 19th, 2023, the project recruited 37 teachers from 14 preschool development 

centers. The teachers attended training sessions on how to follow up on and support reading 
activities. 
 The project evaluated the outcomes of the training sessions and the “Reading to Children” 
activities. The results were positive across all groups. 
 Teachers  
 Teachers got out of their comfort zone and started to believe in the power of reading to 
children. They became skilled at designing post-reading follow-up activities. They felt confident, 
happy, and eager to organize successful reading activities. 
 Children 
 Teachers read books to the children. During the semester, children got asked if they 
remembered the titles of the books read to them and they did. The children were seated and ready 
to listen to their teachers. They remembered the characters and the plots in the books read to them 
as well. Moreover, they were able to tell stories. Their language skills improved significantly. They 
internalized more vocabulary from children’s books. They communicated better, using longer 
sentences. They concentrated on the book being read to them. They were attentive and happy. They 
enjoyed the reading activities and were able to connect the content of the books with their own 
experiences. 
 Parents and Caretakers 
 Most parents and caretakers were eager to know about their children’s language 
development. When at home, they read more to their children. A lot of parents wanted to be involved 
in reading activities but needed to work and thus did not have time to do so. Some parents were non-
Thai, so they could not read Thai children’s books to their children. 
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  Actual learning outcomes of the project were compared with the expected learning 
outcomes. 

• Professional development for teachers at 23 child development centers and                 

4 preschool development centers  
1. There were 86 total participants in this phase: 76 teachers from 23 child development 

centers supervised by the Department of Local Administration and 10 teachers from 4 preschool 

development centers supervised by the Bangkok Metropolitan Administration. 

2. 16 teachers (22.22%) scored over 70% on the pre-training assessment, while 63 

teachers (77.78%) scored under 70%. However, on the post-training assessment, 59 teachers 

(72.84%) scored above 70% and 22 teachers (27.16%) scored under 70%. The results were 70% 

higher than the expected learning outcomes. 

    3. The Reading Promotion Foundation funded 17 children’s books.  

• Professional development for teachers at preschool development centers and 4 

model schools supervised by the Bangkok Metropolitan Administration  

    1. 828 teachers attended training sessions on how to use books to enhance children’s 

development. The teachers taught at 247 preschool development centers supervised the Department 

of Social Development and 4 schools supervised by the Department of Education. 

                2.  309 teachers (50.1%) passed the pre-training assessment. They got more than 50 

points out of 100.  439 teachers (71.2%) passed the post-training assessment. They got more than 

50 points out of 100. 

The results were lower than the expected learning outcomes. However, they were lower by 

less than 85%. The teachers’ feedback was that the online training sessions did not allow them to ask 

questions or share opinions. Moreover, the online training sessions were too short. 

3. 80.27% of the participants reported that they could apply the training in the 

classroom. This was 70% higher than the expected learning outcomes 
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4. When teachers read to children, they found that 77.48 % of the children experienced 

positive changes in behavior. For example, the children could recall the titles of the books being read 

to them earlier during the semester. They understood the components of the books read to them. For 

example, they could explain what a cover is, who the author of the book is, and where the story starts 

and ends. They remembered the plots and storylines. They were able to connect the stories in the 

books with their experience. They were able to concentrate and sit still until the teachers finished 

reading. The results were aligned with the observation of teacher trainers during school visits.  91.3% 

of the children could tell the titles of the books. 92.8 % remembered the plots and storylines. 98.6% 

were attentive and actively listened. 100% were eager to choose books for teachers to read to them. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงการ “พฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน : เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรู ้
ในวิกฤต Learning Loss” จดัตัง้ขึน้ในภาวะที่เด็กไทยประสบภาวะ Learning Loss เช่นเดียวกบัเด็กๆ ทั่วโลก 
จากมาตรการท่ี World Bank  และ OECD  ไดเ้สนอตอ่นานาประเทศ ขอความรว่มมือทกุรฐับาลใหค้วามส าคญั
กบัการสรา้งโอกาสใหเ้ด็กๆ เขา้ถึงหนงัสือและกิจกรรมการอ่าน  โครงการฯ จงึเรง่ด าเนินงานพฒันาศกัยภาพให้
กลไกครู ผูดู้แลเด็ก มีความรูค้วามเขา้ใจในการพัฒนากระบวนการเรียนรูข้องเด็กปฐมวัยดว้ยหนังสือและ
กิจกรรมการอ่าน เพื่อร่วมคลี่คลายปัญหาภาวะ Learning Loss โดยเฉพาะดา้นภาษา ร่วมกบัครอบครวัและ
ชุมชน   ใหเ้ด็กปฐมวยัมีความสขุในกิจกรรมการอ่านการเรียนรู ้ มีพฒันาการสมวยั  รวมถึงเพื่อพฒันาโมเดล
ตน้แบบสถานศึกษาที่มีแนวปฏิบตัิอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง เพื่อสรา้งกระบวนการเรียนรูอ้ย่างมีความสขุในกลุ่ม
เด็กปฐมวยั เช่ือมรอยต่อของวยัเรยีนประถมศกึษา  
 โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นครูแกนน าจากศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก สงักดัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น, ศนูย์
พัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน ส านักพัฒนาสังคม และ จาก 4 โรงเรียน ส านักการศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 
โครงการฯ ใหค้วามส าคญักบัแนวทาง “อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” และท ากิจกรรมต่อเนื่องหลงัการอ่าน  รวมถึง
พัฒนาแกนน าครูเสริมพลัง (Reading Coach)  ท าหนา้ที่ติดตาม ใหข้อ้แนะน าการใชห้นังสือพัฒนาเด็กที่
เหมาะสมใหก้บั ศพด. และโรงเรียนที่เขา้รว่มโครงการ 

จากการติดตาม ประเมินผล และถอดความรูข้องการด าเนินโครงการ “พฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือ
และการอ่าน : เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss”  พบวา่ไดด้  าเนินการ
บรรลผุลตามเปา้หมายท่ีวางไว ้ ดว้ยสามารถพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์ จินตนาการ การเปลี่ยนแปลงทกัษะ
ดา้นภาษาในตวัเด็กอย่างชดัแจง้ รวมถึงสรา้งการเปลี่ยนแปลงทัง้ในแกนน าครูและผูป้กครองไดเ้กินคาดหมาย 

ขอขอบคณุ องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย ที่สนบัสนนุงบประมาณและขอ้เสนอแนะตอ่การด าเนิน
โครงการอยา่งมีพลงั  

ขอขอบคณุ ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ และ นางสาว สธิุดา สจุติรวินิจ ที่ใหค้วามกรุณาติดตาม หนนุเสรมิอย่าง
ใกลช้ิด 

ขอขอบคณุกรมสง่เสรมิการปกครองทอ้งถิ่น, ส  านกัพฒันาสงัคม และส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร 
ที่อ  านวยความสะดวก และ สนบัสนนุใหค้รูและผูด้แูลเด็กไดเ้ขา้รว่มกิจกรรม 

ขอขอบคณุส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั  (ส  านกั 4 สสส.) สนบัสนนุหนงัสือ ซึ่ง
เป็นสื่อส าคญัแก่ ศพด. และโรงเรียนที่เขา้รว่มอย่างทั่วถึง รวมถึงการจดักิจกรรมอบรมปฏิบตัิการเพิ่มในสถาน
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พัฒนาเด็กระหว่างทาง  รวมถึงส านักสรา้งเสริมระบบสื่อและสุขภาวะทางปัญญา (ส านัก 11 สสส.) ร่วม
สนบัสนนุสื่อและการสื่อสารสาธารณะต่อกิจกรรมของโครงการอย่างกวา้งขวาง 

ขอขอบคุณครูและผูดู้แลเด็กที่จัดเวลาเขา้ร่วมอบรมเชิงปฏิบตัิการ  และน าหนังสือของโครงการไป
พฒันาเด็กอย่างต่อเน่ืองเต็มความสามารถ 

ขอขอบคณุคณะวิทยากรและนกัวิชาการ  คณุระพีพรรณ  พฒันาเวช  คณุเกือ้กมล นิยม  คณุ     ชยัฤทธ์ิ  
ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ  คณุปญุญิศา ภมูิผล ท่ีทุ่มเท ถ่ายทอดความรูสู้ก่ารปฏิบติั และติดตามหนนุเสรมิพลงั เพ่ือใหบ้รรลุ
สูเ่ปา้หมายของการพฒันาคณุภาพเด็กและครูไทย 

ขอขอบคุณเจา้หนา้ที่มูลนิธิสรา้งเสริมวัฒนธรรมการอ่านทุกฝ่ายงานและอาสาสมัครทุกคน ที่ร่วม
ออกแบบกิจกรรมและขบัเคลื่อนงานอย่างทุ่มเททัง้แรงกายและแรงใจจนงานส าเรจ็ลลุว่งดว้ยดี 

มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่านหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า การรว่มมือสรา้งสรรค ์และด าเนินโครงการใน
ครัง้นีจ้ะก่อผลดีในระยะยาวต่อไป 
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ค าน า 
 

 การศึกษาวิจยัของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ ในปี พ.ศ. 2560 เรื่อง “สถานการณพ์ฒันาการ
เด็กปฐมวยั” พบว่า เด็กปฐมวยัไทยมีพฒันาการล่าชา้ในภาพรวมรอ้ยละ  32.50 โดยรอ้ยละ 21.60 เด็กไทย
ลา่ชา้ดา้นภาษามากที่สดุ จากปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ไดท้ี่เกิดขึน้กบัเด็กไทยในปัจจบุนั ท าใหอ้งคก์ารยู
นิเซฟ ประเทศไทย, องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น, กรุงเทพมหานคร, มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่าน และ 
ส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั (ส  านกั 4)  สสส.  รว่มด าเนินโครงการ “พฒันาเด็กปฐมวยั
ดว้ยหนงัสือและการอ่าน : เสริมพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss”    มีครูแกน
น าจากศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 23 ศนูย ์สงักดัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น จ านวน 76 คน , ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียน (ศพด.) สงักัดกรุงเทพมหานคร 247 ศนูย ์และ 4 โรงเรียน ส านกัการศึกษา จ านวน 828 คน รวมแกนน า 
37 คน รว่มเป็นกลไกขบัเคลื่อนที่ส  าคญั 
 ครูแกนน าไดเ้ห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้เม่ือเขา้ร่วมโครงการ โดยครูมีแนวปฏิบตัิในการใชห้นงัสือ
เพื่อพัฒนาดา้นภาษาของเด็ก ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้เด็ก ๆ กลา้พูด กลา้แสดงออก มีความคิด
สรา้งสรรค ์และจินตนาการเพิ่มขึน้ มีการคิดวิเคราะหแ์ละล าดบัเหตกุารณไ์ดด้ีขึน้ เด็ก ๆ มีค าศพัทเ์พิ่มขึน้ และ
มีความรกัในการอ่าน 
 คณะท างานโครงการฯ หวงัเป็นอย่างยิ่งว่า ครูแกนน าที่เขา้ร่วมโครงการฯ จะไดใ้ช้กิจกรรมการอ่าน
หนงัสือใหเ้ด็กฟัง รวมถึงกิจกรรมสรา้งสรรคต์่อเนื่องจากหนงัสือ รว่มพฒันาเด็ก ๆ อย่างต่อเนื่องและส่งต่อใน
แต่ละระดบัต่อไป  
 ขอขอบคุณการสนับสนุนงบประมาณจากองค์การยูนิ เซฟ ประเทศไทย ความร่วมมือของ
กรุงเทพมหานครและองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น  ที่ท  าใหก้ารด าเนินโครงการฯ  มีผลงานทางวิชาการเป็นที่
ประจกัษ ์อนัจะท าใหก้ารพฒันาสมรรถนะและศกัยภาพเด็กดว้ยการอ่าน มีแนวทางการขยายผลอย่างมีทิศทาง
มากขึน้ 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ก. ควำมเป็นมำ หลักกำร และเหตุผล 

ปี พ.ศ. 2565 เป็นหว้งเวลาท่ีทกุคนบนแผ่นดินไทยและทั่วโลก ตอ้งปรบัตวัใหอ้ยู่ไดอ้ย่างปลอดภยั มีวิถี
สุขภาวะในสถานการณ์ด ารงอยู่ของไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด – 19) ที่ยังไม่มีแนวโนม้ว่าจะคลี่คลายใน
ระยะเวลาอนัใกลน้ี ้ระยะเวลากวา่ 2 ปีของโรคระบาด ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสงัคม ภาวะพฒันาการการเรยีนรู ้
ที่ถดถอยของเด็กปฐมวยัยงัเป็นปัญหาที่สะสมต่อเนื่อง และยิ่งเปิดเผยความเปราะบาง ความเหลื่อมล า้ทาง
สงัคมในทกุมิติ  

 
1. สถำนกำรณสั์งคมและควำมเหลื่อมล ำ้ในสถำนกำรณโ์ควิด – 19   

รายงานผลการส ารวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย (2020) หรือ MICS (Multiple 
Indicators Cluster Survey) ซึ่งจดัท าขึน้ทุก 3 ปี ในครัง้ที่ 6 ระดบันานาชาติ (MICS 6) และเป็นครัง้ที่ 4 ของ
ประเทศไทย โดยส านกังานสถิติแห่งชาติร่วมกบัองคก์ารยนูิเซฟ แสดงใหเ้ห็นความกา้วหนา้และแนวโนม้ที่น่า
กงัวล อาทิ ดา้นเด็ก เด็กอายนุอ้ยกว่า 5 ปี ในประเทศไทย รอ้ยละ 13 มีภาวะเตีย้แคระแกรน็ รอ้ยละ 8 มีภาวะ
ผอมแหง้ และรอ้ยละ 9 มีน า้หนกัเกิน เพิ่มจากปี 2558 ที่ภาวะเตีย้แคระแกรน็ ผอมแหง้ หรือน า้หนกัเกิน อยู่ที่
รอ้ยละ 11 , 5 และ 8 ตามล าดับ ซึ่งเป็นผลมาจากการขาดสารอาหารที่มีประโยชนอ์ย่างต่อเนื่องเป็นระยะ
เวลานาน และมีเพียง รอ้ยละ 86 เท่านัน้ที่ไดเ้ขา้เรยีนหลกัสตูรปฐมวยั  

ผลส ำรวจยังแสดงให้เห็นถึงควำมเหลื่อมล ้ำที่น่ำกังวล โดยความแตกต่างขึน้อยู่กับพืน้ที่ที่เด็ก
อาศยัอยู่ ฐานะทางเศรษฐกิจของครวัเรือน ระดบัการศึกษาของแม่ และชาติพนัธุ ์ตวัอย่างเช่น เด็กที่แม่ขาด
การศึกษา เด็กที่อาศยัในครวัเรือนที่หวัหนา้ครวัเรือนไม่ไดพู้ดภาษาไทย และเด็กที่อาศยัในครวัเรือนยากจน
มาก มกัขาดสารอาหารมากกว่าเด็กกลุม่อื่นๆ โดยอตัราของเด็กเตีย้แคระแกรน็คิดเป็นรอ้ยละ 19 , 18 และ 16 
ตามล าดบั ซึง่สงูกวา่คา่เฉลี่ยของประเทศ (รอ้ยละ 13) มีขอ้สงัเกตวา่ กรุงเทพมหานครมีเด็กที่มีภาวะเตีย้ แคระ
แกร็น และน า้หนักเกินมากกว่าภาคอื่น (รอ้ยละ 17) ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อการพัฒนาสมองของเด็ก 
สขุภาพ และคณุภาพชีวิตความเป็นอยู่ของเด็กในระยะยาว 

ด้ำนควำมไม่เท่ำเทยีมทำงกำรศึกษำ  การพฒันาดา้นการอ่านออกและรูจ้กัตวัเลข พบว่าเด็กเล็กมี
สัดส่วนนอ้ยกว่าพัฒนาการดา้นอื่น ๆ ซึ่งส่งผลต่อ “การเรียนรูต้ลอดช่วงชีวิต” (lifelong learning) ที่ทุกคน
จ าเป็นตอ้งพฒันาอย่างตอ่เนื่อง การที่รฐับาลประกาศมาตรการต่างๆ เพื่อใชใ้นการควบคมุการแพรร่ะบาด เชน่ 
การเวน้ระยะห่างทางสงัคม หรือ social distancing การปิดสถานที่ต่างๆ เช่น หา้งสรรพสินคา้ สถานศึกษา 
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สถานบนัเทิง ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก ฯลฯ เพื่อสรา้งความปลอดภยัในการลดการแพร่ระบาดของเชือ้โควิด ท าให้
คนงานบางกลุม่ตกงานทนัที ลว้นสง่ผลตอ่เด็กเล็กในครอบครวัทัง้สิน้  

ดา้นแพทยห์ญิงดษุฎี จึงศิรกุลวิทย ์ผูอ้  านวยการสถาบนัสขุภาพจิตเด็กและวยัรุ่นราชนครินทร ์  กรม
สขุภาพจิต เปิดเผยขอ้มลูวา่3 การแพรร่ะบาดของเชือ้โควิด-19 สง่ผลกระทบกบัเด็กในหลายดา้น  1. การเรียนที่
ปรบัมาเรียนออนไลนท์ าใหเ้ด็กถกูตดัความสมัพนัธจ์ากครูและเพื่อน ขาดโอกาสในการพฒันา  เด็กเปราะบาง
หรอืยากจนจะยิ่งเป็นปัญหา เพราะไม่มีอปุกรณห์รอืเครื่องมือท าใหต้ามกลุม่อื่นไม่ทนั ยิ่งท าใหถ้กูทิง้ไวข้า้งหลงั          
2. กระทบกบัครอบครวัที่ตกงาน เกิดสภาพยากจนเฉียบพลนั หรือสมาชิกในครอบครวัเสียชีวิต ท าใหเ้ด็กไดร้บั
ความเครียดจากผู้ใหญ่หรือผลกระทบจากการสูญเสียคนที่รัก และ 3. ผลกระทบเชิงสังคมที่ท  าให้เกิด
ความเครียดจากสถานการณก์ารแพร่ระบาด เสี่ยงต่อพฤติกรรมรุนแรงที่เกิดขึน้ในครอบครวั รวมทัง้สงัคมที่
แสดงความโกรธเกรีย้ว เกิดปรากฏการณว์าทะความเกลียดชงั (Hate Speech) ท าใหเ้ด็กซมึซบัความรุนแรง  

 
2. สถำนกำรณเ์ดก็ไทย และภำวะถดถอยในกำรเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย   

สถานการณ์โควิด – 19 ยิ่งตอกย ้าให้เห็นปัญหาหลายด้านที่ยังคงคุกคามพัฒนาการเด็กไทย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งดา้นการเจริญเติบโตและพฒันาการเด็ก เช่น ภาวะโภชนาการ ภาวการณซ์ึมเศรา้ มีความ
เปราะบางทางอารมณส์งู  

ขอ้มลูจากกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ระบถุึงอตัราการเกิดของเด็กเกิดใหม่ในปี พ.ศ. 2564 
จ านวน 577,133 คน และ มีจ านวนเด็กปฐมวยั 0 – 6 ปี รวมจ านวนกว่า 4.7 ลา้นคน พบภาวะติดเชือ้โควิด-19 
รุนแรงมากขึน้และต่อเนื่อง ตัวเลขจากกรมอนามัย เปิดเผยเม่ือวันที่ 21 สิงหาคม 2564 ว่า จากวันที่   1 
เมษายน  - 21 สิงหาคม 2564 มีเด็กวยั 0 - 6 ปี ติดเชือ้ไวรสัโควิด-19 รวมกนัแลว้ กว่า 31,811 คน สาเหตทุี่ติด
เชือ้มากที่สดุคือ สมัผสักบับคุคลที่เป็นโรคในครอบครวั อีกทัง้ความเครียดที่รุนแรงจากครอบครวัส่งผลต่อการ
เจรญิเติบโตของโครงสรา้งสมอง (Toxic Stress) พบ 53% คนในครอบครวัมีปัญหาสขุภาพจิต ระดบัปานกลาง
ถึงรุนแรง 16% มีอาการซมึเศรา้ 29 % เป็นโรควิตกกงัวล 8% เป็นโรคเครียด 20 – 50 %  

นอกจำกนี้ พบภำวะพัฒนำกำรเรียนรู้ถดถอยจำกกำรที่เด็กอยู่หน้ำจอมำกขึ้น โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่งในเด็กปฐมวัย (0-6 ปี) กำรไม่ได้รับกำรเลีย้งดูแลจำกพ่อแม่ ผู้เลีย้งดู ผู้ดูแลอย่ำงมีคุณภำพ 
กำรปิดตัวของ ศูนยเ์ด็กเล็ก โรงเรียนอนุบำล กำรไม่เข้ำถึงระบบสวัสดิกำรสุขภำพขั้นพืน้ฐำน (วัคซีน , 
เงินอุดหนุนเด็กเล็ก ฯลฯ) ส่งผลต่อพัฒนำกำรล่ำช้ำ ไม่สมวัย  ซึ่งสอดคลอ้งกับขอ้มูลสถาบนัพัฒนา
อนามยัเด็กแห่งชาติ กรมอนามยั ที่มีการคดักรองพฒันาการเด็กปฐมวยัในปี พ.ศ. 2563 (ต.ค. 2562 – ก.ค. 
2563) พบพฒันาการสงสยัลา่ชา้ 26.7 มีแนวโนม้ที่สงูขึน้เม่ือเปรียบเทียบกบั 2562 และ 2561 ที่พบพฒันาการ
สงสยัลา่ชา้ 22.9 และ 17.7 ตามล าดบั  
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โครงการส ารวจผลกระทบของสื่อดิจิทัลที่มีผลต่อพัฒนาการมนุษยใ์นศตวรรษที่ 21 (2563) ของ

สถาบนัแห่งชาติเพื่อการพฒันาเด็กและครอบครวั มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่า เด็กเริ่มใชส้ื่อดิจิทลัเม่ืออาย ุ0-2 
ปี รอ้ยละ 32.85, ใชง้านเม่ืออายุระหว่าง 3-5 ปีรอ้ยละ 28.70 ใชง้าน เม่ืออายุระหว่าง 6-13 ปี รอ้ยละ 38.45 
โดยผูป้กครองรอ้ยละ 23.70 ไม่มีการก าหนดกติกาในการใชส้ื่อดิจิทลั หากผูป้กครองขาดความรูค้วามสามารถ
ในการใหค้ าแนะน าและก ากบัการใชง้านสื่อที่เหมาะสม ท าใหค้าดการณ์ วิกฤติสมดลุชีวิตที่จะเกิดตามมาได ้
เช่น ปัญหาดา้นสขุภาวะทางกาย สขุภาวะทางใจ ปัญหาดา้นความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลและการมีปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคม ความลา่ชา้ในการเรยีนรู ้และความตอ่เนื่องทางการศกึษาของเด็กและเยาวชน เป็นตน้ 

ในสถานการณโ์ควิด – 19 ที่ท  าใหเ้กิดการหยดุโรงเรียน หรือการเรียนออนไลนท์ี่ไม่มีประสิทธิภาพ ยงั
ท าใหเ้กิดภาวะความถดถอยทางการเรียนรูข้องเด็กเล็ก ข้อมูลจำกรำยงำนของ UNESCO ระบุว่ำ เด็กเล็ก
มีแนวโน้มสูญเสียกำรเรียนรู้มำกกว่ำเด็กโต เพรำะกำรเรียนออนไลนไ์ม่เหมำะต่อพัฒนำกำรตำมช่วง
วัย และไม่ใช่ผู้ปกครองทุกครอบครัวทีจ่ะสำมำรถจัดกำรเรียนรู้แก่เดก็เล็กเพิม่เตมิได้   

รศ. ดร.วีระชาติ กิเลนทอง คณบดีคณะการศึกษาปฐมวยั นักวิชาการดา้นการศึกษา มหาวิทยาลยั
หอการคา้ไทย ไดส้ะทอ้นไวว้่า "ทักษะที่หำยไปของผู้เรียนจำกที่ควรจะเป็น" ซ่ึงผลส ำรวจ กลุ่มเด็กชั้น
อนุบำล 3 ทีถ่อืเป็น "เดก็กลุ่มปฐมวัย" น้ัน เป็นกลุ่มทีมี่ปัญหำมำกทีสุ่ด โดยผลศกึษาพบวา่ ในช่วงโควิด
ที่เด็กกลุ่มนีต้อ้งเรียนผ่านระบบออนไลน ์เกิดการหดหายของทกัษะที่สรา้งพฒันาการดา้นการเรียนรูใ้นทุกมิติ
จากปัจจยัตา่งๆ ที่สง่ผลกระทบในเด็กปฐมวยั 

ดา้น ผศ.ดร.ยศวีร ์สายฟ้า รองคณบดี คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั กล่าวว่า การเสีย
โอกาสในการเรียนรู ้มีผลท าใหท้กัษะต่างๆ ที่เด็กควรจะไดร้บัการพฒันาตามช่วงวยัสญูเสียตามไปดว้ย เช่น
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ทกัษะทางสงัคม ค่านิยม คุณธรรม  จริยธรรม เด็กสญูเสียโอกาสการสรา้งตวัตน (Self) ทกัษะการเป็นผูน้  าผู้
ตาม และทกัษะ EF เช่น 

1. พฒันาการทางภาษาและการสื่อสาร : ไม่มีปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน ครู 
2. ความสมัพนัธถ์ดถอย : อาจเกิดภาวะ School Phobia หรอืกลวัการไปโรงเรยีน ไม่อยากไปได ้
3. ขาดระเบียบวินยัความรบัผิดชอบ : การถกูฝึกโดย มีแรงจงูใจจากเพื่อนๆ และคณุครู 
4. บคุลิกภาพไม่ไดร้บัการพฒันา : เด็กจะขาดทกัษะการเขา้สงัคม 
5. การเรยีนรูช้า้ : ในแง่ของวิชาการอา่นเขียน เด็กอาจมีความรูค้วามสามารถทางวิชาการที่ชา้ลง 

 
3. ปัญหำเร่ืองกำรอ่ำนของเดก็ปฐมวัย ในสถำนกำรณโ์รคระบำดโควิด-19 

• กำรอ่ำนเป็นหน่ึงในทักษะส ำคัญของกระบวนกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่เต็มไป
ด้วยปรำกฏกำรณท์ี่สลับซับซ้อนยิ่งกว่ำยุคสมัยใดๆ ที่ผ่ำนมำ (ศ.นพ.ประเวศ วะสี ,นครแห่งการอ่าน : 
ยทุธศาสตรส์  าคญัเพ่ือทกุคนในพืน้ที่เขา้ถึงวิถีสขุภาวะ , 13 กรกฎาคม 2558) 

รายงานผลส ารวจสถำนกำรณเ์ด็กและสตรีในไทย พ.ศ. 25634  ให้ควำมส ำคัญเร่ืองกำรอ่ำน 

โดยเฉพำะกำรมีหนังสือส ำหรับเด็ก ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งต่อความคิดสรา้งสรรคแ์ละพฒันาการของเด็ก 
แต่เด็กอายุต ่ากว่า 5 ปี ในประเทศไทยมีแม่เพียง 6 ใน 10 คน และพ่อเพียง 3 ใน 10 คนเท่านัน้ที่ท  ากิจกรรม
การส่งเสริมการเรียนรูก้บัลกู นอกจากนี ้ยงัพบว่า มีเด็กปฐมวยัเพียง 3  ใน 10 คนเท่านัน้ ที่มีหนงัสือเด็กอยู่ที่
บา้นอย่างนอ้ย 3 เลม่ สถานการณเ์หลา่นีย้ิ่งเหลื่อมล า้มากขึน้ในครอบครวัที่ยากจน 

ลา่สดุการส ารวจของส านกัสถิติแห่งชาติรว่มกบัองคก์ารยนูิเซฟ ในปี พ.ศ. 2561 ยงัพบวา่มีเด็กเลก็ท่ีไม่
มีหนงัสือในบา้นเลยกวา่ 1.1 ลา้นครวัเรอืน สว่นใหญ่เป็นเด็กในครวัเรอืนฐานะยากจน 

เช่นเดียวกบัขอ้มลูท ากิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนรูก้บัลกูที่พ่อแม่ในครวัเรือนที่ร  ่ารวยท ากิจกรรมกบั
ลกูมากกว่าครวัเรือนยากจน โดยสดัส่วนพ่อที่ท  ากิจกรรมร่วมกบัลกูยิ่งนอ้ยลงในครวัเรือนที่ยากจนมาก (รอ้ย
ละ 20) เม่ือเทียบกบัพอ่ในครวัเรอืนที่ร  ่ารวยมาก (รอ้ยละ 55) 

• กำรอ่ำนคือสื่อ  เคร่ืองมือ และกระบวนกำรทรงพลังในกำรพัฒนำศกัยภำพเดก็ไทยจำกกำร
ฟ้ืนคืนพลังชุมชนและสังคมสุขภำวะ   

จากการส ารวจพฒันาการเด็กโดยกรมอนามยัพบว่า  พฒันาการที่มีความล่าชา้มากที่สดุ ยงัคงเป็น
พัฒนาการดา้นภาษา (รอ้ยละ 38.2) (ศูนยอ์นามัยที่ 3 , 2557) ซึ่งพัฒนาการดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับ
ความสามารถทางสติปัญญา (Joseph et al., 2007)  นอกจากนีผ้ลการส ารวจสถานการณไ์อคิวและอีคิวของ
เด็ก ป.1 ทั่วประเทศโดยกรมสขุภาพจิต พบเด็กที่มีระดบัสติปัญญาอยู่ในเกณฑบ์กพรอ่งหรอืต ่ากวา่ 70 คิดเป็น
รอ้ยละ 5.8 (กรมสขุภาพจิต, 2559) และพฒันาการดา้นภาษามีปัญหามากกวา่ดา้นอื่นๆ 
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ทั้งนีก้ระบวนการหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะดา้นภาษาและพัฒนาการดา้นอื่นๆ ใหด้ีขึน้ไดอ้ย่าง
รวดเรว็ คือ “กำรอ่ำนหนังสือกับลูก” เป็นเคร่ืองมือที่ช่วยสื่อสำรและสร้ำงควำมสัมพันธท์ีด่ีระหว่ำงพ่อ
แม่และลูกตั้งแต่ทำรกอยู่ในครรภ์จนถึงอำยุ 6 ปี  สอดคล้องกับข้อมูล “โครงการหนังสือเล่มแรก 
bookstart” ที่ ได้ด  าเนินการมาตั้งแต่  ปี 2547 และโครงการพัฒนาศักยภาพประชากรไทย โดยคณะ
แพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี ที่พบว่า การอ่านหนงัสือใหล้กูฟังตัง้แต่อายุ 6 เดือน จนถึง 6 ปี มีผลต่อ
พฤติกรรมและพฒันาการที่ดีของเด็กในทกุๆ ดา้น เมื่อเทียบกบัเด็กที่พอ่แม่ไม่ไดอ้า่นหนงัสือใหฟั้ง   

• กำรอ่ำนหนังสือให้เด็กฟังช่วยสร้ำงควำมสุข ควำมเพลิดเพลิน ช่วยสร้ำงคลังค ำศัพท ์
กำรจับใจควำม ซ่ึงเป็นรำกฐำนส ำคัญของกำรพัฒนำกระบวนกำรเรียนรู้  

จากขอ้คน้พบของ ดร.เบตตี ้ฮารต์ (Betty Hart) และ ดร.ท็อด รสิลีย ์(Todd Risley) แห่งมหาวิทยาลยั
แคนซสั ไดท้ดลองเก็บขอ้มูลของครอบครวัตัวแทนทางเศรษฐกิจสามกลุ่ม ไดแ้ก่ ชนชัน้พึ่งสวสัดิการ ชนชัน้
แรงงาน และชนชัน้วิชาชีพ เป็นเวลา 4 ปี พบว่า ครอบครวัสว่นใหญ่มีสญัชาตญาณการเลีย้งลกูที่ดีไม่ว่าจะอยู่
ในฐานะทางเศรษฐกิจแบบใด แต่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั คือ เด็กสี่ขวบจากชนชัน้วิชาชีพไดย้ิน
ค าศพัท ์45 ลา้นค า เด็กชนชัน้แรงงานไดย้ินค าศพัท ์26 ลา้นค า และเด็กจากชนชัน้พึ่งสวสัดิการไดย้ินค าศพัท์
เพียง 13 ลา้นค า นั่นหมายถึง เด็ก 1 คน มีควำมเหลื่อมล ้ำทำงกระบวนกำรเรียนรู้ถึง 32 ล้ำนค ำ 
สอดคลอ้งกับงานศึกษาวิจัยของนักสังคมวิทยา จอรจ์ ฟารก์ัส (George Farkas) และเคิรต์ เบรอน (Kurt 
Beron) ที่พบว่า เด็กในครอบครัวที่ฐำนะทำงเศรษฐกิจต ่ำกว่ำจะมีคลังค ำศัพทน้์อยกว่ำ เม่ือเร่ิมเข้ำ
เรียนจะล้ำหลังกว่ำเดก็อ่ืน 12 – 14 เดอืน เม่ือโตขึน้ก็ยังชดเชยควำมรู้แทบไม่ได้ 

ขอ้มลูนีน้  ามาซึ่งความส าคญัของการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังอย่างมีความสขุตัง้แต่ก่อนวยัเรียน เพราะ
การอ่านหนังสือให้เด็กฟังเป็นตัวก าหนดว่าเด็กๆ จะมีความสุขในการเรียน โดยรายงานการศึกษาวิจัย
นานาชาติในกลุม่นกัเรียน ป. 4 จากทั่วโลก พบว่านกัเรียนในครอบครวัที่มีพอ่แม่อ่านหนงัสือใหฟั้งบ่อยๆ จะได้
คะแนนมากกว่านักเรียนที่พ่อแม่อ่านหนังสือให้ฟังเป็นบางครั้ง และมีโอกาสเช่ือมโยงการอ่านเข้ากับ
ประสบการณค์วามสขุในชีวิตประจ าวนัไดม้ากขึน้ 

ในขณะที่องคก์ารเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD) กล่าวว่า ช่วงเวลาที่ตอ้ง
เผชิญกับไวรสัโควิด-19 เป็นช่วงเวลาที่เด็กๆ ทั้งหลายตอ้งการหนังสือมากที่สุด พรอ้มเรียกรอ้งผลักดันให้
รฐับาลนานาประเทศที่ประกาศใชม้าตรการเวน้ระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) จัดหาหนังสือมา
แจกจ่ายใหแ้ก่เด็กๆ โดยเฉพาะเด็กในครอบครวัยากจน เหตผุลเพราะหนงัสือมีบทบาทอย่างมากต่อการช่วยให้
เด็กไดเ้รียนรูท้ี่จะท าความเขา้ใจต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้รอบตวัของตนเองไดง้่ายมากขึน้  

ทัง้นี ้ผลการศึกษาวิจัยของ OECD ยังพบว่า เด็กวัย 5 ขวบ ที่พ่อแม่อ่านหนังสือใหฟั้ง หรือสามารถ
เขา้ถึงหนงัสือไดม้ากกวา่ มีระดบัความเช่ือมั่นไวใ้จ ความเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น ทกัษะทางสงัคม และความใจเย็น
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มากกว่าเด็กในวยัเดียวกันที่ไม่ไดห้ยิบจับหนังสือขึน้มาอ่าน โดยขอ้ดีที่คน้พบจากการอ่านหนังสือนี ้ถือเป็น
ประโยชนเ์พิ่มเติมจากบทบาทของหนงัสือที่มีผลต่อความสามารถในการอา่นออกเขียนได ้และทกัษะการเรียนรู ้
ในดา้นอื่นๆ ของเด็กทกุกลุม่ชนชัน้เศรษฐกิจสงัคม  

เด็กปฐมวยั (0 – 6 ปี) จะเป็นช่วงเวลาของหนา้ต่างแห่งโอกาส เป็นช่วงโอกาสทองของการเรียนรู ้ซึ่ง
เป็นช่วงเวลาที่สมองมีการพฒันาสงูสดุ ที่จะส่งผลต่อสติปัญญา บุคลิกภาพ และความฉลาดทางอารมณ ์ซึ่ง
พบวา่  การไดร้บัโภชนาการในช่วง 1,000 วนัแรกของชีวิต (อาหารทางกายและอาหารทางสมอง) มีความส าคญั
มากถึงรอ้ยละ 80 ต่อการก าหนดภาวะสขุภาวะในวยัที่เติบโตขึน้ ดังน้ัน กำรลงทุนพัฒนำเด็กปฐมวัยจึงถือ
ว่ำเป็นกำรลงทุนที่มีควำมคุ้มค่ำและมีควำมส ำคัญที่สุดต่อกำรสร้ำงควำมเจริญก้ำวหน้ำของประเทศ
และสังคมสุขภำวะในอนำคต 
 
ข.ข้อค้นพบ โอกำส และควำมหวัง 
 

ในปี พ.ศ. 2563 องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย,  ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร, มลูนิธิสรา้งเสรมิ
วฒันธรรมการอ่าน และ  สสส. รว่มด าเนินโครงการ “การพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน”  โดยใช้
หนงัสือฝึกอา่นตามระดบัความสามารถ ชดุ อา่น อาน อ๊าน  เป็นเครื่องมือในการด าเนินงาน  โดยมีวตัถปุระสงค ์ 
ในการพัฒนาศักยภาพกลไกส่งเสริมการอ่านใหมี้ความรูค้วามสามารถในการพัฒนาทักษะการเรียนรูแ้ละ
ทกัษะชีวิตเพื่อเด็กปฐมวยัในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน (ศพด.) ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ กอรปดว้ยกระบวนการ
ฝึกอบรมปฏิบตัิการ การติดตามหนนุเสรมิพลงั (Empowerment) แกนน าครูฯ 14 ศนูย ์ ประเมินทกัษะเด็ก และ
ถอดบทเรียนจากเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูถ้ึงผลการใชห้นงัสือฝึกอ่านตามระดบัชุดอ่าน อาน อ๊าน และกิจกรรม
สง่เสรมิการอา่น เกิดผลส าคญัท่ีน่าสนใจอาทิ 

- การส ารวจเบือ้งตน้ก่อนเขา้รว่มโครงการ ท าใหท้ราบขอ้มลูวา่ ครูสว่นใหญ่ยงัไม่ทราบถึงความ
แตกตา่งระหวา่ง “การอา่นใหฟั้ง” กบั “การเลา่เรื่อง” อีกทัง้ครูยงัใหค้วามส าคญักบั “การเลา่เรื่องใหส้นกุ” 
มากกวา่ “การกระตุน้ใหเ้ดก็เกิดจินตนาการดว้ยตนเอง” นอกจากนี ้ ครูสว่นใหญ่มีความคิดวา่ การถามค าถาม
แทรกระหวา่งการอา่นนิทานเป็นเรื่องที่ถกูตอ้ง  

- หลงัการฝึกอบรมการใชห้นงัสือฝึกอ่านตามระดบัชุด อ่าน อาน อ๊าน กบัเด็กปฐมวยั  ใน 14 ศนูย์
พฒันาเด็กก่อนวยัเรียน   จากแบบประเมินทกัษะการอ่านก่อนและหลงัการใชห้นงัสือชดุอ่าน อาน อ๊าน กบัเด็ก
ปฐมวยั จ านวน 110 คน มีผลการประเมินส าคญัดงันี ้                                                                                          
               ทักษะกำรสื่อสำร  เด็กสามารถสื่อสารโดยพูดเป็นประโยคได้มากขึน้  สามารถใช้ค าศัพท์ได้
หลากหลายมากขึน้ และสามารถอธิบายความรูส้กึของตนเองไดม้ากขึน้                                              
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               ทกัษะด้ำนกำรคิด เด็กมีการคิดสรา้งสรรคแ์ละจินตนาการเพิ่มขึน้ มีการคิดวิเคราะห ์และการล าดบั
เหตกุารณไ์ดด้ีขึน้                                                                                                       
                ทักษะกำรอ่ำนภำพ  เด็กสามารถอธิบายรายละเอียดของภาพที่เห็นไดถู้กตอ้งเพิ่มขึน้  สามารถ
อธิบายอารมณ/์ความรูส้กึของตวัละครได ้และอธิบายเหตผุลของเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ไดม้ากขึน้                                  

ผลกระทบอื่นๆ ที่เกิดขึน้จากโครงการ   
• เด็กที่พฒันาการลา่ชา้ มีพฒันาการดีขึน้แทบทกุดา้น   
• ผูป้กครองเห็นความเปลี่ยนแปลง ใหค้วามส าคญั และร่วมสนบัสนุนใชก้ิจกรรมการอ่านพฒันา

ลกูหลานที่บา้น 
• ครูมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของตนเองมากขึน้ในการออกแบบมมุหนังสือ  (reading Corner)  

สี่อสรา้งสรรค ์และกิจกรรมการอ่านเพื่อการพฒันาเด็ก 
 

ต่อมาในปี พ.ศ. 2564  ส านกัพฒันาสงัคมไดเ้สนอใหส้  านกัอนามยั และ ส านกัการแพทย ์ เขา้รว่ม
โครงการ “การพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอา่น” ระยะท่ี 2 โดยใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบั
ความสามารถ ชดุ อา่น อาน อ๊าน และหนงัสือภาพที่เหมาะสมกบัช่วงปฐมวยั (เด็กต ่ากวา่ 3 ปี) เป็นเครื่องมือใน
การด าเนินงาน   

มีผลส าคญัท่ีเกิดขึน้ อาท ิ
• เด็กมีสมาธิ มีทกัษะชีวิตมากขึน้ เด็กๆ มีพฒันาการดีขึน้แทบทกุดา้น   
• เกิดสมัพนัธภาพท่ีดีในครอบครวั ที่ใหเ้วลา / อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังมากขึน้  
• ครูมีความมั่นใจในการพฒันาเด็กดว้ยหนงัสือ เป็นกลไกส าคญัเช่ือมโยงครอบครวัและชมุชน 
• ผูบ้รหิารเหน็ความเปลี่ยนแปลงทัง้ครูและครอบครวั ใหค้วามส าคญัต่อกระบวนการพฒันาบคุลากร 
สว่นผลกระทบอ่ืน ๆ ที่เกิดขึน้จากโครงการ เช่น    
• ครูหลายคนรูจ้กัอดทนรอคอย ใจเยน็ขึน้ เขา้ใจความส าคญัของการไมพ่ดูแทรกขณะอา่นนิทานใหเ้ด็ก

ฟัง  ปลอ่ยใหส้มองเด็กไดท้  างาน  
• ครูมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของตนเองมากขึน้ในการออกแบบมุมหนังสือ  (reading Corner)  สื่อ

สรา้งสรรค ์และกิจกรรมการอ่านเพื่อการพฒันาเด็ก 
• ผูป้กครองรว่มใชก้ิจกรรมการอา่นพฒันาลกูหลานท่ีบา้น ท าใหค้รอบครวัใชเ้วลารว่มกนัมากขึน้ ลดการ

เลน่มือถือ ดโูทรทศัน ์
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ทัง้นีจ้ากการด าเนินโครงการฯ ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2563-2564  มีจ านวนศนูยฯ์ เขา้รว่มโครงการเป็นศนูยพ์ฒันา
เด็กก่อนวยัเรียน (ศพด.) สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร จ านวน 89 ศพด. (จาก 278 ศพด.)  สถานรบั
เลีย้งเด็กกลางวนั สงักดัส านกัอนามยั 12 แห่ง และศนูยเ์ด็กเลก็น่าอยู่คูน่มแม่ สงักดัส านกัการแพทย ์8 แห่ง  

 
 วิกฤตโควิด-19 ที่ยงัคงด ารงอยู ่ ก่อผลใหเ้ด็กปฐมวยัเกิดภาวะ Learning Loss ในทกุดา้น แตพ่บวา่

หนงัสือและกิจกรรมการอ่าน ยงัคงเป็นสื่อ กระบวนการ และเครื่องมือที่ทรงพลงัในการสรา้งเสรมิสมรรถนะเด็ก 

โดยเฉพาะดา้นภาษา ซึง่เป็นฐานส าคญัของการพฒันาสมรรถนะดา้นอื่นๆ มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น

จงึเสนอโครงกำร “พัฒนำเด็กปฐมวัยดว้ยหนังสือและกำรอ่ำน : เสริมพลังสมรรถนะด้ำนภำษำและกำร

เรียนรู้ในวิกฤต Learning Loss” เพื่อเยียวยา ฟ้ืนฟ ู และสรา้งภมูิคุม้กนั ตลอดจนพฒันาเด็กปฐมวยัใหมี้

พฒันาการตามวยัและมีความสขุกบักระบวนการเรียนรูด้ว้ยการอ่าน 

 
ค. วัตถุประสงคข์องโครงกำร 

1. เพื่อใหก้ลไกครู ผูด้แูลเด็ก มีความรูค้วามเขา้ใจในการพฒันากระบวนการเรียนรูข้องเด็กปฐมวยัดว้ย
หนงัสือและกิจกรรมการอ่านเพื่อแกปั้ญหาภาวะ Learning Loss โดยเฉพาะดา้นภาษา รว่มกบัครอบครวัและ
ชมุชน  

2. เพื่อใหเ้ด็กปฐมวยัมีความสขุในกิจกรรมการอ่านการเรียนรู ้มีพฒันาการสมวยั 
3. เพื่อพัฒนาโมเดลตน้แบบสถานศึกษาที่มีแนวปฏิบตัิอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง เพื่อสรา้งกระบวนการ

เรียนรูอ้ย่างมีความสขุในกลุม่เด็กปฐมวยั เชื่อมรอยต่อของวยัเรยีนประถมศกึษา 
 

ง. ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
พ.ศ. 2566 

1. จัดประชุมคณะท างานและจัดประสานแนวทางความร่วมมือต่อเนื่องตามบนัทึกขอ้ตกลงระหว่าง
องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย, กรุงเทพมหานคร, มูลนิธิสรา้งเสริมวัฒนธรรมการอ่าน และ ส านักสนับสนุน         
สขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั  สสส.   

2. ประสานส านกัพฒันาสงัคมจดัเก็บขอ้มลูพืน้ฐานของศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนจ านวน 274 แห่ง และ 
โรงเรียนตน้แบบในสงักดัส านกัการศกึษา 4 แห่ง  โดยเก่ียวเนื่องกบัศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ก่อนวยัเรียนตน้แบบ :  ศพด. 
ชมุชนวดัเทพากร, ศพด.ชมุชนนวมประดิษฐ์, ศพด.ชมุชนเอือ้อารีย ์และ ศพด. ชมุชนราษฎรพ์ฒันา ดงันี ้
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ที ่ โรงเรียน เขต ศพด. ต้นแบบทีเ่ดก็ๆ ไปเข้ำเรียน 

1. โรงเรยีนสเุหรา่ใหม่ 
เขตสวนหลวง ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเอือ้

อารีย ์

2. โรงเรยีนสเุหรา่ทรายกองดิน 
เขตมีนบรุี ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

ราษฎรพ์ฒันา                                                                  

3. โรงเรยีนวดัเทพากร 
เขตบางพลดั ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดั

เทพากร                                                                     

4. โรงเรยีนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม 
เขตภาษีเจรญิ ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนนวม

ประดิษฐ์                                                                  
 
3. จดักิจกรรมร่วมรณรงค ์“ Every Child can read” ร่วมกบั 23 ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กตน้แบบ สงักดัองคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถิ่น และ 4 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนตน้แบบ สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร 
โดยวตัถุประสงคข์องกิจกรรมเพื่อสรา้งความตระหนกั และเห็นความส าคญัของการใชก้ารอ่านในการพฒันา
เด็กปฐมวยั โดยแกนน าครู 23+4 ศนูย์  รว่มรณรงคเ์ชิญชวนผูป้กครองและผูเ้รียนรว่มท ากิจกรรมต่อเนื่องหลงั
การอา่นชดุนิทาน “ปลกูผกัสนกุจงั”  

4. จดักิจกรรมอบรม "การอ่านเพื่อการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ลดภาวะ Learning Loss ในเด็กปฐมวยั"  
ใหก้บัแกนน าผูด้แูลเด็กจาก 274 ศพด. และโรงเรียนในสงักดัส านกัการศกึษา 4 แห่ง ๆ ออนไลน ์

5. จดัอบรม 14 ศพด. แกนน าเสรมิพลงั (พี่เลีย้ง) เพื่อติดตามหนนุเสรมิพลงั  70 ศพด. 
6. จดัเวทีสรุปบทเรียน และเปิดสมคัรการเขา้รว่มอบรม การใชห้นงัสือ ชดุ อ่าน อาน อ๊าน เพื่อทกัษะการ

อา่น การเรียนรูแ้บบกา้วกระโดด (60 ศนูย ์ที่มีนกัเรยีนอาย ุ3 ปีขึน้ไป) ครอบคลมุพืน้ที่การปกครอง 6 โซน  
7. จดัอบรมการใชห้นงัสือฝึกอ่านตามระดบัความสามารถ ชุด อ่าน อาน อ๊าน 60 ศพด.จาก 6 โซนการ

ปกครอง และ 4 โรงเรยีน   
8. แกนน าครูใช้หนังสือชุด อ่าน อาน อ๊าน  บันทึกติดตามผลการใช้หนังสือฯ พร้อมร่วมแบ่งปัน

ประสบการณก์ารใชห้นงัสือผ่านสื่อโซเชียล 
9. การติดตามหนนุเสรมิพลงั 20 ศพด. และ 4 โรงเรยีน โดยนกัวิชาการ และ 5 ศพด.แกนน า  
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พ.ศ. 2567 
1.  กิจกรรมถอดบทเรยีนเวทีแลกเปลี่ยนผลการใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบัชดุ อา่น อา่น อ๊าน ครัง้ท่ี 1 

ออนไลนค์รึง่วนั  
2.  กิจกรรมถอดบทเรยีนเวทีแลกเปลี่ยนผลการใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบัชดุ อา่น อา่น อ๊าน ครัง้ท่ี 2 

onsite ทัง้วนั และการรว่มอบรมเชิงปฏิบตัิการหนนุเสรมิศกัยภาพครู 
3.  จดัท ารายงานสรุปโครงการ / รายงานการเงิน-การบญัชี พรอ้มจดัท าคลิปสรุปโครงการ 

 

จ. กิจกรรมและผลผลิต 
 

กิจกรรม ผลผลิต จ ำนวนเป้ำหมำย ผลลัพธ ์
ปี 2566    
1.กิจกรรมรณรงค ์“ One day 
workshop” (30 มกราคม 2566) 

1.เกิดแกนน าครูและผูด้แูลเด็กจาก  ศนูย์
พฒันาเด็กเลก็ตน้แบบ สงักดัองคก์ร
ปกครองสว่นทอ้งถ่ิน  
2. เกิดแกนน าครูและผูด้แูลเด็กจากศนูย์
พฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนตน้แบบ สงักดั
ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร 
3. เกิดกิจกรรมรณรงค ์“ One day 
workshop” แกนน าครูน าสิ่งที่ไดเ้รียนรูไ้ป
ปฏิบตัิกบัเด็ก-ครอบครวั และท ากิจกรรม 
“ปลกูปรุงรกั” ในระยะเวลา 3 เดอืน 

23 ศพด. 
 
 

4 ศพด. 
 
 
 

23 ศพด. 
 
 

4 ศพด. 
 
 

กำรสนับสนุนสมทบ 
-  ส  านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก 
เยาวชน และครอบครวั  สสส. 
สนบัสนนุหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก 
135 เล่ม  
- มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการ
อา่นสนบัสนนุหนงัสือวิชาการ รวม 
81 เลม่  
- องคก์ารยนูิเซฟสนบัหนนุหนงัสือ
หนนุเสรมิกิจกรรม จ านวน 86 เล่ม 

   

รวมทัง้สิน้  27 ศพด. 27 ศพด. (84 คน) 
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กิจกรรม ผลผลิต จ ำนวนเป้ำหมำย ผลลัพธ ์
2.จดักิจกรรมอบรม "การอ่าน เพื่อ
การเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ลด
ภาวะ Learning Loss"  ผ่านระบบ 
Zoom Meeting  
(18 เมษายน 2566) 

1.เกิดแกนน าครูและผูด้แูลเด็กจาก  
ศพด.สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กทม. 
2.เกิดแกนน าครูจากโรงเรยีนในสงักดั
ส านกัการศกึษา  
 

274 ศพด. 
 

4 โรงเรยีน 

198 ศพด. และ           
4 โรงเรียน (715 คน) 

 
 

กำรสนับสนุนสมทบ 
-  ส  านกั 4  สสส. สนบัสนนุหนงัสือ
ภาพส าหรบัเด็ก 15 เรื่อง แก่ 274 
ศพด. และ 4 โรงเรยีน  รวม 8,520 
เล่ม 
- มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการ
อา่นสนบัสนนุหนงัสือวิชาการและ
หนงัสือภาพส าหรบัเด็ก รวม 834  
876 เล่ม 
- องคก์ารยนูิเซฟ สนบัสนนุ ชัน้วาง
หนงัสือกระดาษ จ านวน 280 ชัน้ 
พรอ้มปา้ยโลโกอ้งคก์รรว่มงาน  
และหนงัสือส าหรบัหนนุเสรมิ
กิจกรรม 

   

แกนน าครูกทม. เขา้รว่มการอบรม
เชิงปฏิบตัิการ “การอา่นเพื่อการ
เรยีนรูอ้ย่างมีความหมาย ลดภาวะ
พฒันาการเรยีนรูถ้ดถอยในเด็ก
ปฐมวยั” ออนไลน ์ สนบัสนนุการ
จดัโดย ส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก 
เยาวชน และ ครอบครวั (ส านกั 4)  
สสส.  ด าเนินงานโดยมลูนิธิสรา้ง
เสรมิวฒันธรรมการอา่น  
(4 มิถนุายน 2566) 

  28 ศพด. (73 คน) 
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กิจกรรม ผลผลิต จ ำนวนเป้ำหมำย ผลลัพธ ์
แกนน าครูกทม. เขา้รว่มการอบรม
เชิงปฏิบตัิการ “หลกัการพืน้ฐาน 
การพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยการ
อา่น” เวลา 08.00-12.00 น. ทาง 
Zoom Meeting วิทยากรโดย  ครูม ู
ชยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ จดัโดย มลูนิธิ
สรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  
(28 มิถนุายน 2566)   

  21 ศพด. (40 คน) 

รวมทัง้สิน้  274 ศพด.+ 
4 โรงเรียน 

247 ศพด.+4โรงเรียน 
(828 คน) 

3.การอบรมพฒันาแกนน าครู ศพด. 
เพื่อท าหนา้ที่ติดตามหนนุเสรมิพลงั
เพื่อนครู ศพด.  ณ หอ้งประชมุดิน
แดง ชัน้ 4 ณ โรงแรมปริน๊สต์ัน้     
(19 เมษายน 2566)  

เพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรูแ้นวทางการ
ติดตามหนนุเสรมิพลงัเพื่อนครู ศพด. 
อีก 70 ศพด. 

14 ศพด. 14 ศพด. (37 คน) 

4.กิจกรรมเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู ้
และหนนุเสรมิศกัยภาพครู ระบบ 
Zoom Meeting  
(26 สิงหาคม 2566) 

 247 ศพด. และ 4 
โรงเรยีน 

114 ศพด. และ 4 
โรงเรยีน (220 คน) 

5. การสรรหา ศพด. เขา้อบรมการ
ใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบัชดุ อา่น 
อาน อ๊าน 

1.เปิดรบัสมคัร ศพด. ที่สมคัรใจเขา้
รว่มโครงการ 
2.ส านกัพฒันาสงัคม กทม. คดัเลือก 
ศพด. ในแตล่ะโซน 

60 ศพด.  60 ศพด.  

6.อบรมหนงัสือฝึกอา่นตามระดบั
ความสามารถ ชดุ อ่าน อาน อ๊าน 
ณ หอ้งประชมุชัน้ 3  ศนูยพ์ฒันา
ทนุมนษุย ์มหาวิทยาลยัสวนดสุิต  
(31 ตลุาคม 2566)   

1.เกิดแกนน าครูและผูด้แูลเด็กจาก  
ศพด.สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กทม. 
2.เกิดแกนน าครูจากโรงเรยีนในสงักดั
ส านกัการศกึษา  

60 ศพด. 
 

4 โรงเรยีน 

55 ศพด. (92 คน) 
 

4 โรงเรียน 
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กิจกรรม ผลผลิต จ ำนวนเป้ำหมำย ผลลัพธ ์
กำรสนับสนุนสมทบ 
- ส านกั 4  สสส. สนบัสนนุหนงัสือ
ชดุอา่น อาน อ๊าน จ านวน 4 ชดุ/
ศพด. /โรงเรียน ใหก้บั 60 ศพด. 
และ 4 โรงเรียน รวม 256 ชดุ 
(7,680 เล่ม)     
-  มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการ
อา่น สนบัสนนุ คูมื่อพฒันาเด็ก
ปฐมวยัดว้ยการอา่น หนงัสือฝึก
อา่นตามระดบัความสามารถ และ
หนงัสือภาพส าหรบัเด็ก   64 เล่ม 
-  องคก์ารยนูิเซฟสนบัสนนุชัน้วาง
หนงัสือ พรอ้ม ป้ายโลโกอ้งคก์ร
รว่มงาน  64 ชัน้ และกระบวนการ
อบรม 

   

ปี 2567    
7.กิจกรรม เสรมิพลงั “อา่น อา่น 
อ๊าน” ครัง้ที่ 1  ดว้ย Zoom 
Meeting (25 มกราคม 2567)           

แกนน าครูและผูด้แูลเด็กจาก  ศพด.
สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กทม. และ
แกนน าครูจากโรงเรยีนในสงักดัส านกั
การศกึษาเขา้รว่มถอดบทเรียน 

55 ศพด. 39 ศพด. 

8.เวทีปิดโครงการ “พฒันาเด็ก
ปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอา่น : 
เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษา 
และการเรยีนรูใ้นวิกฤต Learning 
Loss” วงแลกเปลี่ยนเรียนรู ้เสรมิ
พลงั “อา่น อา่น อ๊าน”   ณ หอ้ง
ประชมุชัน้ 3  ศนูยพ์ฒันาทนุมนษุย ์
มหาวิทยาลยัสวนดสุิต  
(28 มีนาคม  2567) 

1.มีแกนน าครูและผูด้แูลเด็กจาก 
ศพด. สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กทม.
เขา้รว่มกิจกรรม 
2.มีแกนน าครูจากโรงเรยีนในสงักดั
ส านกัการศกึษา 
3. ผลการถอดบทเรยีนตลอดการใช้
หนงัสือ 7 เดือน 

55 ศพด. 
 
 

4 โรงเรยีน 

52 ศพด. และ 2 
โรงเรยีน (79 คน) 
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ฉ.   Monitoring and Evaluation Framework - Capacity Building for ECD Teachers and 
Caregivers in Reading  

 Indicators Baseline Target Mean Of Verification 
ผลทีค่ำดว่ำจะได้รับ 1: ครูในศูนย ์ECD มีทกัษะกำรส่งเสริมกำรอ่ำนทีเ่หมำะสมเพือ่สนับสนุนเดก็

ปฐมวยัในกำรเรียนรู้ทีเ่หมำะสมตำมอำยุและระดับชั้น 
1.1.a จ านวนครูที่ผา่นการฝึกอบรม 

(ชาย/หญิง) 
114 

 
280 828 คน 

1.1.b รอ้ยละของครูที่มีความเขา้ใจ
การสอนการอา่นส าหรบัเด็กดี
ขึน้หลงัการอบรม 

0 ไม่นอ้ยกว่า 
80% 

ก่อนอบรม มีครูท าคะแนนมากกวา่ 
10 ขอ้ จากทัง้หมด 20 ขอ้ จ านวน
รอ้ยละ 50.1 (309 คน) 
      หลงัอบรม มีครูท าคะแนน
มากกวา่ 10 ขอ้ จากทัง้หมด 20 ขอ้ 
จ านวนรอ้ยละ 71.2 (439 คน) 

1.1.c รอ้ยละของครูที่สามารถน า
ความรูแ้ละทกัษะไปใชก้บัเดก็
ได ้

0 ไม่นอ้ยกว่า 
70% 

รอ้ยละ 80.27 
ดขูอ้มลูจาก ข. ตารางท่ี 11 

1.2.a จ านวนเด็กท่ีไดร้บัประโยชน ์
จากการพฒันาทกัษะของครู 

0 16,000 23,164 คน (จากขอ้มลูครู 755 คน) 
ขอ้มลูจากกเูกิล้ฟอรม์ก่อนการอบรม 

1.2.b รอ้ยละของเด็กที่แสดง
ความกา้วหนา้ในการอ่าน/
ความสามารถในการสื่อสาร 

- ดา้นทกัษะการสื่อสาร 

- ทกัษะดา้นการคิด 

- ทกัษะการอา่นภาพ 

0 ไม่ต ่ากวา่ 70% รอ้ยละ 77.48 
ดขูอ้มลูจาก ข. ตารางท่ี 11 

1.2.b รอ้ยละของผูป้กครองท่ีมีความ
ตระหนกัในความส าคญัของ
การอา่นในเดก็ปฐมวยั 

0 70% รอ้ยละ 63.55 
ดขูอ้มลูจาก ข. ตารางท่ี 11 
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 Indicators Baseline Target Mean Of Verification 

2.1.a จ านวนครูและผูด้แูลเด็กสงักดั
องคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิ่นที่
ตระหนกัถึงความส าคญัของ
การอา่นปฐมวยั 

0 46 84 คน 

 จ านวนเด็กท่ีไดร้บัประโยชน ์   2,535 คน (จากขอ้มลูครู 79 คน) 
ขอ้มลูจากกเูกิล้ฟอรม์ก่อนการอบรม 

2.1.b รอ้ยละของครูและผูด้แูลเด็ก
สงักดัองคก์ารปกครองสว่น
ทอ้งถิ่นท่ีตระหนกัและเขา้ใจถึง
ความส าคญัของการอ่าน
ปฐมวยั 

0 70% ก่อนเข้ารับการอบรม ผา่นเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จ านวน 16 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 22.22     ไม่ผา่นเกณฑ ์63 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 77.78   
หลังเข้ารับการอบรม ผา่นเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จ านวน 59 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 72.84    ไม่ผ่านเกณฑ ์22 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 27.16  
 

2.2.a จ านวนสื่อสง่เสรมิทกัษะการ
อา่น 

0 15 โปสเตอร ์อินโฟกราฟิก และสื่ออื่นๆ 
ที่เก่ียวขอ้ง 17 ชิน้ 

 
2.2.b จ านวนการอบรมถอดบทเรียน

ที่จดัรว่มกนักบัผูแ้ทนกรม
สง่เสรมิการปกครองสว่น
ทอ้งถิ่นและกรุงเทพมหานคร 

0 2 รายงานสรุปโครงการ 
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ช.กลุ่มเป้ำหมำย 
- ครูและผูด้แูลเด็กในศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ (ศพด.) สงักดัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน 23  ศนูย ์และ  ศพด. 

ตน้แบบ สงักดักรุงเทพมหานคร 4 ศนูย ์(ศพด. ชมุชนวดัเทพากร, ศพด.ชมุชนนวมประดิษฐ์, ศพด.ชมุชนเอือ้อารีย ์
และ ศพด. ชมุชนราษฎรพ์ฒันา) 

- ครูและผูดู้แลเด็กในศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน (ศพด.) สงักัดฝ่ายพัฒนาสงัคม กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 247 ศนูย ์
- ครูจากโรงเรียนอนบุาล ในสงักดัส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร 4 โรงเรียน ที่มีนกัเรียนจาก ศพด. ตน้แบบ 
4 แห่ง (ศพด. ชมุชนวดัเทพากร, ศพด.ชมุชนนวมประดิษฐ์, ศพด.ชมุชนเอือ้อารีย ์และ ศพด. ชมุชนราษฎรพ์ฒันา) เขา้
เรียนมากที่สดุ 
 
ซ.กลุ่มเป้ำหมำยทีไ่ด้รับประโยชน ์

• กลุ่มเป้ำหมำยหลักทีไ่ด้รับผลประโยชน ์
-  เด็กปฐมวยัในศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น ไดร้บัการพฒันาสมรรถนะดา้นภาษา

และการสื่อสาร และทกัษะชีวิตดว้ยหนงัสือและกิจกรรมการอ่าน 
- เด็กปฐมวยัในศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีน สงักดัฝ่ายพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร /โรงเรยีนอนบุาล

ในสงักดัส านกัการศกึษา ไดร้บัการพฒันาสมรรถนะดา้นภาษาและการสื่อสาร และทกัษะชีวิตดว้ยหนงัสือและ
กิจกรรมการอา่น 

- เด็กปฐมวยัใน 4 โรงเรียนตน้แบบ สงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร ไดร้บัการพฒันาสมรรถนะ
ดา้นภาษาและการสื่อสาร และทกัษะชีวิตดว้ยหนงัสือและกิจกรรมการอ่าน 

 

• กลุ่มเป้ำหมำยด ำเนินงำน 
-  ครูแกนน าและครอบครวัเด็กปฐมวยัในพืน้ที่เป้าหมาย เกิดความตระหนัก มีความรู ้ความเขา้ใจถึง

ความส าคญัของการพฒันาเด็กดว้ยกิจกรรมการอ่าน และมีทกัษะในการใชห้นงัสือและกิจกรรมการอ่านเพื่อ
พฒันาเด็กปฐมวยั 
 
ฌ.พืน้ทีด่ ำเนินกำร 

• ศพด. สงักดักรมสง่เสรมิการปกครองทอ้งถิ่น 23 ศนูย ์

• ศพด. สงักดั ส านกัพฒันาสงัคม  กรุงเทพมหานคร 247 ศนูย ์

• โรงเรยีนอนบุาล สงักดัส านกัการศกึษา  กรุงเทพมหานคร 4 โรงเรยีน 
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ญ.ระยะเวลำด ำเนินกำร : 16  เดือน (มกราคม 2566-เมษายน 2567)    
 
ฎ.กำรตดิตำมประเมินผล 

• มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่นจดัทีมวิชาการติดตามประเมินผลการด าเนินงาน 

• มีการจดัประชมุคณะท างานทกุๆ 2-3 เดือน เพื่อติดตามและรายงานความกา้วหนา้ของโครงการ 
 
ฏ.ผลทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1.    แกนน าครูและผู้ดูแลเด็กมีความรูเ้ก่ียวกับการพัฒนาการเรียนรูข้องเด็กปฐมวัยดว้ยการอ่าน
หนงัสือใหเ้ด็กฟัง เพื่อแกปั้ญหา Learning Loss สามารถออกแบบสื่อและกิจกรรมสรา้งสรรคต์่อเนื่องจากการ
อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 

2.    เด็กปฐมวัยมีความสุข มีทักษะการอ่านเพื่อการเรียนรู ้อย่างมีความหมายเหมาะสมวัยใน
ชีวิตประจ าวนั  

3. เกิดโมเดลตน้แบบสถานศึกษาที่ใชแ้นวปฏิบตัิการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง สรา้งกระบวนการเรียนรู ้
อย่างมีความสขุในกลุม่เด็กปฐมวยัเพื่อเช่ือมรอยต่อของวยัเรยีนประถมศกึษา 

4. เกิดแนวทางปฏิบตัิการการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังในครอบครวั สถานศกึษา และชมุชน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



18 
 

บทที ่2 
ผลกำรด ำเนินงำน 

 
ก. กิจกรรมกำรอบรมเชิงปฏบัิตกิำร "หนังสือและกิจกรรมกำรอ่ำนเพือ่พัฒนำศกัยภำพแหง่
จนิตนำกำรและกำรเรียนรู้ 
 

1. งำนบริหำรจัดกำรโครงกำร 
    มูลนิธิสรา้งเสริมวัฒนธรรมการอ่านไดจ้ัดใหม้ีการประชุมคณะท างานและจัดประสานแนวทาง

ความร่วมมือตามบนัทึกขอ้ตกลงระหว่างองคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย และกรุงเทพมหานครอย่างต่อเนื่อง
ดังนี ้

• คร้ังที่ 1 : วนัที ่11 มกรำคม 2566   
 จัดประชุมร่วมระหว่างองคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย,  ส  านักสนับสนุนสุขภาวะเด็ก เยาวชน และ
ครอบครวั  (ส  านัก 4)  สสส. และมูลนิธิสรา้งเสริมวัฒนธรรมการอ่าน เพื่อสรา้งความเขา้ใจในการด าเนิน
โครงการร่วมกัน  และเตรียมการอบรมฯ  ใหก้ับ ศพด. 23 ศูนย ์ในสงักัดกรมส่งเสริมปกครองทอ้งถิ่น และ 4 
ศนูย ์ในสงักดักรุงเทพมหานคร  ดว้ยระบบ Zoom Meeting 

  
• คร้ังที่ 2 : วนัที ่24 มกรำคม 2566 

จดัประชมุรว่มระหว่าง องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย,  ส  านกั 4 สสส., มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรม

การอ่าน, กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น  และ กรุงเทพมหานคร เพื่อสรุปแผนเตรียมการการอบรมเชิง

ปฏิบัติการ "หนังสือและกิจกรรมการอ่านเพื่อพัฒนาศักยภาพแห่งจินตนาการและการเรียนรู ้" ให้กับ

กลุม่เปา้หมายที่วางไว ้

  



19 
 

 

2. ด ำเนินกิจกรรม “ Every Child can read”  

มลูนิธิฯ ออกแบบและด าเนินกิจกรรมเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจแก่เครือข่ายครูแกนน าศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็

ขององคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย ทัง้สว่น 23 ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ตน้แบบ สงักดัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น และ 4 ศนูย์

พฒันาเด็กก่อนวยัเรียนตน้แบบ สงักดัส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร โดยมีวตัถุประสงคข์องกิจกรรมเพื่อสรา้ง

ความตระหนกั และเห็นความส าคญัของการใชก้ารอา่นในการพฒันาเด็กปฐมวยั ดงันี ้

 

2.1 จัดส่งสื่อหนังสือภำพส ำหรับเด็กปฐมวัยประกอบกำรอบรม จ ำนวน 5 ปก ให้กับ 27 ศพด. 

ก่อนกำรอบรม  โดยส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั (ส  านกั 4) สสส. สนบัสนนุหนงัสือ

ภาพส าหรบัเด็ก รวม 135 เลม่  ดา้นมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอ่าน สนบัสนนุหนงัสือวิชาการอ่านสรา้งสขุ 

1  : มหศัจรรยแ์ห่งการอ่าน ฐานพลงัการพฒันาสมองและศกัยภาพมนษุย ์และคู่มือลกูรกักบัหนงัสือเล่มแรก 

รวม 81 เลม่  และองคก์ารยนูิเซฟ สนบัสนนุกระบวนการอบรม พรอ้มหนงัสือสนบัสนนุกิจกรรม 86 เลม่ 
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2.2 จัดกิจกรรมกำรอบรมเชิงปฏบัิตกิำร "หนังสือและกิจกรรมกำรอ่ำนเพือ่พัฒนำศกัยภำพแหง่

จนิตนำกำรและกำรเรียนรู้" วนัที่ 30 มกราคม 2566  ดว้ยระบบ Zoom Meeting 

ก ำหนดกำรอบรมเชิงปฏิบตัิกำร                                                                                             

07.45 น. เปิดระบบ Zoom  Meeting และชมคลิป The Reading อา่นสรา้งสขุ 
08.30 น. กลา่วตอ้นรบั :  นางสาวอารต์ี ้เซจ ิ หวัหนา้ฝ่ายการศกึษา องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 

                     : นายพลวฒัน ์การุญภาสกร  ผูอ้  านวยการกลุม่งานสง่เสรมิการจดัการศกึษา 
                        ปฐมวยั และศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก กรมสง่เสรมิการปกครองทอ้งถิ่น 
                     : นางสาวนิภา จวนโสม หวัหนา้กลุม่งานจดัสวสัดิการและคุม้ครองเด็ก  
                        ส  านกังานสวสัดิการสงัคม ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร 

09.00 น. บรรยาย “การอา่น : กระบวนการสรา้งสขุ ลด Learning Loss”   
นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  

09.15 น. "Every Child Can Read" เด็กทกุคนเขา้ถึงหนงัสือไดอ้ยา่งมีความสขุ                                      
โดย นางสาวระพีพรรณ  พฒันาเวช : กรรมการมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 
          - สาธิตการอา่นหนงัสือใหฟั้ง 
          - ท าไมตอ้งอา่นหนงัสือใหฟั้ง 
          - อา่นใหฟั้ง VS เลา่เรือ่งใหฟั้ง 
          - เด็กพฒันาทกัษะภาษาอย่างไรดว้ยการอ่านใหฟั้ง 
          - เลือกหนงัสืออย่างไรใหเ้หมาะกบัวยัของเด็ก 

10.30 น. พกั 
10.45 น. "Every Child Can Read" เด็กทกุคนเขา้ถึงหนงัสือไดอ้ยา่งมีความสขุ (ต่อ) 

- ชวนคิด ชวนคยุเรื่องหนงัสือภาพส าหรบัเดก็  
- ชวนอาสาสมคัร "อา่นใหฟั้ง"  

12.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
13.00 น. แนะน าหนงัสือชดุ "ปลกูผกัสนกุจงั"  

ชมคลิปสาธิตกิจกรรมต่อเน่ืองจากหนงัสือชดุ "ปลกูผกัสนกุจงั" 
14.00 น. ออกแบบกิจกรรมสรา้งสรรคก์ระบวนการเรยีนรูต้่อเน่ือง ดว้ยหนงัสือ "ฉึกฉกั ฉกึฉกั" และ "ตมู

ตมู บานบาน" โดย นายชยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ : ที่ปรกึษากิจกรรมวิชาการ มลูนิธิสรา้งเสรมิ
วฒันธรรมการอา่น 
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 (เบรก 5-10 นาที) 
15.00 น. ชวนคิด ชวนคยุรว่มพฒันาศกัยภาพเด็กไทยดว้ยการอ่าน 

- รวมพลงัการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
- ด าเนินงานเผยแพรก่ิจกรรมสรา้งสรรค ์
- ออกแบบประเมิน ติดตามผล 

ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ ผูแ้ทนจากองคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย และ 
นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

15.30 น. สรุป ตอบขอ้ซกัถาม  ท าแบบประเมิน 
16.00 น. ปิดการอบรม 

 

ผลส ำคัญ 

1. มีครูและผูด้แูลเด็ก ศพด. แกนน า 23 แห่ง ในสงักดักรมสง่เสรมิปกครองทอ้งถิ่น และ 4 ศพด. สาธิต 

ในสงักดักรุงเทพมหานคร (ดรูายละเอียดภาคผนวก ก/1) เขา้รว่มกิจกรรม จ านวน 86 คน (ภาคผนวก ก/2) 

2. ผูเ้ขา้รว่มโครงการ มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาทกัษะภาษาในเด็กปฐมวยั ก่อน

เข้ำรับกำรอบรมตามโครงการ ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 22.22     ไม่

ผ่านเกณฑ ์63 คน คิดเป็นรอ้ยละ 77.78   หลังเข้ำรับกำรอบรมตามโครงการ พบว่า จ านวน

ผูเ้ขา้รว่มโครงการที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 59 คน คิดเป็นรอ้ยละ 72.84    ไม่ผ่านเกณฑ ์22 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 27.16  ซ่ึงถอืว่ำสูงกว่ำเกณฑท์ีท่ำงโครงกำรตัง้ไว้ร้อยละ 70 (ภาคผนวก ก/3) 

3. เกิดพืน้ที่สื่อสารทางกลุ่มไลน ์“Every Child can read” เพื่อเป็นช่องทางแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละหนุน

เสรมิการด าเนินกิจกรรมของเครือข่ายครู ศพด. ที่เขา้รว่มโครงการ 1 เครือข่าย 

4. ผูบ้รหิารจากกรมสง่เสรมิการปกครองทอ้งถิ่น กรุงเทพมหานคร และส านกั 4 สสส. ใหค้วามส าคญั

และสนบัสนนุการจดัท ากิจกรรมการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาเด็ก 

5. ผูเ้ขา้รว่มโครงการช่ืนชมในการจดักิจกรรม  

-  ท าใหผู้เ้ขา้รว่มโครงการไดร้บัองคค์วามรู ้สามารถน าองคค์วามรูท้ี่ไดร้บัจากกิจกรรมน าไปใชไ้ดจ้รงิ   

- ดา้นรูปแบบการจดักิจกรรม ผูเ้ขา้รว่มโครงการใหข้อ้คิดเห็นว่าอยากใหจ้ดักิจกรรมในรูปแบบ on 

site เพื่อจะไดเ้ขา้ใจเนือ้หาไดด้ียิ่งขึน้และเกิดปฏิสมัพนัธร์ว่มกนั   
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- ดา้นความตอ้งการขอ้เสนอแนะอื่น ๆ ผูเ้ขา้รว่มโครงการใหค้วามเห็นวา่ อยากไดห้นงัสือที่มีความ

หลากหลาย  ควรมีการจดักิจกรรมและติดตามตอ่เนื่อง และควรมีการปรบัเนือ้หาใหมี้ความกระชบั

มากยิ่งขึน้ (ภาคผนวก ก/3) 

 

 

 
2.3  กำรติดตำม หนุนเสริมพลัง ศพด. ทีผ่่ำนกำรอบรม 27 ศูนย ์ทดลองใช้หนังสือกับเดก็  

 หลงัการอบรมวนัท่ี 30 มกราคม 2566 ครู ศพด. ไดน้  าความรูไ้ปใชใ้นหอ้งเรยีนและสง่รูปการจดั

กิจกรรมเขา้มาแลกเปลี่ยนในกลุม่ไลน ์“Every child can read 27 ศพด.” , facebook ตวัเอง และแชรโ์พสตล์ง

เพจอา่นยกก าลงัสขุ โดยเริม่ด าเนินการใชห้นงัสือและกิจกรรมการอ่านตัง้แต่ 1 กมุภาพนัธ ์– 30 มีนาคม 2566 

รายละเอียดดงันี ้

2.3.1 กำรเปิดกลุ่มไลน ์“Every child can read 27 ศพด.”  

    โครงการฯ ไดเ้ปิดกลุม่ไลน ์ Every child can read 27 ศพด. เพื่อใชเ้ป็นช่องทางในการสื่อสาร

ระหวา่งวิทยากร คณะท างาน และครู ศพด. ยกตวัอย่างเช่น 

- แลกเปลี่ยนขอ้มลูข่าวสารประชาสมัพนัธ ์สาระความรู ้จากคณะท างานโครงการฯ 
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- ครู ศพด. แลกเปลี่ยนเรยีนรูว้ิธีการ “อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” โดยสง่ภาพกิจกรรม และผล

จากการใชห้นงัสือกบัเด็ก  

- วิทยากรใหข้อ้แนะน า และเทคนิคการอ่านหนงัสือใหเ้ดก็ฟังเพิ่มเติมเม่ือครูสง่ภาพการใช้

หนงัสือกบัเด็กเขา้มาในไลนก์ลุม่ และตอบค าถามเม่ือครูพบอปุสรรคขณะอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 

- คณะท างานกระตุน้เสรมิพลงัครูในการอา่นหนงัสือใหเ้ดก็ฟังทกุวนั และออกแบบกิจกรรม

ทบทวนความรูค้วามเขา้ใจในการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาเด็กไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

- สง่ก าลงัใจใหค้ณุครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังทกุวนั 

- ติดตามขอ้มลูที่ส  าคญัในการบรหิารจดัการโครงการ 

- อื่นๆ 

ตัวอย่ำงกำรสนทนำ 

“ขณะท่ีคณุครูอา่นหนงัสือเรือ่ง ฉกึฉกั ฉกึฉกั ใหเ้ดก็ฟัง มีเด็กคนหนึง่พดูขึน้วา่ กบตวัเลก็จะขึน้

รถไฟไดย้งัไง คณุครูก็เฉยๆ ไม่พดูอะไร แต่มีเด็กคนหนึง่พดูขึน้วา่ เขาก็กระโดดขึน้ไปสิ และเม่ือเลา่ไปถึงตอนท่ี

ไก่ขึน้รถไฟ เด็กคนเดิมก็พดูขึน้มาอีกวา่ ไก่ตวัเลก็นิดเดยีวจะขึน้ไดย้งัไงละ่ และมีเดก็อีกคนพดูขึน้วา่ เขาคงบนิ

ขึน้ไปนะ” 

ศพด.บา้นตะโหมด จ.พทัลงุ 
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“ตอนอ่านหนงัสือ ฉกึฉกั ฉกึฉกั ใหเ้ดก็ฟัง มีเด็กบางคนอา่นออกเสยีงตาม บางคนท าปากขมบุขมิบ 

พออา่นเสรจ็ คณุครูหยดุพดูแลว้เปิดหนงัสือคา้งไว ้เด็กๆ ก็พากนัมาชีช้วนดภูาพ มีการแสดงความคิดเห็นกนั

หลากหลาย สดุทา้ยบอกครูวา่ หนอูยากไปนั่งรถไฟคะ่คณุครู”  

“เด็กๆ อา่นหนงัสือกนัเอง คณุครูเห็นพอดี เด็กกลา้พดูกลา้แสดงออกในการแสดงบทบาทไดด้ีมากคะ่ 

มีการสนทนาโตต้อบเนือ้หาในนิทานรว่มกนัดว้ยคะ่ 

ศพด. บา้นคีรวีงศ ์ จ.สรุาษฎรธ์านี 

  

 

“ครูนรูียร์บัหนา้ที่ชีแ้จง การเรียนการสอนที่เนน้การเรียนรูผ้่านกิจกรรม  และสนบัสนนุใหผู้ป้กครองใช้

นิทานกบัเด็กๆ เพื่อพฒันาการดา้นภาษา การสื่อสาร  และการเสรมิสรา้งจินตนาการ เพื่อสรา้งความผกูพนัใน

ครอบครวัคะ่” 

ศพด. ราษฎรพ์ฒันา 
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“พี่กนัต ์เป็นเด็กผูช้ายอาย ุ3 ขวบ อาศยัอยู่กบัคณุแม่ คณุปา้ แลว้ก็คณุยายท่ีเป็นผูป่้วย ทกุๆ วนั คณุ

ปา้จะใหพ้ี่กนัตอ์า่นหนงัสือนิทานท่ีทางศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ไดแ้จกใหไ้ป  ซึง่เป็นนิทานจากทกุถงุมหศัจรรย ์พอ

ตอนกลางคืนพี่กนัตก์็จะมาอา่นนิทานใหก้บัคณุยายฟังแทบจะทกุคืน ซึง่แต่ก่อนพี่กนัตจ์ะเป็นเด็กขีอ้าย ไม่กลา้

พดู แต่พอหลงัจากที่อา่นนิทานแลว้ พ่ีกนัตจ์ะเป็นเด็กท่ีชอบแสดงออก และมีความมั่นใจในตวัเอง” 

ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ต าบลป่าสกั จ. ล าพนู 

 

“ใหผู้ป้กครองยืมไปอ่านคะ่ ผูป้กครองบอกวา่ลกูชอบมาก ตอ้งอา่นใหฟั้งก่อนนอนทกุวนัคะ่ คณุแม่

บอกวา่  นอ้งเขาเปิดหนงัสืออา่นเองตามท่ีคณุแม่เคยอา่นใหเ้ขาฟัง จะเปิดดทูกุวนั”  

ศพด.บา้นคีรวีงค ์
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ตัวอย่ำงกำรใหค้ ำแนะน ำกำรใช้หนังสอืกับเดก็ และใหก้ ำลังใจครู ศพด. ในกลุ่มไลน ์ของวิทยำกร 
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• ภำพครูอ่ำนหนังสือใหเ้ด็กฟังของ 27 ศพด.  

1 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลหวังม้ เชียงรำย 

  
 

2 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลเมืองแม่โจ้ )ศูนยแ์ม่เตำไห ( เชยีงใหม ่
ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลเมืองแม่โจ้ )ศูนยท์ุง่ป่ำเก็ด   (  

  
 

3 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กปฐมวยัทปัีงกรกำรุณยมิตร พะเยำ 

  
 

4 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว ล ำปำง 
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5 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กต ำบลป่ำสัก ล ำพูน 

  
 

6 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กไอทเีฉลิมพระเกียรต ิขอนแก่น 

  
 

7 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเคหะประชำสำมัคคี นครรำชสมีำ 

  
 

8 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กวัดมหำธำตุ  เลย 
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9 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนหยวก  อุดรธำนี 

  
 

10 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลพังเคน  อุบลรำชธำนี 

  
 

11 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลเมืองคูคต (วัดประยูรธรรมมำรำม) ปทุมธำนี 

  
 

12 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลพยอม พระนครศรีอยุธยำ 
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13 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลบำงระก ำ พษิณุโลก 

  
 

14 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลหว้ยใหญ่ ชลบุรี 

  
 

15 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กวัดตะพงนอก ระยอง 

  
 

16 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนศำลำเขื่อน เพชรบุรี 
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17 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลทำ่ซัก นครศรีธรรมรำช 

  
 

18 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเชิงเขำ นรำธิวำส 

  
 

19 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบำงโกระ  ปัตตำนี 

  
 

20 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนตะโหมด  พทัลุง 
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21 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กดูซงกจู ิ ยะลำ 

  
 

22 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนทำ่ไทร  สงขลำ 

  
 

23 ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนคีรีวงค ์ สุรำษฎรธ์ำนี 
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24 ศพด.ชุมชนวัดเทพำกร  กรุงเทพมหำนคร 

  
 

25 ศพด.ชุมชนเอือ้อำรีย ์กรุงเทพมหำนคร 

    
 

26 ศพด. ชุมชนนวมประดษิฐ ์กรุงเทพมหำนคร 
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27 ศพด.ชุมชนรำษฎรพ์ัฒนำ  กรุงเทพมหำนคร 

  
 

2.3.2 กำรเผยแพร่ผ่ำน Facebook 
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2.4 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ "หนังสือและกิจกรรมกำรอ่ำนเพือ่พัฒนำศกัยภำพแหง่จนิตนำกำร

และกำรเรียนรู้"  วนัท่ี 30 มีนาคม 2566 ดว้ยระบบ Zoom Meeting  

ก ำหนดกำร สกัดควำมรู้เสริมพลังสร้ำงสรรค ์
 

12.30 น.   เปิดหอ้ง Zoom Meeting  
13.00 น. กลา่วตอ้นรบั  :  นายพลวฒัน ์การุญภาสกร  ผูอ้  านวยการกลุม่งานสง่เสรมิการจดัการศกึษาปฐมวยั                

                        และศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก กรมสง่เสรมิการปกครองทอ้งถิ่น 
                     :  นางนิภา จวนโสม หวัหนา้กลุม่งานจดัสวสัดิการและคุม้ครองเด็ก  
                        ส  านกังานสวสัดิการสงัคม ส านกัพฒันาสงัคม 
                     :  นางสาวณฐัยา บญุภกัด ี ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และ  
                         ครอบครวั  สสส.   
                     :  ดร.อารต์ี ้เซจิ  หวัหนา้ฝ่ายการศกึษา องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย         

13.15 น.. น าเขา้กระบวนการเกมแฟนพนัธุแ์ท ้5 picture books สนกุอา่นกบัเด็ก 
13.30 น. กิจกรรม สกดัความรูเ้สรมิพลงัสรา้งสรรคก์ารอา่นเพื่อพฒันาเด็ก โดย ทีม กลา้กา้ว   
 13.30 น. วิทยากรฯ จดักลุม่ผูเ้ขา้รว่มเป็น 4 กลุม่ๆ ละ 6-7 ศพด. / อธิบายกระบวนการ 
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 13.40 น. กิจกรรมปฏิบตัิ /ผลที่เกิดขึน้จากการใชห้นงัสือกบัเด็ก / การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้ 
               กบัเด็กและครู ฯลฯ 

 14.10 น. ผลลพัธภ์าพรวมการเรียนรู ้/ สิง่ท่ีเกิดขึน้นอกเหนือความคาดหมาย 
 14.40 น. ปัญหาและอปุสรรค 
 15.00 น.  กิจกรรม “สโลแกนเดน่โดนใจ” 
15.30 น. สรุปผลสโลแกนเดน่โดนใจ / สรุปผลการถอดบทเรียน-สกดัความรู ้
16.00 น. กลา่วใหก้ าลงัใจและสนบัสนนุการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง  

ดร. ทนิสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนิูเซฟ  ประเทศไทย                                                          
นางสดุใจ  พรหมเกิด   ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  

16.30 น. ถ่ายรูปรว่มกนั  / ปิดการประชมุ 
 

พธิีเปิด 
คุณพลวัฒน ์กำรุญภำสกร ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มงำนส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำปฐมวัย และศูนย์

พัฒนำเด็กเล็ก กรมส่งเสริมกำรปกครองท้องถิ่น กลา่วตอ้นรบัผูเ้ขา้รว่มสมัมนาและชีแ้จงวตัถปุระสงคก์าร
สมัมนาครัง้นี ้

“ขอตอ้นรบัทกุท่านเขา้สูโ่ครงการพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือ และการอ่านเสรมิสรา้งสมรรถนะดา้น
ภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss ขอบคุณที่ทุกท่านหมั่นพัฒนาทักษะของตนเองอยู่ตลอดเพื่อ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรูก้บัเด็ก จากสถานการณโ์ควิด 19 ท าใหต้อ้งปิดศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ เม่ือเด็กกลบัมา
เรียนก็จะมีปัญหา  โดยเฉพาะในช่วงแรกของการเปิดการเรียนการสอนเราจะพบปัญหาเด็กที่สมาธิสัน้ เด็กพดู
ไม่เป็นภาษา เด็กมีปัญหาติดจอ เด็กบางคนรอ้งไห ้เด็กบางคนยงัคงดดูนมอยู่ ซึ่งเป็นภาระของครูมากขึน้ใน
การฟ้ืนฟูปรับสภาพให้กับเด็ก เพื่อให้เด็กได้กลับเข้าสู่สภาพปกติและมีพัฒนาการที่สมวัยรอบดา้นตาม
เป้าประสงค ์ จึงจ าเป็นตอ้งการการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสม การอ่านของเด็ก  ก็เป็นพฒันาการอย่างหนึ่งซึ่ง
ตอ้งท าอย่างต่อเนื่อง สว่นหนึ่งคณุพ่อคณุแม่สามารถช่วยได ้และผูด้แูลเด็กตอ้งมีการจดัการเรียนการสอนโดย
ใหเ้ด็กไดด้ภูาพในหนงัสือ และอ่านใหฟั้ง ซึ่งจากการวิจยัพบว่า  ถา้ตอ้งการใหค้นไทยอ่านหนงัสือใหม้ากขึน้ 
ตอ้งเริ่มจากปฐมวยั  เพราะฉะนัน้จ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งมีการปลกูฝังการอ่านที่ถกูตอ้งใหก้บัเด็ก ซึ่งควรเป็นการ
จดัการเรียนการสอนที่เป็นการอ่านเล่น หรือเป็นกิจกรรมที่ใหเ้ด็กไดล้งมือท า  หรือปฏิบตัิอย่างมีความสขุและ
เพลิดเพลินพรอ้มการเรียนรูไ้ปดว้ยกนั ซึ่งกิจกรรมของโครงการนีเ้ป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวยัเป็น
อย่างมาก ขอขอบคณุมลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่านที่จดักิจกรรมนี ้ขอฝากคณุครูที่เขา้ร่วมทัง้ 23 ศนูย์
พฒันาเด็กเลก็ อยากใหน้ าประสบการณแ์ละทกัษะท่ีไดไ้ปปรบัใชก้บัศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กของเรา อยากใหค้ณุครู
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เป็นนกัอ่านนกัเลา่ที่ช  านาญ และท าใหเ้ด็กมีความสนใจ ซึ่งเราพบวา่ การอ่านนิทานซึ่งมีรูปภาพต่างๆ เด็กจะมี
ความสนใจและมีพัฒนาการที่ดีขึน้ ขอขอบคุณทุกท่านที่ไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในวันนี ้โดยเฉพาะ
องคก์ารยูนิเซฟประเทศไทย ส านกังานกองทุนสนนัสนุนสรา้งเสริมสขุภาพ สสส. มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรม
การอา่น และครูจากศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ทัง้ 23 แห่ง รวมถึงครูศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ของกรุงเทพมหานคร ท่ีไดเ้ห็น
ความส าคญัรว่มกนั ขอใหก้ิจกรรมในวนันีส้  าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี ขอบคณุครบั” 
 

คุณนิภำ จวนโสม หัวหน้ำกลุ่มงำนจัดสวัสดิกำรและคุ้มครองเด็ก ส ำนักงำนสวัสดิกำรสังคม 
ส ำนักพัฒนำสังคม กรุงเทพมหำนคร  กลา่วตอ้นรบัผูเ้ขา้รว่มสมัมนาและชีแ้จงวตัถปุระสงคก์ารสมัมนาครัง้นี ้ 

“เรียนผูน้  าองคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย ผูอ้  านวยการกลุ่มงานส่งเสริมการจัดการศึกษาปฐมวยั  และ
ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น  ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และ 
ครอบครวั สสส. และผูเ้ขา้อบรมทกุท่านคะ่ ในนามของกรุงเทพมหานครมีความยินดีเป็นอย่างยิ่งที่ไดมี้กิจกรรม
ที่ไดจ้ดัขึน้ใหก้บัอาสาสมคัรผูด้แูลเด็กของเรา เนื่องจากการพฒันาเด็กปฐมวยัใหมี้ความพรอ้มความสมบรูณ ์
ในการพฒันาการดา้นรา่ยกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา สมวยั เป็นเรื่องที่ส  าคญัอย่างยิ่ง การวางรากฐานที่
ส  าคญัใหก้บัเด็กเจรญิเติบโตอย่างมีคุณภาพ ผูด้แูลเด็ก พ่อแม่ ผูป้กครองจึงมีสว่นส าคญัในการสง่เสรมิดแูลให้
เด็กมีพฒันาการและเติมโตสมบรูณใ์นทกุๆดา้น ท่ีผ่านมาในช่วงสถานการณโ์ควิด 19 ก็ไดน้  า Learning Loss 
เขา้มาสู่เด็กปฐมวยั เนื่องจากศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กตอ้งปิดเพื่อป้องกนัการติดเชือ้โควิด จึงส่งผลใหเ้ด็กบางคนมี
ภาวะพัฒนาการที่ถดถอย ติดจอ จากการที่ไดล้งติดตามศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบางที่  เด็กมีพัฒนาการที่ชา้ใน
บางส่วน จึงเห็นดว้ยที่จะมีการจดักิจกรรมดีๆ ที่จะส่งเสริมใหอ้าสาสมคัรผูด้แูลเด็กในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียนไดมี้ความรู ้ส่งเสริมพฒันาการใหเ้หมาะสมกับช่วงวยั มีความเขา้ใจถึงความส าคญัพฒันาการเด็กดว้ย
กิจกรรมการอ่าน มีทกัษะในการใชห้นงัสืออนัจะเป็นประโยชนต์่อการพฒันาเด็กปฐมวยัใหเ้ติบโตอย่างสมบรูณ ์
มีความพรอ้มในการเป็นผูใ้หญ่ที่ดีในอนาคต ซึ่งกรุงเทพมหานครไดเ้ขา้ร่วมโครงการกับมูลนิธิสรา้งเสริม
วัฒนธรรมการอ่านมาแล้ว จนเราได้มีครูแม่ไก่ที่จะเข้ามาร่วมอบรมในวันนี ้ด้วย เป็นกิจรรมดีๆ ที่
กรุงเทพมหานครไดร้่วมมาแลว้ ซึ่งองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถิ่นเพิ่งเริ่มเขา้มา เราจึงขอยืนยนัว่า มลูนิธิสรา้ง
เสริมวฒันธรรมการอ่านไดน้ ากิจกรรมดีๆ มาสู่อาสาสมคัรผูด้แูลเด็กของกรุงเทพมหานคร เพื่อที่จะพฒันาเด็ก
ในศูนยฯ์ของเรา ในนามของกรุงเทพมหานครตอ้งขอขอบคุณทุกท่านที่เขา้ร่วมกิจกรรมดีๆในวันนีเ้พื่อเป็น
ประโยชนส์งูสดุของเด็ก ซึง่ตอ้งขอบคณุจรงิๆ คืออาสาสมคัรผูด้แูลเด็กที่เสียสละเวลามาอบรมในครัง้นีเ้พื่อที่จะ
ไปพฒันาเด็กของเรา ขอขอบคณุทกุๆ ท่านคะ่” 
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คุณณัฐยำ บุญภักดี ผู้อ ำนวยกำรส ำนักสนับสนุนสุขภำวะเด็ก เยำวชน และ ครอบครัว สสส.  
กลา่วตอ้นรบัผูเ้ขา้รว่มสมัมนาและชีแ้จงวตัถปุระสงคก์ารสมัมนาครัง้ 

“สวัสดีคุณครูทุกท่าน ที่สังกัดกรุงเทพมหานครและสังกัดองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถิ่น สสส. เป็น
กองทุนที่มุ่งเนน้การสรา้งเสริมสุขภาพของทุกคนบนผืนแผ่นดินไทย เรามองว่าเด็กปฐมวัยคือวัยที่เราควร
วางรากฐานของการที่จะมีทกัษะชีวิตและวิถีชีวิตที่มีสขุภาวะในอนาคตได ้มลูนิธิสร้างเสรมิวฒันธรรมการอ่าน
เป็นภาคีส  าคญัที่ช่วยกนัขบัเคลื่อนใหเ้รื่องง่ายๆ อย่างเช่นการอ่านไดเ้ขา้ถึงเด็กทกุบา้น ทกุศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
ทุกโรงเรียน ซึ่งเราช่วยกันพัฒนาหลายอย่าง ช่วยกันพัฒนาหนังสือนิทาน พัฒนาศักยภาพครูจากตัวของ
วิทยากรหลากหลายสาขาอาชีพ พฒันานโยบายเพื่อใหเ้อือ้ต่อการสง่เสรมิพฒันาการเด็ก สง่เสรมิความฉลาดรู้
ในดา้นต่างๆ ของเด็ก ในครัง้นีเ้ป็นงานที่ร่วมกับองคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย ซึ่งรูส้ึกดีใจเป็นอย่างมากที่ได้
เช่ือมต่อการท างานกับกรมการปกครองส่วนทอ้งถิ่น  ซึ่งท่าน ผอ.พลวฒัน ์เป็นตวัจริงเสียงจริงในการท างาน
ดา้นเด็กปฐมวยั และกรุงเทพมหานคร และหลงัจากนีจ้ะไดช้่วยกันขยาย ส่งต่อองคค์วามรูต้่างๆ ไปยังศูนย์
พฒันาเด็กเล็กอื่นๆ ไปถึงครอบครวัของเด็กๆ ซึ่งในอนาคต  เราคงจะไดจ้ับมือกันไปยาวๆ เราเป็นสงัคมเกิด
นอ้ย สงัคมสงูวยั แต่เราจะไม่ยอมใหเ้กิดการดอ้ยคณุภาพขึน้ ดว้ยความร่วมมือของทุกคน ในวนันีข้อตอ้นรบั 
ขอขอบคุณ และขออ านวยพรใหก้ารเรียนรูใ้นวันนีเ้ป็นไปอย่างสนุกสนานขอทุกท่านไดต้่อยอดความรูแ้ละ
ความคิดซึง่กนัและกนั” 

 
ดร.อำรต์ี ้ เซจิ  หัวหน้ำฝ่ำยกำรศึกษำ องคก์ำรยูนิเซฟ ประเทศไทย กล่าวตอ้นรบัผูเ้ขา้ร่วม

สมัมนาและชีแ้จงวตัถปุระสงคก์ารสมัมนาครัง้นี ้
“ดิฉนัรูส้กึดีใจเป็นอย่างมากกบัการที่ไดเ้ขา้รว่มครัง้นี ้เป็นกิจกรรมที่เราจะมาท าความเขา้ใจสรา้งเสรมิ

ประสบการณข์องคณุครูที่จะไดเ้อาความรูจ้ากการอบรมไปใชแ้ละช่วยใหเ้ด็กพฒันาการอ่าน  และสิ่งที่ส  าคญัที่
ดีใจมากในวันนีค้ือ มีเครือข่ายที่แข็งขัน มีความเช่ือในเรื่องเดียวกัน และร่วมกันท า ซึ่งประเด็นที่อยาก
แลกเปลี่ยนมี 3 ประเด็น คือ  

ประเด็นที่ 1 คณุภาพในการพฒันาเด็ก ซึง่เป็นหลกัการที่ยนูิเซฟยดึถือปฏิบตัิคือ “สิทธิเด็ก” ในการที่จะ
ไดร้บัการพฒันา ความเท่าเทียม และการเขา้ถึง โดยเฉพาะเด็กที่อยู่ในชนบทห่างไกล และเด็กที่ยากจน จาก
การที่คณุพลวฒันไ์ดก้ล่าวถึงการดรููปภาพ จะช่วยใหเ้ด็กๆ ไดเ้กิดการพฒันา ซึ่งเป็นสิ่งหนึ่งที่ทางองคก์ารยนูิ
เซฟ  ประเทศไทย อยากจะขอยืนยนัว่า การที่ช่วยใหเ้ด็กไดพ้ฒันาอย่างเหมาะสมตามวยัในการเรียน ในการ
พฒันาการอ่าน  ท าใหเ้ด็กมีความมั่นใจ ท่ีจะเขา้เรียนต่อไปในระดบัที่สงูขึน้ ซึ่งมีงานวิจยัที่แสดงใหเ้ห็นว่า   ถา้
เด็กที่ไดพ้ัฒนาตั้งแต่ยังเล็กในดา้นทักษะการอ่านเหล่านี ้เขาเหล่านั้นจะมีความพรอ้มในการพัฒนาดา้น
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ความคิด  การคิดวิเคราะหอ์ย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งจะมีการพฒันาไดอ้ย่างรวดเรว็มากยิ่งขึน้ เพราะฉะนัน้การอ่านที่
เหมาะสมกบัวยัจะท าใหเ้ด็กมีพฒันาการที่ดี 

ประเด็นที่ 2 คนที่มีความส าคญัต่อชีวิตเด็กมีอยู่ 2 กลุม่ กลุม่ที่ 1 คือพ่อแม่ กลุม่ที่ 2 คือคณุครู ซึ่งเป็น
กลุ่มที่มีบทบาทเป็นอย่างมากกบัชีวิตของเด็ก แต่ประเด็นที่อยากจะเนน้ก็คือ อยากใหเ้ห็นว่า คณุครูมีบทบาท
มากทีเดียว  เพราะคณุครูเป็นเหมือนแชมเป้ียนของเด็กปฐมวยั เพราะวา่คณุครูไม่ใช่แค่ช่วยในหอ้งเรยีนเท่านัน้
แต่เป็นบคุคลที่เช่ือมต่อไปยงัผูป้กครองซึง่มีบทบาทส าคญัมาก โดยเฉพาะในเรื่องกิจกรรมส าหรบัเด็ก ซึง่ไดเ้ห็น
กิจกรรมที่โพสในไลนก์ลุ่ม (ที่ผ่านมา) ดิฉันเห็นแลว้  ดูเด็กๆ มีความสนุกสนานมาก ท ากิจกรรมกันอย่าง
กระตือรือรน้ จึงอยากขอใหคุ้ณครูทุกท่านท าอย่างนั้นต่อไป ท าดีแบบนั้นต่อไป เพราะสิ่งที่คุณครูท าและ
ประสบการณ์ที่คุณครูไดจ้ะเป็นประโยชนก์ับเด็กต่อไปในภายหนา้ แต่สิ่งที่อยากฝากไวใ้นตอนที่คุณครูท า
กิจกรรมว่าอะไรเป็นเรื่องที่ดี อะไรเป็นบทเรียนที่คณุครูได ้และอะไรที่ตอ้งการสนบัสนนุเพิ่มเติมขอใหบ้อก พวก
เราภาคีเครอืข่ายพรอ้มใหค้วามช่วยเหลือและสนบัสนนุคณุครู 

ประเด็นที่  3 ความร่วมมือของภาคีเครือข่าย ได้แก่  กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น,  
กรุงเทพมหานคร,  ส  านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และ ครอบครวั สสส.  และมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรม
การอ่าน ซึ่งภาคีเครือข่ายมีความส าคญัมากจรงิๆ เพราะการที่จะไดท้ ากบัภาคีเครือข่าย อาทิ กรุงเทพมหานคร 
เรามีประสบการณก์ารเรียนรูจ้ากการอ่านของกรุงเทพมหานคร เราไดน้ าเอาความรูต้่างๆเหล่านีไ้ปใชก้บักลุ่ม
ตน้แบบกบัศนูยต์น้แบบของกรมสง่เสริมการปกครองสว่นทอ้งถิ่น และเราก็จะไดเ้รียนรูต้่อไปอีกขัน้หนึ่งว่า สิ่งที่
เราท า สามารถใชก้บัศนูยต์น้แบบ 27 แห่ง ที่เรียนรูเ้ก่ียวกบัการอา่นแบบนี ้เราจะไดรู้ว้า่ สามารถขยายต่อไปทั่ว
ประเทศไดห้รอืไม่ เพราะบทเรียนที่ไดม้าท ากนัในวนันีมี้ความส าคญัมากตอ่เด็กปฐมวยัทั่วประเทศ 

 ในการเดินทางครัง้นีแ้ละกิจรรมครัง้นี ้เป็นก้าวแรกของการเริ่มตน้เสน้ทางนี ้ และเราจะท าต่อไป
ดว้ยกนั จะมีความเขม้แข็งมากยิ่งขึน้ และจะพฒันาต่อไปเรื่อยๆ ขอบคณุมากๆ คะ่ ” 
 เพื่อใหค้รู ศพด. 27 ศูนย ์ไดมี้เครื่องมือถอดบทเรียน / สกัดความรูอ้ย่างง่าย และเสริมพลังใจจาก

เครือข่ายครูที่ร่วมด าเนินงาน ทางโครงการจึงจัดใหมี้กิจกรรมเก็บบทเรียน โดยออกแบบเครื่องมือแคนวาส        

1 หนา้ และน าผลมาน าเสนอในวนังาน โดยมีครู ศพด. 23 ศนูย ์ในสงักดักรมสง่เสรมิการปกครองทอ้งถิ่น และ 

4 ศนูย ์ในสงักดักรุงเทพมหานคร เขา้รว่มสง่ใบงานกิจกรรมทกุ ศพด. และมี 19 ศพด. ในสงักดักรมสง่เสรมิการ

ปกครองทอ้งถิ่น และ 4 ศพด.สาธิตในสงักดักรุงเทพมหานครเขา้ร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู ้เม่ือวนัที่ 30 

มีนาคม 2566 โดยทางโครงการฯ ไดส้นบัสนุนหนงัสือเพิ่มเติมใหก้บัการร่วมกิจกรรมต่างๆ ของ ศพด. มลูค่า

รวม 10,000 บาท อาทิ การคดัเลือกผลงานเดน่จากการออกแบบกิจกรรม 5 รางวลั โดยองคก์ารยนูิเซฟ ประเทศ

ไทย จาก 16 ผลงาน และกิจกรรมอื่นๆ อาทิ สโลแกนเดน่โดนใจ, กิจกรรมแฟนพนัธุแ์ทห้นงัสือ เป็นตน้ 
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กิจกรรมเกมแฟนพันธุแ์ท ้5 Picture Book สนุกอ่ำนกับเดก็ 
กระบวนกำร 

1. พิธีกร เกริน่เขา้กิจกรรม 
2. พิธีกร บอกกติกาการรว่มสนกุ 

- วิทยากรเปิดรูป หนงัสือ  
- ผูเ้ขา้รว่มท่านไหนที่รูว้า่รูปนีม้าจากหนงัสืออะไร ใหก้ดหมายเลข 1 เขา้มาในช่องแชท ใครกด

เขา้มาอนัดบัแรก จะไดสิ้ทธ์ิตอบก่อน 
3. วิทยากรฯ ใหผู้เ้ขา้ร่วมท่ีไดสิ้ทธ์ิตอบว่ารูปนีม้าจากหนังสือช่ือว่าอะไร โดยตอ้งบอกช่ือหนังสือให้

ถกูตอ้ง 
4. ผูเ้ขา้รว่มที่ตอบถกูไดร้บัของรางวลั โดยจดัสง่ใหถ้ึงบา้น  
 

ผู้ได้รับรำงวัล จ ำนวน 5 รำงวัล ได้แก่ 
1. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเอือ้อารีย ์ กรุงเทพมหานคร 
2. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลเมืองแม่โจ ้จ.เชียงใหม่ 
3. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ต าบลบางโกระ จ.ปัตตานี 
4. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา มลูนิธิธรรมมานสุรณ ์กรุงเทพมหานคร 
5. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา มลูนิธิธรรมมานสุรณ ์กรุงเทพมหานคร 

 
ผูช้นะเกมแฟนพนัธุแ์ท ้จะไดร้บัรางวลั หนงัสือภาพส าหรบัเด็กปฐมวยัเรื่อง “จะกินหมดไหมนะ” หนึ่ง

ในหนงัสือชดุขา้ว ของส านกัพิมพส์านอกัษร 
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กิจกรรมส ำรวจสถำนกำรณก์ำรใช้หนังสือกับเดก็ 
จากการท าแบบสอบถามส ารวจการใชห้นงัสือกบัเด็ก ของคณุครูศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กที่เขา้รว่มกิจกรรม 

มีคุณครูร่วมตอบแบบสอบถามจ านวน 50 คน จากศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก 21 แห่ง  ปรากฏผลดังนี ้ (ขอ้มูล ณ 
วนัที่ 30 มีนาคม 2566) 

 
1.เดก็ ๆ ชอบใหค้รูอ่ำนหนังสือเร่ืองไหนมำกทีสุ่ด  

ผลการส ารวจพบวา่ นิทำนเร่ือง “ฉึกฉัก ฉึกฉัก” เป็นหนังสือทีเ่ดก็ๆ ชอบใหคุ้ณครูอ่ำนมำก

ทีสุ่ด จ ำนวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 86 รองลงมาไดแ้ก่เรื่องตมูตมู บานบาน และ ปลกูผกัสนกุจงั คิดเป็น

รอ้ยละ 12 (6 คน) และ รอ้ยละ 2 (1 คน) ตามล าดบั 

 

2.เดก็ ๆ สำมำรถจ ำเร่ืองรำวของหนังสือเร่ืองไหนได้มำกทีสุ่ด แม้จะยังอ่ำนไม่ออก 

ผลการส ารวจพบว่า นิทำนเร่ือง “ฉึกฉัก ฉึกฉัก” เป็นหนังสือที่เด็กๆ สำมำรถจ ำเร่ืองรำวของ

หนังสือได้มำกที่สุด จ ำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 74 รองลงมาไดแ้ก่เรื่องตมูตมู บานบาน และ ปลกูผกั

สนกุจงั คิดเป็นรอ้ยละ 20 (10 คน) และ รอ้ยละ 6 (3 คน) ตามล าดบั 
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3.ใน 1 วนั ทำ่นอ่ำนหนังสือใหเ้ดก็ฟังวันละกี่คร้ัง  

ผลการส ารวจ พบวา่ คุณครูอ่ำนหนังสือใหเ้ดก็ฟังวันละมำกกว่ำ 3 คร้ัง มีจ ำนวนมำกทีสุ่ด คิด

เป็นร้อยละ 40 (20 คน) รองลงมาอ่านวนัละ 3 ครัง้, 2 ครัง้ และ 1 ครัง้ คิดเป็นรอ้ยละ 30 (15 คน), 16 (8 

คน) และ 14 (7 คน) ตามล าดบั 
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4.ในกำรอ่ำนแต่ละคร้ังทำ่นใช้หนังสือกี่เล่ม 

ผลการส ารวจ พบวา่ คุณครูอ่ำนหนังสือใหเ้ดก็ฟังคร้ังละ 3 เล่ม มีจ ำนวนมำกทีสุ่ด  คิดเป็นร้อย

ละ 44 (22 คน) รองลงมาอ่านครัง้ละ มากกว่า 3 เล่ม , 2 เล่ม และ 1 เล่ม คิดเป็นรอ้ยละ 20 (10 คน), 18 (9 

คน) และ 18 (9 คน) ตามล าดบั 
 

  
5.ใน 1 สัปดำห ์ทำ่นจัดกจิกรรมต่อเน่ืองจำกกำรอ่ำนหนังสือกบัเดก็ฟัง กี่คร้ัง  

ผลการส ารวจพบว่า ใน 1 สัปดำห ์คุณครูจัดกิจกรรมต่อเน่ืองจำกกำรอ่ำนหนังสือให้เด็กฟัง

ตั้งแต่ 9 คร้ังขึน้ไป มีจ ำนวนมำกทีสุ่ด คิดเป็นร้อยละ 44 (22 คน) รองลงมาไดแ้ก่ 3-4 ครัง้, 5-6 ครัง้, 1-2 

ครัง้ และ 7-8 ครัง้  คิดเป็นรอ้ยละ 34 (17 คน), 14 (7 คน), 6 (3 คน) และ 2 (1 คน) ตามล าดบั 
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6.ในช่วง 2 เดอืนทีผ่่ำนมำ หนังสือเร่ืองอะไร ทีท่ำ่นท ำกจิกรรมหลังกำรอ่ำนได้บ่อยมำกทีสุ่ด 

ผลการส ารวจพบว่า ในช่วง 2 เดือนที่ผ่ำนมำ หนังสือทีคุ่ณครูน ำมำท ำกิจกรรมหลังกำรอ่ำนได้

บ่อยมำกที่สุดได้แก่ นิทำนเร่ือง “ฉึกฉัก ฉึกฉัก” คิดเป็นร้อยละ  56 (28 คน) รองลงมาไดแ้ก่ ปลกูผกั

สนกุจงั, ตมูตมู บานบาน, สวนผกัของตา คิดเป็นรอ้ยละ 24 (12 คน), 12 (6 คน) และ 2 (1 คน)ตามล าดบั 

 

 
กิจกรรมสกัดควำมรู้เสริมพลังสร้ำงสรรคก์ำรอ่ำนเพือ่พัฒนำเดก็  
กระบวนกำร 

1. วิทยากรกระบวนการใหทุ้กกลุ่มทบทวนขอ้มลูตนเอง ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กที่ยงัไม่ไดท้  า ใหเ้วลาใน
การท าขอ้มลูแต่ละช่อง พรอ้มติดรูปกิจกรรม อธิบายกระบวนการ จากนัน้จดักลุม่ผูเ้ขา้รว่มเป็น 4 กลุม่ๆ ละ  6-
7 ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็   

2. วิทยากรกลุ่มย่อยใหผู้เ้ขา้ร่วมแต่ละศูนยบ์อกเล่า แลกเปลี่ยนตามขอ้มูลที่ใหเ้ตรียมมาล่วงหนา้ 
(Canvas) ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กละประมาณ 10 นาทีโดยวิทยากรกระบวนการฉายสไลดข์อ้มลูแต่ละศนูยพ์ฒันา
เด็กเลก็และซกัถามประเด็นเพิ่มเติม ดงันี ้

- กิจกรรมที่ท  า ผลที่เกิดขึน้ของการใชห้นงัสือกบัเด็ก การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู  
- ผลลพัธภ์าพรวมจากการท ากิจกรรมหลงัการอา่นสง่ผลกบัการเรยีนรูข้องเด็กเป็นอย่างไร  ส่ิง

ที่เกิดขึน้นอกเหนือความคาดหมาย  
- ปัญหาและอปุสรรค  
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3. วิทยากรกระบวนการกลุม่ย่อยสรุปประเด็นภาพรวมกิจกรรมที่ท  าความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก
, ครู, สิ่งที่เกิดนอกเหนือความคาดหมาย, ปัญหาอปุสรรค, การท ากิจกรรม การอ่านหนงัสือ ท่ีท าใหเ้ด็กสนใจ 
(ถา้มี) การสนับสนุนใหก้ระบวนการอ่านหนังสือไปสู่ผูป้กครอง ชุมชน และสิ่งที่อยากใหห้น่วยงานตน้สงักัด
สนบัสนนุกระบวนการอา่นหนงัสือกบัเด็กปฐมวยั 
 
กลุ่มที ่1 
1. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลหวังม้ จ.เชียงรำย 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
- เรื่อง ภเูขาพลอยในเมืองสายรุง้ 

2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - ด าเนินการอ่านหนงัสือเรื่องภเูขาพลอยในเมืองสายรุง้ใหเ้ด็กฟัง  เด็กๆมีความตัง้ใจฟังและให้

ความรว่มมือในการท ากิจกรรม และเกิดทกัษะ EF และทกัษะพืน้ฐานในการจดจ่อใส่ใจในการท ากิจกรรมมาก
ขึน้ 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กเกิดทกัษะที่เก่ียวขอ้งกบัสมองสว่นหนา้มากขึน้  
 - เด็กเกิดความคิดและจินตนาการในการฟังนิทาน 
 - ผูป้กครองใหค้วามสนใจและใสใ่จการอ่านนิทานใหก้บับตุรหลาน 
 - ครูเลง็เห็นถึงความส าคญัในการอา่นนิทานและปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรมในการอา่น 
 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เปลี่ยนความเคยคุน้ชินของครูจากการเล่ำนิทำนเป็นการอ่ำนนิทำน 
 - มีเสียงรบกวนจากภายนอกและพืน้ที่ใกลเ้คียง ท าใหบ้างช่วงเวลาที่ท  ากิจกรรม เด็กๆ ไม่มี

สมาธิในการฟังนิทานจากคณุครู 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ใหผู้ป้กครองมายืมหนงัสือนิทานกลบัไปอ่านใหเ้ด็กๆฟังที่บา้น 

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
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2. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กต ำบลป่ำสัก จ.ล ำพูน  
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง สวนผกัคณุตา 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - เด็กไปลงไปเรียนรูท้ี่แปลงผกัสวนครวั ท ากิจกรรมศิลปะ งานประดิษฐ์ การทดลอง กิจกรรม

เคลื่อนไหว กิจกรรมต่างๆที่เหมาะส าหรบัเดก้ระดบัชัน้อนบุาล 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กมีสมาธิยาวนานมากขึน้จากการตัง้ใจฟังนิทาน มีพฒันาการดา้นภาษา การสื่อสาร การ

ฟัง การพดูไดอ้ย่างเหมาะสมกบัช่วงวยั ช่างสงัเกต ช่างคิด ช่างซกัถาม มีความกลา้ แสดงความคิดเห็น และ
สามารถแกปั้ญหา การคิดเชิงเหตผุล เกิดการคิด และมีจินตนาการ 

 - เด็กที่มีปัญหาพฒันาการดา้นภาษา จากการพูดเป็นภาษาการต์ูนก็สามารถสื่อสารกับครู
และเพ่ือน ผ่านการพดูและการวาดภาพ กลา้ซกัถาม และ แสดงความคิดเห็น 

 - ครูมีความรูใ้นการจดักิจกรรมการอ่านนิทานส าหรบัเด็กที่ถกูตอ้ง มีความสขุและสนกุในการ
ออกแบบและท ากิจกรรมรว่มกบัเด็ก 

 - ครูและผูป้กครองมีสว่นรว่มในการออกแบบกระบวนการในการท ากิจกรรมรว่มกนั 
 - เกิดการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมของผูป้กครองในการใชห้นังสือกับลูก เนื่องจาการสื่อสาร

กิจกรรมผ่านกลุม่ไลนโ์ดยใหผู้ป้กครองแชรเ์รื่องราวกิจกรรมที่ใชห้นงัสือกบัลกูๆ  
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ไม่สามารถจดักิจกรรมอ่านนิทานวนัละ 3 ครัง้ เนื่องจากมีกิจกรรมพิเศษเยอะ ซึง่ปกติจะอา่น

นิทานวนัละ 2 รอบ และบางครัง้ก็อา่นนิทานวนัละ 1 รอบ 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - มอบหนงัสือนิทานบางสว่นใหก้บัผูป้กครองน าไปอ่านที่บา้น 
 - จัดกิจกรรมยืมหนังสือนิทานไปอ่านที่บา้นทุกวนัศุกร ์โดยแจง้ใหผู้ป้กครองทราบผ่านไลน์

กลุม่ และใหเ้ด็กเป็นผูเ้ลือกหนงัสือกลบัไปอ่านที่บา้น และผูป้กครองบางท่านก็อดัคลิปวิดีโอสง่ครูผ่านไลนก์ลุม่ 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
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3. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลเมืองคูคต (วัดประยูรธรรมมำรำม) จ.ปทุมธำนี 
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง นิทานใตท้ะเล 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (จ านวนเด็ก 8-10 คน) 
 - ครูด าเนินการอ่านหนังสือใหเ้ด็กๆ ฟังในหอ้งเรียนทุกวนั ก่อนเริ่มท ากิจกรรมการเรียนการ

สอนในช่วงเชา้ 
 - จากการอ่านนิทาน เด็กมีความสนใจฟัง จดจ่อ และเม่ือฟังนิทานจบ เด็กๆ สามารถสนทนา

และรว่มตอบค าถามจากเนือ้เรื่องในนิทานได ้
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - จากการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังทุกวนั สงัเกตเห็นว่า เด็กๆ จะชอบไปหยิบหนังสือนิทานที่มมุ

หนงัสือมาเปิดอ่านเองได ้ชวนเพื่อนพดูคยุเก่ียวกบัหนงัสือนิทาน และเลา่เรื่องจากหนงัสือนิทานที่ตวัเองชอบให้
เพื่อนๆฟังได ้

 - เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึน้ในการอา่นนิทาน เพื่อนครูรูจ้กัเทคนิคการอา่นนิทานใหเ้ด็กๆ ฟัง  
- ผูป้กครองเห็นความส าคญัของการอ่านหนงัสือนิทานมากขึน้ 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ไม่มีอุปสรรคในการท ากิจกรรม เนื่องจากเด็กๆ ใหค้วามสนใจ เนือ้หาของนิทานมีความ

กระชบั ไม่ยืดเยือ้ เหมาะส าหรบัเด็กเล็ก 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 

- ผูป้กครองไดน้ าค าแนะน าของครูเก่ียวกบัการอ่านหนงัสือนิทานส าหรบัเด็กไปปฏิบตัิกบัลกูที่
บา้นได ้
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
 
4. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กวัดตะพงนอก จ.ระยอง 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง แม่ไก่สีแดง 
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2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (จ านวนเด็ก 10-20 คน) 
 - อ่านนิทานใหส้อดคลอ้งกับหน่วยการเรียนรู ้นิทานเรื่อง แม่ไก่สีแดง ท าใหเ้ด็กๆ ไดส้าระ

ความรูท้ี่หลากหลาย เช่น การเลียนแบบท่าทางของไก่ และเสียงไก่ เป็นการอ่านนิทานเลม่เดียวที่สามารถสรา้ง
ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูท้ี่หลากกลายและมีความคุม้ค่าต่อผูเ้รียน  

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - ระหวา่งการอ่านนิทาน เด็กๆ ใหค้วามสนใจและมีสมาธิในการฟังมากขึน้ 
 - เด็กมีความสนกุสนาน และอ่านนิทานตามครู 
 - เด็กๆ มีความตัง้ใจและพดูตามโดยมีน า้เสียงที่ชดัเจน มีส่วนรว่มในการสรุปและแสดงความ

คิดเห็นในเนือ้หาของนิทานตามวยั 
 - ครูรูจ้กัเทคนิคการอ่านนิทานใหเ้ด็กๆ ฟัง เช่น การเปิดโอกาสใหเ้ด็กอ่านตามและรูจ้กัใหเ้ด็ก

คิดสรา้งสรรคท์ี่เหมาะสมตามวยั  
- ครูและผูป้กครองไดเ้ห็นความเปลี่ยนแปลงในการชอบอ่านหนงัสือและความคิดใหม่ๆ จาก

เด็ก 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เนื่องจากเป็นเด็กเลก็ จงึมีสมาธิในการฟังสัน้ 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - จดัมมุหนงัสือใหผู้ป้กครองสามารถมายืมอ่านไดโ้ดยไม่จ ากดัระยะเวลาในการคืน โดยครูจะ

มีการบนัทกึชื่อผูม้ายืมหนงัสือ และวนัที่สง่คืนหนงัสือ 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - อยากใหมี้โครงการอบรมเลา่นิทานใหเ้ด็กส าหรบัผูป้กครอง 
 
5. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนดูซงกูจ ิจ.ยะลำ 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ปลกูผกัสนกุจงั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - ครูเล่านิทานปลกูผกัสนกุจงัใหเ้ด็กๆ ฟัง แลว้ก็ชวนใหเ้ด็กๆ ลองเตรียมวสัดอุปุกรณใ์นปลกู

ถั่วงอก และลงมือปฏิบตัิจรงิ 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กมีความสนใจในหนงัสือ มีความคิดสรา้งสรรค ์และเด็กไดเ้รียนรูภ้าษาเพิ่มขึน้ 
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 - ผูป้กครองใหค้วามรว่มมือและเลง็เห็นความส าคญัในการอา่นนิทาน 
 - ครูรูเ้ทคนิคการอ่านนิทานที่ดงึดดูความสนใจของเด็ก 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ในระหว่างที่ท  ากิจกรรม จะมีเด็กบางคนที่ไม่นิ่ง และมีอาการสมาธิสัน้ ท าใหร้บกวนเพื่อนใน

ระหวา่งที่ครูอา่นนิทาน 
 - เด็กๆ มกัจะพดูแทรกระหวา่งที่ครูด าเนินการอ่านนิทาน 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ผูป้กครองยืมหนงัสือจากโรงเรียนแลว้ไปอ่านกบัลกูที่บา้น ท าใหล้ดการเป็นภาวะสมาธิสัน้

จากการใชโ้ทรศพัทไ์ดด้ีขึน้ โดยช่วงเวลาของการยืมหนงัสือไปอ่าน คณุครูจะมีการแจง้ใหท้ราบผ่านไลนก์ลุ่ม 
และขอความรว่มมือผูป้กครองบนัทกึคลิปวิดีโอสง่กลบัมายงัคณุครู 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
 
6. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กชุมชนเอือ้อำรีย ์กรุงเทพฯ 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่องฉึกฉกั ฉึกฉกั 
2. ท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการอา่นหนงัสือ (เด็กระดบัเตรียมอนบุาล และอนบุาล 1 จ านวน 20-35 คน) 
 - ใชห้นังสือนิทานที่มีความหลากหลายใหส้อดคลอ้งกับรายวิชาที่เด็กเรียน  เช่น เรื่องฉึกฉัก 

ฉึกฉกั สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรูค้มนาคม 
 - ท าใหเ้ด็กไดร้บัความรูท้ี่หลากหลาย เช่น การนับเลข การเลียนเสียงสตัวช์นิดต่างๆ เรียนรู ้

เรื่องสี เรื่องความสมัพนัธ ์ 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - ในระหวา่งที่ครูอา่นนิทานใหฟั้ง เด็กๆมีความอดทนภายใตก้ารท าขอ้ตกลงมากขึน้ และมีการ

พฒันาทางดา้น IQ และ EQ ที่ดีขึน้ 
 - เด็กๆ มีความตั้งใจฟังครูอ่านนิทาน และเม่ือครูตั้งค าถามที่เกิดจากหนังสือนิทาน เด็กๆ 

ช่วยกนัตอบไดถ้กูตอ้ง เสียงดงัฟังชดั 
 - เด็กๆ สามารถคิดและสรุปเนือ้หาตามความคิดของตนเอง โดยที่ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กๆ มี

ความคิดสรา้งสรรคม์ากขึน้ 
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 - ครูและผูป้กครอง เกิดความเปลี่ยนแปลงที่ดีขึน้ในการอ่านนิทาน รูเ้ทคนิคการอ่านใหเ้ด็กๆ
ฟัง เช่น การเปิดโอกาสใหเ้ด็กๆสรุปเนือ้หาเอง เป็นการไม่ปิดกัน้ความคิดสรา้งสรรค ์ท าใหค้ณุครูและผูป้กครอง
ไดเ้ห็นความคิดใหม่ๆ จากเด็ก 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กเลก็ที่อายนุอ้ยๆ จะไม่นิ่งเวลาที่ครูอา่นนิทานใหฟั้ง 
 - ในระหว่างที่ครูอ่านนิทาน จะมีการตัง้ค าถามแทรกจากเด็กๆ โดยไม่รอใหค้รูอ่านนิทานใหจ้บ

ก่อน 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ไม่มี 

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - การอบรมพฒันาความรูเ้ก่ียวกบัการใชห้นงัสือกบัเด็กจากหน่วยงานภาคีต่างๆ ควรท าอย่าง
ต่อเน่ือง เป็นเรื่องที่ดีท่ีจะน าความรูท้ี่ไดม้าพฒันาศนูยฯ์ พฒันาครู และพฒันาเด็ก 
 
กลุ่มที ่2 
1. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลเมืองแม่โจ้ จ.เชียงใหม่ 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่องกระต๊าก กระต๊าก 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - ครู และผูดู้แลเด็กมีการอ่านหนังสือนิทานใหเ้ด็กฟังประจ าวันละ 3 เวลา คือช่วงเชา้ ก่อน

นอน และหลงัตื่นนอน โดยเลือกนิทานที่เป็นเรื่องเดิมบา้ง เรื่องใหม่บา้ง สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู ้และเด็ก
เป็นผูเ้ลือกนิทาน 

 - ใหเ้ด็กไดแ้สดงบทบาทสมมตุิตามตวัละครในนิทานที่ครูอา่นใหฟั้ง  
 - ฝึกใหเ้ด็กเป็นคนอา่นหนงัสือนิทานใหเ้พื่อนๆฟัง 
 - ท ากิจกรรมประดิษฐ์ วาดภาพ หรอืกิจกรรมโครงงานที่สอดคลอ้งกบัหนงัสือนิทานที่อา่น 
 - น าไปแสดงผลงานวิชาการในโครงการเปิดบา้นวิชาการสง่เสรมิประสบการณเ์ด็กปฐมวยั    ปี

การศกึษา 2565  
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - ระหว่างที่ครูอ่านนิทาน เด็กๆ ใหค้วามสนใจและมีสมาธิในการฟังมากขึน้ ไม่มีการแทรก

ค าถามเวลาที่ครูอา่นนิทาน 
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 - เด็กๆ สามารถอา่นนิทานและแสดงบทบาทสมมตุิใหผู้ป้กครองชมได ้
 - เด็กๆ สามารถสรุปใจความส าคัญจากนิทานที่ครูอ่านได ้รูว้่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไหร่ 

อย่างไร 
 - ครูที่ผ่านการฝึกอบรมไดมี้การเผยแพร่ ถ่ายทอดความรู ้ประสบการณ ์และเทคนิคการอ่าน

นิทานจากการอบรม ท าใหเ้พื่อนครูเปลี่ยนจากการเลา่นิทานแบบเดิม เป็นการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง พบวา่ เด็กมี
ความสงบในการฟังนิทาน และได้ถ่ายทอดความรู้เทคนิคในกลุ่มไลน์ผู้ปกครอง เพื่อให้ผู้ ปกครองเห็น
ความส าคญัของการอ่านนิทานเป็นประจ า 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กๆ ยงัไม่สามารถจบัหนงัสือไดอ้ย่างถกูตอ้งในกรณีที่เด็กเป็นผูอ้า่น 
 - เด็กๆ อยากเสนอใหต้นเองเป็นผูอ้า่น 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - กิจกรรมต่อยอดในการส่งเสริมใหผู้้ปกครองเป็นครอบครัวนักอ่านโดยการใหบ้ริการยืม

หนงัสือนิทานส าหรบัผูป้กครอง 
 - ช่วงสถานการณโ์ควิด ครูประจ าชัน้จะด าเนินการแสกนหนงัสือนิทานและใสค่ิวอารโ์คด้ สง่ไป

ยงักลุม่ไลน ์เพื่อใหผู้ป้กครองสามารถดาวนโ์หลดนิทานไปอ่านใหเ้ด็กๆฟังได ้ 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - การประชาสมัพนัธห์รอืกิจกรรมท่ีท าใหผู้ป้กครองเห็นความส าคญัของการอ่านหนงัสือในเด็ก
เลก็ที่หนงัสือสามารถสง่เสรมิพฒันาการดา้นต่างๆ ของเด็กได ้ 
  - การผลิตสื่อการจดัการเรียนรูร้ว่มกบัผูป้กครอง เพื่อพฒันาสมรรถนะดา้นต่างๆของเด็กๆ เช่น 
การท านิทานท ามือเป็นนิทานพืน้บา้นรว่มกบัผูป้กครอง โดยชวนผูป้กครองมารว่มวาดภาพและเขียนนิทาน 

 - หนังสือส าหรบัเด็กที่มีพฒันาการชา้หรือเด็กพิเศษ เพราะคุณครูจะยงัไม่มีทกัษะการเลือก
นิทานส าหรบัเด็กที่เป็นเด็กพิเศษ เนื่องจาก 2 ปี ที่ผ่านมาพบเด็กที่เป็นเด็กพิเศษมากขึน้ 
 
2. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเคหะประชำสำมัคคี จ.นครรำชสีมำ 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - ใชน้ิทานในการฝึกวินยัการเขา้แถว และมีความสขุ เด็กๆ ทกุคนรูบ้ทบาทหนา้ที่ของตนเองใน

การรอคอยตามล าดบั 
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 - เด็กมีความจดจ่อในเนือ้หาของนิทาน และมีสว่นรว่มในการตอบค าถามกระตุน้ความคิด 
 - ครูใชบ้ทเพลงที่เก่ียวกบัรถไฟในการรวมแถวของเด็กๆ ก่อนเขา้ท ากิจกรรม 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กๆ มีความสนใจหนังสือนิทานมากขึน้ หลังจากที่ครูอ่านนิทานจบ เด็กๆ ก็น าหนังสือ

นิทานมาเลา่ใหเ้พื่อนๆ ฟัง 
 - ในช่วงกิจกรรมเสรีจะเห็นไดว้่าเด็กจะเลือกเขา้มมุนิทานมากขึน้ จนครูจดัล าดบัการเขา้มมุ

และขยายมมุนิทานเพื่อรองรบันิทานตามความสนใจของเด็ก 
 - เด็กใช้ภาษาในการสื่อสารชัดเจนขึน้ ใช้ภาษาที่มีความหมายเป็นประโยคที่ยาวขึน้ มี

พฒันาการดา้นการสื่อสารดีขึน้ 
 - เด็กมีสมาธิจดจ่อ และมีความจ าที่ดีขึน้ และมีการคิดวิเคราะหเ์ก่ียวกบัสถานการณใ์นนิทาน

ที่ครูอา่นใหฟั้ง 
 - เด็กอายุ 2 ขวบ น าหนงัสือนิทานที่ครูอ่านใหฟั้งบ่อยๆ มาเปิดอ่านและจ าเรื่องราวในนิทาน

แต่ละหนา้ไดอ้ย่างแม่นย า และเปิดหนงัสือแต่ละหนา้ไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 - ผูป้กครองเห็นความส าคญัของหนงัสือมากขึน้ กลา้ที่จะยืมหนงัสือจากศนูยเ์ด็กเล็กไปอ่าน

ใหล้กูฟังที่บา้น และซือ้หนงัสือที่มีภาพประกอบและตวัหนงัสือขนาดใหญ่เพื่อน ามาอา่นใหเ้ด็กๆฟัง 
 - ครู และเพ่ือนครูปรบัการอา่นนิทานใหถ้กูตอ้งท าใหเ้ด็กจดจ่อกบันิทานไดด้ี เกิดทกัษะการฟัง

ที่ดี 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ปัญหาจากการพยายามของครูผู้สอนที่จะควบคุมตนเองในการอ่านนิทานให้ราบรื่น 

เนื่องจากมีความคุน้ชินกบัการเลา่นิทาน 
 - การพดูแทรกของเด็กตอ่เรื่องราวในนิทานที่เคยชิน 
 - การควบคมุบรรยากาศในการจดักิจกรรม 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - มีการใหบ้รกิารยืมและคืนหนงัสือนิทานใหผู้ป้กครองน าไปอ่านใหล้กูฟังที่บา้น และผูป้กครอง

จะถ่ายคลิปวิดีโอสง่กลบัมาใหค้ณุครู 
 - โปรแกรมการใหค้วามรูก้บัครูและผูป้กครองโดยน าหนงัสือนิทานเขา้มาเช่ือมโยง  

- การน าความรูท้ี่ไดอ้บรมมาสง่ตอ่ใหก้บัศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็อื่นๆที่เป็นเครอืข่ายทัง้ 8 ศนูยฯ์ 
- เทศบาลนครราชสีมาหนังสือมาช่วยในการสนับสนุนส่งเสริมการอ่านของเด็กๆ ในปี

การศกึษา 2566 ไดร้บังบประมาณสนบัสนนุเด็ก 3 ขวบ จากกรมการปกครองสว่นทอ้งถิ่น เก่ียวกบัหนงัสือเรยีน 
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ซึ่งเด็กๆ จะมีหนงัสือนิทานส าหรบัตวัเองอย่างนอ้ยคนละ 3 เล่ม ซึ่งจะใชห้นงัสือนิทานนีเ้รียนและอ่านที่ศนูย์
พฒันาเด็กเลก็ดว้ย และน ากลบัมาอา่นที่บา้นดว้ย  
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - การจดัซือ้อปุกรณส์ าหรบัประดิษฐ์เป็นเครื่องมือในการอ่านนิทานใหเ้กิดความน่าสนใจ 
 
3. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเชิงเขำ จ.นรำธิวำส 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - หนงัสือ ตมูตมู บานบาน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (จ านวนเด็ก 15-20 คน) 
 - ท ากิจกรรมอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังทกุเชา้ โดยจะเนน้หนงัสือนิทานที่เป็นภาพ และตวัอกัษรที่มี

ขนาดใหญ่ 
 - ครูด าเนินการสนทนาตอบโตก้่อนเขา้สู่บทเรียน เพื่อตอ้งการใหเ้ด็กๆ มีความสนใจและ

สนกุสนาน 
 - ใหเ้ด็กเลือกโหวต ในการเลือกหนังสือนิทานที่อยากฟัง เพื่อตอ้งการใหเ้ด็กๆ มีส่วนร่วมใน

การเลือกหนงัสือนิทาน 
 - หลงัจากอา่นหนงัสือเสรจ็แลว้ ครูจะมีกิจกรรมเพิ่มเติมที่สอดคลอ้งกบัหนงัสือที่อา่น เช่น การ

ระบายสี การท าสิ่งประดิษฐ์ การรอ้งเพลง 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - นิทานท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรูภ้าษาเพิ่มมากขึน้ เนื่องจากนิทานเป็นภาษาไทยภาคกลาง  แต่

ผูป้กครองในพืน้ที่เป็นมสุลิมซึง่ใชภ้าษายาวี และเด็กมีพฒันาการครบทัง้ 4 ดา้น เพิ่มขึน้ 
 - เด็กมีความสนใจหนงัสือนิทานมากขึน้ และเป็นคนช่างคิด ช่างพดู ช่างสงัเกต มีการสนทนา

โตต้อบกบัเพื่อนและครูไดเ้ป็นอย่างดี 
 - ผูป้กครองไดเ้ห็นความส าคญัดา้นการอ่านหนงัสือนิทานเพิ่มขึน้ ตามสโลแกน “อ่านแต่เล็ก

เด็กฉลาด” 
 - คณุครูและเพื่อนๆ ไดป้รบัปรุงการอ่านหนงัสือนิทานในรูปแบบใหม่ๆ เพื่อดึงดดูความสนใจ

ของเด็กๆ โดยเปลี่ยนสภาพแวดลอ้มในการอ่านนิทาน เพื่อต่อยอดการเรียนรูข้องเด็กๆ เช่น อ่านนิทานที่สนาม
เด็กเลน่,  ที่สวนมะพรา้ว, ที่สวนดอกไม ้ 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
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 - การพูดแทรกของเด็กๆ ระหว่างอ่านหนังสือนิทาน ครูตอ้งพยายามควบคุมสถานการณใ์ห้
เด็กกลบัมาสนใจหนงัสือใหเ้รว็ที่สดุ 

 - ผูป้กครองบางท่านยังไม่เห็นความส าคัญในการอ่านหนังสือ หรือพัฒนาการเด็กที่สมวัย 
ยงัคงใหเ้ด็กอยู่กบัโทรศพัทมื์อถือ 

5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - มีกิจกรรมยืมหนังสือนิทานใหก้ับผูป้กครองที่สนใจน าไปอ่านใหลู้กๆ ฟังที่บา้นโดยใหย้ืม

หนงัสือทกุวนัศกุรแ์ละคืนหนงัสือในวนัจนัทร ์
 - ในปีการศึกษา 2566 จะมีการเชิญผู้ปกครองมาร่วมอบรม เพื่อให้เห็นถึงความส าคัญ

เก่ียวกบัการอา่นนิทานใหเ้ด็กฟัง เพื่อเป็นการปพูืน้ฐานดา้นภาษาใหก้บัเด็ก 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - มมุหนงัสือส าหรบัเด็ก  
 
4. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนคีรีวงค ์จ.สุรำษฎรธ์ำนี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม 
 - เรื่อง อรอ่ยจงัผกับุง้ของหน ู 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - ท ากิจกรรมในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณโ์ดยเริ่มตัง้แต่อ่านนิทานเก่ียวกบัการปลกูผกั 

จากนัน้เขา้สู่กิจกรรมชวนปลกูผกับุง้ เริ่มจากการเรียนรูรู้ปร่างของผกับุง้ วิธีปลกู วิธีดแูลรกัษา ประโยชนข์อง
ผกับุง้ จากนัน้น าผกับุง้ไปประกอบอาหาร และชวนเด็กกินผกั 

 - เด็กๆ มีความรูค้วามเขา้ใจ มีความสขุจากการลงมือท าเอง และไดร้บัประสบการณต์รงจาก
การลงมือท า และตอ่ยอดโดยการชวนผูป้กครองมาดผูลงานของตนเอง 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - จากเด็กที่ชอบเลน่โทรศพัทก์็มาสนใจอ่านหนงัสือมากขึน้ 
 - เด็กๆ ไดเ้รียนรูท้กัษะการฟัง มีจินตนาการ มีความอยากรูอ้ยากเห็น มีสมาธิในการฟัง อดทน

รอคอย และไดเ้รียนรูจ้ากการลงมือท า 
 - เด็กๆ มีทกัษะและมีความกระตือรอืรน้ในการอ่านหนงัสือมากขึน้  
 - เด็กมีนิสัยรกัการอ่านเพิ่มขึน้ มีทักษะการอ่านต่อยอดในนิทาน มีจินตนาการ การสมมุติ

บทบาทเป็นคณุครูอา่นหนงัสือนิทาน ซึง่สามารถอ่านไดอ้ย่างถกูตอ้ง หรือบางคนอยากเป็นนกัวาดภาพการต์นู 
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 - เด็กสามารถใชภ้าษาไดด้ีขึน้ สามารถเรียบเรียงค าพดูไดด้ีขึน้ ซึง่ท าใหเ้กิดการสื่อสารที่เขา้ใจไดด้ี
ขึน้ 

 - ผูป้กครองสนใจและมีสว่นรว่มในการอ่านหนงัสือนิทานกบัเด็ก 
 - เพื่อนครูไดเ้ทคนิควิธีการไปใชใ้นศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ดว้ยดว้ย 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เนื่องจากกิจกรรมที่ท  าเป็นกิจกรรมต่อเนื่อง ตอ้งใชร้ะยะเวลา ถึงจะครบกระบวนการจัด

กิจกรรม 
  - บางครอบครวัยังใหเ้ด็กอยู่กับโทรศัพทม์ากกว่าการอ่านหนังสือ หรือท ากิจกรรมที่สรา้ง
ปฏิสมัพนัธใ์นครอบครวั โดยเฉพาะในช่วงฤดกูาลกรดียางที่ผูป้กครองไม่มีเวลาใหล้กูมากนกั 

5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ผูป้กครองยืมหนงัสือนิทานกลบับา้นเพื่อไปอา่นใหก้บัเด็กๆ ฟัง และผูป้กครองสง่รูปหรอืคลิป

วิดีโอมาใหค้ณุครู 
 - แนะน าเทคนิคและความรูเ้ก่ียวกบัการอา่นหนงัสือใหก้บัผูป้กครอง 

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - อยากไดห้นงัสือนิทานเพิ่มขึน้ เป็นหนงัสือส าหรบัเด็กเล็ก มีขนาดตวัอกัษรใหญ่  เนือ้หานอ้ย 
เนื่องจากปัจจุบนัหนงัสือที่ไดร้บัยงัไม่เพียงพอ เช่น หนงัสือ 1 เรื่อง ควรมี 2-3 เล่ม เพื่อสามารถกระจายไปยงั
หอ้งเรยีนตา่ง และใหผู้ป้กครองยืมเพื่อน ากลบัไปอ่านที่บา้น 
  - การจดักิจกรรมปฐมนิเทศกบัผูป้กครองในการใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัพฒันาการเด็กแต่ละช่วงวยั 
และประโยชนข์องหนงัสือกบัเด็กเล็ก  
 
กลุ่ม 3 
1. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กทปัีงกรกำรุณยมิตร จ.พะเยำ 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังทกุวนัตามแผนเรยีนการสอน 
 - ฝึกการสรา้งวินยัใหเ้ด็กในการเขา้แถว การรอคอย ท าใหเ้ด็กเขา้แถวอย่างมีความสขุ และรู ้

บทบาทหนา้ที่ของตนเองในการรอคอยตามล าดบั 
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 - เด็กๆ อยากจะเป็นผูเ้ลา่ และท ากิจกรรมเองบา้ง รวมถึงมีสว่นรว่มในการตอบค าถามกระตุน้
คิด และมีความจดจ่อกบัเนือ้หาของนิทาน 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กสนใจและมีสมาธิในการฟังมากขึน้ ช่างคิด ช่างสงัเกต และชอบซกัถาม 
 - เด็กมีความกลา้แสดงออกมากขึน้ 
 - เด็กมีพฒันาการดา้นภาษาและสื่อสารไดด้ีมากขึน้ ทัง้ภาษาทอ้งถิ่นและภาษากลาง 
 - เด็กๆ ใหค้วามร่วมมือตัง้ใจ และพูดตาม โดยมีน า้เสียงที่ชดัเจน และมีส่วนร่วมในการสรุป

และแสดงความคิดเห็นในเนือ้เรื่องของนิทาน 
 - ผูป้กครองเเห็นความส าคญัของหนงัสือนิทานเพิ่มขึน้ 
 - สรา้งความสมัพนัธใ์กลช้ิดระหวา่งครู ผูป้กครอง และนกัเรยีน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ยังคงมีเด็กที่มีภาวะออทิสติกเทียมอยู่ เนื่องจากผู้ปกครองบางท่านยังคงให้เด็กอยู่กับ

โทรศพัทมื์อถือมากเกินไป 
 - มีเด็กบางคนที่ไม่สนใจฟังขณะที่ครูอ่านนิทาน และบางคนชอบพูดแทรกในขณะที่ครูอ่าน

นิทานใหเ้พื่อนๆ ฟัง 
 - เด็กเล็กยังมีความสับสนกับภาษาทอ้งถิ่นและภาษากลาง เม่ือครูอ่านนิทานภาษากลาง

จ าเป็นตอ้งใชภ้าษาทอ้งถิ่นควบคูไ่ปดวย 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองไดย้ืมหนงัสือนิทานกลบับา้นเพื่อไปท ากิจกรรมกบัลกู 
 - การจดักิจกรรมรกัการอ่านนิทานที่ถกูตอ้ง และใหข้อ้มลูผูป้กครองเก่ียวกบัผลเสียของการให้

ลกูใชโ้ทรศพัทมื์อถือมากเกินไป เพื่อช่วยกนัเสรมิสรา้งพฒันาการดา้นการอา่นใหก้บัเด็ก 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - สนบัสนนุหนงัสือนิทานเพิ่มเติม 
 
2. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนหยวก จ.อุดรธำนี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง หนอนนอ้ยอยากมีปีก 
2. ท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการอา่นหนงัสือ (จ านวนเด็ก 10 คน) ท ากิจกรรมวนัองัคาร เวลา 09.00 น. 
 - หลงัจากอา่นนิทานเสรจ็แลว้ เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดเห็นสนทนาพดูคยุ  
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- ทดลองท าหนอนนอ้ยจากกระดาษทิชชู่ และสรุปการทดลองกิจกรรม 
- เด็กใหค้วามสนใจนิทาน สามารถพดูตามเนือ้เรื่องได ้และตื่นเตน้ในกิจกรรม 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กจ าเนือ้หาในนิทานได ้ มีสมาธิในการฟัง 

- เด็กมีความสนใจในกิจกรรมมากขึน้ และสามารถเลา่นิทานจากภาพได ้
- ครูใหค้วามส าคญัในการอา่นมากขึน้  

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กชอบพดูแทรกและพดูตาม  
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - การสื่อสารไปยงัผูป้กครองเก่ียวกบัความส าคญัของการอ่านหนงัสือกบัเด็กและการใชเ้วลา

กบัเด็กใหม้ากกวา่ที่จะยื่นโทรศพัทใ์หเ้ด็กด ู
6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 

  - อยากใหก้ารจดัอบรมใหค้วามรูม้ากขึน้ เนื่องจากการอบรมออนไลนท์ี่ผ่านมาจะมีอปุสรรค
เก่ียวกบัสญัญาณอินเตอรเ์น็ตที่ไม่เสถียร ท าใหไ้ดร้บัความรูไ้ม่เต็มท่ี 
 
3. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลบำงระก ำ จ.พษิณุโลก 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (เด็กทัง้หมดมีจ านวน 109 คน แบ่งเป็น 4 หอ้ง มีครู 4 ท่าน 

ต่อ 1 หอ้ง) อา่นนิทานใหเ้ด็ก ๆ ฟังทกุวนั วนัละ 3 เรื่อง 
- การอ่านนิทานแบ่งเป็น 3 ช่วงคือ ช่วงเชา้อ่านนิทานก่อนกิจกรรมเสริมประสบการณ ์ช่วง

กลางวนัก่อนนอน และหลงัเลิกเรยีน 
 - เด็กๆ ฟังนิทานอย่างตัง้ใจ สามารถอ่านหนงัสือนิทานตามครูได ้สามารถท ากิจกรรมรว่มกบั

ครูและเพ่ือนๆ 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กมีสมาธิในการฟังนิทานมากขึน้  มีการสงัเกตภาพในหนงัสือนิทาน 
 - เด็กมีการคิดและจดจ าภาพในหนงัสือนิทานที่ครูอา่นใหฟั้ง  
 - เด็กสามารถท่องจ าเนือ้หาในหนงัสือนิทานได ้
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 - ครูมีความเขา้ใจหลกัและเทคนิควิธีการในการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง สามารถถ่ายทอดความรู้
ใหก้บัผูป้กครองได ้

 - เด็กและคณุครูรว่มกนัประดิษฐ์หมวกรูปสตัวต์่างๆ ตามความตอ้งการของเด็กๆ และน ามาใช้
เป็นกิจกรรมหนา้เสาธงในตอนเชา้ 

 - ผูป้กครองสามารถน าความรูก้ลบัไปใชก้บับตุรหลานที่บา้นได ้
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เม่ือปรบัเปลี่ยนการเล่านิทานมาเป็นการอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟัง ในช่วงแรกเด็กไม่ค่อย

สนใจ เนื่องจากไม่มีการอธิบายเนือ้หา 
 - คณุครูยงัไม่คุน้เคยกบัการอา่นหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟัง 
 - เด็กบางคนไม่สามารถท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อนได ้
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - สอนเทคนิคการอ่านนิทานที่ไดค้วามรูจ้ากวิทยากรไปยงัผูป้กครอง 
 - กิจกรรมยืม คืนหนงัสือนิทานใหผู้ป้กครองไปอา่นกบัเด็กๆ ที่บา้น 

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
 - อยากไดห้นงัสือที่คลา้ยๆกบัเรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั ซึง่มีค  าคลอ้งจอง ที่อา่นและจ าจดง่ายส าหรบั

เด็กๆ ซึง่สามารถพาไปสูก่ิจกรรมอื่นๆไดด้ว้ย 
 
4. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบำงโกรก จ.ปัตตำนี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ไปชิมไข่ฟองนอ้ย 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (เด็กจ านวน 30 คน) 
 - ท ากิจกรรมไข่ทรงเครื่อง โดยเริ่มจากอ่านนิทาน “ไปชิมไข่ฟองนอ้ย” จากนัน้พดูคยุซกัถามสิ่ง

ที่สนใจในนิทาน จากนัน้ครูอธิบายและเชื่อมโยงการท าไข่ทรงเครื่อง เป็นโครงงานเล็กๆ โดยครูสาธิตและใหเ้ด็ก
ไดล้องท าไข่ทรงเครื่อง ไดช้ิมอาหารท่ีท า เรียนรูว้สัดอุปุกรณ ์และการท าความสะอาด 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กรูจ้กัรอคอยและเรียนรูท้ี่จะใหค้รูอา่นนิทานจบก่อนที่จะซกัถาม 
 - ผูป้กครองเห็นความส าคญัของการใชน้ิทานเป็นการสื่อในการเลน่กบัลกู 
 - ครูอ่านนิทานเป็นประจ า เพิ่มพนูประสบการณท์ าใหง้่ายขึน้และถ่ายทอดวิธีการ เทคนิคถึง

เพื่อนครูที่ไม่ไดเ้ขา้อบรม 



60 
 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กจะถามทนัทีที่สนใจ อยากไดค้ าตอบโดยท่ีครูยงัอา่นนิทานไม่จบ 
 - เด็กบางคนมีภาวะสมาธิสัน้ ไม่อยู่นิ่งและรบกวนเพื่อน 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - กิจกรรมถุงมหศัจรรย ์ซึ่งในถุงประกอบดว้ยนิทานและชุดความรูเ้ก่ียวกบัการอ่านนิทานให้

เด็กฟัง มอบใหก้บัผูป้กครองเพื่อเป็นการต่อยอดการอ่านนิทาน และชวนลกูท ากิจกรรมร่วมกนั หลงัจากนัน้มี
การติดตามผลการท ากิจกรรมเป็นระยะๆ  

 - กิจกรรมยืม คืนหนงัสือนิทานส าหรบัผูป้กครองที่สนใจจะน าหนงัสือนิทานไปอ่านใหเ้ด็กๆฟัง
ที่บา้น 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ถา้หน่วยงานหรือองคก์รที่เก่ียวขอ้งตอ้งการสนบัสนนุกิจกรรมหรือสิ่งของที่สอดคลอ้งกบัการ
ท ากิจกรรมของศนูยฯ์ สามารถเขา้มาติดตอ่ที่ศนูยฯ์ได ้
 
5.ศูนยพ์ัฒนำเดก็เลก็ก่อนวัยเรียนชุมชนรำษฎรพ์ฒันำ มูลนิธธิรรมมำนุสรณ ์จ.กรุงเทพมหำนคร 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - ตมูตมู บานบาน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (เด็กจ านวน 10 คน) 
 - ประดิษฐ์ของเล่นดอกไมจ้ากขวดพลาสติก โดยใหเ้ด็กๆ ระบายสีลงัไข่ ท าเป็นตัวผึง้ตอม

ดอกไม ้จากนัน้เด็กประดิษฐ์ดอกไมจ้ากขวดพลาสติก และตกแต่งดอกไมด้ว้ยกระดาษแข็งตามจินตนาการ ซึ่ง
เด็กมีความภมูิใจในชิน้งานและเลน่อย่างสนกุสนาน 

 - การใชก้ิจกรรม Loose parts Play เขา้มาช่วยเสรมิสรา้งจินตนาการและความคิดสรา้งสรรค ์
ใหเ้ด็ก ๆ ไดส้นุกกับการน าสิ่งของ วัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ที่เป็นธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษยส์รา้งขึน้  มาต่อเป็น
สิ่งประดิษฐ์ที่ตนเองจินตนาการ โดยเช่ือมโยงกบัหนงัสือนิทานที่อา่น 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - ท าให้เด็กช่างคิด ช่างถาม ช่างสังเกต และมีการเรียนรูภ้าษามากขึน้ เพิ่มคลังค าศัพท ์

สามารถเรยีบเรยีงและเลา่เรื่องได ้
 - เด็กมีสมาธิจดจ่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นเวลานาน เพลิดเพลินจากภาพที่เห็น เขา้ใจเรื่องราวจาก

การจากที่ครูอา่นใหฟั้ง 
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- เด็กสามารถตอบค าถามในเชิงปลายเปิด และเด็กสามารถแสดงความรูส้กึนึกคิดของตนเอง
ไดง้่ายขึน้และชดัเจนขึน้ 

- เด็กมีนิสยัรกัการอา่นเพิ่มขึน้ 
- ครูอา่นนิทานใหเ้ด็กฟังแบบไม่ตอ้งอธิบาย และครูไม่ชีน้  าอย่างที่เคยท า 

 - ครูไดเ้ปิดโอกาสไดเ้ปิดโอกาสใหเ้ด็กไดใ้ชภ้าษาในการคิดเช่ือมโยงเรื่องราวในนิทานดว้ย
ตนเอง 

 - ครูใสใ่จรายละเอียดเวลาที่อา่นนิทานกบัเด็กมากขึน้ เช่น อา่นช่ือเรื่อง อา่นช่ือผูแ้ต่ง 
 - ครูใหเ้ด็กไดต้่อยอดจากนิทานผ่านงานกิจกรรมสรา้งสรรค ์
 - ผูป้กครองอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังอย่างสม ่าเสมอ จนกลายเป็นกิจวตัรภายในครอบครวั จนลกู

เรียกหานิทานก่อนนอนทกุคืน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ช่วงแรกเด็กขาดสมาธิในการจดจ่อ ในการฟังนิทาน  

- เด็กยงัไม่กลา้ที่จะถามหรอืตอบจากนิทานที่อา่นใหฟั้ง 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - การน าเสนอกิจกรรมการอ่านของเด็กๆ ผ่านกลุ่มไลน ์ท าใหผู้ป้กครองเกิดความสนใจและ

อยากเขา้รว่มกิจกรรมการอ่านกบัเด็กบา้ง 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - งบประมาณที่สนบัสนนุใหค้รูทกุคนในศนูยฯ์ ไดร้บัการอบรม เนื่องจากการอบรมทกุครัง้เป็น
การสง่ตวัแทนศนูยฯ์ เขา้รว่มอบรม 
 
6. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลทำ่ซัก จ. นครศรีธรรมรำช 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - หนงัสือเรื่อง หนชูอบกินผกั 
 2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  (เด็กจ านวน 15-20 คน) 
 - อา่นนิทานใหส้อดคลอ้งกบัหนว่ยการเรียนรูใ้หเ้ด็กๆ ไดส้าระความรูท้ี่หลากหลายเช่น อา่นช่ือ

ผกัภาษาไทย ภาษาองักฤษ บอกรูปรา่งลกัษณะ สีของผกัแต่ละชนิด ไดย้กตวัอย่างเมนอูาหารที่ท  ามาจากผกั
ได ้บางครัง้ก็ท  าอาหารจากผกั โดยลงมือปฏิบตัิจรงิ เพราะที่ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ปลกูผกัหลายชนิด 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
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 - ในระหว่างอ่านนิทาน เด็กๆ ใหค้วามสนใจและมีสมาธิในการฟังมากขึน้ ช่างคิด ช่าง  สงัเกต 
และชอบซกัถาม 

 - ผูป้กครองเห็นความส าคญัของหนงัสือนิทานเพิ่มขึน้  
 - เกิดการสรา้งความสมัพนัธใ์กลช้ิดระหวา่งครู ผูป้กครอง นกัเรยีน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กบางคนไม่สนใจฟังขณะที่ครูเลา่นิทาน 
 - เด็กบางคนชอบพดูแทรกในขณะที่ครูอา่นนิทานใหเ้พื่อนๆ ฟัง 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 -  แนะน าผูป้กครองเก่ียวกับการอ่านหนังสือนิทาน เม่ืออ่านแลว้ ก็ชวนเด็กสรุปเนือ้หาจาก

นิทาน และผูป้กครองบนัทกึขอ้มลูตามหวัขอ้ที่ครูก าหนด จากนัน้สง่กลบัใหค้ณุครู เพื่อเก็บเป็นขอ้มลูของเด็กแต่ละ
คนต่อไป 

- กิจกรรมยืม คืนหนงัสือส าหรบัผูป้กครอง และมีการบนัทกึรหสัยืมคืน 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - อยากไดห้นงัสือนิทานเพิ่ม 
 
กลุ่ม 4 
1. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว จ.ล ำปำง 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 - สืบเนื่องมาจาก ผูอ้  านวยการกองการศึกษาไดอ้่านรายงานการเขา้รว่มอบรมเชิงปฏิบตัิการ  

“หนงัสือและกิจกรรมการอ่านเพื่อพฒันาศกัยภาพแห่งจินตนาการและการเรียนรู ้” ตามโครงการ “พฒันาเด็ก
ปฐมวัย ดว้ยหนังสือและการอ่าน” จากครูศูนยส์าธิต ผูอ้  านวยการกองการศึกษาเห็นว่า เป็นเทคนิคใหม่ที่
เสรมิสรา้งกระบวนคิดเพื่อใหเ้ด็กเกิดทกัษะ EF ได ้และครูทกุคนสามารถน าไปปรบัใชเ้พื่อใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู ้
ไดด้ ี

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กสามารถรบัฟังและคิดตามภาพในหนงัสือนิทาน และมีค าถามใหค้ณุครูตอบเสมอ 
 - เด็กรูจ้กัสนทนารว่มกนัเวลาน าหนงัสือที่ครูอา่นใหฟั้งมาเปิดดู 
 - ครูเห็นความส าคญัของการอ่านหนงัสือมากขึน้  
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- ครูมีทกัษะในการอ่านหนงัสือและนิทานไดด้ีขึน้  
- ผูป้กครองเห็นดว้ยกบัการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - หนงัสือนิทานไม่เพียงพอใหผู้ป้กครองยืมกลบัไปอ่านที่บา้น 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ไม่มี  

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - การจัดอบรมเก่ียวกับเทคนิคการอ่านหนังสือให้เด็กกับกลุ่มผู้ปกครอง โดยจัดสรร
งบประมาณใหแ้ต่ละศนูยจ์ดัอบรมใหก้บัผูป้กครอง หรอืทางภาคีผูส้นบัสนนุจดัอบรมใหก้บัผูป้กครองเหมือนกบั
การจดัอบรมใหก้บัครูศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 
 
2. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลพังเคน จ.อุบลรำชธำนี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ผจญภยัในสวน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (เด็กจ านวน 25 คน) ท ากิจกรรมเวลา 09.00 น. 
- กิจกรรมต่อเนื่องหลงัจากการอ่านใหฟั้งจบแลว้ ครูพาเด็กไปดสูวนดอกไม ้ตน้ไม ้เศรษฐกิจพอเพียง 

ไปดสูวนในบริเวณศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก องคก์ารบริการส่วนต าบลพงัเคน เม่ือเด็กๆดเูสร็จก็กลบัมาที่หอ้งเรียน 
ครูแจกกระดาษใหเ้ด็กวาดรูปตามจินตนาการของตนเองว่าไปเจออะไรมาบา้ง เม่ือเด็กวาดภาพเสรจ็ใหเ้ด็กน า
กระดาษผลงานวาดภาพมาส่งครู และไดเ้ล่าเรื่องราวต่างๆ ใหค้รูและเพื่อนๆ ฟัง เม่ือเสร็จกิจกรรมแลว้ครูน า
ผลงานของเด็กๆ ไปจดัปา้ยนิเทศในหอ้งเรยีน 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กสนใจและมีสมาธิในการฟังนิทานมากขึน้ 
 - เด็กช่างคิด ช่างถาม ช่างสงัเกตมากขึน้ 
 - เด็กมีความคิดสรา้งสรรคแ์ละมีจินตนาการมากขึน้ 
 - เด็กมีความอยากรูอ้ยากเห็น ไดค้ิดและเกิดการตัง้ค าถามตลอด 
 - เด็กเกิดจินตนาการจากการฟังนิทานและสรา้งเป็นผลงานการวาดภาพ 
 - ครู เพื่อนครู ผูป้กครองเขา้ใจหลกัการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 - เกิดความสมัพนัธร์ะหวา่งเด็กกบัผูป้กครองมากขึน้ผ่านกิจกรรมการอ่านหนงัสือ 
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4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ไม่มีปัญหา 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - มีกิจกรรมการยืม คืนหนงัสือส าหรบัใหผู้ป้กครองน ากลบัไปอ่านที่บา้น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เด็ก

และผูป้กครองไดท้ ารว่มกนั 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
 
3. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลหว้ยใหญ่ จ.ชลบุรี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ลกูแมวไม่ดือ้แลว้นะ 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 -  จากการอ่านนิทาน เด็กๆสามารถจดจ าตวัละครในนิทานมาป้ันดินน า้มนัในกิจกรรม  ศิลปะ

ได ้โดยเด็กสามารถอธิบายเลา่เรื่องเนือ้หาเหมือนในนิทานที่ไดฟั้งมา  
- เด็กมีความจดจ่อในเนือ้หาของนิทาน เพิ่มขึน้  
- ใหเ้ด็กๆ ไดเ้ลือกหนงัสือนิทานที่อยากฟัง เพื่อตอ้งการใหเ้ด็กๆมีสว่นรว่ม 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กมีความสนใจค าซ า้ๆ เช่น ฉึกฉกั ฉึกฉกั หรือ เหมียวเหมียว ซึง่มกัจะจ าค าเหลา่นีไ้ดด้ี 

- เด็กมีความสนใจหนังสือนิทานเพิ่มมากขึน้ และเป็นคนช่างคิด ช่างสงัเกต รูจ้ักตัง้ค าถาม 
และสามารถสรุปเนือ้หาไดด้ว้ยตนเอง 

- เด็กๆ เรียนรูก้ารจบัหนงัสืออา่นไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
- เด็กๆ มีพฒันาการทกัษะทางภาษามากขึน้ เช่น การอา่นออกเสียงชดัเจนขึน้ และมีสมาธิมากขึน้ 
- ครูและครูพี่เลีย้งเขา้ใจหลกัการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
- ผูป้กครองเห็นความส าคญัของหนังสือมากขึน้ และเปลี่ยนจากการเล่านิทานเป็นการอ่าน

นิทาน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - การพดูแทรกของเด็กๆระหวา่งอา่นหนงัสือนิทาน ครูตอ้งมีความพยายามควบคมุ 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
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 - ท ากิจกรรมรกัการอ่านร่วมกบัผูป้กครองเพื่อส่งเสริมใหว้ฒันธรรมการอ่านใหก้บัเกิดขึน้กับ
เด็กๆ และครอบครวั 

 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - งบประมาณสนับสนุนเพื่อใชใ้นการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการอ่านในเด็กปฐมวัยกับศูนย์
พฒันาเด็กเลก็พืน้ที่ใกลเ้คียง 
  -หนงัสือนิทาน หรืองบฯ สนบัสนนุซือ้หนงัสือนิทานที่สอดคลอ้งกบัช่วงวยั 
 
4. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนตะโหมด จ.พัทลุง 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (เด็กจ านวน 16 คน) ท ากิจกรรมช่วงเวลา11.00-11.30น. 
 - ก่อนเริม่กิจกรรมครูอธิบายกิจกรรม วิธีเลน่ และขอ้ตกลงรว่มกนั 
 - เป็นกิจกรรมกลางแจง้ที่ส่งเสริมพัฒนากลา้มเนือ้มัดใหญ่ โดยที่เด็กไดเ้ดินและยืนบนลอ้

รถยนต ์โดยเด็กเขา้แถวตอ่รถไฟไปนอกหอ้งเรยีน โดยมีค าสั่งใหเ้ด็กท าตามดงันี ้
 ครูพดู: ฉึกฉกั ฉึกฉกั ฉึกฉกั ใครหนอน่ารกัมาขึน้รถไฟ 
 เด็กท ากิจกรรม : เดินขึน้มาบนลอ้รถยนต ์
 ครูพดู: ฉึกฉกั ฉึกฉกั ฉึกฉกั ใครหนอแข็งแรงขึน้มาไวไว 
 เด็กท ากิจกรรม : เด็กเดินมาขา้งๆครูทีละคน จนกวา่จะครบทกุคน 
 - เด็กๆใหค้วามสนใจกิจกรรมนีแ้ละเม่ือมีเวลาวา่งก็จะน ากิจกรรมไปเลน่กนัเอง 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กบางคนไม่พดูก็เริม่พดูกบัครูมากขึน้ 
 - เด็กชอบใหค้รูอ่านนิทานใหฟั้ง และเม่ือคณุครูใหเ้ด็กเลือกนิทานที่อยากฟัง เด็กจะเลือกเลม่

เดิมที่ครูอา่น เช่น ตมูตมู บานบาน , ฉึกฉกั ฉึกฉกั 
 - เด็กๆ สามารถอา่นนิทานใหเ้พื่อนฟังได ้
 - ช่วงกิจกรรมเสร ีเด็กๆ ชอบมมุนิทานมาก 
 - ครูเห็นความแตกต่างในพัฒนาการของเด็กจากการอ่านหนังสือนิทาน ว่าสามารถช่วย

สง่เสรมิพฒันาการไดจ้รงิ 
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 - ผูป้กครองบอกวา่ การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง ง่ายกวา่การเลา่นิทาน เพราะไม่ตอ้งอธิบายและ
ใชเ้สียงเลก็เสียงนอ้ย 

4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
- คณุครูบางคนยงัไม่ยอมรบัวิธีการอา่นนิทานใหเ้ด็กฟัง และไม่ยอมเปิดใจลองท า   
- เม่ือคณุครูอ่านใหเ้ด็กฟังบ่อย เด็กบางคนจ าได ้เด็กก็จะอ่านตามครู หรืออ่านไปพรอ้มกบัครู 

หรอือ่านน าครู ซึง่ครูตอ้งท าขอ้ตกลงรว่มกนัส าหรบักิจกรรมอ่านนิทานใหม่ 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - กิจกรรมหนงัสือยืม คืนกบัผูป้กครองท่ีสนใจน าหนงัสือนิทานไปอ่านที่บา้น 

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - จัดการอบรมที่สามารถใหค้รูทุกคนไดเ้ขา้ร่วม เพื่อใหเ้ห็นถึงประโยชนข์องการอ่านหนงัสือ 
และรว่มกนัท างานใหเ้ป็นในทิศทางเดียวกนั 
 
5. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กวัดเทพำกร จ.กรุงเทพมหำนคร 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ปลกูผกัสนกุจงั 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (จ านวนเด็ก 15 คน) ท ากิจกรรมเวลา 10.00 น. 
 - ครูน าถั่วเขียวมาใหเ้ด็กดแูละถามเด็กว่า รูจ้กัหรือไม่ เรียกว่าอะไร เด็กบางคนตอบไดว้่า  ถั่ว

เขียว เหมือนกบัในหนงัสือที่ครูอ่านใหฟั้ง ครูบอกเด็กๆ ว่าจะช่วยเด็กๆ น าถั่วเขียวแปลงรา่งกนั โดยน าถั่วเขียว
แช่น า้มาห่อดว้ยกระดาษทิชช ูและวางลงในรงัไข่ไก่ และรดน า้ โดยใชร้งัไข่ไก่เป็นวสัดทุี่สามารถย่อยสลายได ้
ใม่ใหเ้ป็นอนัตรายตอ่สิ่งแวดลอ้มและเด็กๆ พกัถั่วเขียวไวป้ระมาณ 1 วนั ใหถ้ั่วเขียวโตเป็นถั่วงอกแลว้น าไปปรุง
อาหารใหเ้ด็กทานท าใหเ้ด็กๆ เรียนรูก้ารปลกูผกัโดยไม่ใชส้ารเคมี ปลอดภยัตอ่รา่งกายและช่วยรกัษโ์ลก 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กรูจ้กัการฟังและคิดมากขึน้ 
 - เด็กมีความภาคภมูิใจในผลงานการปลกูถั่วงอกของตน และสามารถทานผกัไดม้ากขึน้ 
 - ครูและเพ่ือนครูรูจ้กัวิธีการอา่นหนงัสือนิทานมากขึน้ 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กจะพดูแทรกเวลาที่ครูพดู 
 - หนงัสือช ารุดบ่อย ท าใหมี้หนงัสือที่ท  ากิจกรรมไม่มาก 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
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 - มีกิจกรรมการยืม คืนหนงัสือส าหรบัใหผู้ป้กครองน ากลบัไปอ่านที่บา้น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เด็ก
และผูป้กครองไดท้ ากิจกรรมรว่มกนั 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - อยากไดห้นงัสือนิทานที่เหมาะกบัช่วงวยั  
 
6. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กไอทเีฉลิมพระเกียรต ิจ.ขอนแก่น 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง เม่นนอ้ย นอ้ยใจ 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (เด็กชัน้ปฐมวยั 1 จ านวนเด็ก 15 คน) 
 - ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไอทีเฉลิมพระเกียรติไดมี้การอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังในช่วงกิจกรรมเสริม

ประสบการณ ์ซึ่งการอ่านนิทานเป็นสิ่งเล็กๆ แต่เป็นประสบการณท์ี่ยิ่งใหญ่ส าหรบัโลกของเด็ก ซึ่งในการอ่าน
นิทานหรือการถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ ครูไดมี้การก าหนดจดุมุ่งหมายเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู ้และ
ใหเ้ด็กไดร้บัฟังแลว้เกิดความสนกุสนาน และใหป้ระโยชนต์่อพฒันาการและการเรียนรูท้ี่เหมาะกบัธรรมชาติของ
เด็กปฐมวยั นิทานจะช่วยพฒันาการฟังและการพดู ใหค้วามรูค้วามสนกุสนาน และจินตนาการแก่เด็กทัง้ยงัฝึก
สมาธิใหเ้ด็กรูจ้กัส  ารวมใจให ้จดจ่ออยู่กบัเรื่องที่ฟัง ซึง่เป็นฐานการเตรยีมความพรอ้มดา้นการอา่นหนงัสือ และ
ปลกูฝังนิสยัรกัการอ่านใหแ้ก่เด็กไปพรอ้มกนั ส  าหรบันิทานเรื่อง “เม่นนอ้ย นอ้ยใจ” ที่ครูน ามา มีวตัถปุระสงค์
เพื่อพัฒนาเด็กดา้นสงัคม ใหเ้ด็กไดต้ระหนักรู ้เห็นคุณค่า และการยอมรบันับถือในความเหมือนและความ
แตกตา่งระหวา่งบคุคล 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กรูจ้กัการเอือ้เฟ้ือแบ่งปัน 
 - เด็กๆ สนใจหนงัสือมากขึน้  
 - เด็กๆ ไดล้องแสดงบทบาทเป็นครูในการอ่านนิทานใหเ้พื่อนฟัง หรือช่วยกนัแนะน าเม่ือเห็น

เพื่อเลน่ของมีคม  
 - เด็กๆ มีทกัษะการคิดและการแกไ้ขปัญหาในชัน้เรยีนโดยใชน้ิทานเป็นตน้แบบ 
 - ครูใช้นิทานเป็นสื่อการสอนไดห้ลากหลายสาระการเรียนรู ้และสามารถน ามาประเมิน

พฒันาการของเด็กได ้ทัง้รูปธรรมและนามธรรม เนื่องจากนิทานเป็นสื่อที่เด็กในช่วงวยันีช้อบ และครูมีเทคนิค
ในการน าเสนอที่น่าสนใจ ก็ท  าใหเ้ด็กอยากมีสว่นรว่มกบักิจกรรมท่ีครูน าเสนอมากขึน้  

 - หลงัจากที่ผูป้กครองไดร้บัทราบขอ้มลูการประชาสมัพนัธใ์นกลุม่ไลนข์องครู ก็ช่วยกนัสง่เสรมิ
ใหเ้ด็กมีนิสยัในการรกัการอา่นมากขึน้ มีการอา่นนิทานใหล้กูฟังทกุวนั 
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4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
- ในการอ่านนิทานโดยใชห้นงัสือ มกัจะเกิดปัญหาขึน้ หลงัจากที่ครูอ่านนิทานจบ มีการเรียนรู ้

ท  ากิจกรรมอื่นๆ จนครบกระบวนการสอนประจ าวนั ลว้นเป็นช่วงกิจกรรมเสรี ซึง่เด็กๆจะชอบไปหยิบเอาหนงัสอื
นิทานที่ครูอ่านจบแลว้มาดอูีกครัง้ เนื่องจากหนงัสือมีเพียง 2 เลม่ จึงเกิดการแย่งกนัดหูนงัสือและท าใหห้นงัสือ
ขาด เพราะเด็กวยั 3 ขวบ ยงัขาดทกัษะทางสงัคม การอยู่รว่มกนั การแบ่งปัน คืออยากไดอ้ะไรก็ตอ้งได ้พ่อแม่
เลีย้งดแูบบตามใจ ที่เป็นปัญหาหลกัในการที่ครูจะตอ้งสง่เสริมพฒันาการดา้นสงัคมใหเ้ด็กเป็นอย่างยิ่ง ดงันัน้ 
ครูจึงตอ้งคอยดแูลอย่างใกลช้ิดในช่วงกิจกรรมเสรีที่ใหเ้ด็กๆ ไดเ้ลือกเลน่ตามที่ตนเองชอบ ไม่ว่าจะเป็นหนงัสือ
นิทาน ของเลน่ในมมุต่างๆ การแบง่ปันกนัอา่น แบง่ปันกนัเลน่และการเลน่ดว้ยกนัเป็นกลุม่ 

5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ครูถ่ายภาพหนงัสือนิทานแต่ละหนา้ และบนัทึกลงในกลุ่มไลนผ์ูป้กครอง เพื่อใหผู้ป้กครอง

สามารถน าไปอ่านใหเ้ด็กๆ ฟังได ้ 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - อยากใหย้นูิเซฟสนบัสนนุชดุหนงัสือนิทานที่เหมาะกบัพฒันาการของเด็กเพิ่ม 
  - การจัดกิจกรรมพบปะระหว่างศูนย์ต้นแบบที่ท  างานร่วมกัน เป็นการทบทวนความรู้
แลกเปลี่ยนประสบการณ ์
  - การจดัอบรมครูศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็  เพื่อสามารถไปเป็นวิทยากรกระบวนการในการอบรมให้
ความรูเ้ก่ียวกบัการอา่นหนงัสือในเด็กปฐมวยั 
 

ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กทีไ่ม่ได้เข้ำร่วมในระบบZoom 

1. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลพยอม จ.อยุธยำ 
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ปลกูผกัสนกุจงั 
 - เรื่อง สวนผกัของตา 
 - เรื่อง หนงัสือสง่เสรมิพฒันาการ 
 - เรื่อง ดอกไมข้องคณุแม ่
 - เรื่อง ฉึกฉกัฉึกฉกั 
 - เรื่อง ตมูตมู บานบาน 
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2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (นกัเรยีนหอ้งละ 20-25 คน) 
 - จดักิจกรรมวนัจนัทรถ์ึงวนัศกุร ์ตามตารางกิจกรรมของแต่ละหอ้งเรียนระดบัชัน้อนบุาล 1-3 
 - การอา่นนิทานใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนและสอดคลอ้งกบักิจกรรม 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กมีสมาธิมีความสนใจ ตัง้ใจและช่างสงัเกตหนงัสือนิทานที่ใชใ้นการอา่นมากขึน้ 
 - เด็กมีทกัษะในการใชภ้าษาในการพดู ใชภ้าษาที่สื่อสารอย่างมีความหมายไดอ้ย่างชดัเจน ได้

มากขึน้ และการออกเสียงตามตวัละครในการเลา่และอ่านนิทาน 
 - ครูเริม่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเล่ำนิทำนจำกแบบเดิมมำเป็นกำรอ่ำนนิทำน 
 - ผูป้กครองใหค้วามสนใจในกิจกรรมที่ครูอา่นนิทาน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กๆ บางคนพดูแทรกในขณะเลา่เรื่องและอ่านใหฟั้ง 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ไม่มี 
6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
 - ไม่มี 

 
2. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กชุมชนนวมประดษิฐ ์กรุงเทพมหำนคร 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ตมู ตมู บาน บาน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (จ านวนเด็ก 20-35 คน) 
 - กิจกรรมอ่านหนงัสือมีตามแผนการจดัประสบการณใ์นทุกหน่วยการเรียน ซึ่งจะอ่านใหเ้ด็ก

ฟังในทกุๆ วนั 
 - เม่ือด าเนินการอ่านหนงัสือตูม ตูม บาน บาน แลว้ ไดท้  ากิจกรรมชมม่วนในชุมชน ไดป้ลกู 

ดแูลรดน า้ สงัเกตการเจริญเติบโต ไดน้  าดอกไมม้าประกอบอาหาร สีจากดอกไมน้ ามาเล่นเกมการศึกษาดา้น
วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์โดยใหเ้ด็กไดเ้รียนรูค้รบ 6 กิจกรรมหลกั 4 สาระ 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - ก่อนท ากิจกรรมอ่านนิทานทกุครัง้ ครูจะปรบัอารมณใ์หเ้ด็กมีความพรอ้ม ใชช้่วงเวลาในการ

อา่นสม ่าเสมอ และใชช้่วงเวลาที่เด็กตอ้งการใหอ้า่น  
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          - เด็กสนุกสนานมีการพูด วิเคราะหเ์หตุการณ์ในหนังสือ เป็นเรื่องราวตามจินตนาการ ทั้ง
ประสบการณเ์ก่าและใหม่อย่างมีความสขุ โดยที่ครูจะไม่พดูหา้มหรือตอบโตใ้ดๆ 

 - เด็กๆ สามารถจ าเนือ้ค า ประโยคได ้และช่วยกนัออกเสียงไปพรอ้มๆกนั 
 - ท าใหเ้ด็กที่ไม่พดู สามารถพดูไดห้ลงัใชน้ิทานเป็นประจ าทกุวนั 
 - ครูไดใ้ชน้ิทานเป็นตวัประเมินความเขา้ใจในทางภาษาของเด็ก 
 - ครูใชน้ิทานเป็นสื่อในการท ากิจกรรมตา่งๆ ที่มีความสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู ้
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - อารมณ ์ความพรอ้ม ณ เวลาที่ใชน้ิทานเพื่ออ่านใหเ้ด็กๆฟัง 
 - จ านวนของเด็กที่มากเกินไป ท าใหต้อ้งแบ่งเด็กเป็นกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย เพื่อใหเ้ด็กไดมี้

การสบตา และสนทนารว่มกนัอย่างทั่วถึง 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - การใชพ้ืน้ที่ของชมุชนที่มีดอกไมเ้ป็นแหลง่เรยีนรูใ้หก้บัเด็กๆ  

 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
 
3. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เลก็วัดมหำธำตุ จ.เลย 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่องฉึกฉกั ฉึกฉกั 
 - เรื่อง ปลกูผกัสนกุจงั 
2. กิจกรรมที่ท  าตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือกบัเด็ก 
 - ไดเ้ล่านิทาน เรื่องปลกูผกัสนกุจงั ใหเ้ด็กฟังในกิจกรรมเสริมประสบการณ ์เด็กมีความจดจ่อ

ใน การฟังนิทานจากครู หลงัจากนัน้ไดใ้หเ้ด็กไดน้  าเมล็ดผกัตา่งๆ ที่มีที่บา้นน ามาปลกูเด็กสว่นใหญ่น าหอมแดง
มาจากที่บา้นน ามาทดลองปลกู  

-  เด็กไดมี้ส่วนร่วมหลงัจากที่ครูเล่านิทานใหฟั้ง โดยใหเ้ด็กไดน้  าเมล็ดพนัธุผ์กัที่เด็กมีที่บา้น
น ามาปลกูที่ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็  

- เด็กอยากที่จะอา่นหนงัสือและตัง้ใจฟังขณะที่ครูอา่นหนงัสือใหฟั้ง 
    3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู ผูป้กครอง  
  - เด็กมีสมาธิมากขึน้ ตัง้ใจฟัง และเขา้ใจฟัง นิทานที่ครูเล่า และร่วมอ่านหนงัสือนิทานพรอ้ม 
กบัครูไดด้ีมีความจ าที่ดีขึน้ 
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  - เด็กเกิดทกัษะดา้นภาษาไดด้ีขึน้เลา่เรื่องจากภาพไดถ้กูตอ้ง สนกุและรว่มมือรว่มท า กิจกรรม 
รูจ้กัการรอคอย อดทน ไดด้ีมากขึน้ 
  - ครูมีเทคนิค และวิธีการเลา่ที่ดีท าใหเ้ด็กสนใจ ในการเลา่นิทานมากขึน้  

- ผูป้กครองเห็นความส าคญัในกิจกรรมการอ่าน และไดอ้า่นหนงัสือใหล้กูฟังอย่างถกูตอ้ง 
    4. ปัญหาและอปุสรรค 
  - เด็กบางคนยงัไม่ค่อยสนใจ 
    5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านหนงัสือไปสูผู่ป้กครอง และชมุชน 
  - กิจกรรมยืม คืนหนงัสือส าหรบัผูป้กครองท่ีสนใจน าหนงัสือไปอ่านที่บา้น 
    6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานตน้สงักดัสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
 
4. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนศำลำเขื่อน จ.เพชรบุรี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ตมูตมู บานบาน  
2. กิจกรรมที่ท  าตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือกบัเด็ก (เด็กจ านวน 59 คน) 
 - เด็กและครูรว่มรอ้งเพลงดอกไมแ้ละท าท่าทาง ประกอบเพลง สนทนาเก่ียวลกัษณะรูปรา่ง สี 

ของดอกไม ้ฟังนิทานเรื่องตูมตูมบานบาน ครูพาเด็กๆ ลงไปชมดอกไมบ้ริเวณรอบๆ ศูนย ์สนทนา  พูดคุย
เก่ียวกบัลกัษณะดอกไมท้ี่พบเห็น  

- เด็กตอบสนองโดยมีความสนใจขณะท ากิจกรรม บอกลกัษณะ รูปรา่ง สีของดอกไมท้ี่พบเห็น
ในบรเิวณรอบๆ ศนูยฯ์ได ้
    3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู ผูป้กครอง  
  - ไม่มี 
    4. ปัญหาและอปุสรรค 
  - เด็กสามารถเรียนรูเ้รื่องดอกไมเ้ฉพาะในบริเวณศูนยฯ์ ไม่สามารถพาออกนอกสถานที่ได้
เนื่องจากบรเิวณศนูยต์ิดกบัถนน (อาจจะชมดอกไมไ้ดห้ลากหลายชนิด) 
    5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านหนงัสือไปสูผู่ป้กครอง และชมุชน 
  - ไม่มี 
    6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานตน้สงักดัสนบัสนนุ 
  - ไม่มี 
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5. ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กบ้ำนทำ่ไทร จ.สงลำ 
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม    
 - เรื่องฉึกฉกั ฉึกฉกั  
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ (จ านวนเด็กนกัเรยีน 15-20 คน ตอ่หอ้ง) 
 - วนัเวลาในการจดักิจกรรมวนัจนัทรถ์ึงวนัศกุร  ์ตามตารางกิจกรรมของแต่ละหอ้งเรียน ตาม

ระดบัชัน้เตรยีมฯ ถึงอนบุาล 3 หนงัสือนิทาน แลว้แต่ครูจะจดัสรรเองของแตล่ะหอ้ง 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - เด็กมีสมาธิมีความสนใจตัง้ใจและช่างสงัเกตหนงัสือที่ใชใ้นการอา่นมากที่สดุ 
 - มีการใชภ้าษาที่สื่อสารไดอ้ย่างชดัเจน 
 - เด็ก  ๆฝึกการใชภ้าษาและออกเสียงตามตวัละครในการอา่นและเลา่ ท าใหเ้ด็กทกัษะการพดูมากขึน้ 
 - ผูป้กครองใหค้วามสนใจในกิจกรรมที่ครูจดักิจกรรมจากการบอกเลา่ของบตุรหลาน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - เด็กบางคนมกัจะถามในขณะที่ครูอา่นนิทาน 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ไม่มี 
6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 

  - ไม่มี 
 
กิจกรรมสโลแกนเด่นโดนใจ 
กระบวนกำร 

1. วิทยากรกระบวนการกลุม่ย่อย อธิบายทบทวนโจทย ์บอกกติกา  
- วิทยากรฯกลุม่ย่อย ใหแ้ต่ละศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก พดูสโลแกนการท ากิจกรรมของศนูยพ์ฒันา

เด็กเล็ก โดยสโลแกนจะประกอบดว้ย 3 เรื่อง คือ หลกัการอ่านหนงัสือกบัเด็ก วิธีการ ผลที่เกิดขึน้ โดยคิดเป็น
สโลแกนสัน้ ๆ ง่าย ๆ  

 - กติกาการโหวต แตศ่นูยพ์ฒันาเด็กเลก็โหวตได ้1 คะแนน โดยหา้มใหค้ะแนนศนูยพ์ฒันาเด็ก
เลก็ของตนเอง  

2. ตวัแทนแต่ละศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก แนะน าตวัเอง สมาชิกที่มาดว้ยกนั จากนัน้พดูถึงสโลแกน การท า
กิจกรรมอ่านหนงัสือกบัเด็ก  
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3. วิทยากรกระบวนการกลุ่มย่อย ใหโ้หวตคะแนน โดยใหแ้ต่ละศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบอกศูนยพ์ฒันา
เด็กเลก็ที่ตนเองเลือก   

4. วิทยากรกระบวนการ รวมคะแนน และประกาศผล สโลแกนเดน่โดนใจ ของกลุม่  
5. ผูเ้ขา้รว่มกลบัมารวมในหอ้งใหญ่  
6. วิทยากรฯ กลุม่ใหญ่ ให ้วิทยากรฯกลุม่ย่อย บอกสโลแกนของศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กที่ไดอ้นัดบั 1 ของ

กลุม่ย่อย ทีละกลุม่  
7. วิทยากรฯ ใหผู้เ้ขา้รว่มศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ละ 1 คะแนน โหวตเลือก สโลแกนเดน่โดนใจ โดยให ้เลือก

ได ้1 สโลแกน ดว้ยการใหพ้ิมพห์มายเลข มาในช่องแชท (1 2 3 4)  
8. ทีมงาน รวมคะแนน  
9. วิทยากรกระบวนการ ประกาศรางวลัดงันี ้

- รางวลัศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กที่มี “สโลแกนเด่นโดนใจ” เป็นอนัดบั 1 จาก 27 ศูนยพ์ฒันาเด็ก
เลก็และศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ที่ไดอ้นัดบั 1 ของแตล่ะกลุม่ย่อยไดร้บัรางวลั สง่ใหถ้ึงศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 
 - รางวลัศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ สง่กิจกรรม “อา่นสนกุจงั” 6 อนัดบัแรก 
 - รางวลักิจกรรม “อา่นสนกุจงั” 

 
รำงวัล“สโลแกนเด่นโดนใจ” 
สโลแกนยอดเยีย่ม ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลต าบลบางระก า จ.พิษณโุลก  

“อา่นดีดี ไดค้วามรู ้ครูชว่ยเสรมิ พอ่แม่เพิ่มเติม เสรมิสรา้งปัญญา” 

สโลแกนดีเด่น  ไดแ้ก่ 
   กลุม่ที่ 1 ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ชมุชนเอือ้อารีย ์กรุงเทพมหานคร  

“รกัการอา่น เพิ่มอาหารสมอง เพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณแ์ละสติปัญญา” 
   กลุม่ที่ 2 ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็เคหะประชาสามคัคี จ.นคราชสีมา  

“หนงัสือลอ้มรกัสรา้งปัญญา” 
   กลุม่ที่ 3 ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็เทศบาลต าบลบางระก า จ.พิษณโุลก  

“อา่นดีดี ไดค้วามรู ้ครูชว่ยเสรมิ พอ่แม่เพิ่มเติม เสรมิสรา้งปัญญา” 
   กลุม่ที่ 4 ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ไอทีเฉลิมพระเกียรติ จ.ขอนแก่น                                                            
           “อา่นแต่ปฐมวยั ใสใ่จคณุค่า พฒันาสมรรถภาพเด็ก” 
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สโลแกนของศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 27 ศนูยฯ์ มีรายละเอียดดงันี ้
กลุ่มที ่1  
   1. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็องคก์ารบรหิารสว่นต าบลหวังม้ จ.เชียงราย  

“อา่นอยา่งสนกุ สนกุกบัการอา่น เพ่ือพฒันาทกัษะEF เด็กปฐมวยั” 
  2. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ต าบลป่าสกั จ.ล าพนู 
 “ตวัละครเด่นเพียงหนึ่ง ตวัอกัษรนอ้ยไม่ตอ้งคอยขยายความ” 
   3. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลเมืองคคูต (วดัประยรูธรรมมาราม) จ.ปทมุธานี 
 “อา่นวนัละนิด จิตเบิกบาน พฒันาการสมวยั” 
   4. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บา้นดซูงกจูิ จ.ยะลา 
 “นั่งเงียบๆ ใชค้วามคิด” 
   5. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ชมุชนเอือ้อารีย ์กรุงเทพมหานคร 

“รกัการอา่น เพิ่มอาหารสมอง เพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมณแ์ละสติปัญญา 
 

กลุ่ม 2  
   1. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลเมืองแมโ่จ ้จ.เชียงใหม่ 

“อา่นหนงัสือตงึวนันะเจา้” 
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   2. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เคหะประชาสามคัคี จ.นครราชสีมา 
“หนงัสือลอ้มรกัสรา้งปัญญา” 

   3. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เชิงเขา จ.นราธิวาส 
“อา่นแต่เล็กเด็กฉลาด” 

   4. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บา้นคีรวีงค ์จ.สรุาษฎรธ์านี 
“อา่นซ า้ซ  า้ หนจู าได ้จงึไปอ่านตอ่” 
 

กลุ่มที ่3 

   1. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ทีปังกรการุณยมติร จ.พะเยา 
“กิน กอด เลน่ เลา่ คือของขวญัมอบความสขุทกุครัง้ดว้ยหนงัสือใหก้บัเด็ก” 

   2. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บา้นหยวก จ.อดุรธานี 
“แค่เปิดก็สนกุ เพิ่มความสขุดว้ยการอ่าน” 

 
   3. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลต าบลบางระก า จ.พิษณโุลก 

“อา่นดีดีไดค้วามรู ้ครูช่วยเสรมิ พอ่แม่เพิ่มเติม เสรมิสรา้งปัญญา” 
   4. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บางโกรก จ.ปัตตานี 

“อา่นสนกุ กายขยบั ลบัสมอง ลองท า สนกุไปอยู่กบัทกุกิจกรรม” 
   5. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ราษฎรพ์ฒันา จ.กรุงเทพมหานคร 

“อา่นอยา่งเดียวไม่ตอ้งอธิบาย ครูสนกุกบัสิ่งที่ท  า เด็กๆ เรียนรูไ้ดด้ีและมีความสขุ” 
   6. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็องคก์ารบรหิารสว่นต าบลท่าซกั จ.นครศรธีรรมราช 

“เรียนเลน่อย่างมีความสขุ สนกุกบัการอา่นนิทาน” 
 

กลุ่มที ่4  

   1. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลต าบลบอ่แฮว้ จ.ล าปาง  
“การอา่นที่เหมาะสมกบัวยั พฒันาการกา้วไกลเกินคาดหวงั” 

   2. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็องคก์ารบรหิารสว่นต าบลพงัเคน จ.อบุลราชธานี 
“อา่นหนงัสือนิทานทกุวนั เสรมิสรา้งพฒันาการ” 

   3. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลต าบลหว้ยใหญ่ จ.ชลบรุี 
“อา่นหนงัสือวนัละนิด จิตแจม่ใจ พฒันาการสมวยั ใสใ่จดแูล” 
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   4. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บา้นตะโหมด จ.พทัลงุ 
“ฟังวนัละนิด ไดค้ิดวนัละหน่อย พฒันาการเด็กนอ้ยสมวยั ใสใ่จดแูล” 

   5. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็วดัเทพากร กรุงเทพมหานคร 
“อา่นทกุวนั เดก็ๆสรา้งสรรคค์วามคิด พ่อแม่รว่มดว้ย พฒันาการตามวยั” 

   6. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ไอทีเฉลิมพระเกียรติ จ.ขอนแก่น 
“อา่นแต่ปฐมวยั ใสใ่จทกุคณุค่า พฒันาสมรรถนะเด็ก” 

 
รำงวลัศนูยพ์ฒันำเดก็เล็ก ทีส่่งกิจกรรม “อ่ำนสนุกจัง” 6 อันดับแรก  ไดแ้ก่  
   1. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็เทศบาลต าบลบางระก า จ.พิษณโุลก 
   2. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ต าบลป่าสกั จ.ล าพนู 
   3. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็องคก์ารบรหิารสว่นต าบลพงัเคน จ.อบุลราชธานี 
   4. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บา้นคีรวีงค ์จ.สรุาษฎรธ์านี 
   5. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา มลูนิธิธรรมมานสุรณ ์กรุงเทพมหานคร 
   6. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็บา้นศาลาเข่ือน จ.เพชรบรุี 
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รำงวลักิจกรรม “อ่ำนสนุกจัง” ไดแ้ก ่

    รางวลัที่ 1 ของรางวลัมลูค่า 1,000 บาท ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา 
มลูนิธิธรรมมานสุรณ ์กรุงเทพมหานคร 
   รางวลัที่ 2 ของรางวลัมลูค่า 800 บาท ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ต าบลป่าสกั จ.ล าพนู                                

รางวลัที่ 3 ของรางวลัมลูค่า 700 บาท ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ชมุชนนวมประดษิฐ์ กทม.         
รางวลัชมเชย ของรางวลัมลูค่า 500 บาท ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กหว้ยใหญ่ อ.บางละมงุ จ.ชลบรุี  

และศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็องคก์ารบรหิารสว่นต าบลพงัเคน จ.อบุลราชธานี 
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ตัวอย่ำงกิจกรรม “อ่ำนสนุกจัง” ทีไ่ด้รับคัดเลือก ได้แก่ 
 
รำงวัลที่  1 : ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กก่อนวัยเรียนชุมชนรำษฎร์พัฒนำ มูลนิธิธรรมมำนุสรณ์                     
จ.กรุงเทพมหำนคร 
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - ตมูตมู บานบาน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  (เด็กเขา้รว่มจ านวน 10 คน) 
 - ประดิษฐ์ของเล่นดอกไมจ้ากขวดพลาสติก  โดยใหเ้ด็กๆ ระบายสีลงัไข่  ท าเป็นตัวผึง้ตอมดอกไม ้
จากนัน้เด็กประดิษฐ์ดอกไมจ้ากขวดพลาสติก และตกแต่งดอกไมด้ว้ยกระดาษแข็งตามจินตนาการ ซึ่งเด็กมี
ความภมูิใจในชิน้งานและเลน่อย่างสนกุสนาน 
 - ใชก้ิจกรรม Loose parts Play เขา้มาช่วยเสรมิสรา้งจินตนาการและความคิดสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็ก ๆ ได้
สนุกกับการน าสิ่งของ วัสดุ อุปกรณต์่างๆ ที่เป็นธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษยส์รา้งขึน้ มาต่อเป็นสิ่งประดิษฐ์ที่
ตนเองจินตนาการ โดยเช่ือมโยงกบัหนงัสือนิทานที่อา่น 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
     กลุม่เด็ก 
 - ท าใหเ้ด็กช่างคิด ช่างถาม ช่างสงัเกต และมีการเรียนรูภ้าษามากขึน้ เพิ่มคลงัค าศพัท ์สามารถเรียบ
เรียงและเลา่เรื่องได ้
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 - เด็กมีสมาธิจดจ่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นเวลานาน เพลิดเพลินจากภาพที่เห็น เขา้ใจเรื่องราวจากการจากที่
ครูอา่นใหฟั้ง 

- เด็กสามารถตอบค าถามในเชิงปลายเปิด และเด็กสามารถแสดงความรูส้กึนกึคิดของตนเองไดง้่ายขึน้ และ
ชดัเจนขึน้ 

- เด็กมีนิสยัที่รกัการอา่นเพิ่มขึน้ 
     กลุม่ครู 

- ครูมีทศันะใหม่ โดยอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังแบบไม่ตอ้งอธิบาย และไม่ชีน้  าอย่างที่เคยท า 
 - ครูไดเ้ปิดโอกาสใหเ้ด็กไดใ้ชภ้าษาในการคิดเช่ือมโยงเรื่องราวในนิทานดว้ยตนเอง 
 - ครูใสใ่จรายละเอียดเวลาที่อา่นนิทานกบัเด็กมากขึน้ เช่น อา่นช่ือเรื่อง อา่นช่ือผูแ้ต่ง 
 - ครูใหเ้ด็กไดต้่อยอดจากนิทานผ่านงานกิจกรรมสรา้งสรรค ์
      
 
ผูป้กครอง 
 - ผูป้กครองอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังอย่างสม ่าเสมอ จนกลายเป็นกิจวตัรภายในครอบครวั จนลกูเรียกหา
นิทานก่อนนอนทกุวนั 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ช่วงแรก เด็กขาดสมาธิในการจดจ่อฟังนิทาน  

- เด็กยงัไม่กลา้ที่จะถามหรอืตอบจากนิทานที่อา่นใหฟั้ง 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - การน าเสนอกิจกรรมการอ่านของเด็กๆ ผ่านกลุ่มไลน ์ท าใหผู้ป้กครองเกิดความสนใจและอยากเขา้
รว่มกิจกรรมการอ่านกบัเด็กบา้ง 
6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
 - งบประมาณที่สนบัสนนุใหค้ณุครูทกุคนในศนูยฯ์ไดร้บัการอบรม เนื่องจากการอบรมทกุครัง้เป็นการ
สง่ตวัแทนศนูยฯ์ เขา้รว่มอบรม 
 
รำงวัลที ่2 : ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กต ำบลป่ำสัก จ. ล ำพูน  
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง สวนผกัคณุตา 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
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 - น าเด็กลงไปเรียนรู ้ที่แปลงผักสวนครัว ท ากิจกรรมศิลปะ งานประดิษฐ์ การทดลอง กิจกรรม
เคลื่อนไหว หรอืกิจกรรมต่างๆท่ีเหมาะส าหรบัเด็กระดบัชัน้อนบุาล 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
     กลุม่เด็ก 
 - เด็กมีสมาธิยาวนานมากขึน้จากการตัง้ใจฟังนิทาน มีพฒันาการดา้นภาษา การสื่อสาร การฟัง การ
พดูไดอ้ย่างเหมาะสมกบัช่วงวยั ช่างสงัเกต ช่างคิด จินตนาการ  ช่างซกัถาม มีความกลา้ แสดงความคิดเห็น 
และสามารถแกปั้ญหา การคิดเชิงเหตผุล  
 - เด็กที่มีปัญหาพฒันาการดา้นภาษา จากการพดูเป็นภาษาการต์นูก็สามารถสื่อสารกบัครูและเพื่อน
ผ่านการพดูและการวาดภาพ กลา้ซกัถาม และ แสดงความคิดเห็น 
     กลุม่ครู 
 - ครูมีความรูใ้นการจดักิจกรรมการอ่านนิทานส าหรบัเด็กที่ถกูตอ้ง มีความสขุและสนกุในการออกแบบ
และท ากิจกรรมรว่มกบัเด็ก 
     ผูป้กครอง 
 - เกิดการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมของผูป้กครองในการใชห้นงัสือกบัลกู เนื่องจากไดส้ื่อสารกิจกรรมผ่าน
กลุม่ไลนโ์ดยใหผู้ป้กครองแชรเ์รื่องราวกิจกรรมที่ใชห้นงัสือกบัลกูๆ  
 - ผูป้กครองมีสว่นรว่มกบัครูในการออกแบบกระบวนการในการท ากิจกรรมรว่มกนั 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ไม่สามารถจดักิจกรรมอ่านนิทานวนัละ 3 ครัง้ เนื่องจากมีกิจกรรมพิเศษเยอะ ซึ่งปกติจะอ่านนิทาน
วนัละ 2 รอบ และบางครัง้ก็อา่นนิทานวนัละ 1 รอบ 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - มอบหนงัสือนิทานบางสว่นใหก้บัผูป้กครองน าไปอ่านที่บา้น 
 - จดักิจกรรมยืมหนงัสือนิทานไปอา่นที่บา้นทกุวนัศกุร ์โดยแจง้ใหผู้ป้กครองทราบผ่านไลนก์ลุม่ และให้
เด็กเป็นผูเ้ลือกหนงัสือกลบัไปอ่านที่บา้น และผูป้กครองบางท่านก็อดัคลิปวิดีโอสง่ครูผ่านไลนก์ลุม่ 
 
รำงวัลที ่3 : ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กชุมชนนวมประดษิฐ ์กรุงเทพมหำนคร 
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ตมู ตมู บาน บาน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  (จ านวนเด็กเขา้รว่ม  20-35 คน) 
 - จดักิจกรรมอา่นหนงัสือ ตามแผนการจดัประสบการณใ์นทกุหน่วยการเรียน ซึง่จะอา่นใหเ้ด็กฟังทกุวนั 
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 - เม่ืออ่านหนงัสือตูม ตูม บาน บาน แลว้ ไดท้  ากิจกรรมชมม่วนในชุมชน ใหเ้ด็กๆ ไดป้ลกู ดูแลรดน า้ 
สงัเกตการเจรญิเติบโต น าดอกไมไ้ปประกอบอาหาร  
               สีจากดอกไมน้ ามาเล่นเกมการศึกษาเสริมวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์โดยใหเ้ด็กไดเ้รียนรูค้รบ 6 
กิจกรรมหลกั 4 สาระ 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
 - ก่อนท ากิจกรรมอ่านนิทานทุกครัง้ ครูจะปรบัอารมณใ์หเ้ด็กมีความพรอ้ม ใชช้่วงเวลาในการอ่าน
สม ่าเสมอ และใชช้่วงเวลาที่เด็กตอ้งการใหอ้า่น 
     กลุม่เด็ก 

- เด็กสนุกสนานมีการพูด วิเคราะห ์ เหตุการณใ์นหนงัสือ ตามจินตนาการ ทัง้ประสบการณเ์ก่าและ
ใหม่อย่างมีความสขุ โดยที่ครูจะไม่พดูหา้มหรือตอบโตใ้ดๆ 
 - เด็กๆ สามารถจ าเนือ้เรื่อง ค า ประโยคได ้และช่วยกนัออกเสียงไปพรอ้มๆกนั 
 - ท าใหเ้ด็กที่ไม่พดูสามารถพดูไดห้ลงัใชน้ิทานเป็นประจ าทกุวนั 
     กลุม่ครู 
 - ครูไดใ้ชน้ิทานเป็นเครื่องมือประเมินความเขา้ใจภาษาของเด็ก 
 - ครูใชน้ิทานเป็นสื่อในการท ากิจกรรมตา่งๆ ที่มีความสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู ้
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - อารมณ ์ความพรอ้ม ณ เวลาที่ใชน้ิทานเพื่ออ่านใหเ้ด็กๆฟัง 
 - จ านวนของเด็กที่มากเกินไป ท าใหต้อ้งแบ่งเด็กจากกลุม่ใหญ่และกลุม่ย่อย เพื่อใหเ้ด็กไดมี้การสบตา 
และสนทนารว่มกนัอย่างทั่วถึง 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ใชพ้ืน้ที่ของชมุชนที่มีดอกไมเ้ป็นแหลง่เรยีนรูใ้หก้บัเด็กๆ 
 
รำงวัลชมเชย  2 รำงวัล ได้แก่ 
ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กเทศบำลต ำบลหว้ยใหญ่ จ. ชลบุรี 

1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ลกูแมวไม่ดือ้แลว้นะ 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  
 -  จากการอ่านนิทาน เด็กๆสามารถจดจ าตวัละครในนิทาน  น ามาป้ันดินน า้มนัในกิจกรรม  

ศิลปะได ้โดยเด็กสามารถอธิบายเลา่เรื่องเนือ้หาเหมือนในนิทานที่ไดฟั้งมา  
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- เด็กมีความจดจ่อในเนือ้หาของนิทานเพิ่มขึน้  
- เด็กๆ ไดเ้ลือกหนงัสือนิทานที่อยากฟัง เพื่อตอ้งการสรา้งกะบวนการใหเ้ด็กๆ มีสว่นรว่ม 

3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
กลุม่เด็ก 
 - เด็กมีความสนใจค าซ า้ๆ เช่น ฉึกฉกั ฉึกฉกั หรือ เหมียวเหมียว ซึง่มกัจะจ าค าเหลา่นีไ้ดด้ี 

- เด็กมีความสนใจหนังสือนิทานเพิ่มมากขึน้ และเป็นคนช่างคิด ช่างสงัเกต รูจ้ักตัง้ค าถาม 
และสามารถสรุปเนือ้หาไดด้ว้ยตนเอง 

- เด็กๆ เรียนรูก้ารจบัหนงัสืออา่นไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
- เด็ก  ๆมีพฒันาการทกัษะทางภาษามากขึน้ เช่น การอา่นออกเสียงชดัเจนขึน้ และมีสมาธิมากขึน้ 

     กลุม่ครู 
- ครูและครูพี่เลีย้งเขา้ใจหลกัการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

           
          ผูป้กครอง 

- ผูป้กครองเห็นความส าคญัของหนงัสือมากขึน้และเปลี่ยนจากการเลา่นิทานเป็นการอา่นนิทาน 
4. ปัญหา อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ 
 - ระยะแรกๆ มีการพูดแทรกของเด็กๆ ระหว่างอ่านหนังสือนิทาน ครูตอ้งมีความพยายาม

ควบคมุ 
5. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - ท ากิจกรรมรกัการอ่านร่วมกบัผูป้กครองเพื่อส่งเสริมใหเ้กิดวฒันธรรมการอ่านในเด็ก และ

ครอบครวั 
 6. สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุ 
  - งบประมาณสนับสนุนเพื่อใชใ้นการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการอ่านในเด็กปฐมวัยกับศูนย์
พฒันาเด็กเลก็พืน้ที่ใกลเ้คียง 
  -หนงัสือนิทาน หรืองบฯ สนบัสนนุซือ้หนงัสือนิทานที่สอดคลอ้งกบัช่วงวยั 
 
ศูนยพ์ัฒนำเดก็เล็กองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลพังเคน จ.อุบลรำชธำนี 
1. หนงัสือที่ใชท้  ากิจกรรม  
 - เรื่อง ผจญภยัในสวน 
2. ท ากิจกรรมตอ่เนื่องจากการอ่านหนงัสือ  (เด็กเขา้รว่มจ านวน 25 คน) ท ากิจกรรมเวลา 09.00 น. 
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- กิจกรรมต่อเนื่องหลงัจากการอ่านใหฟั้งจบแลว้ ครูพาเด็กไปดสูวนดอกไม ้ตน้ไม ้เศรษฐกิจพอเพียง 
ไปดสูวนในบรเิวณศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก องคก์ารบรกิารสว่นต าบลพงัเคน เม่ือเด็กๆ ดเูสรจ็ ก็กลบัมาที่หอ้งเรียน 
ครูแจกกระดาษใหเ้ด็กวาดรูปตามจินตนาการของตนเองว่าไปเจออะไรมาบา้ง เม่ือเด็กวาดภาพเสรจ็ใหเ้ด็กน า
กระดาษผลงานวาดภาพของตนเองมาส่งครู และไดเ้ล่าเรื่องราวต่างๆ ใหค้รูและเพื่อนๆ ฟัง เม่ือเสรจ็กิจกรรม
แลว้ครูน าผลงานของเด็กๆ ไปจดัปา้ยนิเทศในหอ้งเรยีน 
3. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู และผูป้กครอง 
     กลุม่เด็ก 
 - เด็กสนใจและมีสมาธิในการฟังนิทานมากขึน้ 
 - เด็กช่างคิด ช่างถาม ช่างสงัเกตมากขึน้ 
 - เด็กมีความคิดสรา้งสรรคแ์ละมีจินตนาการมากขึน้  และสรา้งเป็นผลงานการวาดภาพ 
 - เด็กมีความอยากรูอ้ยากเห็น ไดค้ิดและเกิดการตัง้ค าถามตลอด 
      
     กลุม่ครู 
 - ครู เพื่อนครู ผูป้กครองเขา้ใจหลกัการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 - เกิดความสมัพนัธร์ะหวา่งเด็กกบัผูป้กครองมากขึน้ผ่านกิจกรรมการอ่านหนงัสือ 
4. การสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านไปสูผู่ป้กครองและชมุชน 
 - มีกิจกรรมการยืม คืนหนังสือส าหรบัใหผู้ป้กครองน ากลบัไปอ่านที่บา้น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เด็กและ
ผูป้กครองไดท้ ากิจกรรมรว่มกนั 
 
กิจกรรมสรุปผลกำรถอดบทเรียน-สกัดควำมรู้ 

กระบวนกำร 
1. วิทยากรหลกั ใหว้ิทยากรกลุม่ย่อย สรุปประเด็นบทเรยีนของกลุม่ย่อย ทีละกลุม่ 
2. วิทยากรเชิญคณุระพพีรรณ พฒันาเวช (ครูแตว้) ใหข้อ้แนะน าเพิ่มเติมกบัครูศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 

 
 

กลุ่มที ่1 

คุณเกรียงไกร กันยะ  วิทยำกรกลุ่มย่อย สรุปประเด็นบทเรียน มีรายละเอียดดงันี ้
“กิจกรรมที่น  าไปท าคือกิจกรรมที่ใชห้นงัสือกบัเด็กๆ ซึ่งตามบริบทของแต่ละศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กจะใช้

ช่วงเวลาแตกต่างกนั บางศนูยฯ์ ใชเ้วลา 1 ครัง้ บางศนูย ์2 ครัง้ บางศนูย ์3 ครัง้ และมากสดุคือ 4 ครัง้ ต่อวนั
โดยเริ่มจากช่วงเชา้ก่อนเขา้บทเรียน ก่อนนอนกลางวนั และก่อนกลบับา้น  ผลที่เกิดขึน้จากการน าหนงัสือไปใช้
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คือ เด็กๆ สามารถจ าจดภาพ สี มีสมาธิมากขึน้ สามารถจดจ าเนือ้หานิทานได ้มีพฤติกรรมที่เลียนแบบคณุครู
ตัง้แต่การจบัหนงัสือ วิธีการอ่าน การใชน้ิว้ชีท้ี่ตวัหนงัสือเวลาที่อ่าน เม่ือมีเวลาว่าง เด็กๆ ก็น าหนงัสือมาอ่าน
ดว้ยตนเอง และมีวิธีการอ่านเหมือนที่คณุครูอ่านใหฟั้ง และคณุครูพบว่า เด็กๆ มีพฒันาการที่ดีขึน้ทัง้ทางดา้น
ภาษา การสื่อสาร สมาธิ และการพฒันาทกัษะ EF ทัง้ 9 ดา้น   หนงัสือที่ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กน ามาใชใ้นการท า
กิจกรรมไดแ้ก่ ปลกูผกัสนกุจงั  สวนผกัคณุตา ซึ่งเป็นหนงัสือที่คณุครูสามารถต่อยอดเป็นกิจกรรมได ้บางศนูย์
พฒันาเด็กเล็กน าผกัจริง มาใชใ้นการท ากิจกรรม หรือเม่ืออ่านหนงัสือแลว้ คณุครูก็พาเด็กไปที่แปลงปลกูผกั 
หรอืการใชห้นงัสือเพื่อเรียนรูศ้ิลปะและการแยกสี   

การเปลี่ยนแปลงของคณุครูคือ ทกัษะการใชห้นงัสือกบัเด็กๆ จากเดิมเป็นการใชท้กัษะการอา่นหนงัสือ
ตามที่วิทยากรแนะน า  เนื่องจากสถานการณโ์ควิดท าใหน้อ้งๆ ไม่สามารถมาเรียนได ้และอยู่กบัผูป้กครองและ
โทรศพัทมื์อถือ พบว่าเด็กมีปัญหาการพดูที่เรียกว่า ภาษาการต์นู เด็กสื่อสารและพดูไม่เขา้ใจ  แต่เม่ือมาเรียน
และครูใชเ้ทคนิคการอ่านท าใหเ้ด็กมีพฒันาการดา้นการอ่านดีขึน้ สามารถสื่อสารเป็นประโยคหรือขอ้ความกบั
ครูและพอ่แม่ได ้ซึง่ปัญหาดา้นการพดูนีเ้กิดขึน้ในหลายศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็  

ดา้นการสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอ่านหนงัสือไปสู่ผูป้กครอง ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กไดเ้ปิดโอกาสให้
ผูป้กครองสามารถยืมหนงัสือไปอ่านใหเ้ด็กๆ ฟังที่บา้นได ้ในช่วงวนัเสาร ์อาทิตย ์โดยก าหนดใหส้ามารถยืมได ้
1-2 เลม่  หรือบางศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองสามารถยืมหนงัสือไดท้กุวนั และขอความรว่มมือ
ผูป้กครองบนัทกึคลิปวิดีโอส่งมาใหค้ณุครูเพื่อติดตามผล หรือบางครอบครวั เด็กอ่านหนงัสือใหค้ณุยายที่ป่วย
ติดเตียงฟัง ซึง่เป็นมิติในเรื่องของการสรา้งความสมัพนัธแ์ละพฒันาการดา้นภาษาของนอ้งๆ   

ประเด็นการขยายผลการอบรมจากครูที่มาอบรมและน าความรูท้ี่ไดไ้ปขยายผลกับครูในศนูยพ์ฒันา
เด็กเล็กคนอื่นๆ โดยใชก้ระบวนการ PLC ในการประชุมครูทุกสปัดาหเ์พื่อวางแผนการการเรียนการสอน การ
สื่อสาร และการใชห้นงัสือกบัผูป้กครอง ส่วนปัญหาและอปุสรรคที่พบคือ คุณครูและเด็กต้องปรับตัวจำก
กำรเล่ำนิทำนเป็นกำรอ่ำนหนังสือ   

สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานตน้สงักดัสนบัสนุน นอกจากหนงัสือที่ทางภาคีมอบใหแ้ลว้ อยากใหมี้การจดั
อบรมการอ่านนิทานใหก้บัผูป้กครองในพืน้ที่เพื่อสามารถต่อยอดกระบวนการเรียนรูข้องเด็กได ้โดยวิทยากร
อาจจะมาจากการสนบัสนนุของภาคี หรืออาจจะเป็นครูที่ผ่านการอบรมมาแลว้ แต่ขอความช่วยเหลือจากภาคี
ช่วยออกแบบกระบวนการอบรมผูป้กครองในการอา่นนิทานใหก้บัเด็ก” 
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กลุ่มที ่2 
คุณสริรินทร ์โภคำลัย วิทยำกรกลุ่มย่อย สรุปประเด็นบทเรียน มีรายละเอียดดงันี ้

“ในช่วงแรกคณุครูมีความกงัวลว่าเด็กจะไม่เขา้ใจที่เปลี่ยนจากการเล่านิทานเป็นการอ่านนิทาน และ
รูส้ึกฝืนตวัเองมาก เนื่องจากคุน้ชินการกบัเล่านิทานมากกว่าการอ่านนิทาน แต่เม่ือไดท้  าไปนานๆ พบว่า เด็ก
ยงัคงสนกุ และสนใจกบันิทาน  ในการท ากิจกรรม มีการโหวตใหเ้ด็กๆ ไดเ้ลือกหนงัสือที่อยากใหค้ณุครูอ่านให้
ฟังในแต่ละช่วงเวลาหรือแต่ละช่วงวนั  มีการท าตระกรา้หนงัสือเพื่อใหผู้ป้กครองของเด็กๆมายืมหนงัสือไปอา่น
ที่บา้นโดยอาจจะยืมทกุวนัศกุรแ์ละน ามาคืนในวนัจนัทร ์  

ดา้นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็ก ครู ผูป้กครอง  คือ จากที่เด็กชอบเลน่แต่โทรศพัทมื์อถือก่อนนอน 
ก็เปลี่ยนใหผู้ป้กครองอ่านหนงัสือใหฟั้งก่อนนอน  เด็กบางคนมีปัญหาดา้นการพดูซึง่มกัจะพดูเป็นภาษาการต์นู 
แต่เม่ือไดใ้ชห้นงัสือนิทานกบัเด็กพบว่า เด็กมีพฒันาการดา้นการพดูดีขึน้ ผูป้กครองสะทอ้นว่า ตัง้แต่มีการอ่าน
หนงัสือนิทาน ท าใหเ้ด็กเกิดความสนใจหนงัสือมากขึน้ และสรา้งแรงบนัดาลใจใหเ้ด็ก เพราะมีเด็กคนหนึ่งบอก
ว่า โตขึน้อยากจะเป็นนกัวาดการต์นู โดยบอกเพื่อนว่าใหเ้ป็นนกัเล่า ส่วนตนเองจะเป็นนกัวาด ครูพบว่า เด็ก
บางคนสามารถสรุปเรื่องที่ครูอา่นและสามารถเลา่เรื่องแทนคณุครูได ้  

สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานตน้สงักดัสนบัสนนุ คือ เนื่องจากบางศนูยฯ์มีการการผลิตสื่อการจดัการเรียนรู ้
รว่มกบัผูป้กครอง เช่น การท านิทานท ามือ เป็นนิทานพืน้บา้นรว่มกบัผูป้กครอง โดยชวนผูป้กครองมารว่มวาด
ภาพและเขียนนิทาน ซึ่งไดด้  าเนินการไปบางสว่นแลว้ แต่ยงัท าไม่ส  าเรจ็จึงมีความตอ้งการที่จะด าเนินโครงการ
หนงัสือนิทานพืน้บา้นรว่มกนัผูป้กครองต่อไป เพื่อใหเ้ป็นกิจกรรมสง่เสริมการอ่านที่มีผูป้กครอง ครู และเด็กได้
ท ารว่มกนั  และตอ้งการหนงัสือนิทานส าหรบัเด็กพิเศษหรือเด็กที่มีความบกพรอ่งบางอย่าง เนื่องจากหนงัสือที่
เหมาะสมส าหรบัเด็กพิเศษหรอืเด็กท่ีมีความบกพรอ่งยงัมีไม่มากนกั และอยากใหมี้การอบรมและพฒันาครูใหรู้ ้
หลกัการในการเลือกหนงัสือที่เหมาะสมส าหรบัเด็กพิเศษหรือเด็กที่มีความบกพรอ่งตอ้งมีวิธีการอย่างไร ซึ่งจะ
ท าใหส้ามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบัเด็กเหลา่นัน้ได ้และน าความรูท้ี่ไดร้บัไปสง่ตอ่ยงัผูป้กครองท่ีมี
เด็กพิเศษหรอืเด็กท่ีมีความบกพรอ่งบางอย่างได ้เพื่อใชห้นงัสือในการพฒันาลกูตอ่ไป ” 

 
กลุ่มที ่3 
คุณเยำวลักษณ ์ชีพสุมล วิทยำกรกลุ่มย่อย สรุปประเด็นบทเรียน มีรายละเอียดดงันี ้

“ในช่วงแรกครูตอ้งมีปรบัจากการเล่าเป็นการอ่าน ซึ่งเห็นการเปลี่ยนแปลงกับเด็กอย่างมาก ท าให้
จินตนาการของเด็กเติบโตขึน้ เด็กสามารถใชภ้าษาที่สื่อความรูส้ึกไดเ้ยอะขึน้  และมีคลงัค าศพัทข์องตวัเอง
เวลาที่มีการถาม ท าใหจ้ินตนาการของเด็กไม่รูส้ึกว่าโดนปิดกั้น ที่ส  าคัญเด็กไดฝึ้ก EF คือความยับยัง้ชั่งใจ 
เพราะวิธีการท ากิจกรรมของคุณครูจะมีกติกากับเด็ก เม่ือคุณครูอ่านหนังสือนิทานเสร็จ ก็จะมีกิจกรรมที่
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สอดคลอ้งกบัหนงัสือที่อ่านในแต่ละครัง้ เช่น การท าของเลน่ การท าสิ่งประดิษฐ์ การท าโครงงานที่เก่ียวขอ้งกบั
นิทานที่อ่าน เช่น การท าอาหารหลงัจากอ่านนิทาน เด็กรูส้กึสนกุ มีความภาคภมูิใจที่ไดท้านอาหารที่ท  าเอง ที่
ส  าคญัเม่ือคณุครูท าโครงงานซึ่งเป็นการเช่ือมกบัผูป้กครอง โดยการเปิดพืน้ที่ใหผู้ป้กครองเขา้มาเป็นวิทยากร 
ซึ่งเป็นกิจกรรมต่อยอดที่น่าสนใจ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กที่อยู่ภาคเหนือ น าเรื่องผกัมาสอนภาษากลางกับเด็กๆ 
เพื่อใหเ้ด็กๆไดเ้รียนรูค้วามแตกต่างของภาษา เช่น ภาษาเหนือเรียกว่าบะกว้ยเตด้ แต่ภาษากลางเรียกว่า
มะละกอ  การท างานรว่มกบัผูป้กครองนอกจากมาเป็นวิทยากร ก็มีการใหผู้ป้กครองยืมหนงัสือและท าการจด
บนัทกึการเปลี่ยนแปลงของเด็กหลงัจากอา่นหนงัสือ   

ปัจจัยความส าเร็จคือ การท างานเป็นทีม เห็นเป้าหมาย และมีวิธีการเดียวกัน และท าใหผู้ป้กครอง
มองเห็นความส าคญัของการอ่านหนงัสือกบัเด็ก การมีวินยัในการท ากิจกรรมของคณุครู เพราะว่าถา้ครูท าให้
เห็นจรงิ จะท าใหผู้ป้กครองเช่ือวา่ เป็นสิ่งที่ดีจรงิ และมีแรงจงูใจที่จะกลบัไปใชเ้รื่องการอา่นนิทานกบัเด็ก  

สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุคือ การอบรมผ่านวิทยากรโดยตรง และการสนบัสนนุหนงัสือนิทาน 
 
กลุ่มที ่4 
คุณมำตกิำ วรรณโกวิท วิทยำกรกลุ่มย่อย สรุปประเด็นบทเรียน มีรายละเอียดดงันี ้

“คณุครูมีการตัง้กติกาในการท ากิจกรรม อาทิ ใหค้รูเลา่นิทานใหจ้บก่อน จากนัน้เด็กๆ สามารถซกัถาม
ได ้คณุครูใหค้วามส าคญัในการเลือกหนงัสือที่เหมาะสมกบัช่วงวยัของเด็กๆ ตวัอกัษรนอ้ย ภาพชดัเจน  และครู
เปลี่ยนกรอบความคิดว่า หนังสือหนึ่งเล่มสามารถน ามาอ่านซ า้ได ้2-3 รอบ ในหนึ่งวันและในสัปดาหน์ั้น
สามารถน านิทานเลม่เดิมมาอา่นซ า้อีกได ้  

การท ากิจกรรมที่สอดคลอ้งกบัหนงัสือที่อ่าน เช่น หนงัสือเรื่องเม่นนอ้ย นอ้ยใจ ท ากิจกรรมการสมัผสั
พืน้ผิวที่มีความแตกต่างระหว่างส าลีและกระดาษทราย  หนงัสือเรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั  ท ากิจกรรมฝึกการสงัเกต 
การส ารวจธรรมชาติบริเวณรอบศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก และกิจกรรมกา้วขา้มยางรถยนตป์ระกอบเพลง  หนงัสือ
เรื่อง ปลูกผกัสนกุจงั ท ากิจกรรมปลกูถั่วงอกและการปรุงอาหารจากผกั  หนงัสือเรื่อง ลูกแมวไม่ดือ้แลว้นะ ท า
กิจกรรมป้ันดินน า้มันเป็นรูปสัตวต์่างๆ  หนังสือเรื่อง ผจญภัยในสวน ท ากิจกรรมส ารวจสวนผักเศรษฐกิจ
พอเพียง ไดส้งัเกตและส ารวจธรรมชาติ  

นอกจากนีค้รูไดท้  าการขยายความรูเ้ก่ียวกบัการอ่านหนงัสือนิทานส าหรบัเด็กใหก้บัครูท่านอื่นๆ ท่ีไม่
ไดม้าอบรม และส่วนของผูป้กครอง เนื่องจากเม่ือเด็กอยู่ที่โรงเรียนมีครูอ่านนิทานใหฟั้ง เม่ือกลบัไปถึงบา้น 
เด็กๆ จึงมีการบอกกบัผูป้กครองใหช้่วยอ่านนิทานใหฟั้ง ซึ่งผู้ปกครองใหค้วามสนใจในการที่จะเรียนรูเ้ก่ียวกบั
เทคนิคการเลา่นิทานใหเ้ด็กๆฟัง ในเดือนพฤษภาคม บางศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กจะมีการปฐมนิเทศผูป้กครองและ
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จะน าความรูเ้ก่ียวกบัการอ่านหนงัสือมีประโยชนอ์ย่างไรกบัเด็กถ่ายทอดใหผู้ป้กครองทราบดว้ย ซึ่งอยากให้
หนงัสือนิทานเป็นสื่อกลางที่เด็กและผูป้กครองไดใ้ชเ้วลาคณุภาพรว่มกนั  

ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กับครูคือ เห็นพลงัของการเปลี่ยนแปลงจากการเล่านิทานเป็นการอ่าน
นิทาน เทคนิคการอ่านนิทาน การเลือกหนงัสือนิทานที่เหมาะกบัเด็ก  

ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กับเด็กคือทักษะทางสังคม เพราะในนิทานหลายเรื่องมีการสอดแทรก
ทักษะทางสงัคมใหก้ับเด็ก เด็กมีสมาธิ จดจ่อและรูจ้ักรอคอย ในการอ่านหนังสือเล่มเดิมๆ ซ า้ๆ เด็กจะเห็น
รายละเอียดภาพวาดในนิทานเพิ่มขึน้ เป็นการฝึกการสงัเกตที่ดี มีทกัษะดา้นภาษาที่ดีขึน้ มีเด็กหลายคนอ่าน
หนงัสือและชีท้ี่ตวัหนงัสือ ท าใหเ้ด็กจดจ าตวัอกัษรไดเ้รว็ขึน้ เด็กๆ ไดฝึ้กการสงัเกตต่อยอดจินตนาการ และได้
เช่ือมโยงจากนิทานที่ครูอา่นใหฟั้ง นิทานยงัช่วยปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมเด็กที่ไม่ชอบทานผกั เป็นเด็กที่ทานผกัได้
มากขึน้ จากการลงมือปลกูผกัดว้ยตนเองและน าไปประกอบอาหาร และเด็กๆสามารถสรุปการเรียนรูจ้ากนิทาน
ไดด้ว้ยตนเอง เช่น บอกเพื่อนว่าเดินขา้มถนนตอ้งระมดัระวงั เดี๋ยวจะประสบอบุตัิเหตเุหมือนในนิทานที่ครูอ่าน
ใหฟั้ง  เด็กบางคนไม่ยอมพดู แต่เม่ือไดฟั้งครูอ่านทิทานใหฟั้งบ่อยๆ เด็กก็ยอมพดูกบัครูว่า ขอใหอ้่านนิทานให้
ฟังอีกไดไ้หม  ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กับผูป้กครองคือ ชอบการอ่านนิทานมาก เพราะไม่ตอ้งปรบัเสียง 
เพราะถา้เลา่นิทานตอ้งปรบัเสียงตวัละคร  

ส่วนปัญหาที่เกิดขึน้ในการท ากิจกรรมคือ เด็กๆ มกัจะแย่งหนงัสือนิทาน ท าใหเ้กิดการช ารุดเสียหาย  
สิ่งที่อยากใหห้น่วยงานสนบัสนนุคือ ตอ้งการหนงัสือนิทานเรื่องละ 3-4 เลม่ ซึ่งสามารถกระจายไปยงัหอ้งเรียน
อื่นๆ ได ้หรือหนงัสือนิทานที่องคก์ารยนูิเซฟ เคยจดัส่งให ้เป็นชุดหนงัสือที่ดีมาก และอยากไดแ้บบนัน้เพิ่มอีก 
หรอืเป็นงบประมาณสนนัสนนุในการจดัซือ้หนงัสือนิทานส าหรบัเด็ก  

การอบรมควรเพิ่มจ านวนผูเ้ขา้อบรมใหม้ากขึน้ เชิญผูป้กครองที่สนใจร่วมเขา้อบรม หรือการเติมเต็ม
ความรูใ้หม่ๆ ใหก้ับครูที่เคยอบรมแลว้เพื่อสามารถเป็นวิทยากรกระบวนการใหก้ับศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กอื่นๆ
ต่อไปได”้ 
 
คุณระพพีรรณ พัฒนำเวช กรรมกำรมูลนิธิสร้ำงเสริมวัฒนธรรมกำรอ่ำน  
ใหข้อ้แนะน าเพิ่มเติมกบัครูศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ มีรายละเอียดดงันี ้

“การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังเด็กไดป้ระโยชนม์ากกว่า อยากย า้ใหค้ณุครูมั่นใจและสามารถบอกต่อกบั
คนอื่นๆ ไดว้่า การอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟังต่างจากการเล่าเรื่องใหเ้ด็กฟังอย่างไร การอ่านหนังสือเราอ่านตาม
ตวัอกัษรในขณะที่สมองของเด็กหฟัูง สมองท างาน เด็กมีความคิดที่เปิดมากๆ เขาสามารถคิดเช่ือมโยงคิดหา
เหตุผล คิดคาดเดาไปขา้งหนา้ คาดเดาเรื่องราวอย่างต่อเนื่อง และที่ส  าคญัคือเขาไดฟั้งอย่างต่อเนื่อง หลาย
ศูนยฯ์ ที่อ่านจากรายงานพบว่า เด็กๆ มีการหยิบจับหนังสือมากกว่าเดิม เพราะว่าค าตอบทัง้หมดเกิดขึน้ใน
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สมองของเด็กเอง เพราะถา้คณุครูอ่าน เด็กคิด ความหมายที่เกิดขึน้ในสมองของเด็ก ขอใชค้  าว่าเด็กก าลงัจบั
หนงัสืออยู่ คือเกาะติด เพราะฉะนัน้ท าใหเ้ขาอยากไปเปิด หนงัสือคือความหมายสว่นตวัของเขา ซึ่งต่างจากวิธี
เดิมที่คณุครูอ่านไป เลา่ไป ข าไป ซึ่งเป็นความหมายของคณุครูต่างหาก เป็นเครื่องมือการสอนของคณุครูแต่ว่า
ความคิดหลกั ประเด็นการคน้หา การคาดเดา เช่น สมมตุิว่าเด็กเดาค าตอบแลว้ถกูตอ้ง คณุครูเปิดหนา้ต่อไป
และตวัละครเป็นอย่างนี ้ตวัละครพดูอย่างนี ้เด็กก็จะรูส้ึกไชโยอยู่ในสมองของเขาเอง เขาอยากจะไปไชโยอีก
ครัง้หนึ่ง สิ่งนีค้ือเหตกุารณป์กติมากที่เกิดขึน้เม่ือคณุครูอ่านใหเ้ด็กฟัง เพราะคณุครูไดส้ะทอ้นมาว่า เม่ือก่อน
เลา่นิทาน เด็กจะไม่หยิบจบัหนงัสือมากกวา่การอ่านหนงัสือ ซึง่คณุครูสามารถบอกกบัคนอื่นๆ ไดว้า่ เราอ่านให้
เด็กคน้หาค าตอบไดด้ว้ยตวัเอง เราอ่านโดยไม่ถาม ไม่สอนแทรก เพื่อใหเ้ด็กเช่ือมโยงกบัประสบการณท์ี่มีอยู่ 
จนเกิดเป็นความคิดใหม่ ความรูใ้หม่ ประสบการณใ์หม่ของเด็กเอง พอเกิดความรูใ้หม่ประสบการณใ์หม่มนัคือ
หนงัสือใหม่ของเขาอย่างแทจ้รงิ จงึขอย า้ใหค้รูทกุท่านทราบวา่ การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กมีความหมายแบบนี ้ 

จากการท่ีไดเ้ขา้ฟังวนันีพ้บวา่ หลายศนูยฯ์ ยงัอา่นหนงัสือเพียงเลม่เดียว และไปอา่นหนงัสือที่เช่ือมโยง
กับหน่วยการเรียนรูเ้ท่านัน้ อยากเสริมคุณครูว่า ควรอ่านหลายๆเล่ม เพราะว่าคุณครูอ่านหนงัสือเพื่อพฒันา
ทกัษะ ภาษา และการคิด ยิ่งอ่านเยอะเด็กยิ่งไดค้วามคิดเยอะ ไม่ใช่เป้าหมายเพียงแค่การเรียนรูใ้นหน่วยนัน้ๆ 
เท่านัน้ อีกประเด็นหนึ่งที่มีความส าคญัคือ อ่านเพื่อใหเ้ด็กสนกุ มีความสขุและเพื่อใหเ้ด็กติดใจหนงัสือ เพราะ
ถา้เด็กติดใจหนงัสือจะเกิดการอ่านแลว้อ่านอีก ดแูลว้ดอูีก จะท าใหเ้ด็กคน้พบความหมายใหม่ๆเพิ่มขึน้เรื่อยๆ 
และที่ส  าคญัคือ คุณครูอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง เพื่อสรา้งสายใยอนังดงามระหว่างคุณครูกับเด็ก เพื่อถ่ายทอด
ความรกัผ่านสิ่งที่เด็กชอบ  ซึ่งส  าคญัมากๆ เพราะครูไม่ไดอ้่านนิทานหรืออ่านหนงัสือเพื่อการเรียนรูเ้พียงอย่าง
เดียว แต่เพื่อใหเ้ด็กรบัรูถ้ึงความรกัที่ครูมีต่อเด็กดว้ยอันนีส้  าคญัมากๆ เพราะฉะนัน้อยากใหเ้ด็กรูว้่าครูรกัพวก
เขามากแค่ไหน อ่านหนงัสือใหพ้วกเขาฟังเยอะๆ เพราะหนงัสือนิทานไม่ไดเ้กิดมาเพื่อการเรียนรูอ้ย่างเดียว เกิด
มาเพื่อสายสมัพนัธท์ี่ดีดว้ย เกิดมาเพื่อเป็นตวัแทนของโซ่ทองคลอ้งใจระหว่างคนอ่านกบัคนฟัง การที่ครูอ่าน
หนงัสือและไม่ชวนถามเด็กระหว่างทางก็เพื่อใหเ้ด็กไดจ้ดจ่อกบัเรื่องราว เช่ือมโยงเสียงที่ฟังกบัภาพที่เห็นจน
เกิดความเคลื่อนไหว หนงัสือที่ดีคือหนงัสือที่มีพืน้ที่ว่างใหเ้ด็กไดค้ิด เพราะฉะนัน้การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังเป็น
การเสรมิความคิดส าหรบัเด็ก ปลอ่ยใหเ้ด็กคิดจากประสบการณข์องตวัเอง เพราะเด็กแต่ละคนมีประสบการณ์
จากทางบา้นมาไม่เหมือนกนั เนื่องจากในอดีต การที่ครูเลา่ไปอ่านไป เป็นการปิดความคิดของเด็กๆ เพราะเด็ก
จะคิดตามที่ครูเล่าเรื่อยๆ จนกระทั่งเด็กไม่เกิดความคิดหรือค าตอบเป็นของตนเองเลย คอยรอตอบค าถาม
ปลายปิด ซึ่งค าตอบที่ไดเ้ป็นความรู ้ไม่ใช่ความคิด เป็นขอ้มูล ไม่ใช่ปัญญา  เพราะฉะนัน้สรุปว่า การอ่าน
หนงัสือใหเ้ด็กฟัง เป็นการใชท้กัษะรอบดา้น คือ ใชหู้ฟัง ใชต้าด ูและใชส้มองคิดใคร่ครวญและคน้พบค าตอบ
ของตนเองในที่สดุ จนกระทั่งเด็กกดัหนงัสือติด กดัแบบไม่ปล่อย จึงท าใหเ้กิดบรรยากาศของการที่เด็กไปหยิบ
หนังสือมาอ่านเอง หยิบหนังสือมาพยายามอ่าน ซึ่งตอ้งช่ืนชมคุณครูจากใจจริงที่คุณครูทนความอึดอดัของ
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ตนเอง ปรบัเปลี่ยนวิธีจนกระทั่งผลไปเกิดกบัเด็กที่สดุ และการอ่านผลจะเกิดกบัคณุครู เพราะท าใหค้ณุครูพดู
ชดัถอ้ยชดัค ามากขึน้ ซึ่ง 2 เดือน ท่ีคณุครูไดท้ดลองใชแ้ละเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมหาศาล ช่วยเด็กบางคน
ที่มีปัญหาดา้นการสื่อสารใหส้ามารถสื่อสารได ้ซึง่เป็นคณุปูการต่อการอ่านหนงัสือ เป็นสิ่งดีงามที่คณุครูท า ขอ
อ านวยอวยพรใหค้ณุครูประสบความสขุและความส าเรจ็ เด็กๆ งดงามคะ่”  
 
พธิีปิด กล่ำวใหก้ ำลังใจและสนับสนุนกำรอ่ำนหนังสือใหเ้ด็กฟัง 
ดร. ทนิสิริ  ศิริโพธิ ์ เจ้ำหน้ำทีด้่ำนกำรพัฒนำเดก็ปฐมวัย องคก์ำรยูนิเซฟ ประเทศไทย 
กลา่วใหก้ าลงัใจและสนบัสนนุการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง  มีใจความส าคญัดงันี ้

“หลงัจากที่รว่มฟังการแลกเปลี่ยนของทกุท่าน มี 3 ประเด็น ที่อยากแบ่งปันที่เกิดจากความประทบัใจ
คณุครูทกุคน ประเด็นที่ 1 คือรางวลัที่แต่ละศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กไดร้บัคดัเลือกจากคณะกรรมการ หลกัเกณฑใ์น
การตดัสินที่ส  าคญัคือปลายทางของกิจกรรมที่ท  ากบัเด็ก เด็กไดอ้ะไรบา้ง เกิดการเปลี่ยนแปลงอะไร คือกิจกรรม
ที่เด็กไดส้มัผสัจริง ไดด้จูริงๆ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัเด็กเป็นสิ่งที่ส  าคญัเพราะคณุครูลงเวลา แรงกาย
แรงใจในการท างาน และการอบรม ซึง่เป็นสิ่งที่คุม้ค่า ถา้หากสิ่งนัน้เกิดการเปลี่ยนแปลงแลว้เกิดขึน้กบัเด็ก 

ประเด็นที่ 2 บทบาทของคณุครูที่เขา้มาท ากิจกรรมร่วมกนัในวนันี ้คือคณุครูที่ไดร้บัการคดัสรรอย่าง
พิเศษ เพราะในประเทศไทยมีศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กประมาณกว่า 20,000 แห่งทั่วประเทศ ทัง้ในกรมการปกครอง
ส่วนทอ้งถิ่นและกรุงเทพมหานคร แต่คุณครูเป็นคุณครูในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก 27 แห่ง จาก 20,000 แห่งทั่ว
ประเทศ ซึ่งถือว่าเป็นศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กที่กรมการปกครองสว่นทอ้งถิ่นและกรุงเทพมหานคร เลือกใหเ้ป็นศนูย์
พฒันาเด็กเลก็ตน้แบบ เพราะคณุครูแต่ละท่านก็ผ่านการอบรมมาอย่างเขม้ขน้ เพราะฉะนัน้บทบาทของคณุครู
ที่เป็นตน้แบบซึ่งมีคณุค่ามากๆ จากที่ไดฟั้งในวนันี ้ท าใหเ้ป็นเครื่องยืนยนัไดว้่า ท าไมแต่ละท่านไดร้บัเลือกเป็น
ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ตน้แบบ เพราะแตล่ะท่านมีการบรูณาการเป็นกิจกรรม ตามบรบิทของแต่ละศนูยพ์ฒันาเด็ก
เล็ก ก็ขอใหค้งความเป็นบทบาทของตน้แบบตรงนีเ้อาไว ้เพื่อที่จะเป็นตวัอย่างใหก้ับจังหวดัของแต่ละศนูยฯ์ 
เพราะบทบาทตน้แบบส าคญัอย่างมาก  

ประเด็นที่ 3 คณุค่าของคณุครูในการที่เขา้มารว่มกิจกรรมรว่มกนัในวนันี ้และหลายภาคีเครือข่ายที่มา
รว่มกนั เพราะเราไม่ไดม้องวา่ เฉพาะองคก์ารบรหิารสว่นทอ้งถ่ินเทา่นัน้ แต่เรามองวา่สิ่งที่คณุครูท า จะขยายไป
เป็นตัวอย่างทั่วประเทศ อย่างที่ ดร.อารต์ีบ้อกว่า เราตอ้งการที่จะใหต้ัวอย่างของกิจกรรมเป็นตัวอย่างของ
ประเทศ เพราะฉะนัน้สิ่งที่คณุครูท า ก็จะเป็นตวัอย่างใหท้ั่วประเทศ จงภมูิใจว่า คณุค่าของกิจกรรมไม่ไดเ้ก็บไว้
ที่ตัวเรา แต่จะขยายไปทั่ว และมีคุณค่ามหาศาลกับเด็กไทยค่ะ เพราะฉะนั้นทั้ง 3 ประการ ก็อยากส่งเป็น
ก าลงัใจใหค้ณุครู  หนึ่ง คือดกูารเปลี่ยนแปลงของเด็ก สอง คือคงความเป็นตน้แบบของศนูยส์าธิตตน้แบบอย่าง
ที่มีคณุค่า และสาม คือคณุค่าของกิจกรรมจะตอ้งเผยแพรไ่ปทั่วประเทศ เก็บความดีนีไ้วแ้ละเผยแพรต่่อไป ซึ่ง
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หลงัจากนีท้างองคก์ารยนูิเซฟจะด าเนินการส่งชัน้หนงัสือและหนงัสือประมาณ 10 กว่าเรื่อง ไปยงัศนูยพ์ฒันา
เด็กเลก็ ทัง้ 27 ศนูย ์เพราะคณุครูจะไดท้ ากิจกรรมและเราอยากใหห้นงัสือนัน้มีคณุค่ามากขึน้ ขอบคณุค่ะ” 
 
คุณสุดใจ  พรหมเกิด   ประธำนมูลนิธิสร้ำงเสริมวัฒนธรรมกำรอ่ำน กลา่วใหก้ าลงัใจและสนบัสนนุการ
อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง มีใจความดงันี ้

“เม่ือฟังคุณครูแต่ละท่านเล่าถึงกิจกรรม เราก็จะเห็นความเบิกบานในหวัใจ ในการท ากิจกรรมและ
บนัทึกลงในเครื่องมือหนา้เดียวสามารถช่วยใหค้รูเห็นความเปลี่ยนแปลงในการท ากิจกรรมได ้ถา้หมั่นบนัทึก
ตลอดเวลา คุณครูสามารถท าใหเ้ด็กมีกระบวนการรูค้ิด เก็บบทเรียน เก็บความรูไ้ดด้้วยตัวเอง ซึ่งคุณครูก็
เช่นกนั เพราะบทเรียนเหลา่นีไ้ม่มีใครสรา้งได ้มีแต่คณุครูเท่านัน้ เพราะฉะนัน้เก็บเครื่องมือนีไ้วด้ีๆ และสามารถ
น าไปใชใ้นทกุกิจกรรมที่ครูท างาน   

มีเรื่องราวที่น่าสนใจเกิดขึน้ระหวา่งการถอดบทเรียน คณุครูมีจิตใจที่เมตตา คิดไปถึงว่า แลว้เด็กพิเศษ
สามารถใชห้นงัสือที่เรามอบใหค้ณุครูไดไ้หม ซึ่งหนงัสือที่มอบใหก้บัคณุครูสามารถใชก้บัเด็กพิเศษไดห้มด ไม่
ว่าจะเป็นเด็กออทิสติก เด็ก LD หรือเด็กที่มีความพิการทางสมอง เพราะเรามีขอ้มลู มีงานวิจยัที่รบัรูก้นัแลว้ว่า 
การอ่านหนงัสือใหฟั้ง โอบกอดดว้ยความรกัความเมตตา สามารถเปลี่ยนแปลงเด็กได ้เปลี่ยนสมองของเด็กได ้
แต่จะดียิ่งกว่า  ถา้มีหนงัสือที่เป็นหนงัสือส าหรบัเด็กพิเศษจริงๆ  เราเคยท างานร่วมกบัสถาบนัราชานุกูล ถา้
คุณครูสนใจเราอาจจะมีคอสพิเศษใหค้รู หรือการผลิตหนังสือส าหรบัเด็กออทิสติกท าไดอ้ย่างไร หรือผลิต
หนงัสือส าหรบัเด็ก LD ควรจะเป็นอย่างไร ซึ่งน่าจะมีกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูก้นัสกัระยะหนึ่ง แต่สิ่งที่คิด
ว่าจ าเป็นและเป็นหวัใจส าคญัมากสดุของวนันีค้ือ อยากใหคุ้ณครูทุกคนรวมตวักันเป็นเครือข่าย เพราะเรามี
เครือข่ายของครูทั่วประเทศ  แต่จะท าอย่างไรที่จะผนกึก าลงักนั เม่ือครูเปลี่ยน เด็กเปลี่ยน ครอบครวัและชมุชน
เปลี่ยน แน่นอนวา่อีก 10-20 ปี ขา้งหนา้ เราอาจจะเป็นหนึ่งคนที่ช่วยสรา้งสงัคมใหม่ เป็นสงัคมที่มีความเมตตา
กรุณาเป็นฐาน เราอยากใหท้กุเรื่องกลบัไปสูท่ี่ชมุชน ฐานตัง้มั่นของชมุชน  

และการที่เด็กๆ แย่งกันอ่านหนังสือที่คุณครูอ่านใหฟั้งเป็นสิ่งที่น่ายินดี เพราะแสดงว่าเด็กรกัในการ
อา่นหนงัสือมากขึน้ และหนา้ที่ของคณุครูตอ้งเดินไปบอกกองการศกึษาวา่ ขอไดไ้หมเพราะวา่ตอนนีย้เูนสโกกบั
ยนูิเซฟบอกว่า เด็กหนึ่งคนจะตอ้งผ่านกระบวนการเรียนรูด้ว้ยหนงัสือและการอ่านหนงัสือไม่นอ้ยกว่า 25 เล่ม 
ต่อคน ต่อปี ท าไดไ้หม ถา้เราจะเติมหนงัสือทกุ 2-3 เดือน  หรือ 2-5 เล่ม ขอสกั 4-5 ก๊อปป้ี ท าไดไ้หม ซึ่งนีค้ือ
โจทยท์ี่เราไดย้ื่นกบัทางวฒุิสภา ซึ่งครูหยุย (วลัลภ  ตัง้คณานุรกัษ์) ไดก้รุณายื่นเรื่องต่อนายกรฐัมนตรี  และ
นายกรฐัมนตรีมีค าสั่งถึงทุกๆ กระทรวงใหมี้มาตรการนี ้ขณะนีผู้ว้่าราชการจังหวัดทุกจังหวัดรบัเรื่องนีแ้ลว้ 
ก าลงัสง่เรื่องนีไ้ปยงัอ าเภอและต าบล และเช่ือวา่ก็จะลงไปถึงระดบัต าบลและชมุชน เราช่วยกนัถกัรอ้ยเครือขา่ย 
สานพลงัใหค้ณุครูของเราเป็นคณุครูแกนน าที่จะขยายการรบัรู ้ซึ่งคณุครูได้เริ่มด าเนินการแลว้ แต่ยงัเหลือใน
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ส่วนของการสื่อสารในการท ากิจกรรม ซึ่งสามารถใชเ้พจอ่านยกก าลังสุขเป็นเครื่องมือและช่องทางในการ
สื่อสารของคณุครูได ้ทัง้ในเรื่องสื่อสารความรูข้องคณุครู สื่อสารประสบการณจ์ากการถอดบทเรียนที่ผ่านมา ซึง่
มีความจ าเป็นและมีคณุค่าสงูมากต่อสงัคมที่ตอ้งการการเดินหนา้ และสรา้งการเปลี่ยนแปลงไปสูส่งัคมที่ดีงาม 
ไปสู่ลกูหลานของเรา ขอบคณุน า้ใจและความเอือ้อารียข์องคณุครูทกุท่านที่ไดส้ั่งสม ถ่ายทอด และสื่อสาร  ซึ่ง
ในเดือนพฤษภาคมจะเป็นช่วงเวลาดีๆ ที่เราจะไดด้ีเดยเ์อาความรูน้ีส้ื่อสารไปยงัครอบครวั ซึ่งชาวมลูนิธิสรา้ง
เสรมิวฒันธรรมการอ่านจะสง่คลิปวิดีโอไปใหค้ณุครู เป็นคลิปวิดีโอที่จะชกัชวนใหค้ณุพอ่คณุแม่มาอ่านหนงัสือ
ใหล้กูฟัง เพื่อโลกในวนันีแ้ละวนัหนา้ ขอใหท้กุสิ่งที่เป็นความดีงามที่คณุครูไดท้  าไป กลบัคืนมาสูค่ณุครูทกุท่าน  
และขอใหเ้ด็กของเรางอกงามบนแผ่นดินที่ดีงามที่ครูทกุคนเป็นผูส้รา้งนะคะ ขอบคณุค่ะ” 

 

 

 

  

สรุปผลส ำคัญ  
1. กิจกรรมที่ครูด ำเนินกำร ครูส่วนใหญ่จะมีการอ่านนิทานตามที่ไดเ้รียนรูจ้ากโครงการ และมีการ

ต่อยอดกิจกรรมในรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ การปลกูผกั ต่อยอดจากนิทาน รวมถึงการท าอาหารจากผกัที่ได้
ปลกู การท าโครงงานเรื่องการท าอาหารเพื่อใหเ้ด็กเรียนรูต้่อยอดจากเนือ้หาในนิทาน และการท ากิจกรรมอื่นๆ 
เช่น การแสดงบทบาทสมมติ การวาดรูปตามจินตนาการจากเรื่องท่ีไดฟั้ง การระบายสี การรอ้งเพลง รวมถึงการ
ใชน้ิทานเป็นเครื่องมือเพื่อสอนภาษากลางส าหรบัในพืน้ที่ที่เด็กใชภ้าษาถิ่นจนเคยชิน และไม่รูค้  าศพัทต์่างๆ 
ของภาษากลาง 
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2. กำรเปลี่ยนแปลงของครู พบว่า การที่ครูไดร้บัการอบรมเรื่องการอ่านหนงัสือภาพ-นิทาน และน า
ความรูไ้ปปรบัใชน้ัน้ ครูเองก็ตอ้งกา้วขา้มความคุน้ชินเดิมอย่างมาก และตอ้งคอยสะกดและเตือนตวัเองไม่ให้
กลบัไปใชรู้ปแบบเดิม เช่น การเล่า การต่อเติมเนือ้เรื่อง การถาม จนเด็กไม่ไดต้ิดตามเรื่องราว ซึ่งครูเองก็ตอ้ง
เรียนรู ้EF เช่นเดียวกบัเด็ก และเม่ือสามารถกา้วขา้มความคุน้ชินเดิมแลว้ กลบัท าใหค้รูมองเห็น เช่ือมั่น และมี
ความรูใ้นการออกแบบต่อยอดกิจกรรมจากนิทาน มีเทคนิคในการอา่นเพิ่มขึน้จากการท าซ า้ ท าบอ่ยๆ   

นอกจากนี ้ครูที่ ได้รับการอบรมยังได้มีการถ่ายทอดความรู้ที่ ได้รับสู่เพื่อนครู จนท าให้เกิดการ   
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการ “เลา่” นิทาน เป็น “กำรอ่ำนนิทำน” ไปดว้ย 

3. กำรเปลี่ยนแปลงของเดก็ พบวา่ เม่ืออา่นนิทานใหเ้ด็กฟัง เกิดการเปลี่ยนแปลงกบัตวัเด็กที่
หลากหลายมิติ ประกอบดว้ย 

- ด้ำนกำรจดจ่อ อดทนรอคอย พบว่าเด็ก มีสมาธิมากขึน้  ตัง้ใจ และจดจ่อกบัสิ่งที่ท  ามาก
ยิ่งขึน้ และสามารถอดทนรอคอยไดต้ามขอ้ก าหนด หรือกติกาที่ตัง้รว่มกนัได ้

- ด้ำนพัฒนำกำรทำงภำษำ พบว่า เด็กมีพัฒนาการทางภาษาที่ดีขึน้อย่างเห็นไดช้ัด มีคลงั
ค าศพัทท์ี่ไดเ้รียนรูจ้ากนิทานเพิ่มมากขึน้ สามารถสื่อสารไดช้ดัเจน เป็นประโยคที่ยาวขึน้ 

- ด้ำนกำรคิด และจินตนำกำร พบว่า เด็กช่างคิด ช่างถาม ช่างสังเกตเพิ่มมากขึน้ และมี
จินตนาการสงูขึน้ 

- ด้ำนกำรสรุปควำมคิดรวบยอด พบวา่ เด็กสามารถสรุปเนือ้หาตามความคิดของตนเอง และ
เลา่ใหเ้พื่อน หรือครูฟังได ้

- ลดภำวะสมำธิสั้นเทียม ที่เกิดจากการติดโทรศพัทมื์อถือของเด็กไดอ้ย่างมาก (ทัง้เรื่องการ
สรา้งสมาธิจดจ่อ และการแกปั้ญหาเด็กพดูไม่เป็นภาษา) 

4. กำรสนับสนุนให้เกิดกระบวนกำรอ่ำนกับผู้ปกครอง การท างานของครูในแต่ละศูนยน์ัน้ ไม่
เพียงมีบทบาทในการเสริมสรา้งพัฒนาการเด็กที่ศูนยฯ์ เท่านั้น แต่ยังตอ้งท างานกับพ่อแม่ ผูป้กครอง เพื่อ
ส่งเสริมให้เกิดการใช้นิทานกับเด็กในบา้นดว้ย ซึ่งเป็นการสานพลังในการใช้การอ่านเป็นเครื่องมือสรา้ง
พฒันาการและนิสยัรกัการอ่านให้เกิดขึน้ไดจ้ริง การท างานของครูจึงมีกระบวนการที่สรา้งใหพ้่อแม่มองเห็น
ความส าคญัของการอ่านหนงัสือ และใชห้นงัสือกบัลกูในบา้นดงันี ้

- สนบัสนนุใหเ้กิดการน าหนงัสือกลบับา้นในรูปแบบตา่ง ๆ ทัง้ระบบการยืม-คืน หรือการท า    
“ถงุมหศัจรรย”์ ซึง่มีนิทานและชดุกิจกรรมเพื่อใหพ้อ่แม่ไดมี้เครื่องมือการอ่านในบา้น 

- การท าคลิปเพื่อสรา้งความเขา้ใจการอา่นนิทานกบัลกู โดยสง่ใหพ้อ่แม่ไดด้ ูท าความเขา้ใจ 
ทางโซเชียลมีเดียที่ครูใชต้ิดตอ่กบัพอ่แม่ 

- การจดัอบรมใหค้วามรู ้แนะน าเทคนิคการอา่นนิทานใหก้บัพอ่แม่ 
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- การจดักิจกรรมรกัการอา่น เพื่อสง่เสรมิใหพ้อ่แม่เหน็ความส าคญัของการอ่านในเด็กปฐมวยั 

- น าเสนอกิจกรรมท่ีพอ่แม่ไดจ้ดักิจกรรมและสง่คลิปใหด้ทูางไลนก์ลุม่ เพ่ือเป็นการกระตุน้พอ่
แม่ และครอบครวัอื่นๆ ไดใ้หค้วามส าคญั และลงมืออ่านนิทานกบัลกู 

- ลงติดตามผลการใชห้นงัสือนิทานของกลุม่พอ่แม่อยา่งสม ่าเสมอ 

5. ทอ้งถิ่นไดมี้การสนบัสนนุการท างานของครูโดยการจดัสรรงบประมาณในการจดัหาหนงัสือนิทาน
ใหเ้พียงพอตอ่เด็ก และครอบครวัที่จะน าไปใชอ้า่นที่บา้น 

6. ปัญหำ อุปสรรค ทีพ่บในกำรด ำเนินงำน  
อปุสรรคส าคญัท่ีเกิดขึน้มี 3 เรื่องหลกั คือ ตวัครูเอง ผูป้กครอง และตวัเด็ก ดงันี ้

- ตัวครู ปัญหาเรื่องใหญ่คือ การกา้วขา้มความคุน้ชินเดิมที่เคยท า ท าใหค้รูรูส้ึกอึดอดั และใน
บาง ศพด. ครูมีภารกิจมากท าใหไ้ม่สามารถอา่นไดว้นัละ 3 เวลา 

- ผู้ปกครอง เป็นเรื่องส าคญัอย่างยิ่ง เนื่องจากพ่อแม่บางครอบครวัไม่ใหค้วามส าคญักบัเรื่อง
การอา่นในเด็กปฐมวยั ท าใหก้ารขบัเคลื่อนกบักลุม่ครอบครวัยงัเป็นเรื่องยาก 

- เด็ก มีการพูดแทรก เนื่องจากคุน้ชินกับการเล่านิทานที่ครูเคยท า  คอยถาม ท าใหค้รูตอ้ง
ควบคมุสถานการณ ์แต่เป็นเพียงระยะหนึ่ง เม่ือเด็กคุน้ชินกบัการ “อ่านใหฟั้ง” สามารถนิ่งฟัง
อย่างมีสมาธิมากขึน้ได ้

7. กำรสนับสนุนเพิม่เตมิ สิง่ที่ครูตอ้งการใหโ้ครงการสนบัสนนุเพิ่มเติม มีดงันี ้

- จดัใหมี้การอบรมพฒันาความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัการใชห้นงัสือ 

- การสนบัสนนุหนงัสือนิทานเพิ่มเติมใหเ้พียงพอ ทัง้ตอ่ความตอ้งการของเด็ก การใหผู้ป้กครอง
ยืมไปอ่านท่ีบา้น และการจดัหาหนงัสือเพิ่มเติมส าหรบัเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ เช่น กลุม่
เด็กพฒันาการลา่ชา้ เป็นตน้ 

- จดัใหมี้ความรูเ้รื่องการผลิตสื่อเพื่อสามารถสรา้งการมีสว่นรว่มกบัผูป้กครองในการเสรมิสรา้ง 
พฒันาสมรรถนะเด็ก 

- ทางโครงการและองคก์รรว่มจดั เสนอใหมี้การประชาสมัพนัธเ์พื่อใหผู้ป้กครองเหน็ความส าคญั
ของการสง่เสรมิการอา่นในเด็กปฐมวยั 

     ทัง้นี ้ทางมลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมไดส้นับสนุนเพิ่มเติม  โดยส่งคลิปวิดีโอจากผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยการอ่าน : The Reading แก่เครอืข่ายครู ศพด. ทางกลุม่ไลน ์(ภาคผนวก ง) 
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ข. กิจกรรม "การอ่านเพือ่การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ลดภาวะ Learning Loss ในเดก็ปฐมวยั" 
 

1. งานบริหารจัดการโครงการ 
    โครงการฯ ไดจ้ ัดใหม้ีการประชุมคณะท างานและประสานแนวทางความร่วมมือตามบนัทึก

ขอ้ตกลงระหว่างองคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทยและกรุงเทพมหานคร จ านวน 4 ครัง้  
    - เม่ือวนัที่ 16 มีนาคม 2566 ทางระบบ Zoom Meeting เพื่อน าเสนอแผนการด าเนินกิจกรรมและขอ

ความรว่มมือทกุหน่วยงานตามภารกิจที่เก่ียวขอ้ง  มีผูเ้ขา้รว่มประชมุจากองคก์ารยนูิเซฟ,  ส  านกัพฒันาสงัคม 
และ ส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร, ส  านกั 4 สสส. และมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  

- เม่ือวนัที่ 7 สิงหาคม 2566 ทางระบบ Zoom Meeting เพื่อหารือพิจารณาเกณฑใ์นการคดัเลือก 60 

ศพด. เขา้รบัการอบรมการใชห้นงัสือชดุอา่น อาน อ๊าน  ระหวา่งองคก์ารยนูิเซฟ และมลูนิธิสรา้งเสรมิ

วฒันธรรมการอา่น โดยสรุปเกณฑก์ารคดัเลือกฯ และจะน าเสนอต่อส านกัพฒันาสงัคม กทม. ต่อไป    

     - เม่ือวนัที่ 9 สิงหาคม 2566 ทางระบบ Zoom Meeting เพื่อหารือการจดัเวทีแลกเปลี่ยนเรยีนรูแ้ละ

หนนุเสรมิศกัยภาพครู ระหวา่ง ทีมกลา้กา้ว และมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

     - เม่ือวนัที่ 25 สิงหาคม 2566 ทางระบบ Zoom Meeting  น าเสนอเกณฑก์ารพิจารณาคดัเลือก 60 

ศพด. เขา้อบรมการใชห้นงัสือชดุอ่าน อาน อ๊าน  ต่อส านกัพฒันาสงัคม กทม.  องคก์ารยนูิเซฟ โดยท่ีประชมุ

สรุปเห็นชอบเกณฑพ์ิจารณา ดงันี ้ 

 1.1 เป็น ศพด.ที่มีความพรอ้ม สมัครใจเข้าร่วมการทดลองใช้หนังสือฯ สามารถปฏิบัติทุก

กระบวนการ  ตามที่โครงการก าหนด 

1.2 ตอ้งเป็น ศพด. ที่ผ่านการอบรมการใชห้นงัสือในการพฒันาศกัยภาพเด็กปฐมวยั          

 (ในโครงการยนูิเซฟ และ สสส.) 

             1.3  เป็น ศพด.ที่ไม่เคยเขา้รบัการอบรมการใชห้นังสือชุดอ่าน อาน อ๊าน มาก่อน (ยกเวน้ครูที่

อบรมลาออกไปแลว้และไม่มีการถ่ายทอดวิธีการใชห้นงัสือ) 

             1.4  เป็น ศพด. ที่ไดร้บัการเห็นชอบจากส านกัพฒันาสงัคม กทม. โดยมาจากตวัแทน 6 โซนการ

ปกครอง โซนละ 10 ศพด. และ 4 โรงเรยีน (เดิม) 

             ทัง้นีจ้ะไดเ้ปิดรบัสมัคร ศพด. ที่สนใจ ตัง้แต่วันที่ 1-10 กันยายน 2566 และส่งรายช่ือใหส้  านัก

พฒันาสงัคม กทม. ไดพ้ิจารณา และประกาศผลในวนัที่ 15 กนัยายน 2566 
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16 มีนาคม 2566 
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7 สิงหาคม 2566 

  

9 สิงหาคม 2566 

  

25 สิงหาคม 2566 
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2. การด าเนินกจิกรรมอบรมปฏบัิตกิาร “การอ่านเพือ่การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ลดภาวะ 

Learning Loss ในเดก็ปฐมวัย” 

โครงการฯ ออกแบบและด าเนินกิจกรรมเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจแก่เครือข่ายศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน

สังกัดส านักพัฒนาสงัคม, ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อสรา้งความตระหนัก และเห็น

ความส าคญัของการใชก้ารอา่นในการพฒันาเด็กปฐมวยั ดงันี ้

2.1 จัดส่งสื่อหนังสือภาพส าหรับเด็กปฐมวัยประกอบการอบรม จ านวน 15 ปก จ านวน 2 ชุด 

ใหก้ับ 280 ศพด. และ 4 โรงเรียน ก่อนการอบรม  โดยส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั 

(ส  านกั 4) สสส. สนบัสนุนหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก รวม 8,400 เล่ม   ดา้นมลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่าน 

สนับสนุนหนังสือวิชาการอ่านสรา้งสุข 1  : มหัศจรรยแ์ห่งการอ่าน ฐานพลงัการพัฒนาสมองและศักยภาพ

มนุษย ์และคู่มือลูกรักกับหนังสือเล่มแรก และหนังสือส าหรับเด็กปฐมวัย รวม 840 เล่ม  องคก์ารยูนิเซฟ 

สนบัสนุนชัน้วางหนงัสือกระดาษ จ านวน 280 ชัน้ และป้าย โลโกอ้งคก์รร่วมงาน 280 แผ่น และกระบวนการ

อบรม พรอ้มหนงัสือสนบัสนนุกิจกรรม 54 เลม่ 
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2.2 กิจกรรมอบรมปฏบัิตกิาร “การอ่านเพือ่การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ลดภาวะ 

Learning Loss ในเดก็ปฐมวัย” 

2.2.1   กิจกรรมอบรมปฏิบัติการ “การอ่านเพื่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ลด
ภาวะ Learning Loss ในเดก็ปฐมวัย”   วันที ่18 เมษายน 2566 ทางระบบ Zoom Meeting 

มีผูเ้ขา้อบรมเป็นศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 198 ศนูย ์(จาก 274 ศนูย)์  สงักดัส  านกั

พฒันาสงัคม และ 4 โรงเรียน สงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนเทพากร ,  โรงเรียนวดัจนัทร์

ประดิษฐาราม, โรงเรียนสเุหรา่ทรายกองดิน และโรงเรียนสเุหรา่ใหม่   โดยมีผูเ้ขา้อบรมตอบแบบประเมินก่อน

การอบรม จ านวน 697 คน  และตอบแบบประเมินหลงัการอบรมจ านวน 715 คน (ภาคผนวก ข/1, ข/2) 

ก าหนดการ 

08.00 น. เปิดระบบ Zoom  Meeting 

08.30 น. กลา่วตอ้นรบั :  ดร.อารต์ี ้เซจ ิ หวัหนา้ฝ่ายการศกึษา องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย         

09.00 น. ชวนเรียนรู ้ “การอา่น : กระบวนการสรา้งสขุ ลดภาวะ  Learning Loss”  : 
นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  

09.30 น. เปิดโลกการเรยีนรูห้นงัสือส าหรบัเด็กปฐมวยั  :  นางสาวระพีพรรณ  พฒันาเวช 
          - สาธิตการอา่นหนงัสือใหฟั้ง       - ท าไมตอ้งอา่นหนงัสือใหฟั้ง 
          - อา่นใหฟั้ง VS เลา่เรือ่งใหฟั้ง     - เด็กพฒันาทกัษะภาษาอย่างไรดว้ยการอา่นใหฟั้ง 

10.45 น. เปิดโลกการเรยีนรูห้นงัสือส าหรบัเด็กปฐมวยั ฯ (ต่อ) 
          - เลือกหนงัสืออย่างไรใหเ้หมาะกบัวยัของเด็ก 
          - แนะน าการใชห้นงัสือภาพส าหรบัเด็กปฐมวยัในโครงการ  (15 เรื่อง) 

12.00  น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 

13.00 น. เปิดโลกการเรยีนรูห้นงัสือส าหรบัเด็กปฐมวยั ฯ (ต่อ) 
         - แนะน าการใชห้นงัสือภาพส าหรบัเด็กปฐมวยัในโครงการ (15 เรื่อง) (ต่อ) 
         - ชวนอาสาสมคัร "อา่นใหฟั้ง" 
         - ชวนคดิ ชวนคยุเรื่องหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก  

14.15 น. แนวทางการใช ้“แบบบนัทกึการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง”  
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15.00 น. ชวนคิดชวนคยุ  รว่มพฒันาศกัยภาพเด็กไทยดว้ยการอา่น 
- รวมพลงัการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
- ด าเนินงานเผยแพรก่ิจกรรมสรา้งสรรค ์

ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 
นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

15.30-16.00 น. สรุป ตอบขอ้ซกัถาม  ท าแบบประเมินหลงัการอบรม ปิดการอบรม 
 

 
 

สรุปผลส าคญัในการจัดอบรม 

▪ ข้อมูลพืน้ฐานผู้เข้าร่วมกจิกรรม : จากข้อมูลก่อนการอบรม  มีผู้ตอบแบบประเมินก่อนการอบรม

จ านวน 697 คน ดังนี ้

• มีผูเ้ขา้อบรมสงักดัส านกัพฒันาสงัคม จ านวน 673 คน หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 96.6 และสงักดัส านกั
การศกึษา จ านวน 24 คน หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 3.4 
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• ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมอยู่ในกลุม่อาย ุ10-49 ปี มากท่ีสดุ จ านวน 252 คน (รอ้ยละ 36.2)   
รองลงมาไดแ้ก่อาย ุ30-39 ปี จ านวน 195 คน (รอ้ยละ 28), มากกวา่ 50 ปี จ านวน 159 คน (รอ้ยละ 
22.8), อาย ุ20-29 ปี จ านวน 29 คน (รอ้ยละ 10.2) และ นอ้ยกวา่ 20 ปี จ านวน 20 คน  (รอ้ยละ 2.9) 
 

 
 

• ผูเ้ขา้อบรมใชว้ิธี “อา่นหนงัสือนิทานใหเ้ดก็ฟัง” จ านวน 388 คน (รอ้ยละ 55.7) และ “เลา่นิทานใหเ้ด็ก
ฟัง” จ านวน 309 คน  (รอ้ยละ 44.3) 

 
 

• ผูเ้ขา้อบรม มีการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังทกุวนัจ านวน 422 คน (รอ้ยละ 60.5)  และไม่ไดอ้า่นหนงัสือให้
เด็กฟังทกุวนัอีก 246 คน (รอ้ยละ 35.3) 
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• สว่นใหญ่อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังเพียงรอบเดียว จ านวน 357 คน (รอ้ยละ 51.2)   
รองลงมาไดแ้ก่ อา่น 2 รอบ จ านวน 295 คน (รอ้ยละ 42.3) ,  อา่น 3 รอบ จ านวน 22 คน (รอ้ยละ 3.2) 
และ มากกวา่ 3 รอบ มีจ านวน 12 คน  (รอ้ยละ 1.7) 

 
 
 

• การอา่นแตล่ะรอบจะอ่านหนงัสือนิทาน 1 เรื่อง จ านวน 326 คน (รอ้ยละ 46.8) ,  อา่น 2 เรื่อง จ านวน 
296 คน (รอ้ยละ 42.5), อา่น 3 เรื่อง จ านวน 49 คน (รอ้ยละ 7) และมากกวา่ 3 เรื่อง จ านวน 20 คน 
(รอ้ยละ 2.9) 

 
 

▪ ผลการประเมินความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้หนังสือเพือ่พัฒนาทกัษะภาษาในเดก็ปฐมวัยกอ่นและ
หลังการอบรม  

การประเมินความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาทกัษะภาษาในเด็กปฐมวยัมีทัง้หมด 20 ขอ้ 

• ผูต้อบแบบประเมินก่อนการอบรม จ านวน 697 คน พบวา่ มีผูต้อบถกูตัง้แต่ 10 ขอ้ขึน้ไป จ านวน 433 
คน คิดเป็นรอ้ยละ 63.12 

• ผูต้อบแบบประเมินหลงัการอบรม จ านวน 715 คน พบวา่ มีผูต้อบถกูตัง้แต่ 10 ขอ้ขึน้ไป จ านวน 552  
คน  คิดเป็นรอ้ยละ 77.20 
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2.2.2 แกนน าครูกทม. เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การอ่านเพื่อการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย ลดภาวะพัฒนาการเรียนรู้ถดถอยในเด็กปฐมวัย” วันอาทิตยท์ี่ 4 มิถุนายน พ.ศ.
2566 ออนไลน ์ สนับสนุนการจัดโดย ส านักสนับสนุนสุขภาวะเดก็ เยาวชน และ ครอบครัว (ส านัก 4)  
สสส.  ด าเนินงานโดยมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน (ภาคผนวก ข/1, ข/3) 

โดยมีกลุ่มเป้าหมายหลกัคือ แกนน าครู ศพด. ในสงักดักรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น พืน้ที่
ต  าบลสขุภาวะ สสส. เพื่อใหมี้ความรูค้วามเขา้ใจถึงแนวทางการใชห้นงัสือพฒันาเด็กปฐมวยั เนื่องดว้ยเป็น
กระบวนการที่มีวิทยากรและการน าเสนอเดียวกันกับการอบรมของโครงการฯ  ทางมูลนิธิฯ จึงขอความ
สนบัสนนุใหแ้กนน าครู กทม. ที่ยงัไม่เคยอบรมไดเ้ขา้รว่มดว้ย  โดยมีครูจ านวน 73 คน จาก 28 ศพด. เขา้รว่ม
อบรมเพิ่มเติมดว้ย 
 
ก าหนดการ  
08.00 น. เปิดระบบ Zoom  Meeting และท าแบบประเมินก่อนการอบรม 
08.30 น. กลา่วตอ้นรบั :  นางสาวณฐัยา บญุภกัด ี ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน 

และ ครอบครวั  สสส.   
08.45 น. ชวนเรียนรู ้ “การอา่น : กระบวนการสรา้งสขุ ลดภาวะ  Learning Loss”   

นางสดุใจ  พรหมเกิด   ผูจ้ดัการแผนงานสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอ่าน  สสส. 
09.15 น. เปิดโลกการเรยีนรูห้นงัสือส าหรบัเด็กปฐมวยั  :  นางสาวระพีพรรณ  พฒันาเวช 

          - สาธิตการอา่นหนงัสือใหฟั้ง       - ท าไมตอ้งอา่นหนงัสือใหฟั้ง 
          - อา่นใหฟั้ง VS เลา่เรือ่งใหฟั้ง     - เด็กพฒันาทกัษะภาษาอย่างไรดว้ยการอา่นใหฟั้ง 

10.30 น. พกั 
10.45 น. เปิดโลกการเรยีนรูห้นงัสือส าหรบัเด็กปฐมวยั ฯ (ต่อ) 

          - เลือกหนงัสืออย่างไรใหเ้หมาะกบัวยัของเด็ก 
          - แนะน าการใชห้นงัสือภาพส าหรบัเด็กปฐมวยัในโครงการ  (14 เรื่อง) 
          - ชวนอาสาสมคัร "อา่นใหฟั้ง" 
         - ชวนคดิ ชวนคยุเรื่องหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก 

12.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
13.00 น. ออกแบบกิจกรรมสรา้งสรรคก์ระบวนการเรยีนรูต้่อเน่ือง ดว้ยหนงัสือ 

ครูม ู ชยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ   บรรณาธิการอิสระ และ ที่ปรกึษากิจกรรมวิชาการ มลูนิธิสรา้ง
เสรมิวฒันธรรมการอา่น 



106 
 

16.00 น. สรุป ตอบขอ้ซกัถาม  ท าแบบประเมินหลงัการอบรม 
16.30 น. ปิดการอบรม 

 

 

 
ผลการประเมินการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การอ่านเพื่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ลดภาวะ
พัฒนาการเรียนรู้ถดถอยในเดก็ปฐมวัย” วันอาทติยท์ี ่4 มิถุนายน พ.ศ.2566 ก่อนและหลังการอบรม  

การประเมนิความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาทกัษะภาษาในเด็กปฐมวยัมีทัง้หมด 20 ขอ้  

• ผูต้อบแบบประเมินก่อนการอบรม จ านวน 60 คน พบว่า มีผูต้อบถกูตัง้แต่ 10 ขอ้ขึน้ไป จ านวน 39 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 65.0 

• มีผูต้อบแบบประเมินหลงัการอบรม จ านวน 73 คน พบว่า มีผูต้อบถูกตัง้แต่ 10 ขอ้ขึน้ไป จ านวน 52  
คน  คิดเป็นรอ้ยละ 71.23 
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2.2.3 การพัฒนาศักยภาพแกนน าส่งเสริมการอ่าน workshop “หลักการพืน้ฐาน การ
พัฒนาเด็กปฐมวัยด้วยการอ่าน” วันพุธที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2566  เวลา 08.00-12.00 น. ทาง Zoom 
Meeting วิทยากรโดย  ครูมู ชัยฤทธิ์  ศรีโรจน์ฤทธิ์ จัดโดย มูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน 
(ภาคผนวก ข/1, ข/4) 
 มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น จดักิจกรรมเพ่ือใหแ้กนน าสง่เสรมิการอา่นรุน่ใหม่ มีความรูพ้ืน้ฐาน
ในการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาเด็กปฐมวยั มีครู ศพด. ในกรุงเทพมหานครที่ยงัไม่เคยเขา้อบรมเขา้รว่มกิจกรรม มี
ครูเขา้รว่มเพิ่มเติม 40 คน จาก 21 ศพด.  
 
ก าหนดการ 

08.00 น. เปิดระบบ Zoom  Meeting 

08.30 น. ชวนเรียนรู ้ “การอา่น : กระบวนการสรา้งสขุ ลดภาวะ  Learning Loss”   
นางสดุใจ  พรหมเกิด ผูจ้ดัการแผนงานสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น สสส. 

09.00 น. เปิดโลกการเรยีนรูห้นงัสือส าหรบัเด็กปฐมวยั: ครูม ูชยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ 
บรรณาธิการอสิระ และ ที่ปรกึษากิจกรรมวชิาการ มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรม 
  - ท าไมตอ้งอา่นหนงัสือใหฟั้ง    - เด็กพฒันาทกัษะภาษาอย่างไรดว้ยการอ่านใหฟั้ง 
 - อา่นใหฟั้ง VS เลา่เรื่องใหฟั้ง     - สาธิตการอา่นหนงัสือใหฟั้ง        
 - เลือกหนงัสืออย่างไรใหเ้หมาะกบัวยัของเด็ก 

10.00 น. การออกแบบกิจกรรมสรา้งสรรคก์ระบวนการเรียนรูต้่อเนื่องจากหนงัสือ 
สรุป ตอบขอ้ซกัถาม   

12.00 น. ปิดการประชมุ 
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ผลการประเมิน workshop “หลักการพืน้ฐาน การพัฒนาเดก็ปฐมวยัด้วยการอ่าน”  
วันพธุที ่28 มิถุนายน พ.ศ. 2566  ก่อนและหลังการอบรม  

การประเมนิความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชห้นงัสือเพ่ือพฒันาทกัษะภาษาในเด็กปฐมวยัมีทัง้หมด 20 ขอ้ 

• ผูต้อบแบบประเมินก่อนการอบรม จ านวน 18 คน : มีผูต้อบถกูตัง้แต่ 10 ขอ้ขึน้ไป จ านวน 12 คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 66.66 

• มีผูต้อบแบบประเมินหลงัการอบรม จ านวน 40 คน : มีผูต้อบถกูตัง้แต่ 10 ขอ้ขึน้ไป จ านวน 28  คน  
คิดเป็นรอ้ยละ 70.0 

 
2.3 การออกแบบการตดิตามประเมินผลการน าความรู้ไปใช้ในรูปแบบต่างๆ 
         2.3.1 การบันทกึแบบตดิตามการใช้หนังสือของแกนน าครู รุ่นที ่1  

โครงการฯ ไดข้อความรว่มมือผูเ้ขา้อบรมท าบนัทกึแบบฟอรม์ต่าง  ๆไปใช ้(ภาคผนวก ข/5) ดงันี ้
 แบบบนัทกึท่ี 1 : แบบบนัทกึการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังในชัน้เรยีน  

 แบบบนัทกึท่ี 2 : แบบติดตามการใชห้นงัสือภาพเพื่อพฒันาเด็ก  

 แบบบนัทกึท่ี 3 : แบบบนัทกึหลงัใชห้นงัสือ 2 สปัดาห ์และ 1 เดือน  

 การใชแ้บบบนัทกึขึน้อยู่กบัความพรอ้มของครูและเด็ก  ๆ ในหอ้งเรียน บาง ศพด. เริม่บนัทกึทนัที
หลงัการอบรม แต่บาง ศพด. เริ่มบนัทึกประมาณกลางเดือนพฤษภาคม 2566 (เนื่องจากเป็นช่วงเวลารบัเด็กใหม่เขา้เรียน  
เด็ก  ๆอยู่ระหวา่งการปรบัตวั อาจรอ้งไหง้อแง ) ทั้งนีก้  าหนดสิน้สุดการบันทึกเป็นวันที่ 20 มิถุนายน 2566 และจัดส่ง
กลบัมายงัโครงการฯ ภายในวนัที่ 26 มิถุนายน 2566 ในช่องทางอีเมลและไปรษณีย ์โครงการฯ ใชเ้วลารวบรวมเอกสารที่
ทยอยสง่มา จนถึง 6 กรกฎาคม 2566 จงึไดร้วบรวมสง่นกัวิจยัเพื่อด าเนินการต่อไป 
 

แกนน าครูทีผ่่านการอบรมเม่ือวันที ่18 เมษายน 2566 อ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟัง 

   
ศพด.ชมุชนซอยวฒันา                  ศพด.บา้นสวนพล ู            ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัวิมตุยาราม 
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ศพด.ชมุชนเอือ้อารยี ์                     ศพด.เทียนส่องเดยแ์คร ์                ศพด.ชมุชนสามคัคี 

   
         โรงเรยีนวดัจนัทรป์ระดิษฐ์ฐาราม        โรงเรยีนวดัเทพากร                         โรงเรยีนสเุหรา่ทรายกองดิน 

   
โรงเรยีนสเุหรา่ใหม่                                    ศพด.วดัไผ่ตนั                       ศพด.ชมุชนรมิทางรถไฟมกักะสนั (รว่มใจ) 

   
ศพด. ชมุชนหมู่บา้นธรากร                    ศพด.พนูทรพัย ์                               ศพด. มิตรปลกูศรทัธา 

   
      ศพด.เลียบคลองหม่ืนแช่ม หมู่ 13                   ศพด.วดัเรไร                                    ศพด.หมู่บา้นนิรนัทรว์ิลลา่ 
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              ศพด. สเุหรา่ซีรอ           ศพด.ชมุชนหมู่บา้นพฒันาทิพพาวาส 2  ศพด.ชมุชนประชารว่มใจ (แฟลตประชารว่มใจ 72) 

   
ศพด. เชือ้เพลิงนอก                             ศพด. โซน 11                                   ศพด.แฟลต 23-24 

  
ศพด.อินดารุลมีนา                              ศพด.วดัลุม่เจรญิศรทัธา 

 
2.3.2 การสร้างพื้นที่ / แพลตฟอร์ม (Platform) หนุนเสริมพลังแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ผ่านกลุ่มไลน์ :        

ครูแกนน า 278 ศพด. ใน กทม.  
      โครงการฯ เปิดกลุ่ม open chat  รองรบัจ านวนครูมากกว่า 500 คน เพื่อเป็นช่องทางในการติดต่อ 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้สื่อสารขอ้มลู ใหก้ าลงัใจ ซกัถามขอ้สงสยัที่เกิดขึน้ในขณะด าเนินงาน ท ากิจกรรม “อ่าน
หนงัสือใหเ้ด็กฟัง” ในกลุ่มไลน ์มีทัง้คณะท างานโครงการ นกัวิชาการ  และครูผูเ้ขา้ร่วมอบรมทุกคน ขณะนี ้มี
สมาชิก 697 คน  และยงัมีในกลุ่มไลนเ์ดิม “ยนูิเซฟxอ่าน อาน อ๊าน”  มีสมาชิก นกัวิชาการ 279 คน เนื่องจาก  
ผูเ้ขา้อบรมบางคนมีปัญหาเรื่องระบบ ไม่สามารถเขา้ openchat ได ้(ขอ้มลู ณ วนัที่ 11 มิถนุายน 2566) 
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2.3.3 น าเสนอกิจกรรมด าเนินงานสื่อสารรณรงคต่์อสาธารณะ  ทาง Facebook “เพจอ่านยก

ก าลังสุข” 

โครงการฯ น าขอ้มลู/กิจกรรมที่ครู ศพด.แลกเปลี่ยนเรียนรูผ้่านกลุม่ไลน ์/ เพจของสถานศกึษา หรอื

บคุคล มาเผยแพรอ่ย่างตอ่เนื่อง (ภาคผนวก ข/6) 

 

  
ข่าวกิจกรรมวนัที่ 18-19 เมษายน 2566 

 

 
ศพด.ชมุชนแสงธรรมคลองมณี เขตสะพานสงู 
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ศพด. สเุหรา่ซีรอ เขตสะพานสงู 

 

 
ศพด. เทียนส่องเดยแ์คร ์ เขตหนองแขม 
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ศพด.ชมุชนซอยวฒันา เขตคลองสาน 

 

 
ศพด. ชมุชนหมู่บา้นนิรนัทรว์ิลล่า เขตพระโขนง 

 

 
ศพด.ชมุชนวดัหิรญัรูจี เขตธนบรุี 
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 2.4 ผลการประเมินความรู้ความเข้าใจต่อการอ่านหนังสือเพือ่เสริมสร้างพัฒนาการของเดก็ 
 ผลการศกึษาความรูค้วามเขา้ใจของครูจากการเขา้รว่มอบรม (ซึ่งใชร้ะบบการอบรมออนไลน)์ โดยเป็น

การเก็บผลการศึกษาก่อนการอบรม และหลงัจากที่ไดร้บัการอบรม และไดด้  าเนินการในโรงเรียนของตนเอง 

เพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อน-หลงั พบขอ้มลูที่ไดจ้ากการวิเคราะหด์งันี ้

1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
การเก็บขอ้มลูจากแบบประเมินความรูค้วามเขา้ใจของครูจ านวน 617 คน จาก 274 ศพด. ใน

เรื่องขอ้มลูทั่วไปพบว่า ครูส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 40-49 ปี มากที่สดุคือรอ้ยละ 36.5 รองลงมาคือ 30-39 ปี 

รอ้ยละ 29.0 โดยสามารถสรุปไดด้งัตารางที่ 1 และภาพประกอบที่ 1  

 

ตารางท่ี 1 ตารางจ านวนครูจ าแนกตามอาย ุ

จ านวนครูจ าแนกตามอายุ จ านวน ร้อยละ 
นอ้ยกว่า 20 ปี 19 3.1 
20-29 ปี 64 10.4 
30-39 ปี 179 29.0 
40-49 ปี 225 36.5 
มากกวา่ 50 ปี 130 21.1 
รวม 617 100 

 

ภาพประกอบที่ 1 แสดงจ านวนครูจ าแนกตามอาย ุ

 

 

3.1% 10.4%

29.0%
36.5%

21.1%

จ านวนครูจ าแนกตามอายุ

นอ้ยกว่า 20 ปี 20-29 ปี 30-39 ปี 40-49 ปี มากกว่า 50 ปี
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ส าหรบัจ านวนเด็กที่ครูตอ้งดแูล พบวา่ สว่นใหญ่จะตอ้งดแูลเด็ก 21-30 คน มากที่สดุจ านวน

รอ้ยละ 30.3 รองลงมาคือ ดแูลเด็กจ านวน 11-20 คน จ านวนรอ้ยละ 26.9 ซึง่สามารถสรุปไดด้งัตารางที่ 2 และ

ภาพประกอบที่ 2 

ตารางท่ี 2 ตารางจ านวนเดก็ในการดแูลของครู 

จ านวนเดก็ในความดูแลของครู จ านวน ร้อยละ 
1-10 คน 66 10.7 
11-20 คน 166 26.9 
21-30 คน 187 30.3 
31-40 คน 93 15.1 
41-50 คน 49 7.9 
51-100 คน 32 5.2 
101-150 คน 7 1.1 
151-200 คน 2 0.3 
มากกวา่ 200 คน 5 0.8 
ไม่ตอบ 10 1.6 
รวม 617 100 

 

ภาพประกอบที่ 2 แสดงจ านวนเด็กในการดแูลของครู 

 

10.7%

26.9%
30.3%

15.1%

7.9%
5.2%

1.1% 0.3% 0.8% 1.6%

1-10 คน 11-20 คน 21-30 คน 31-40 คน 41-50 คน 51-100 คน 101-150 คน 151-200 คน มากกว่า 200
คน

ไม่ตอบ

จ านวนเดก็ในการดแูลของครู
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1.2 ความเข้าใจของครูกับการใช้หนังสือเพือ่พัฒนาทกัษะในเดก็ปฐมวัย 

การวดัความรู ้ความเขา้ใจของครูกบัการใชห้นงัสือเพื่อพฒันาทกัษะของเด็กปฐมวยัในครัง้นี ้เป็น

การวดัจากการท าแบบทดสอบเปรียบเทียบก่อนและหลงัการเขา้ร่วมเรียนรู ้พบว่า  จ านวนของครูที่มีคะแนน

เพิ่มขึน้ภายหลงัเขา้อบรม มีจ านวนรอ้ยละ 64.24 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลงัการอบรมที่ 13.63 คะแนนเมื่อ

เทียบกบัค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนอบรมท่ี 10.96 คะแนน (เพิม่ขึน้ 2.67 คะแนน) ดงัรายละเอียดในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ตารางคะแนนความเขา้ใจต่อการใชห้นงัสือของครู เปรยีบเทียบก่อน-หลงัการอบรม 

คะแนนเปรียบเทยีบก่อน-หลังการอบรม จ านวน ร้อยละ 
คะแนนเพิ่มขึน้หลงัการอบรม 397 64.3 
คะแนนเท่าเดิม 64 10.4 
คะแนนลดลง 156 25.3 
รวม 617 100 

 

ในขณะท่ีเม่ือดถูึงคะแนนที่ครูสามารถท าไดม้ากกวา่ 10 ขอ้ พบวา่ การท าแบบประเมินก่อนการ

อบรมครูสามารถตอบไดม้ากกวา่ 10 ขอ้ เป็นจ านวนรอ้ยละ 50.1 ในขณะที่หลงัการอบรม พบวา่ จ านวนครูที่

สามารถท าคะแนนไดม้ากกวา่ 10 ขอ้มีจ านวนรอ้ยละ 71.2 ซึง่เพิม่ขึน้ร้อยละ 20.1 ตามรายละเอียดในตาราง

ที่ 4 

ตารางท่ี 4 ตารางเปรียบเทียบจ านวนครูที่ไดค้ะแนนมากกวา่ 10 คะแนน เปรียบเทียบก่อน-หลงัการอบรม 

จ านวนครูทีไ่ด้คะแนนมากกวา่ 10 คะแนน จ านวน ร้อยละ 
ก่อนการอบรม 309 50.1 
หลงัการอบรม 439 71.2 

 

และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนที่ตอบถกูในรายขอ้ของแบบสอบถามก่อน-หลงัการอบรม ซึง่ท าให้

มองเหน็รายละเอียดที่น่าสนใจ และมองเหน็ความเขา้ใจต่อการอ่านนิทานใหก้บัเด็กฟัง และน ามาพฒันาการ

อบรมตอ่ไปได ้โดยสามารถสรุปไดด้งัตารางต่อไปนี ้
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ตารางท่ี 5 ตารางของจ านวนผูท้ี่ตอบแบบสอบถามถกูรายขอ้เปรียบเทียบก่อน - หลงัการเขา้รว่มอบรม 

ขอ้ที่ จ านวน รอ้ยละ เพิ่มขึน้↑/
ลดลง↓ ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

1 การอา่นในความหมายของเด็กเล็กคือรูจ้กัองคป์ระกอบ
หนงัสือ 

570 579 85.7 89.3 ↑1.05 

2 ควรอา่นช่ือผูเ้ขียน ผูว้าด 581 628 87.4 94.4 ↑1.08 
3 ควรซกัถามในขณะที่อา่นอย่างสม ่าเสมอ 127 359 19.0 53.98 ↑2.8 
4 จ านวนหนงัสือที่อา่น 1-2 เล่มก็เพียงพอ 115 303 17.3 45.6 ↑2.6 
5 วิธีการอา่น : อ่านทกุค าตามตวัอกัษร 361 528 54.3 79.0 ↑1.46 

6. ควรเล่าเรื่องแทนการอา่นตามตวัอกัษร 140 354 21.0 54.2 ↑2.53 

7. การอา่นท าใหเ้ด็กไม่สนใจ เบื่อหน่าย 203 351 30.5 52.8 ↑1.73 

8. หนงัสือที่มีตวัอกัษรนอ้ย ตอ้งเล่า ขยายความเพิ่มเติม 131 344 19.7 51.73 ↑2.63 

9. การเล่าเรื่องหรอืการอา่นไม่แตกต่างกนั 333 408 50.1 61.35 ↑1.23 

10. เลือกใชห้นงัสือที่ตอ้งการสอนเด็กเพื่อใหเ้ด็กไดค้ติ
สอนใจ 

301 355 45.3 53.4 ↑1.18 

11. หนงัสือส าหรบัเด็กควรมีตวัละครเดน่เพียงคนเดียว 314 391 47.2 58.8 ↑1.25 

12. หนงัสือที่ไม่มีตวัอกัษรควรน ามาใชก้บัเด็ก 466 498 70.1 74.9 ↑1.07 

13. หนงัสือส าหรบัเด็กควรบรรยายอย่างละเอียด 333 409 50.1 61.5 ↑1.23 

14. ควรสรุปใหเ้ด็กฟังเม่ือจบ 31 202 4.7 30.4 ↑6.5 
15. ควรท ากิจกรรมสรา้งสรรคต์่อเน่ืองจากหนงัสือ 633 565 95.2 85.0 ↓0.89 
16. การเล่า อา่นหนงัสือเพียงพอแลว้ ไม่จ าเป็นตอ้งจดั
กิจกรรม 

476 455 71.6 68.4 ↓0.96 

17. เด็กสมาธิสัน้เทียมพฒันาไดด้ว้ยการอา่น 625 634 90.1 95.3 ↑1.01 
18. ครูควรมีส่วนรว่มในการคดัหนงัสือส าหรบัใชใ้น ศพด. 599 597 90.1 89.8 ↓0.99 
19. ครูอา่นใหเ้ด็กฟังมาก ๆ เพื่อใหรู้ส้กึสนกุก่อนยืมกลบั
บา้น 

582 620 87.5 93.2 ↑1.07 

20. ครูสามารถใหเ้ด็กยืมหนงัสือทนัทีที่ไดร้บัหนงัสือ 329 375 49.5 56.4 ↑1.14 
 

 

 



120 
 

ผลของคะแนนเม่ือพิจารณาในรายขอ้ ท าให ้พบขอ้สงัเกตท่ีน่าสนใจดงันี ้

- ครูส่วนใหญ่เช่ือมั่นในเรื่องการอ่าน และเช่ือว่า การสามารถเสริมสรา้งพฒันาการได ้รวมถึงเด็กสมาธิ
สัน้เทียมก็สามารถเสรมิสรา้งพฒันาการไดด้ว้ยการอ่าน 

- ครูยังมีความเขา้ใจผิดในเรื่องของการอ่านว่า จะตอ้งสรุปจบหลงัจากอ่านใหเ้ด็กฟัง แต่เม่ือเขา้ร่วม
เรียนรูท้  าใหเ้กิดความเขา้ใจกบัครูจ านวนมาก โดยจ านวนผูท้ี่ตอบถกูเพิ่มขึน้ถึง 6.5 เท่า แต่อย่างไรก็
ตามยงัคงมีผูท้ี่ไม่เขา้ใจอยู่อีกมาก (จ านวนผูท้ี่ตอบถกูยงัคงมีเพียงรอ้ยละ 30.4) จึงจะตอ้งมีการสรา้ง
ความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องนีอ้ย่างตอ่เนื่อง 

- การเขา้รว่มเรียนรูท้  าใหค้รูเขา้ใจเรื่องการอ่านนิทานที่ถกูตอ้งเพิ่มมากยิ่งขึน้ โดยเห็นไดจ้ากจ านวนผูท้ี่
ตอบถูกหลงัการอบรมเพิ่มขึน้ 2.6-2.8 เท่า ในประเด็นที่เก่ียวขอ้งกบัวิธีการอ่านที่ถูกตอ้ง คือในเรื่อง
การซกัถามเด็กระหว่างที่อ่าน การเล่าเรื่องหรือการขยายความของครู เป็นสิ่งที่ไม่ถูกตอ้งในการอ่าน
นิทาน แต่ก็ยงัเป็นประเด็นที่จะตอ้งท างานอย่างต่อเนื่อง ตอกย า้เพื่อสรา้งความเขา้ใจที่ถกูตอ้งกบักลุม่
ครูที่ยงัเขา้ใจผิดอยู่อีกมาก (จ านวนครูที่ตอบถกูอยู่ในระหวา่งรอ้ยละ 45.6 - 54.2) 

- ประเด็นที่น่าสนใจในการอบรมใหค้วามรูเ้รื่องการอ่านนิทาน คือ การท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการอ่าน
นิทาน ซึง่คะแนนหลงัการเรียนรูก้ลบัลดลง แมว้า่จะมีจ  านวนไม่มากนกั แต่คะแนนดงักลา่วก็สะทอ้นถงึ
ความไม่มั่นใจในการจดักิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการอ่านนิทาน ดงันัน้ประเด็นนีจ้ึ งน่าจะเป็นประเด็นใน
การเนน้ย า้ สรา้งการเรียนรูต้่อท่ีส  าคญัอีกประเด็นหนึ่ง 

 

บทวิเคราะหค์วามรู้ความเข้าใจของครูต่อการอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟัง ภายหลังการอบรม 

1. ครู ศพด. ส่วนใหญ่มีภาระหนา้ที่ในการท างานกับเด็กซึ่งตอ้งการเวลา ความเอาใจใส่ และความ
ละเอียดอ่อนมากกวา่เด็กในวยัอื่น ดงันัน้ครูสว่นใหญ่จงึติดไม่รบัการอบรมเพิ่มเติม ท าใหก้ารท างาน
จึงเนน้รูปแบบเดิมที่เคยใช ้แต่การอบรมท าใหค้รูไดเ้รียนรูถ้ึงวิธิการใหม่ และไดเ้รียนรูว้่าสิ่งที่ตนเคย
ท านัน้เป็นการปิดกัน้พฒันาการบางอย่างของเด็ก เช่น การซกัถาม ชีช้วน หรือบอกทกุอย่างในหนงัสือ
นิทาน ซึ่งท าใหเ้ห็นวา่การพฒันา เติมความรูใ้หม่ ๆ  ใหก้บัครูเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากครู ศพด. 
เป็นผูท้ี่อยู่ใกลช้ิดกบัเด็กปฐมวยั ซึ่งเป็นวยัที่สมองก าลงัพฒันาอย่างเต็มที่ การใหค้วามรูเ้พื่อพฒันา
ครู ศพด. จงึมีความส าคญัอย่างยิ่ง 

2. การอบรมเพื่อสรา้งความเข้าใจของครูในเรื่องการอ่านนิทานในครั้งนีใ้ช้รูปแบบออนไลน์ ซึ่งมี
ขอ้จ ากัดทั้งในเรื่องการสื่อสาร การเรียนรูจ้ากตัวอย่างจริง ความจดจ่อต่อการอบรม ซึ่งคาดว่า
จะตอ้งมีครูที่ปฏิบตัิภารกิจพรอ้มกบัการอบรม ดงันัน้ประสิทธิภาพของการเรียนรูจ้ึงไม่เท่ากบัการ
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อบรมที่ไดพ้บกบัวิทยากรจริง และออกจากภารกิจงานของตนเอง ดว้ยเหตนุีอ้าจเป็นสาเหตสุ  าคญั
ของจ านวนคะแนนที่เพิ่มขึน้หลงัการอบรมที่ไม่มาก เท่ากับที่คาดหวงั (ตามตัวชีว้ัดที่ประสงคค์ือ 
รอ้ยละ 85 ของคะแนนหลงัการอบรมที่เพิ่มขึน้) นอกจากนีจ้  านวนครูที่คะแนนลดลง ซึง่มีมากถึงรอ้ย
ละ 25.3 ส่วนหนึ่งอาจมาจากขอ้จ ากดัของรูปแบบออนไลนท์ี่ท  าใหไ้ม่สามารถซกัถามไดม้ากนกั จึง
เกิดความเขา้ใจที่คลาดเคล่ือน ซึง่หากสามารถอบรมในรูปแบบ On site น่าจะเพิ่มประสิทธิภาพของ
การเรยีนรูไ้ดม้ากกวา่ 

3. การอบรมเพื่อเสรมิสรา้งศกัยภาพของครูควรมีอย่างต่อเนื่อง การอบรมเพื่อเขา้ใจเรื่องการอ่านเพียง
ครัง้เดียวนัน้ท าใหค้รูเขา้ใจแนวคิด แต่เม่ือลงไปฏิบตัิอาจเกิดขอ้ติดขดั และปัญหาในการอ่าน ซึ่งใน
ความเป็นจริงมีเพียง 70 ศพด. ที่มีระบบ Coaching ที่ไดร้บัการแนะน าจากครูผูมี้ประสบการณ ์แต่
ยงัมีอีกหลาย ศพด. ที่ไม่มีโอกาสตรงนี ้ดงันัน้การจดักระบวนการอบรมอย่างต่อเนื่องจะเป็นอีกพืน้ที่
หนึ่งที่ช่วยใหค้รูมีพืน้ที่ของการซกัถาม ไดม้องเห็นตวัอย่างของการแกปั้ญหา และที่ส  าคญัคือ การ
อบรมเพียงเรื่องการอ่านนิทานไม่เพียงพอต่อการพฒันาครู โดยเฉพาะเรื่องการจดักิจกรรมหลงัอ่าน
นิทาน ที่ค่าคะแนนลดลง ซึง่สะทอ้นความไม่เขา้ใจในเรื่องนีข้องครู 

 

 2.5  ผลการวิเคราะหบั์นทกึการอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟังในชั้นเรียน  
          2.5.1 ข้อมูลทั่วไป  

 ในการเก็บผลบนัทึกการอ่านหนงัสือ มีจ านวนทัง้สิน้ 578 คน จาก 116 แหล่งการเรียนรู ้ศพด. ไดจ้ดั

กิจกรรมการอ่านหนงัสือนิทานใหก้บัเด็ก ตัง้แต่ระดบัเตรียมอนบุาลไปจนถึง 6 ปี ซึง่ไดจ้ดักิจกรรมใหเ้ด็กอาย ุ3-

4 ปี มากที่สดุ จ านวน 370 คน คิดเป็นรอ้ยละ 64.1 รองลงมา คือ 4-5 ปี จ านวน 150 คน คิดเป็นรอ้ยละ 25.9 

และรองลงมาคือ ระดับ 5-6 ปี จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 2.6 สามารถสรุปได้ดังตารางที่  6 และ

ภาพประกอบที่ 3 

และพบวา่ครูสว่นใหญ่เป็นครู ศพด. ในสงักดั ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร จ านวน 539 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 96.3 รองลงมาคือ ครูอนุบาล สงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร จ านวน 21 คน คิดเป็น

รอ้ยละ 3.7 ตามล าดบั สามารถสรุปไดด้งัภาพประกอบที่ 4 

 

 



122 
 

ตารางที่ 6 สรุปช่วงอายขุองเด็กที่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอ่านหนงัสือ 

อายุ (ปี) จ านวน (คน) ร้อยละ 
3-4 370 64.1 
4-5 150 25.9 
5-6 15 2.6 
อื่น ๆ  43 7.4 
รวม 578 100 

 

                      

   ภาพประกอบที่ 3 แสดงสดัสว่นอาย ุ          ภาพประกอบที่ 4 แสดงสดัสว่นสงักดัของแหลง่เรยีนรู ้

 2.5.2 การวิเคราะหผ์ลจากการอา่นหนังสือใหเ้ดก็ฟัง 

   1. รายชื่อหนังสือนิทานยอดนิยม 

 จากผลการตอบแบบสอบถาม พบวา่มีหนงัสือนิทานท่ีน ามาใชใ้นกิจกรรมเพื่อพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ย

หนงัสือและการอ่าน มีจ านวนหนงัสือทัง้สิน้ 56 เรื่อง โดยพบวา่มีหนงัสือจ านวน 15 เรื่องที่ไดร้บัความนิยม

น ามาอ่านใหก้บัเด็กฟัง ผลการวิเคราะหพ์บว่าหนงัสือที่ไดร้บัความนิยมในการน ามาใชจ้ดักิจกรรมใหก้บัเด็ก

มากท่ีสดุ คือ ฉกึฉกั ฉกึฉกั มี ศพด./โรงเรยีน น ามาใชจ้ านวน 267 คน คิดเป็นรอ้ยละ 47.3 รองลงมา คือ 

หนงัสือ ตูมตูม บานบาน มี ศพด./ โรงเรียน น ามาใชจ้ านวน 190 คน คิดเป็นรอ้ยละ 33.6 และ หนงัสือ ฟ ฟัน

สนกุจงั มี ศพด./โรงเรยีน น ามาใชจ้ านวน 176 คน คิดเป็นรอ้ยละ 31.2 สามารถสรุปไดด้งัตารางที่ 7 ดงันี ้ 
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ตารางท่ี 7 สรุปรายช่ือหนงัสือนิทาน จ านวน และรอ้ยละ  

รายช่ือหนังสือยอดนิยม จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ฉึกฉกั ฉึกฉกั 267 47.3 
2. ตมูตมู บานบาน 190 33.6 
3. ฟ ฟันสนกุจงั 176 31.2 
4. โอโ้ฮ...ฮิปโปตวัใหญ่ 175 31.0 
5. กอด 157 27.8 
6. เลน่สนกุกบัลกูรกั  144 25.5 
7. แปรงฟันดว้ยกนัไหมจ๊ะ 141 25.0 
8. ยิม้หวานหน่อยจ๊ะ 126 22.3 
9. เรายงัรกักนัทกุวนัจ๊ะ 121 21.4 
10. หอยชกัตนี 114 20.2 
11. ฟ ฟันแข็งแรง 106 18.8 
12. ดอกไมข้องแม ่ 91 16.1 
13. ปลกูผกัสนกุจงั 83 14.7 
14. สวนผกัของตา 79 14.0 
15. ป่าดอยบา้นเรา 75 13.3 

 

 เม่ือศกึษาถึงหนงัสือที่ครูน ามาใชบ้อ่ยในรอบสปัดาหท์ี่ผา่นมา จากผลการวิเคราะหพ์บวา่หนงัสือที่

ไดร้บัความนิยมและน ามาใชบ้อ่ยที่สดุ  

 อันดับที ่1 คือ ฉึกฉัก ฉึกฉัก มีจ านวน 108 คน คิดเป็นรอ้ยละ 26.4  

 อันดับที ่2 คือ โอ้โฮ...ฮปิโปตัวใหญ่ ม่ีจ านวน 34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.3 

 อันดับที ่3 คือ กอด มีจ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.1 

 อันดับที ่4 แปรงฟันด้วยกันไหมจ๊ะ มีจ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 6.6 

 อันดับที ่5 ฟ ฟันสนุกจัง มีจ านวน 22 คน คิดเป็นรอ้ยละ 5.4 
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ภาพประกอบที่ 5 สรุปสดัสว่นหนงัสือที่ไดร้บัความนิยมและน ามาใชบ้อ่ยที่สดุ 5 อนัดบั 

 2. ผลจากการอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง 

• ปฏกิิริยาตอบสนองต่อการจัดกิจกรรม 
การบนัทกึในช่วงเริม่ตน้พบวา่การจดักิจกรรมอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟัง พบวา่ปฏกิิรยิา

ตอบสนองของเด็กสว่นใหญ่ คือ สนใจบา้งไม่สนใจบา้ง มีจ านวน 283 คน คิดเป็นรอ้ยละ 51.0 โดยใหเ้หตผุลวา่

ในบางศนูยฯ์ / โรงเรยีน เดก็ไม่ใหค้วามสนใจตัง้แต่แรก แตเ่ม่ือมีการอา่นนิทานไประยะหนึ่ง เด็กไดใ้หค้วาม

สนใจมากขึน้ ในขณะท่ีบางโรงเรียนไดส้ะทอ้นวา่ เม่ืออา่นหนงัสือนิทานซ า้ ๆ บ่อย ๆ ในเรื่องเดิม เด็กจะไม่

สนใจอีกต่อไป และรองลงมาคือ สนใจทกุคน มีจ านวน 268 คน คิดเป็นรอ้ยละ 48.3 และไม่ใหค้วามสนใจเลย 

มีจ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 0.7 ตามล าดบั สามารถแบง่สดัสว่นไดต้ามภาพประกอบที่ 6  

 

ภาพประกอบที่ 6 แสดงสดัส่วนปฏิกิรยิาตอบสนองของเด็ก 
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• การเปลี่ยนแปลงหลังการจัดกิจกรรม 
จากการส ารวจผลการเปลี่ยนแปลงของเดก็หลงัการใชห้นงัสือกบัเด็ก พบวา่ผูจ้ดักิจกรรมได้

รายงานผลการสงัเกตวา่ เดก็สว่นใหญ่เกิดการเปลี่ยนแปลง สามารถจดัล าดบัการเปลี่ยนแปลงไดด้งัตารางที่ 8 

ดงันี ้

ตารางท่ี 8 สรุปผลการเปลี่ยนแปลงของเดก็หลงัการจดักิจกรรมใชห้นงัสือกบัเด็ก 

การเปลี่ยนแปลงของเดก็ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. เด็กใหค้วามสนใจ มีความสขุ ช่ืนชอบในกิจกรรม 305 55.1 
2. เด็กมีจิตใจจดจ่อ มีสมาธิมากขึน้ นิ่งมากขึน้ 177 31.9 
3. เด็กจดจ าเรื่องราวไดด้ีขึน้ สามารถเล่าเรื่องได ้ 144 26.0 

4. เด็กสามารถอ่านออกเสียง ท าเสียงตาม พดูจาได้
ชดัเจน คลอ้งจอง มีคลงัค าศพัทแ์ละใชไ้ดห้ลากหลาย
มากขึน้ 

127 22.9 

5. เด็กมีสมัพนัธภาพและเลน่กบัเพื่อน เล่นกบัครู 106 19.1 

6. เด็กสามารถโตต้อบกบัครูได ้มีการสื่อสารกบัครู 105 19.0 

7. เด็กเกิดความคิด มีจินตนาการ สามารถประยกุตเ์นือ้
เรื่องใหเ้ขา้กบัชีวิตประจ าวนัได ้

81 14.6 

8. เด็กสามารถตอบค าถามและจบัประเด็นได ้ 51 9.2 

9. เด็กคิดตามครู และตัง้ค าถามกบัครูได ้ 48 8.7 

10. เด็กมีความจ า จดจ าเรื่องจนเล่าเองได ้ 45 8.1 

11. เด็กกลา้แสดงออกมากขึน้ 40 7.2 
12. เด็กหยิบหนงัสือมาใหค้รูอา่นบอ่ยขึน้ 37 6.7 
13. เด็กรูจ้กัองคป์ระกอบของหนงัสือ 35 6.3 
14. เด็กเดินไปเขา้มมุหนงัสือบ่อยขึน้ 34 6.1 
15. เด็กใหค้วามสนใจกบัหนงัสือมากขึน้ 30 5.4 

 

 สามารถสรุปไดว้า่ การเปลี่ยนแปลงท่ีพบมากที่สดุ คือ เดก็ใหค้วามสนใจ มีความสขุ ช่ืนชอบใน

กิจกรรมการอา่น รองลงมาคือ เด็กมีจิตใจจดจ่อ มีสมาธิมากขึน้ นิ่งมากขึน้ และรองลงมาคือ เด็กจดจ าเรื่องราว

ไดด้ีขึน้ สามารถเลา่เรื่องได ้และเมื่อสอบถามถึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกินความคาดหวงั พบวา่เกิดการ

เปลี่ยนแปลงคือ 
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1) เด็กรูจ้กัการรอคอย เนื่องจากเด็กหลายคนชอบฟังการอ่านหนงัสือนิทาน เด็กจึงรูส้กึเคยชินและ
จะเฝา้รอคอยการอ่านหนงัสือของครู  

2) เด็กมีการดึงประสบการณข์องตนเองและเปรียบเทียบกบัเนือ้หาในหนงัสือ ดงัเช่น น าค าคลอ้ง
จองไปพดูที่บา้น เลา่เนือ้เรื่องใหพ้่อแม่ฟังเม่ือไปเที่ยวทะเล ตกัเตือนพ่อแม่เรื่องการแปรงฟัง (ใน
กรณีอา่นหนงัสือเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบัการแปรงฟัน) เป็นตน้  

3) เด็กมีการตอบโต ้ตอบสนองต่อการสื่อสารกบัผูป้กครองมากขึน้ โดยเฉพาะเด็กที่มีพฒันาการชา้ 
พบวา่มีการเปลี่ยนแปลงเห็นไดช้ดัเจนที่สดุ  

4) เด็กมีพฤติกรรมที่นิ่งมากขึน้ มีสมาธิเพิ่มมากขึน้ จดจ่อกับสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดน้าน ไม่เพียงแต่ใน
กิจกรรมของการอ่านหนงัสือ แต่สามารถท าอย่างอื่นไดน้านมากขึน้ ซึ่งท าใหค้รูเหนื่อยนอ้ยลง
เพราะเด็กไม่วิ่งซนและสนใจอา่นหนงัสือมากขึน้  

5) เด็กกลา้แสดงออกมากขึน้ เนื่องจากครูมีการส่งเสริมอ่านหนงัสือเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กสนใจ สิ่งที่
เกินความคาดหวงัคือ เด็กมีความกลา้ถามค าถาม ตอบค าถาม และกลา้แสดงออก เช่น การท า
เสียงตาม ท าท่าทางตาม เป็นตน้ 

 

 3.  การเปลี่ยนแปลงของครูหรือผู้จัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรม 

 จากการจดัท าแบบสอบถามพบวา่ครูหรอืผูจ้ดักิจกรรมเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตวัเอง โดยสามารถ

สรุปไดด้งัตารางที่ 9 ดงันี ้ 

ตารางท่ี 9 สรุปผลการเปลี่ยนแปลงของครูหลงัการจดักิจกรรมใชห้นงัสือกบัเด็ก 

การเปล่ียนแปลงของครู จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ครูเกิดความคล่องแคล่วในการอา่น เนน้การอา่นแทน
การเล่า ใชน้ า้เสียงในการอา่นไดด้ี มีความมั่นใจและเกิด
ทกัษะดา้นการอ่านมากขึน้ 

190 37.0 

2. ครูมีเทคนิคในการอา่นหนงัสือเพื่อดงึดดูเด็กมากขึน้ 114 22.2 

3. ครูรูส้กึดี มีความสขุ สนกุกบัเด็ก  98 19.1 

4. ครูเกิดความคิดต่อยอด สามารถคิดประยกุต ์คิด
สรา้งสรรคเ์พื่อพฒันาเด็กไดม้ากขึน้ 

55 10.7 

5. ครูสามารถจดัเตรียม เตรยีมตวัก่อนอา่นหนงัสือไดด้ี
มากขึน้ 

51 9.9 

6. ครูเกิดทกัษะดา้นการสงัเกตพฤติกรรมเด็ก 45 8.8 
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การเปล่ียนแปลงของครู จ านวน (คน) ร้อยละ 

7. ครูเกิดความรูเ้พิ่มขึน้และสามารถเรียนรูเ้นือ้หาใน
หนงัสือ 

45 8.8 

8. ครูมีความจ าดีขึน้ จดจ าไดม้ากขึน้ สามารถจ าเนือ้หา
ในหนงัสือไดด้ี 

38 7.4 

9. ครูเกิดสมาธิจดจ่อไดด้ี 36 7.0 
10. ครูรกัการอา่นมากขึน้ 36 7.0 

 

 ดงันัน้สามารถสรุปไดว้่า การเปลี่ยนแปลงที่พบมากที่สดุ คือ 1) ครูเกิดความคล่องแคล่วในการอ่าน 

เนน้การอ่านแทนการเล่า ใชน้  า้เสียงในการอ่านไดด้ี มีความมั่นใจและเกิดทกัษะดา้นการอ่านมากขึน้ 2) ครูมี

เทคนิคในการอ่านหนงัสือเพื่อดงึดดูเด็กมากขึน้ และ 3) ครูรูส้กึดี มีความสขุ สนกุกบัเด็ก  

 

 3. ผลการสร้างความเข้าใจต่อผู้ปกครองถงึความส าคัญของการอ่าน  

 ผลการขบัเคลื่อนเพื่อสรา้งความเขา้ใจกบัผูป้กครองในเรื่องความส าคญัต่อการอ่าน พบว่า ผูป้กครอง

ส่วนใหญ่ มีการแสดงความสนใจไถ่ถามเรื่องพฒันาการดา้นภาษาของเด็ก จ านวน 342 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

62.5 และไม่มีการแสดงความสนใจไถ่ถาม จ านวน 205 คน คิดเป็นรอ้ยละ 37.5 ทัง้นีก้ารไถ่ถามจากผูป้กครอง

ส่วนใหญ่ มีการสอบถามกับครูเรื่องพัฒนาการของเด็กที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึน้ เช่น สื่อสารโต้ตอบกับ

ผูป้กครองมากขึน้ พดูตามและชดัเจนมากขึน้ พดูค าคลอ้งจองไดด้ีขึน้ เป็นตน้ รวมถึงใหค้วามสนใจกบักิจกรรม

อ่านหนังสือนิทาน เพราะครูส่งไลนจ์ัดกิจกรรมไปยังไลนก์ลุ่มผูป้กครอง ซึ่งมีการสอบถามถึงลกัษณะการจดั

กิจกรรม ชื่อนิทาน รวมถึงสอบถามเทคนิคการกระตุน้ใหล้กูสื่อสารมากขึน้  

 เม่ือสอบถามเรื่องกิจกรรมที่บา้น โดยสอบถามถึงผูป้กครองมีการอ่านหนงัสือใหล้กูฟังหรือไม่ พบว่า

ส่วนใหญ่ผูป้กครองมีการอ่านหนังสือใหลู้กฟัง จ านวน 386 คน คิดเป็นรอ้ยละ 71.1 โดยส่วนใหญ่จะอ่าน

หนังสือใหล้กูฟังก่อนนอน ส่วนไม่มีการอ่านหนังสือใหล้กูฟัง มีจ านวน 157 คน คิดเป็นรอ้ยละ 28.9 โดยให้

เหตผุลเรื่องการไม่ไดอ้่านหนงัสือใหล้กูฟังที่บา้น เนื่องจากพ่อแม่ผูป้กครองไม่มีเวลา, ปู่ ย่าตายายมีปัญหาดา้น

สายตา ท าใหก้ารอา่นหนงัสือมีอปุสรรค  
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 เม่ือสอบถามถึงความสนใจในการขอยืมหนงัสือไปอ่านที่บา้นใหล้กูฟัง พบวา่ สว่นใหญ่ไม่มีความสนใจ

ในการยืมหนงัสือ จ านวน 331 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60.6 โดยใหเ้หตผุลว่าไม่สนใจเพราะผูป้กครองส่วนใหญ่มี

หนงัสือนิทานอยู่ที่บา้นแลว้ จึงไม่ตอ้งการยืมหนงัสือจากศนูยฯ์/ โรงเรียน โดยอีกส่วนใหค้วามสนใจยืมหนงัสือ 

จ านวน 215 คน คิดเป็นรอ้ยละ 39.4 โดยใหเ้หตผุลว่า เด็กมีความตอ้งการ และบอกใหพ้่อแม่ยืมหนงัสือนิทาน 

รวมถึงที่ศนูยฯ์ และโรงเรยีนไดจ้ดัโครงการใหส้ามารถยืมหนงัสือกลบัไปอ่านที่บา้นไดง้่ายขึน้ สามารถสรุปไดด้งั

ตาราง 5 และภาพประกอบดงันี ้

ตารางที่ 10 สรุปผลการวิเคราะหเ์รื่องความสนใจในพฒันาการและการเปลี่ยนแปลงหลงัจดักิจกรรม 

ประเดน็ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. การแสดงความสนใจไถ่ถามพัฒนาการเดก็ 
แสดงความสนใจไถ่ถาม 342 62.5 

ไม่มีการแสดงความสนใจไถ่ถาม 205 37.5 

2. การอ่านหนังสือใหลู้กฟังทีบ้่านของผู้ปกครอง   
มีการอา่นหนงัสือใหล้กูฟัง 386 71.1 

ไม่มีการอา่นหนงัสือใหล้กูฟัง 157 28.9 

3. การยมืหนังสือไปอ่านทีบ้่านใหลู้กฟัง   
ไม่มีความสนใจในการยืมหนงัสือ 331 60.6 

มีความสนใจยืมหนงัสือ 215 39.4 
 

 4. การถ่ายทอดองคค์วามรู้ภายในหน่วยงาน 

 จากการสอบถามถึงการถ่ายทอดองคค์วามรูท้ี่ไดจ้ากการอบรมมาถ่ายทอดภายในหน่วยงาน พบวา่ 

สว่นใหญ่มีการถ่ายทอดองคค์วามรูภ้ายใน จ านวน 471 คน คิดเป็นรอ้ยละ 87.4 โดยสว่นใหญ่มีการถ่ายทอด

ดว้ยวิธีการประชมุ แลกเปลี่ยนเรยีนรูด้า้นเทคนิคการอา่นหนงัสือ ใหค้  าแนะน าซึง่กนัและกนั รวมถึงมีการสาธิต

การอา่นใหก้บัครูทกุคนเพ่ือน าไปใช ้เป็นตน้ โดยบางแหง่ไม่มีการถ่ายทอดองคค์วามรูภ้ายใน จ านวน 68 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 12.6 สาเหตทุี่ไม่มีการถ่ายทอดองคค์วามรู ้เนื่องจากไดร้บัการอบรมครบทกุคน สามารถสรุป

สดัสว่นไดด้งัภาพประกอบท่ี 7 
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ภาพประกอบที่ 7 แสดงสดัส่วนการถ่ายทอดองคค์วามรูภ้ายในหน่วยงาน 

 

 5. ผลการวิเคราะหห์ลังการจัดกิจกรรมการอ่าน 

 ผลการวิเคราะหห์ลงัการจดักิจกรรม โดยประเมินเรื่องการน าความรูไ้ปใชข้องครู, ประเมินเรื่องการอา่น

หนงัสือ และประเมินผูป้กครองเห็นความส าคญัของการอา่น โดยใชแ้บบสอบถามประเมินคา่ (Rating scale) 5 

ระดบั มีการแปลผลคา่เฉลี่ย ดงันี ้

 1.00 – 1.80  หมายถึง  นอ้ยที่สดุ 

 1.81 – 2.60  หมายถึง  นอ้ย 

 2.61 – 3.40  หมายถึง  ปานกลาง 

 3.41 – 4.20  หมายถึง  มาก 

 4.21 – 5.00  หมายถึง              มากท่ีสดุ 

 

 สามารถสรุปไดด้งัตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11 สรุปผลการวิเคราะหเ์รื่องความสนใจในพฒันาการและการเปลี่ยนแปลงหลงัจดักิจกรรม 

ประเดน็ 
ค่าเฉล่ีย 

2 สัปดาห ์
ค่าเฉล่ีย 

1 เดอืน 
1. ครูน าความรู้ไปใช้ 
     1.1 ครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังแทนการเลา่เรื่อง 4.15 

มาก 
4.22 

มากที่สดุ 
     1.2 ครูอา่นตามอกัษร ไม่อธิบาย ไม่สอดแทรก 3.92 

มาก 
4.15 

มาก 
     1.3 ครูอา่นวนัละ 3 รอบ มากกวา่ 2 เล่ม 3.81 

มาก 
4.10 

มาก 
     1.4 ครูสงัเกตเห็นวา่เด็กมีความสามารถในการคิดเองไดโ้ดยไม่ตอ้ง
อธิบาย 

3.71 

มาก 
3.98 

มาก 
     1.5 ครูเห็นว่าการอา่นใหเ้ด็กฟังง่ายกวา่การเล่าเรื่องใหเ้ด็กฟัง 3.97 

มาก 
4.04 

มาก 
     1.6 ครูจดักิจกรรมรณรงคส์่งเสรมิ "การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง" ใหก้บั
ผูป้กครอง เช่น ใหค้วามรูเ้รื่อง "การอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง" แก่ผูป้กครอง
ในวนัปฐมนิเทศ, กิจกรรมรณรงคใ์หผู้ป้กครองอา่นหนงัสือใหล้กูฟัง, 

ใหยื้มหนงัสือนิทานกลบับา้น เป็นตน้ 

3.34 

ปานกลาง 

 

3.61 

มาก 

2. เมื่อเดก็มีครูอ่านหนังสือใหฟั้ง   
     2.1 เด็กสามารถบอกช่ือหนงัสือ 3.64 

มาก 
3.85 

มาก 
     2.2 เด็กรูจ้กัองคป์ระกอบของหนงัสือ: ปกหนา้ ช่ือเรื่อง  
ปกหลงั 

3.41 

มาก 
3.67 

มาก 
     2.3 เด็กจดจ าเรื่องราวที่ฟังไป หรอืล าดบัเหตกุารณไ์ด ้ 3.70 

มาก 
4.05 

มาก 
     2.4 เด็กสามารถเช่ือมโยงบางเหตกุารณจ์ากหนงัสือ 

สูป่ระสบการณต์วัเอง 
3.57 

มาก 
3.87 

มาก 
     2.5 เด็กสนใจจดจ่อนั่งฟังครูอา่นตัง้แตต่น้จนจบ 3.73 

มาก 
3.93 

มาก 
3. ผู้ปกครองเหน็ความส าคัญของการอ่าน   
     3.1 ผูป้กครองรว่มกิจกรรมส่งเสรมิ "การอา่นหนงัสือ 

ใหเ้ด็กฟัง" ที่ ศพด. จดัขึน้ 
2.93 

ปานกลาง 
3.25 

ปานกลาง 
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ประเดน็ 
ค่าเฉล่ีย 

2 สัปดาห ์
ค่าเฉล่ีย 

1 เดอืน 
     3.2 ผูป้กครองแสดงความสนใจไถ่ถามเรื่องพฒันาการ 

ทางภาษาของเด็ก 
3.09 

ปานกลาง 
3.42 

มาก 
     3.3 ผูป้กครอง "อา่นหนงัสือใหล้กูฟัง" ที่บา้น โดยครู 

รบัทราบจากการพดูคยุ หรือ จากคลิปที่ ผปค. ส่งให ้เป็นตน้ 
2.87 

ปานกลาง 
3.23 

ปานกลาง 
     3.4 ผูป้กครองแสดงความสนใจขอยืมหนงัสือกลบับา้น 2.62 

ปานกลาง 
2.81 

ปานกลาง 
 

บทวิเคราะหผ์ลการอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟัง 

ภายหลงัการเขา้รว่มอบรมเรียนรูเ้รื่องการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังแลว้ ครูที่เขา้รว่มอบรมจะไดน้ าความรูท้ี่

ไดไ้ปปรบัใชจ้รงิ พรอ้มบนัทกึผลการด าเนินงานของตนเอง ท าใหพ้บประเด็นที่น่าสนใจคือ  

1. การน าหนงัสือไปอ่านใหเ้ด็กฟังในช่วงแรกนัน้ ยงัมีเด็กที่ไม่ไดส้นใจ หรือตัง้ใจจริงอยู่มาก ส่วนใหญ่
จะสนใจบา้ง ไม่สนใจบา้ง แต่เม่ืออ่านอย่างต่อเนื่องกลบัพบความเปลี่ยนแปลงของเด็ก โดยเฉพาะ
เรื่องสมาธิ จดจ่อ ซึ่งเม่ือเทียบระหวา่งระยะเวลาอ่าน 2 สปัดาห ์และ 4 สปัดาห ์ก็จะเห็นวา่ ค่าเฉลี่ย
ของการเปลี่ยนแปลงของเด็กเพิ่มมากยิ่งขึน้ นั่นย่อมหมายความว่า การจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของเด็กจากการอ่านหนงัสือนัน้ จะตอ้งใชค้วามตอ่เนื่องช่วงระยะเวลาระยะหนึ่ง  

2. สิ่งที่เกิดการเปลี่ยนแปลงกบัครูมากที่สดุคือ การเปลี่ยนจากการเล่าเป็นการอ่าน ซึ่งเม่ือสามารถ
กา้วขา้มความคุน้ชินเดิมของครูได ้ครูจะเกิดความคล่องแคล่ว และมีเทคนิคในการอ่านกบัเด็กมาก
ยิ่งขึน้ และสามารถสง่ผลใหเ้กิดความสขุกบัครูในการไดเ้สรมิสรา้งพฒันาการของเด็ก และท าใหเ้ด็ก
มีความสขุเช่นกนั ดงันัน้ในการอบรมใหค้วามรูก้บัครู อาจจะตอ้งย า้ในเรื่องการท าอย่างต่อเน่ืองจาก
นอ้ย 2 สปัดาห ์ถึง 1 เดือน เพื่อใหก้า้วขา้มความคุน้ชินเดิมของครูได ้

3. การท างานของครูส่วนใหญ่เน้นที่การท างานกับเด็ก ในขณะที่ยังไม่ได้ให้ความส าคัญ หรือให้
ความส าคัญ แต่ยังไม่ไดร้บัความร่วมมือกับผูป้กครองมากนัก เห็นไดจ้ากผูป้กครองยังใหค้วาม
ร่วมมือกับการอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟังที่บา้นในระดบัปานกลาง ทัง้การแสดงความสนใจและขอยืม
หนงัสือไปอ่านใหเ้ด็กฟัง หรือการอ่านหนงัสือกบัเด็กที่บา้น รวมถึงการถามไถ่ในเรื่องพฒันาการของ
เด็ก (ซึง่อาจจะมีอยู่ในระดบัมากในช่วงหลงัครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง     1 เดือน) ดงันัน้การขบัเคลื่อน
ของครู อาจตอ้งใหน้ า้หนกักบัการกระตุน้ใหผู้ป้กครองเห็นความส าคญัของการอา่นเพิ่มมากขึน้ เพื่อ
ช่วยใหเ้กิดการท างานรว่มกนัในการสง่เสรมิพฒันาการของเด็กผ่านการอ่าน  
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ขณะเดียวกนัในการอบรมเติมความรู ้หรือการประชมุแลกเปลี่ยนบทเรยีนการด าเนินงาน อาจจะ

ตอ้งมีประเด็นของการเชื่อมโยง ขบัเคลื่อนกบัผูป้กครองใหเ้ป็นอีกหนึง่ประเด็น ที่ท  าใหค้รูมองเห็น

ความส าคญัของการท างานกบัผูป้กครอง เพื่อสรา้งความตระหนกัถึงความส าคญัของการอ่านใน

กลุม่เด็กปฐมวยักบักลุม่ผูแ้วดลอ้มเด็กที่ส  าคญัทัง้สองกลุม่ 

4. การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้หก้บัเพื่อนครูในศนูยพ์ฒันาเด็ก พบว่า ครูส่วนใหญ่มีการถ่ายทอดความรู้
ระหว่างกัน เนื่องจากเห็นความส าคัญของการอ่านในเด็กปฐมวัย และการเขา้ร่วมอบรมท าใหค้รู
คน้พบว่า ความคิด ความเช่ือที่ตนเคยมีนัน้ เป็นเรื่องที่ผิดหลกัการ เช่น เรื่องการอ่านนิทานที่จะตอ้ง
ชีช้วน อธิบาย หรือพรอ้มตอบค าถามกบัเด็กตลอดเวลานัน้ เป็นเรื่องที่ขดัขวางพฒันาการทางสมอง
ของเด็ก ดงันัน้จงึมีความตัง้ใจขยายความเขา้ใจที่ถกูตอ้งกบัเพื่อนครู แต่อย่างไรก็ตาม การถ่ายทอด
ความรูต้่อก็ยงัเป็นสิ่งที่ครูหลายคนไม่มั่นใจ และอยากใหเ้พื่อนครูไดร้บัความรูจ้ากวิทยากรโดยตรง
มากกวา่ 

 
3. การอบรมพัฒนาแกนน าครู ศพด. เพื่อท าหน้าที่ติดตามหนุนเสริมพลังเพื่อนครู ศพด.       

วนัพธุที่ 19 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ หอ้งประชมุดินแดง ชัน้ 4 ณ โรงแรมปริน๊สต์ัน้ 
โครงการเสริมศกัยภาพครู  14 ศพด. แกนน าในโครงการยูนิเซฟ จ านวน 37 คน  (ภาคผนวก ข/7)

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นววางการติดตามหนุนเสริมพลังเพื่อนครู ศพด. อีก 70 ศพด. เพื่อติดตามผลการ

ด าเนินงาน  

 
ก าหนดการ 

08.30 น.  ลงทะเบียน 

09.00 น. กลา่วตอ้นรบัและกลา่วเปิดงาน  : นางสาวอารต์ี ้เซจ ิ หวัหนา้ฝ่ายการศกึษา องคก์ารยนูิเซฟ  

09.00 น. ทบทวนกระบวนการอา่นหนงัสือใหเ้ด็ก พรอ้มแลกเปลี่ยนประสบการณ ์

10.30 น. พกั 

10.45 น. บทบาทส าคญัของพี่เลีย้ง  / เคล็ดลบัส าหรบัพี่เลีย้ง 

12.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั 
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13.00 น. ถ่ายทอดประสบการณก์ารเสรมิพลงั / ทดลองปฏิบตัิ ฝึกสงัเกต สถานการณจ์ าลอง 

14.30 น. พกั 

14.45 น. ทบทวนบทบาทและหนา้ท่ีพี่เลีย้ง 

วางแผนปฏิบตั ิ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และถาม-ตอบ / รว่มออกแบบ แบบบนัทกึการประเมิน 

16.30 น. ปิดการอบรม 

 
รายชื่อ 14 ศพด. ทีเ่ข้าอบรมเสริมพลังเป็น ศพด. ตดิตามหนุนเสริมพลังฯ 

1 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัเทพากร                                      เขตบางพลดั 
2 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัไชยทิศ                                                                       เขตบางกอกนอ้ย 
3 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนมิตรปลกูศรทัธา                                                              เขตลาดกระบงั 
4 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนนวมประดิษฐ์                                                                  เขตภาษีเจรญิ 
5 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนสะพาน 1                                       เขตหนองแขม 
6 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนสามคัคีชมุชนหมู่ 3                                 เขตหนองแขม 
7 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา                                                                  เขตมีนบรุ ี
8 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนสภุาวลัย์ -เทพารกัษ์    เขตมีนบรุ ี
9 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนแสงธรรมคลองมณี                                                        เขตสะพานสงู 
10 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเอือ้อารยี ์                                                                     เขตสวนหลวง 
11 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนมสัยิดดารุล้มกูรอ็ดรอบีน )ล าหนิ(               เขตหนองจอก 
12 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดนิทองอนิดารุลมีนา                                               เขตหนองจอก 
13 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดนิทองดารุสซนุนี ครูกลอยใจ 

(ครูนะห)์ อปุถมัภ ์
เขตหนองจอก 

14 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนล าสลิดทองพฒันา                                                        เขตหนองจอก 
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• การประเมินผลการจัดอบรม ศพด. หนุนเสริมพลัง 
 

ที ่ ประเด็น มากทีสุ่ด มาก 
1 เนือ้หาในการอบรม 33 5 
2 วิทยากร 35 3 
3 สามารถน าความรูไ้ปเผยแพร/่ถ่ายทอดใหเ้พื่อนรว่มงานได ้ 30 8 
4 สามารถน าความรูท้ี่ไดร้บัไปประยกุตใ์ชใ้นการท างาน 29 9 
5 สามารถเป็นพี่เลีย้งให ้ศพด. อื่นได ้ 25 13 
6 ภาพรวมในการอบรมครัง้นี ้ 34 4 

 

    

   
 

3.1 แนวทางการติดตามหนุนเสริมพลังของแกนน า  

                1. วางแนวทางการลงพืน้ที ่

 14 แกนน า ศพด. รว่มเสนอแนะและออกแบบการเยี่ยมเสรมิพลงั ดงันี ้ 

• ทกัทายดว้ยไมตรีจิต ซกัถามดว้ยความออ่นโยนและใหก้ าลงัใจ / แสดงความเห็นอกเห็นใจ 

• ขอดแูบบบนัทกึ พดูคยุเก่ียวกบัหนงัสือที่ครูชอบ เด็กชอบ หรอืเลม่ที่ไม่ค่อยไดใ้ชด้ว้ยท่าทาง   
เป็นมิตร ไม่กดดนั หรอืคาดคัน้ค าตอบ 
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• หากศนูยฯ์ ไม่มีการบนัทึก แจง้ว่าไม่เป็นอะไร แต่การบนัทึกนีจ้ะเป็นผลงานของครูเอง แสดง
ใหเ้ห็นถึงประโยชนข์องการบนัทกึ เช่น ท าใหเ้ห็นรอ่งรอยการท างาน ยอ้นกลบัมาดคูวามยากง่ายของหนงัสือซึง่
ก็คือพฒันาการของเด็ก, สามารถเก็บไวเ้ป็นผลงานได  ้มีรายงานเสนอผูบ้ริหาร เป็นขอ้มลูสะสมเพื่อสื่อสารกบั
ผูป้กครองหรือผูบ้รหิาร ฯลฯ 

• สอบถามถึงความส าเรจ็ (ช่ืนชม) หรอือปุสรรคปัญหา (แสดงความเขา้ใจ) 

• ขออนญุาตอ่านหนงัสือใหเ้ดก็ฟัง โดยเดก็สามารถเลือกหนงัสือเอง 1-2 เรื่อง 

• ใหก้ าลงัใจก่อนลากลบั 

 
2.  ติดตามดว้ยแบบบันทกึจากการสังเกต ซ่ึงนักวิชาการโครงการได้ออกแบบไว้ดังนี ้

แบบบันทกึจากการสังเกตของพีเ่ลีย้ง (แกนน าเสริมพลัง) 
ข้อสังเกต กรุณาใส่เคร่ืองหมาย      หวัข้อทีท่า่นสังเกตพบ 
การจัดวางหนังสือ 
  ใส่เคร่ืองหมาย  ในข้อทีท่า่นสังเกตพบ 
1. เรียงหนงัสือถกูทิศ ช่ือเรื่องตัง้ขึน้  

2. โชวป์กหนงัสือไม่ซอ้นทบักนั  

3. หนงัสืออยู่ในสภาพพรอ้มใชง้าน  

4. จ านวนหนงัสือเหมาะสมกบัจ านวนเด็ก  

 
5. อ่ืนๆ ระบ ุ..................................................................................................................................... 
 
ขณะทดลองอ่าน 
  ใส่เคร่ืองหมาย  ในข้อทีท่า่นสังเกตพบ 
1. เด็กสนใจจดจอ่  

2. เด็กบอกช่ือเรือ่งได ้  

3. เด็กกระตือรอืรน้เลือกหนงัสือมาใหอ้า่น  

4. เด็กจ าเหตกุารณใ์นเรื่องได ้  
 

5. อ่ืนๆ ระบุ ..................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
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สังเกตแบบบนัทกึ 
  ใส่เคร่ืองหมาย  ในข้อทีท่า่นสังเกตพบ 
1. บนัทกึครบถว้นสม ่าเสมอ  

2. บนัทกึชื่อหนงัสือในเดือนท่ีสองดว้ย  

3. บนัทกึการอา่น วนัละ ๓ รอบขึน้ไป  
 

4. อ่ืนๆ ระบ ุ..................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

ค าถามเพิม่เตมิ 
1. ครูผู้อ่านพบการเปลี่ยนแปลงอะไรบ้าง รู้สึกอยา่งไร 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
2. เด็กๆ มีการเปลีย่นแปลงอย่างไรไหม เม่ือครูอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟัง / มี Case study ทีน่่าสนใจไหม 
.......................................................................................................................................................... 
3. ศพด. แหง่นี ้มีวธิีการหาหนังสือใหม่มาเพิม่เตมิหรือไม่ ครูได้มาอย่างไรบ้าง 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
4. ศพด. แหง่นีมี้กิจกรรมรณรงคส่์งเสริมใหผู้้ปกครอง “อ่านหนังสือใหลู้กฟัง” อย่างไรบ้าง / ความ
ร่วมมือของผู้ปกครองต่อการ “อ่านหนังสือใหลู้กฟัง” เป็นอยา่งไรบ้าง 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
5. ข้อสังเกตอ่ืนๆ ทีพ่บ (ส าหรับพีเ่ลีย้ง) 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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3. กิจกรรมลงพืน้ทีต่ดิตามหนุนเสริมเพือ่นครู ศพด. 

แกนน า 14 ศพด. ไดล้งพืน้ท่ีเขา้เย่ียมติดตามหนนุเสรมิเพื่อนครู ศพด. โดยมีการคดัเลือกพิจารณา

จากระยะทาง รวมจ านวน 70 ศนูย ์ดงันี ้

ที ่ รายชื่อ แกนน าหนุนเสริมพลัง ติดตามหนุนเสริม 
1 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

วดัเทพากร  เขตบางพลดั  
1. ศพด.ชมุชนพฒันาซอย 79 

  
2. ศพด.ชมุชนคลองสวนพรกิ 

  
3. ศพด.ชมุชนวดัดาวดงึษาราม 

  
4. ศนูยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวดัวมิตุยาราม 
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5. ศนูยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวดัมะกอก 
(เขตตลิ่งชนั) 

  
2 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

วดัไชยทิศ เขตบางกอกนอ้ย  
6. ศพด. ชมุชนวดัอมัพวา 

  
7. ศนูยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวดัครุฑ 

  
8. ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนพิทกัษา 

  
9. ศพด.สนุทรจรยิาภิรม (วดัจ าปา) เขตตลิ่งชนั 

  
10. ศพด.ชมุชนวดัช่างเหลก็-วดัเรไร เขตตลิ่งชนั 
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3 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน
มิตรปลกูศรทัธา เขตลาดกระบงั  

11. ศพด.ชมุชนวดัพลมานีย ์

  
12. ศพด.ชมุชนหมู่บา้นเคหะนคร 2 (พิวซิวติ่ง-ลิม้เซาะ

คิม้)  

 
13. ศพด.ชมุชนหลงัวดัลานบญุ (ทองค าอปุถมัภ)์  

  
 

14. ศพด.ชมุชนประชารว่มใจ(แฟลตประชารว่มใจ 72) 

  
15. ศพด.ชมุชนดารุลมกีุมอปุถมัภ ์
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4 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน
นวมประดษิฐ์  เขตภาษีเจรญิ  

16. ศพด.วดัทุ่งครุ (เขตทุ่งครุ) 

  
17. ศพด.วดัปรุณาวาส (เขตทววีฒันา) 

  
18. ศพด. หมู่บา้นพฒันาซอยสวนพล ู(เขตสาทร) 

  
19. ศพด.วดัศาลาแดง (เขตบางแค) 

  
20. ศพด.วดัโพธ์ิ (เขตตล่ิงชนั) 

  
21. ศพด.รุง่มณีพฒันา (เขตวงัทองหลาง) 

  
 

 



141 
 

5 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน
สะพาน 1  
เขตหนองแขม  

22. ศพด.เลียบคลองหมื่นแช่มหมู่ 13 

  
23. ศพด.บวัแกว้ 

  
24. ศพด.ผลิตน า้ดี 

  
25. ศพด.สิรสิมบตัิ 

   
6 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนสามคัคี

ชมุชนหมู่ 3 เขตหนองแขม  
26. ศพด.เฉลิมพระเกียรติฉลองสิรริาชสมบตัิครบ 60 ปี 

  
27. ศพด.ไผ่เลีย้ง 
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28. ศพด. ชมุชนก านนัวิจิตร 

  
29. ศพด. เทียนสอ่งเดยแ์คร ์

  
30. ศพด. แปน้รกัษา 

  
7 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

ราษฎรพ์ฒันา เขตมีนบรุี  
31. ศพด.ชมุชนอิดซฮ์ารด์ 

  
32. ศพด.สเุหรา่บา้นเกาะ 

  
33. ศพด.ชมุชนอลัฮดูา 
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34. ศพด.ชมุชนอนันรูอยน ์(บงึขวาง)  

  
35. ศพด.ชมุชนนรุูล้อิสลาม (คลองสี่วงัเล็ก) 

  
8 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

สภุาวลัย-์เทพารกัษ ์เขตมีนบรุ ี 
36. ศพด.ชมุชนหมู่บา้นปรีชา ๑๐ 

  
37. ศพด.ชมุชนหมู่บา้นธรากร 

  
38. ศพด.ชมุชนมีนบรุีอปุถมัภ ์

  
39. ศพด.ชมุชนสามคัคีคลองสองตน้นุ่น 
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40. ศพด.ชมุชนบางชนัพฒันา 

  
9 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนมสัยิด

ดารุล้ม ู   กรอ็ดรอบีน (ล  าหนิ)  เขต
หนองจอก  

41. ศพด.ชมุชนเนีย๊ะมาตุล้มกับนูลีน 

  
42. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองภกัดีธรรม 

  
43. ศพด. ซอลีฮุล้มสุลิมีน 

  
44. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองนรุูล้เอีย๊ะชาน 

  
45. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองดารุล้ฮาซานยั 
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10 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน
เอือ้อารีย ์เขตสวนหลวง  

46. ศพด. ชมุชนคลองสะแก 

 
47. ศพด. ชมุชนแหลมทองพฒันา 

  
48. ศพด. ชมุชนมสุลิมพฒันาบา้นป่า 

  
49. ศพด. ชมุชนรว่มพฒันาบา้นป่า 

  
50. ศพด.ชมุชนเกาะกลาง เขตประเวศ 
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11 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน
แสงธรรมคลองมณี เขตสะพานสงู  

51. ศพด.ชมุชนหมู่ ๘ สะพานสงู (สเุหรา่ซีรอ)  

  
52. ศพด.ชมุชนหวับา้นคลองบางเลา 

  
53. ศพด.ชมุชนมสัยิดย่ามีลุล้อบิาดะห ์ 

   
54. ศพด.ชมุชนซอยสมหวงั เขตบงึกุ่ม 

  
 

55. ศพด.ชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ 4      
โซน 10 เขตลาดกระบงั 
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12 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน
แผ่นดินทองอนิดารุลมีนา  เขต
หนองจอก  

56. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองดารุล้นาซีฮะห ์

  
57. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองล ามดตะนอยสรา้งสรรค ์

  
58. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองศิรวิงัพฒันา 

  
59. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองนรุูสลาม 

  
60. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองยายชุ่มอทุิศ 

  
13 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

แผ่นดินทองดารุสซุนนี “ครูกลอยใจ 
(ครูนะห)์ อปุถมัภ)์”  เขตหนองจอก  

61. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองหมู ่๙ มลูนิธิมสัยิดอลัฮดุา 

  



148 
 

62. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองนรุูดดีน 

  
63. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองวดัพระยาปลา 

  
64. ศพด.ชมุชนกิตติเหมกรณ ์

  
65. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองวดัแสนเกษม 

  
14 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชน

ล าสลิดทองพฒันา เขตหนองจอก   
66. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองนรุูล้ยากีน 

 
67. ศพด.มลูนิธิอสิลามเพื่อการพฒันา 

 
68. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองหมู ่๕ กระทุ่มราย 
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69. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองดารุล้ฆอนี 

 
70. ศพด.ชมุชนแผ่นดินทองฮาซานดุดีน 

 
 

 3.2  การประเมินผลการตดิตามหนุนเสริมของแกนน าเสริมพลัง (พีเ่ลีย้ง) 
  จากการลงพืน้ท่ีติดตามหนนุเสรมิของพี่เลีย้งในโครงการโดยเก็บขอ้มลูกบัเด็กในโครงการชว่ง

อาย ุ3-4 ปี, 4-5 ปี และอื่นๆ โดยสามารถสรุปผลการวิเคราะหไ์ดด้งันี ้

 

ตารางท่ี 12 สรุปช่วงอายขุองเด็กที่ไดเ้ขา้รว่มกิจกรรมการอา่นหนงัสือ 
อายุ (ปี) จ านวน (คน) ร้อยละ 

3-4 41 58.6 

4-5 27 38.6 

อื่น ๆ  2 2.8 

รวม 70 100 

 

1. ประเมินการสังเกตของพีเ่ลีย้ง 

 จากการสงัเกตของพี่เลีย้งใน 3 ประเด็น คือ 1) การจดัวางหนงัสือ 2) ขณะทดลองอา่น 3) สงัเกตแบบ

บนัทกึ สามารถสรุปไดด้งันี ้
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ตารางท่ี 13 สรุปผลการสงัเกตของพี่เลีย้ง  

ประเดน็ 
มี ไม่มี 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1. การจัดวางหนังสือ 

  1.1 เรียงหนงัสือถกูทิศ ช่ือเรื่องตัง้ขึน้ 68 97.1 2 2.9 

  1.2 โชวป์กหนงัสือไม่ซอ้นทบักนั 62 88.6 8 11.4 
  1.3 หนงัสืออยู่ในสภาพพรอ้มใชง้าน 69 98.6 1 1.4 
  1.4 จ านวนหนงัสือเหมาะสมกบัจ านวนเด็ก 67 97.1 2 2.9 
2. ขณะทดลองอ่าน 

  2.1 เด็กสนใจจดจ่อ 68 98.6 1 1.4 
  2.2 เด็กบอกช่ือเรื่องได ้ 63 91.3 6 8.7 
  2.3 เด็กกระตือรอืรน้เลือกหนงัสือมาใหอ้า่น 69 100 - - 
  2.4 เด็กจ าเหตกุารณใ์นเรื่องได ้ 64 92.8 5 7.2 
3. สังเกตแบบบันทกึ 

  3.1 บนัทึกครบถว้นสม ่าเสมอ 59 85.5 10 14.5 
  3.2 บนัทึกช่ือหนงัสือในเดือนที่สองดว้ย 57 82.6 12 17.4 
  3.3 บนัทึกการอา่น วนัละ 3 รอบขึน้ไป 58 84.1 11 15.9 

  

 นอกเหนือจากการประเมินดว้ยแบบสอบถาม พบวา่ประเด็นที่ 1 การจดัวางหนงัสือ จากการสงัเกตของ

พี่เลีย้งพบว่า ส่วนใหญ่มีการจดัมมุหนงัสือไดน้่าอ่าน มีหนงัสือเพียงพอ มีการจดัวางมมุ  ต่างๆ ใหเ้ด็กไดเ้ลือก

เขา้ แตอ่ย่างไรก็ตาม พบขอ้ปรบัปรุง 3 ประเด็น ไดแ้ก่  

 1) มมุหนงัสือที่จดัวางสงูมากเกินไป เด็กไม่สามารถหยบิเองได ้ตอ้งใหค้รูเป็นคนหยิบให ้ 

 2) หนงัสือในหอ้งเรยีนไม่เพียงพอเนื่องจากถกูน า้ท่วม เสียหาย  

 3) บางหอ้งไมไ่ดจ้ดัวางนิทานอยู่ในหอ้งเรยีน ท าใหเ้ด็กตอ้งเดินไปอีกหอ้ง 

 
 2. ผลการประเมินการเปลี่ยนแปลงของครูผู้อ่าน 

 จากการประเมนิผลการเปลี่ยนแปลงของครูผูอ้า่น สามารถสรุปผลการวิเคราะหไ์ดด้งัตารางที่ 14 
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ตารางท่ี 14 สรุปผลการสงัเกตของพี่เลีย้ง เรื่องการเปลี่ยนแปลงของครูผูอ้า่น 

การเปล่ียนแปลงของครูผู้อ่าน จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ครูรูส้กึสนกุ มีความสขุที่ไดจ้ดักิจกรรม 13 34.2 

2. ครูเกิดความช านาญในการอา่น คลอ่งแคล่ว สามารถ
ใชน้ า้เสียงไดเ้หมาะสม มีทกัษะการอา่น 

114 22.2 

3. ครูรูส้กึดี ช่ืนชมกบัการเปลี่ยนแปลงของเด็ก  8 21.1 
4. ครูมีความเช่ียวชาญในการน าเทคนิคต่าง ๆ มา
กระตุน้ความสนใจของเด็ก 

7 18.4 

5. ครูมีความช่ืนชอบเพราะเด็กมีความนิ่ง มีสมาธิ สนใจ
มากขึน้ 

5 13.2 

6. ครูเกิดความจดจ าเนือ้เรื่อง จ าเทคนิคได ้มีความจ าได้
ดี จดจ าเนือ้เรื่องได ้ 

4 10.5 

7. ครูมีสมาธิสงูมากขึน้ 3 7.9 
8. ครูมีการจดัเตรยีม วางแผนการอา่นและจดักิจกรรม 3 7.9 
9. ครูมีการท าขอ้ตกลงก่อนการจดักิจกรรม เช่น วาง
กติกาหา้มพดูแทรกระหวา่งการอา่นหนงัสือ เป็นตน้ 

3 7.9 

10. ครูจดักิจกรรมอา่นหนงัสือ และอา่นหนงัสือตาม
เทคนิคท่ีไดอ้บรมอย่างสม ่าเสมอ มีการปรบัตวัไดดี้ ท า
ตามค าแนะน าอย่างสม ่าเสมอ 

3 7.9 

 

 3. ผลการประเมินการเปลี่ยนแปลงของเดก็ 

 จากการวิเคราะหเ์รื่องการเปลี่ยนแปลงของเด็กเม่ือครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง สามารถสรุปไดด้งัตารางที่ 15 
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ตารางท่ี 15 สรุปผลการสงัเกตของพี่เลีย้ง เรื่องการเปลี่ยนแปลงของเด็กเมื่อครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 

การเปล่ียนแปลงของเดก็ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. เด็กมีความรูส้กึสขุ ช่ืนชอบ สนกุสนานมีความตัง้ใจ
ฟัง ใหค้วามสนใจอยากเดินมาฟังครู มีการรอคอย 

36 55.4 

2. เด็กมีสมาธิ จดจ่อ มีพฤติกรรมนิ่งมากขึน้ ใหค้วาม
สนใจระหวา่งการอา่นหนงัสือ 

32 49.2 

3. เด็กสามารถพดูไดช้ดัเจนขึน้ พดูค าคลอ้งจอง ท าตาม
เสียงหรือตามเนือ้หาไดถ้กูตอ้ง  

25 38.5 

4. เด็กมีความจดจ า สามารถเล่าเรื่องราว ตอ่เรื่องราว
จากครูได ้สามารถน ากลบัไปเล่าใหผู้ป้กครองฟังได ้

18 27.7 

5. เด็กสามารถโตต้อบกบัครู มีปฏิสมัพนัธไ์ดด้ีกบัเพื่อน
และครู มีการตัง้ค าถามและตอบค าถามไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
ใหค้วามรว่มมือกบัครู มีสว่นรว่มในกิจกรรมเป็นอย่างดี 

15 23.1 

6. ตอบค าถามของครูได ้ 11 16.9 
7. เด็กมีพฤติกรรมเดินเขา้มมุหนงัสือ และหยิบหนงัสือ
มาอา่นบอ่ยมากขึน้ 

10 15.4 

8. เด็กมีความสนใจ มีความสขุ กระตือรอืรน้ 10 15.4 
9. เด็กเดินไปหยิบหนงัสือมาใหค้รูอา่นบอ่ย 6 9.2 
10. เด็กมีความกลา้แสดงออก กลา้ถาม กลา้พดู 5 7.7 
11. เด็กมีการประยกุตเ์นือ้หาในหนงัสือมาใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้บอกเลา่เรื่องและท าตามหนงัสือ 

4 6.2 

12. มีเด็กสามารถคิดตามและตัง้ค าถามกบัครูได ้  3 4.6 
 

 จากการสอบถามถึงกรณีศึกษา (Case Study) พบว่า เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านพฤติกรรม 

ยกตวัอย่างกรณีเด็กที่เป็นชาวต่างชาติ ไม่สามารถสื่อสารภาษาไทยได ้แต่เม่ือมีการจัดกิจกรรมแลว้ เด็กให้

ความสนใจฟังเป็นอย่างดี รูจ้กัการรอคอยและนั่งฟัง ใหค้วามรว่มมือเป็นอย่างดี โดยเด็กเกิดการเปลี่ยนแปลง

มากขึน้หลงัจากจดักิจกรรมเป็นระยะเวลา 1 เดือน สามารถพดูค าศพัทท์ี่เกิดจากนิทานไดม้ากขึน้ 

 ในบางกรณี เด็กที่มีพฒันาการลา่ชา้จะมีพฤติกรรมอยู่ไม่นิ่ง ซุกซน แต่หลงัจากมีการจดักิจกรรมพบวา่ 

เด็กกลุม่นี ้สามารถอดทนรอคอยไดน้านขึน้ สามารถใหค้วามสนใจต่อกิจกรรมนิทานมากขึน้ มีการแสดงสีหนา้

ท่าทางไดด้ี รูจ้กัการเรียงล าดบัเหตกุารณไ์ด ้นอกจากนีเ้ด็กบางคนมีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงกนั เช่น ก่อนเขา้
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ร่วมกิจกรรมจะไม่ตอบสนองต่อการเรียกช่ือ แต่หลงัจากการจัดกิจกรรม เด็กเกิดการตอบสนองและโตต้อบ

ไดม้ากขึน้ สามารถหนัตามครูเม่ือครูเรียกช่ือได ้นอกจากนีย้งัรูจ้กัศพัทม์ากขึน้ เรียนรูช่ื้อสตัวม์ากขึน้  
 

 4. ผลสรุปการด าเนินการของ ศพด. 

 จากการวิเคราะหผ์ลพบว่า การด าเนินการของ ศพด. ส่วนใหญ่มีวิธีการคน้หาหนงัสือใหม่มาเพิ่มเติม 

จ านวน 58 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 93.5 และไม่มีการคน้หาหนังสือใหม่เพิ่มเติม 4 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 6.5 ดัง

ภาพประกอบที่ 6 ทัง้นีใ้นส่วนของการคน้หาหนงัสือใหม่เพิ่มเติม ส่วนใหญ่เป็นการอบรมเขา้ร่วมโครงการกบั

แหล่งอื่น มีผูต้อบในส่วนนีจ้  านวน 30 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 50.0 รองลงมา คือ ศพด. มีการตัง้งบประมาณและ

จัดซือ้หนังสือเอง จ านวน 18 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 30.0 รองลงมา คือ ขอรับหนังสือมาจากแหล่งอื่น เช่น 

ส านักงานเขต (รอ้ยละ 10.0) ขอรับบริจาคทั่วไป (รอ้ยละ 3.3) นอกจากนีพ้บว่า แหล่งขอหนังสือหลัก 

ประกอบดว้ย 1) ส  านกังานเขต 2) โครงการของอาจารย ์3) สสส. 4) มลูนิธิเพื่อเด็ก 5) Unicef 6) ส  านกัพิมพ ์7) 

เลน่เกมที่มีนิทานเป็นของรางวลั 8) บรจิาคจากผูป้กครองหรือศิษยเ์ก่า สามารถสรุปไดด้งัภาพประกอบที่  8 
 

            

 

ภาพประกอบที่ 8 แสดงการคน้หาหนงัสือเพิ่มเติม  ภาพประกอบที่ 7 แหลง่การคน้หาหนงัสือ 

  

 

 

 



154 
 

5. ผลสรุปการจัดกิจกรรมรณรงคส่์งเสริมใหผู้้ปกครอง “อ่านหนังสือใหลู้กฟัง”  

 จากการวิเคราะหพ์บวา่ สว่นใหญ่มีการจดักิจกรรมรณรงคส์ง่เสรมิใหผู้ป้กครอง “อ่านหนงัสือใหล้กูฟัง” 

จ านวน 42 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 67.7 และไม่มีการจดักิจกรรม จ านวน 20 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 32.3 สามารถ

สรุปไดภ้าพประกอบที่ 9 

 

 

ภาพประกอบที่ 9 แสดงสดัสว่นการจดักิจกรรมรณรงคส์ง่เสรมิใหผู้ป้กครองอ่านหนงัสือใหล้กูฟัง 

 

 ทัง้นีใ้นการจดักิจกรรมรณรงคส์่งเสริมใหผู้ป้กครอง “อ่านหนงัสือใหล้กูฟัง” ส่วนใหญ่ ศพด. ใชว้ิธีการ

ประชาสมัพนัธ ์ชกัชวนผูป้กครอง เช่น มีการสอดแทรกค าแนะน าเรื่องประโยชนใ์นการอ่านหนงัสือ ในช่วงการ

ปฐมนิเทศ เป็นตน้ จ านวน 16 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 41.0 รองลงมา คือ จดัท าโครงการยืมหนงัสือของศนูยฯ์ เพื่อ

อ านวยความสะดวกใหก้บัผูป้กครอง จ านวน 13 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 33.3 และรองลงมา คือ จัดท ากิจกรรม

รณรงคส์่งเสริมการอ่าน จ านวน 8 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 20.5 และรองลงมา คือ การส่งไลน ์รูปภาพกิจกรรม

ใหก้บัผูป้กครองผ่านทางสื่อโซเชียลต่าง ๆ จ านวน 4 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 10.3 ตามล าดบั สามารถสรุปไดด้งั

ตารางที่ 16 
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ตารางท่ี 16 สรุปการรณรงคส์ง่เสรมิใหผู้ป้กครอง “อา่นหนงัสือใหล้กูฟัง”  

การรณรงคส่์งเสริม จ านวน (แหง่) ร้อยละ 

1. ประชาสมัพนัธ ์ชกัชวนผูป้กครอง เช่น มีการ
สอดแทรกค าแนะน าเรื่องประโยชนใ์นการอา่นหนงัสือ 
ในช่วงการปฐมนิเทศ เป็นตน้ 

16 41.0 

2. จดัท าโครงการยืมหนงัสือของศนูยฯ์ เพื่ออ านวยความ
สะดวกใหก้บัผูป้กครอง 

13 33.3 

3. จดัท ากิจกรรมรณรงคส์่งเสรมิการอา่น 8 20.5 
4. การส่งไลน ์รูปภาพกิจกรรมใหก้บัผูป้กครองผ่านทาง
สื่อโซเชียลตา่ง ๆ 

4 10.3 

5. จดักิจกรรมหอ้งเรยีนหมนุเวียน เพื่อหมนุเวียน
กิจกรรมสลบัการอา่นหนงัสือ 

1 2.6 

 

 3.6 สรุปข้อสังเกตอ่ืน ๆ ทีพ่บ  

 จากการประเมินผลการด าเนินการจดักิจกรรมของ ศพด. พบว่ากิจกรรมนอกเหนือจากท่ีสงัเกตเหต ุ

สามารถสรุปไดด้งัตารางที่ 17 
 

ตารางท่ี 17 สรุปขอ้สงัเกตอื่น ๆ   
การรณรงคส่์งเสริม จ านวน (แหง่) ร้อยละ 

1. ครูมีความสนใจ มีความสขุ สนกุกบัการจดักิจกรรม 8 17.0 

2. ครูสามารถปรบัใชเ้ทคนิคและค าแนะน าไดด้ี 7 14.9 
3. มีการจดัวางหนงัสืออย่างเป็นระเบียบ ถกูตอ้ง 4 8.5 
4. ครูสามารถจดักิจกรรมไดอ้ย่างหลากหลาย มีการ
เช่ือมโยงใหเ้ขา้กบักิจกรรมอื่น ๆ เช่น การรอ้งเพลง 
เตน้ร  า เป็นตน้ 

3 6.4 

5. ครูเกิดความกระตือรอืรน้ในการท ากิจกรรม  3 6.4 
6. ครูมีการบนัทึกการอา่นอย่างสม ่าเสมอ  3 6.4 
7. เด็กมีการจดัท าเสียงประกอบ มีท่าทางประกอบ 
สามารถจดจ าและใหค้วามสนใจตอ่กิจกรรม 

3 6.4 

8. ใน ศพด. มีการจดัท าระบบการยืม คืน เพื่อป้องกนั
หนงัสือสญูหาย  

1 2.1 
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การรณรงคส่์งเสริม จ านวน (แหง่) ร้อยละ 

9. ครูมีการท ากิจกรรมอย่างตอ่เน่ือง ตอ่ยอดในกิจกรรม
อื่นๆ  

1 2.1 

10. เกิดกิจกรรม อา่นหนงัสือนิทานอย่างตอ่เน่ือง 1 2.1 

 

 อย่างไรก็ตาม พบว่า ศพด. มีความตอ้งการหนังสือเพิ่มมากขึน้ และเด็กบางคนยงัไม่ใหค้วามสนใจ

เท่าที่ควรเนื่องจาก 1) หนงัสือบางเล่มมีเนือ้หาที่ยาวเกินไป 2) หนงัสือบางเล่มมีภาพประกอบเล็กเกินไป และ

ภาพไม่ชัดเจน เด็กไม่เกิดความสนใจ 3) ยงัมีสถานการณร์บกวนเกิดในหอ้งเรียน เนื่องจากเด็กบางคนยงัไม่

สนใจการอา่นนิทาน จะเดินซุกซนไปทั่วหอ้ง ท าใหร้บกวนเพื่อนคนอื่น  

 
3.7 บทวิเคราะหบ์ทบาทของการเป็นแกนน าเสริมพลัง (พีเ่ลีย้ง) 

การวิเคราะหบ์ทบาทของการเป็นพ่ีเลีย้งของทัง้ 14 ศพด. จากการสมัภาษณก์ลุม่ หรือ Focus Group 

และการตอบแบบสรุปการเรียนรู ้พบวา่ 
1) ประโยชนใ์นการเป็น Coach 

 การไดเ้ป็นพี่เลีย้ง ท าหนา้ที่ Coaching นัน้ ในตอนตน้ครูหลายคนเริ่มตน้จากความไม่มั่นใจ แต่

ตอ้งการขยายความรู ้ซึง่การไดร้บับทบาทใหม่จงึเป็นประโยชนใ์นเรื่อง 

- การเตรียมตวัส าหรบัการเยี่ยมพืน้ที่ ท  าใหค้รูไดท้บทวนความรูท้ี่ถกูตอ้งในเรื่องการอ่านนิทาน 

และการจดัสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม ซึ่งเท่ากบัเป็นการทบทวนความรูใ้นตนเอง และการท างานของตนเองทัง้

ในเรื่องการอา่นนิทานกบัเด็ก และการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีนของตนเองดว้ย 

- การสรา้งคณุค่าในตนเอง ครูหลายคนที่รูส้ึกถึงการสรา้งคุณค่าในตนเองจากการไดเ้ผยแพร่ 

แลกเปลี่ยนประสบการณใ์หก้บัครูโรงเรียนอื่น ๆ ไดเ้ขา้ใจ ไดป้รบัเปลี่ยนวิธีการอ่านกบัเด็กนกัเรียนแทนการเลา่

แบบเดิม ซึ่งปลายทางคือ การท าให้เด็กได้เสริมพัฒนาการทั้งในเรื่องภาษา และ วิธีคิดโดยไม่ถูกปิดกั้น

แบบเดิมๆ อีก 

 
2) ความประทบัใจในการเป็น Coach 

ความประทบัใจท่ีเกิดจากการ Coaching คือ การไดรู้จ้กัเพื่อนใหม่ และสรา้งสมัพนัธภาพที่ดีกบัครู 

ศพด. ดว้ยกนั และแลกเปลี่ยนวิธีการท างาน โดยไม่ไดส้อน แต่เป็นการบอกเล่าประสบการณใ์นการท างานที่
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เกิดขึน้ ท าใหเ้กิดความรูส้กึดีที่ไดไ้ปเห็นการท างานของโรงเรียนอื่น ๆ ที่สามารถน ามาปรบัใชก้บัของตนเองได ้

ช่วยพฒันาการท างานของตนเองไดพ้รอ้มกนั 

    นอกจากนีก้ารไดอ้่านหนงัสือโดยใชเ้ทคนิคที่ไดเ้รียนรู ้และเด็กสนใจ สนุกไปกับการอ่าน ท าใหมี้

ความสขุและเชื่อมั่นในการอ่านนิทานเพิ่มมากขึน้ 

 
3) ปัญหา และอุปสรรคทีเ่กดิขึน้ 

ปัญหา อุปสรรคทีพ่บจากการ Coach คือ  

- ระยะทางในการเดินทาง บางโรงเรียนอยู่ไกล ไม่เคยไป ไม่รูจ้ัก ท าใหเ้ป็นอุปสรรคในการ

ท างานบา้ง ดงันัน้หากจะตอ้ง Coach โรงเรยีนที่ตัง้อยู่ไกลมากอาจตอ้งลดจ านวนโรงเรยีนที่ตอ้งดแูลลงบา้ง  

- ระยะเวลาในการ Coach ซึ่งเป็นช่วงของการเปิดเทอมใหม่ จึงมีอุปสรรคในเรื่องการปรบัตวั

ของเด็กที่ยงัไม่มีความพรอ้ม ครูจงึใหน้  า้หนกักบัการจดัการสรา้งความพรอ้มกบัเด็กก่อน 
ส่วนปัญหา อุปสรรคของโรงเรียนในการด าเนินงาน ประกอบด้วย 

- การจดัวางหนงัสือเพื่อใหส้ะดวกต่อการอ่านของเด็ก ประกอบดว้ย การจดัวางที่สงูเกินไป เด็ก

จะหยิบเฉพาะเล่มที่อยู่ขา้งล่าง หรือในบางโรงเรียนจะตอ้งใชห้อ้งเรียนร่วมกนัในตอนเย็นจะตอ้งเก็บหนงัสือ

และน าออกมาวางใหม่ในตอนเช้า ท าให้หนังสือที่วางเป็นกอง ๆ การจัดวางจึงไม่เชิญชวนใหเ้ด็กไปอ่าน 

นอกจากนีบ้างศนูยจ์ะจดัมมุนิทานในหอ้งที่ไดร้บัหนงัสือนิทานเท่านัน้ อีกหอ้งหนึ่งเด็กจงึขาดประสบการณจ์าก

การอา่นนิทาน 

- บางพืน้ที่ครูยงัยดึติดกบัการเลา่นิทานแบบเดิม 

- ผูป้กครองในบางพืน้ที่ไม่ไดใ้หค้วามสนใจกบัการอา่นนิทานใหก้บัลกู 

- บางศนูยค์รูยงัไม่เขา้ใจเรื่องแบบบนัทกึ และไดท้ าการแกปั้ญหาโดยการอธิบายเพื่อสรา้งความ

เขา้ใจ และจดัเรียงเอกสารใหง้่ายต่อความเขา้ใจ พรอ้มตัง้กลุม่ไลนเ์พื่อเป็นช่องทางในการปรกึษาเพิ่มเติม 

 
4) สิ่งทีต้่องการการสนับสนุนเพิม่เตมิ 

    สิ่งที่ ศพด. ตอ้งการมากที่สดุมี 2 เรื่องหลกั คือ  

- การสนับสนุนหนังสือนิทาน ซึ่งพบว่าหากมีหนังสือนิทานเพิ่มขึน้ การสนับสนุนการอ่านต่อ

ผูป้กครองจะเป็นไปไดจ้รงิมากยิ่งขึน้ ผูป้กครองจะสามารถมีหนงัสือนิทานไปอ่านที่บา้นกบัลกูได ้ 
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- การเพิ่มเติมความรูอ้ย่างต่อเนื่อง และสม ่าเสมอ เนื่องจากครูไดร้บัการพฒันาจากความรูท้ี่

โครงการไดอ้บรมให ้ไดมี้ความเขา้ใจที่ถกูตอ้งในเรื่องการอ่านหนงัสือ และสามารถใชห้นงัสือเป็นเครื่องมือใน

การส่งเสริมพฒันาการของเด็กไดอ้ย่างถกูตอ้งมากยิ่งขึน้ นอกจากนีก้ารไดเ้ติมความรูอ้ย่างต่อเนื่องจะช่วยให้

ครูไดร้บัความรูใ้หม่ เครื่องมือใหม่ ๆ รวมถึงสรา้งความมั่นใจในการเป็นพี่เลีย้ง และการน าไปปรบัใชก้บัตนเอง

ไดม้ากยิ่งขึน้ 

 
5) การต่อยอดจากการเป็น Coach 

                พบวา่เรื่องส าคญัท่ีครูมองเห็น และตัง้ใจพฒันาต่อยอดจากบทบาทการ Coach คือ  

- สรา้งเครือข่ายครู ศพด. ดา้นการอ่าน เพื่อสรา้งความเขม้แข็งของครูในการใชห้นังสือเพื่อ

เสรมิสรา้งพฒันาการ และเป็นพืน้ที่ของการแลกเปลี่ยนบทเรียนการท างานระหวา่งกนั 

- การท างานกับผูป้กครองใหม้ากยิ่งขึน้ เพื่อขับเคลื่อนใหผู้ป้กครองเห็นความส าคัญของการ

อา่น และอา่นกบัลกูที่บา้นอย่างสม ่าเสมอ 

- ด าเนินการใหท้กุหอ้งในศนูยฯ์ มีความหนกัแน่นในการใชอ้งคค์วามรูอ้ย่างต่อเนื่อง เพื่อพฒันา

สูก่ารเป็นตน้แบบของการเรียนรูด้ว้ยการอ่าน 

- ด าเนินกิจกรรมอย่างเขม้ขน้ในโรงเรียน เช่น การจดัสปัดาหน์ิทานใหเ้ด็กเกิดความสนใจ การ

ขยายความรูเ้รื่องการอา่นนิทานใหเ้พื่อนครูในโรงเรยีนเพื่อสรา้งความเขม้ขน้ในทกุหอ้งเรยีน 

 
บทสรุปการด าเนินโครงการ 

การด าเนินโครงการพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน : เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการ
เรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss เป็นการด าเนินงานใหค้วามรูก้บัครูในศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กในพืน้ที่ต่างๆ พรอ้ม
ทัง้ออกแบบใหมี้กระบวนการพี่เลีย้ง คือ ครู ศพด. ที่ไดร้บัการอบรมเป็นพืน้ที่น  าร่อง และไดท้ดลองใชจ้นเกิด
ความมั่นใจ และมีความเช่ียวชาญในการปรบัใชอ้งคค์วามรูน้ัน้แลว้ พบว่า การด าเนินงานของโครงการส่งผล
ส าคญัดงันี ้

1. ครู ศพด. ที่เขา้รว่มโครงการ มีการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้คือ  

- การเปลี่ยนแปลงส าคญัท่ีสดุคือ การมีความเขา้ใจเรื่องการอ่าน และวิธีการใชก้ารอา่นในการ
ส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก ที่จะไม่ปิดกัน้กระบวนการคิดดว้ยการบอกเล่าของครูที่ปิดกัน้
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จินตนาการซึ่งเป็นจุดเริ่มตน้ของความคิดสรา้งสรรค ์การที่ครูไดม้าเรียนรูใ้นเรื่องการอ่าน
นิทานนี ้ช่วยใหเ้กิดการปรบัเปลี่ยนวิธีการใชห้นังสือไดอ้ย่างถูกตอ้งมากยิ่งขึน้ และท าให้
หนงัสือถกูใชไ้ดอ้ย่างถกูทิศถกูทาง และสง่เสรมิพฒันาการไดอ้ย่างเหมาะสม ถกูตอ้งขึน้ 

- การใหค้วามส าคญักับการอ่านมากขึน้ มีความถ่ีในการอ่าน และความต่อเนื่องเพิ่มขึน้ ซึ่ง
เป็นการกระตุน้การเรียนรูข้องเด็กดว้ยการอ่าน สามารถส่งผลต่อนิสยัรกัการอ่านของเด็กได้
ต่อไป 

- การใสใ่จ และมองเห็นรายละเอียดของการจดัสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการใชห้นงัสือของเด็ก 
ครูมองเห็นความหมายของการจดัวางหนงัสือที่มีต่อการกระตุน้การอ่านของเด็กเพิ่มมากขึน้
กวา่เดิม และช่วยใหเ้ด็กเขา้ถึงหนงัสือไดง้่าย 

- ครูใหค้วามส าคญั และมองเห็นถึงการส่งเสริม กระตุน้ใหผู้ป้กครองอ่านใหล้กูฟังที่บา้นมาก
ยิ่งขึน้ จนท าใหผู้ป้กครองหลายรายที่เห็นการเปลี่ยนแปลงของลกู เกิดความใส่ใจ และอ่าน
หนงัสือกบัลกูเพิ่มขึน้ 

2. ระบบการท างานของการมีแกนน าเสริมพลังเป็นพี่เลีย้ง เป็นระบบที่ช่วยสรา้งความมั่นใจ และ
คลี่คลายความกังวลใจของครูที่เพิ่งเริ่มตน้เปลี่ยนจากการเล่ามาเป็นการอ่าน และการใชห้นังสือ
นิทานเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมพฒันาของเด็ก เนื่องจากการพี่เลีย้งที่เป็นครู ศพด. ดว้ยกนั จึงมี
ความเขา้ใจในบริบทการท างาน ขอ้ติดขดัที่ เกิดขึน้ และมีความเขา้ใจในขอ้จ ากดัการท างาน ท าให้
การเสนอแนะ หรือแลกเปลี่ยนประสบการณเ์ป็นสิ่งที่มาจากการขบัเคลื่อนในบริบทที่ใกลเ้คียงกัน 
การแกปั้ญหาจงึเป็นจรงิมากกวา่ 

นอกจากนี ้การมีระบบพ่ีเลีย้งท่ีมาจาก ศพด. ยงัช่วยสง่เสรมิความสมัพนัธร์ะหวา่งกนั การเป็นพ่ี
เลีย้งจงึไม่ใช่เพียงการใหข้อ้เสนอแนะ แตเ่ป็นการแลกเปลี่ยนบทเรียนการท างาน ซึง่ช่วยสรา้งความ
เขม้แข็งของการด าเนินงานในพืน้ที่ตนเองมีมากยิ่งขึน้ พรอ้มกบัความเป็นเครอืข่ายที่เกิดขึน้ และ
สามารถน าไปสูก่ารสรา้งความเขม้แข็งของเครือข่ายการอ่าน และการใชห้นงัสือในการพฒันาเด็กได้
อีกดว้ย 

3. ครูแกนน าเสริมพลัง (พี่เลีย้ง) พบว่า การท าหนา้ที่บทบาทการเป็นพี่เลีย้งนัน้ ไดช้่วยยกระดบัการ
ท างานของครูใหม้ากขึน้ และสรา้งโอกาสในการเรียนรูจ้ากบทบาทใหม่ดงันี ้
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- การมองเห็นคณุค่าในตนเอง เกิดความมั่นใจในเครื่องมือการอ่าน และมองเห็นองคค์วามรูท้ี่
ตนเองมีนัน้เป็นสิ่งที่สามารถช่วยเหลือ เกือ้กลูความรูใ้หก้บัครูอีกหลายพืน้ที่ได ้และผลลพัธ์
ปลายทางอยู่ที่ตวัเด็ก  

- การไดท้บทวนองคค์วามรู ้และการท างานของตนเองจากบทบาทของการเป็นพี่เลีย้ง ภายใต้
วิธีคิดว่า การจะเสนอแนะคนอื่นไดต้อ้งท าพืน้ที่ของตนเองใหด้ีก่อน ดงันัน้การมีบทบาทของ
การเป็นพืน้ที่เลีย้งจงึช่วยพฒันางานของตนเองดว้ย 

- การมองเห็นทิศทางของการสรา้งความเขม้แข็งในการขยายแนวคิดเรื่องการอ่าน ซึ่งหากท า
ได ้ก็จะช่วยใหส้ามารถสรา้งความเขม้ขน้ในการท างานของเครือข่าย และขยายแนวคิดการ
อา่น และการใชห้นงัสือในการสง่เสรมิพฒันาการเด็กไดอ้ีกมาก 

ดงันัน้กล่าวโดยสรุป สิ่งส  าคญัที่สดุของโครงการคือ การไดท้ าใหค้รูพี่เลีย้งเด็ก ซึ่งมีความใกลช้ิดและใช้

เวลากบัเด็กมากรองจากผูป้กครอง มีความเขา้ใจต่อการใชห้นงัสือในการส่งเสริมพฒันาการกบัเด็กไดถ้กูตอ้ง 

และสามารถสรา้งการเปลี่ยนแปลง (แมว้่าจะตอ้งฝืน และสูก้บัความคุน้ชินเดิมที่ผิดของครู) ในการอ่านนิทานที่

ถกูตอ้ง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้นีจ้ะเป็นคณุปูการต่อการพฒันาสมอง ระบบวิธีคิด การมีสมาธิจดจ่อ และ

พฒันาการทางภาษา ซึง่เป็นพืน้ฐานส าคญัต่อการเรียนรูข้องเด็กในอนาคต ในขณะเดียวกนั การมีระบบพี่เลีย้ง

ก็เป็นตวัช่วยใหก้ารท างาน และการกา้วขา้มความคุน้ชินจนเกิดการเปลี่ยนแปลงกับครูเป็นเรื่องที่ไม่ยากจน

เกินไปนกั และมีความมั่นใจมากยิ่งขึน้ 

 

4. กิจกรรมเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู้และหนุนเสริมศกัยภาพครู 

  โครงการฯ จดัเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละหนนุเสรมิศกัยภาพครู เม่ือวนัที่ 26 สิงหาคม 2566  ณ หอ้ง

ประชมุ Bangkok ชัน้ 4   โรงแรมเบสทเ์วสเทิรน์ นาดา ดอนเมือง แอรพ์อรต์  และระบบ Zoom Meeting   โดยมีผูเ้ขา้รว่ม

กิจกรรมตอบแบบบนัทกึ จ านวน 220 คน มาจาก 114 ศพด. และ 4 โรงเรียน  โดยมีก าหนดการจดังานดงันี ้(ภาคผนวก ข/8) 
 

ก าหนดการเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู้และหนุนเสริมศกัยภาพครู 

08.00 น.  เปิดระบบ zoom meeting 

08.30 น. กลา่วตอ้นรบัและเปิดงานโดย  

                       :  นายขจรโชค  ฉตัรแกว้สิร ิ รกัษาการหวัหนา้กลุม่งานจดัสวสัดิการและคุม้ครองเด็ก                  
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                          ส  านกังานสวสัดิการสงัคม ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร 

                        :  นางสาวณฐัยา บญุภกัดี  ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และ  

                           ครอบครวั  สสส.   

                        :  ดร. อารต์ี ้เซจิ  หวัหนา้ฝ่ายการศกึษา องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 

09.00 น. กิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ้

• คืนพลงัความรูจ้ากการถอดบทเรียน : ทีมกลา้กา้ว 

- น าเสนอผลวิจยัจากแบบประเมินตา่งๆ 

- แชรป์ระสบการณจ์ากเพื่อนครู 

- ประมวลใบงานการพฒันาเด็กดว้ยหนงัสือ 

12.00-12.50 น. รบัประทานอาหารกลางวนั 

13.00 น. • การอบรมเชงิปฏิบตัิการ “อา่นเพิ่มพลงักาย ลด Learning Loss เดก็ปฐมวยั” 

                            วิทยากร: อาจารยช์ยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ (มมูู่)  ท่ีปรกึษางานกิจกรรมสรา้งสรรค ์ 

                            มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

15.00 น. ชวนคิดชวนคยุกบักา้วตอ่ไปในการพฒันาศกัยภาพครูแกนน า กรุงเทพมหานคร 

                         ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนิูเซฟ ประเทศไทย 

                         นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

            15.30 น. ปิดการประชมุ 

พธิีเปิด  
 คุณขจรโชค  ฉัตรแก้วสิริ รักษาการหวัหน้ากลุ่มงานจัดสวัสดิการและคุ้มครองเด็ก ส านักงานสวัสดิการ
สังคม ส านักพัฒนาสังคม กรุงเทพมหานคร 
 “สวัสดีคุณณัฐยา บุญภักดี ผูอ้  านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั ส านักงาน
กองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสริมสขุภาพ (สสส.)  ดร. อารต์ี ้เซจิ หวัหนา้ฝ่ายการศึกษา องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย 
ท่านวิทยากร และเพื่อนครูศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนทุกท่าน ผมในนามตัวแทนของส านักงานสวัสดิการ
สงัคม ส านักพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร รูส้ึกเป็นเกียรติและยินดีเป็นอย่างยิ่งที่ไดต้อ้นรบัทุกท่าน ในเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรูห้นุนเสริมศักยภาพครูโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยด้วยหนังสือ และการอ่านเสริมพลัง
สมรรถนะในวิกฤต Learning Loss วนันีต้อ้งขอขอบคณุองคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรม
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การอ่าน และกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ  (สสส.) ที่ไดจ้ดัใหมี้โครงการดีๆ ในวนันี ้ซึ่งโครงการนีไ้ดจ้ดัมา
อย่างต่อเนื่อง เป็นกิจกรรมดีๆ จดัขึน้เพื่อพฒันาศกัยภาพเชิงปฏิบตัิการ การอ่านเพื่อการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย 
ลดพัฒนาการ Learning Loss ใหก้ับครูในศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน กรุงเทพมหานคร ใหส้ามารถน าความรูไ้ป
ปฏิบตัิเพื่อพฒันาเด็กไดอ้ย่างต่อเนื่อง ตอ้งขอขอบพระคณุ ครูศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนทกุท่านไดเ้สียสละเวลา
ส่วนตวัเพื่อมาเขา้ร่วมโครงการนี ้น าความรูใ้นวนันีไ้ปพฒันาศกัยภาพของตนเอง และน าไปปรบัใชก้บัเด็กที่จะเป็น
อนาคตของชาติต่อไป ซึ่งเป็นช่วงที่ส  าคญัที่สดุก่อนที่จะเขา้สู่ช่วงประถมศึกษา และการพฒันาตนเองเพื่อกา้วสู่การ
เป็นผูใ้หญ่ในอนาคต ผมหวงัวา่จะไดร้บัการสนบัสนนุโครงการดีๆนีจ้าก องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย ส านกัสนบัสนนุ
สขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั  และมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอ่าน ซึ่งเป็นภาคีเครือข่ายที่น่ารกัมาก ซึ่งจะ
ขอตอ้นรบัทกุท่านเขา้สูก่ิจกรรมดี  ๆในวนันีค้รบั” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ดร.อารต์ี ้เซจ ิ หวัหน้าฝ่ายการศึกษา องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย 
(ดร.ทินสิร ิศิรโิพธ์ิ ผูแ้ปลเป็นภาษาไทย) 
 “สวสัดีคุณขจรโชค ฉัตรแกว้สิริ รกัษาการหวัหนา้กลุ่มงานจัดสวสัดิการและคุม้ครองเด็ก ส านักงานสวสัดิการ
สงัคม ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร คณุณฐัยา บญุภกัดี ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน 
และครอบครวั ส  านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสริมสขุภาพ (สสส.) และทกุท่าน ดีใจที่ไดพ้บกนัอีกครัง้ที่เต็มไป
ดว้ยความมุ่งมั่นที่จะส่งเสริมพฒันาการใหก้ับเด็ก หลงัจากที่เราไดพ้บกบัเม่ือเดือนเมษายนที่ผ่านมา คุณครูไดใ้ช้
ความรูท้ี่ไดใ้นห้องเรียนการอบรมเขา้ไปใชก้ับเด็ก ช่วยใหมี้พัฒนาการการอ่าน การเรียนรูไ้ดอ้ย่างเต็มที่สมวัย 
ขอขอบคณุและขอแสดงความยินดีกบัทุกท่านที่ไดท้  ากิจกรรมเหล่านัน้และขอใหท้ าดีต่อไป คณุครูไดใ้หค้ณุค่ากับ
ชีวิตเด็ก  ๆเป็นอย่างมาก เพราะวา่สิ่งที่ใหค้ณุค่าผ่านกิจกรรมจะติดตวัเด็กไปตลอดชีวิต โดยเฉพาะกบัการที่คณุครูได้
ใชเ้วลาเล่นกบัเด็ก อ่านหนงัสือนิทานกบัเด็ก การท ากิจกรรมกบัเด็ก การดแูลเอาใจใส่เป็นการดแูลที่ยอดเยี่ยมและ
ส าคญัที่สดุในชีวิตของเด็ก การสนบัสนนุของครูมีความจ าเป็นมากส าหรบัเด็ก โดยเฉพาะในช่วงปฐมวยั เพราะในช่วง
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ที่ผ่านมาศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนหลายแห่งปิดอยู่หลายครัง้ โดยเฉพาะในช่วงเกิดโรคระบาด เพราะฉะนัน้ก็สง่ผล
กระทบต่อพฒันาการของเด็ก ซึ่งตน้ปีที่ผ่านมาไดเ้ดินทางไปเยี่ยมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนหลายแห่งในกรุงเทพ
และต่างจงัหวดั ซึ่งไดร้บัการสะทอ้นจากคณุครูว่า เด็กประสบปัญหาดา้นการอ่านหนงัสือ หรือดา้นภาษา โดยเฉพาะ
พฤติกรรมทางดา้นสงัคมและอารมณ ์และประเด็นเหล่านีส้ะทอ้นมาจากผลการส ารวจสถานการณเ์ด็กและสตรีแห่ง
ประเทศไทย ซึ่งมีการส ารวจเม่ือปีที่แลว้และผลของการส ารวจออกเม่ือตน้เดือนที่ผ่านมาพบว่า เด็กอายุ 3-5 ขวบ 
จ านวน 6 ใน 10 คนในกรุงเทพฯ ไม่ไดเ้ขา้เรียน ฉะนัน้จึงน่าเป็นห่วง และจ านวนเด็กที่เขา้เรียนในกรุงเทพฯ ต ่าที่สดุ
เม่ือเทียบกบัทุกๆภาคที่เด็กเขา้เรียนในระดบัปฐมวยั แต่เด็กอายุ 5-6 ขวบจ านวน 9 ใน 10 คน ของกรุงเทพฯ ไดเ้ขา้
เรียนเตรียมความพรอ้มก่อน 1 ปี ที่จะเขา้เรียนในระดบัประถมศกึษา 
 ความทา้ทายของพวกเราก็คือ จะท าอย่างไรใหเ้ด็กในกรุงเทพมหานครไดร้บัประโยชนจ์ากการเขา้เรียนในระดบั
ปฐมวัย ต่อเนื่องถึงระดับประถมศึกษาตามพระราชบญัญัติปฐมวัยแห่งชาติ โอกาสที่เด็กจะไดเ้ขา้เรียนในระดับ
ปฐมวัยจะท าใหเ้ด็กมีการพัฒนาอย่างสมวยั มีโอกาสในการเรียนรู ้และการที่มีโครงการและกิจกรรมการอ่านที่มี
ประสิทธิภาพในศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจะเป็นการช่วยเตรียมความพรอ้มใหก้ับเด็กไดอ้ย่างดี โดยเฉพาะใน
ปัจจบุนัมีความส าคญัอย่างยิ่งในเรื่องของโครงการการอา่น และในวนันีก้ิจกรรมของเรามีคณุครูจากโรงเรียนอนบุาลที่
ดีและเด็กในระดบัประถมศกึษาเขา้มารว่มกิจกรรมดว้ย การเขา้รว่มในครัง้นีจ้ะท าใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัที่จะช่วย
ใหเ้ด็กมีการพฒันาการอ่าน และคณุครูระดบัปฐมวยัมีทกัษะและเทคนิคการอ่านที่ดี ที่สอดคลอ้งเพื่อที่จะช่วยใหเ้ด็ก
เรียนรูไ้ดอ้ย่างไม่ติดขดัเม่ือเด็กเขา้สูร่ะดบัประถมศกึษา 
 เราทราบดีว่าพ่อแม่มีส่วนในการช่วยพฒันาลกู ที่น่ายินดีคือสถิติของการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกับเด็ก
ระหว่างพ่อแม่กบัเด็กในกรุงเทพมหานคร สงูที่สดุในทกุๆภาคของประเทศไทย ทัง้นีต้อ้งมองเห็นความส าคญัของการ
ที่พ่อแม่ตอ้งมีสว่นรว่มในการที่จะช่วยพฒันาเด็กรว่มกบัคณุครู และคณุครูจะตอ้งมองว่า โครงการการอ่านจะมีส่วน
ช่วยในการกระตุน้ใหเ้กิดกิจกรรมในการพฒันาเด็ก และการพฒันาเด็กจะช่วยใหเ้ด็กมีพืน้ฐานที่ส  าคญัในการเรียนรู ้
กิจกรรมในวันนีจ้ะเป็นโอกาสที่พวกเราจะไดร้บัรู ้ไดย้ินจากประสบการณค์ุณครู จากความส าเร็จ ความทา้ทายที่
คณุครูไดท้  ากิจกรรมกบัเด็ก  ๆอะไรที่ท  าแลว้ไดผ้ล และไม่ไดผ้ล โดยอยากใหค้ณุครูช่วยแบ่งประสบการณใ์นวนันีแ้ละ
ผ่านทางไลนก์รุ๊ป โดยใชเ้ป็นช่องทางในการสรา้งเครือข่ายท างานรว่มกนั ในกิจกรรมที่คณุครูไดท้  าวนันี ้การสะทอ้น
คิดของครูทกุคนจะเป็นบทเรียน และเป็นขอ้มลูส าคญัที่พวกเราน าเอามาเป็นความรู ้เป็นขอ้มลูใหค้ณุครูไดเ้กิดไอเดีย
เพิ่มขึน้ เป็นเนือ้หาในการน ามาปรบัปรุงโครงการ พฒันาตนเองและพฒันาเด็กในการเรียนรูห้นงัสือต่อไป 
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 ขอใหก้ารจดั Workshop ในวนันีป้ระสบความส าเรจ็และจะคอยฟังค าแนะน าจากคณุครูเพื่อหาขอ้สรุปว่าเราจะ
สามารถท าอะไรรว่มกนั ในการที่จะสนบัสนนุเด็ก หรือการช่วยพอ่แม่ผูป้กครองในการพฒันาเด็กต่อไป ขอบคณุค่ะ” 
 
 
 
 
 
 
 
คุณณัฐยา บุญภกัด ีผู้อ านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะเดก็ เยาวชน และครอบครัว  ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

“สสส. เป็นอีกหนึ่งหน่วยงานที่เราดีใจมากที่มาจบัมือร่วมกนัเพื่อใหค้ณุครูไดต้ิดอาวธุชวนเด็กเรียนรู ้
ผ่านการอ่านอย่างสนุกสนาน มีความสนุกและไดท้ักษะ การพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นหนึ่งในแผนส าคัญของ 
สสส. มีการจดัสรรงบประมาณทกุปี เพื่อไปสนบัสนนุผูใ้หญ่ที่อยู่รอบๆ ตวัเด็กเพื่อใหผู้ใ้หญ่เป็นสว่นสนบัสนนุ มี
เครื่องมือ  มีความรูแ้ละมีโอกาสในการที่จะพฒันาเด็กๆ คณุครูถือเป็นด่านหนา้ในการท างานดา้นเด็กปฐมวยั 
ส่วน สสส. และหน่วยงานภาคี จะมาเรียนรูอ้ย่างเต็มที่ว่า ที่ผ่านมาหลายเดือนคณุครูไดเ้รียนรูเ้รื่องอะไรบา้ง 
ตอ้งการสนบัสนนุอะไรเพิ่มเติม หรือมีค าแนะน าว่าจะตอ้งท าอะไรเพิ่มเติม เพื่อที่เราจะไดเ้ขา้ถึงทกุศนูยพ์ฒันา
เด็กก่อนวัยเรียน ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนในทุกสังกัดไดมี้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่เหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวยัของเรา ซึ่งศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนในทกุสงักดัทั่วประเทศมีประมาณ 50,000 แห่ง ซึ่งเราพยายาม
จะท าใหท้ั่วถึงเพื่อเด็กๆ ในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจะไดมี้โอกาส จึงอยากชวนคณุครูว่า  โครงการนีไ้ม่ใช่
โครงการมาแลว้จบ แต่เป็นโครงการที่มีเครือข่าย เป็นขบวนการที่จะท าหนา้ที่เคลื่อนสงัคมไทยไปดว้ยกนัดว้ยการ
อา่น ขอบคณุคณุครูที่เต็มที่กบังานส าคญังานนี ้สว่นพวกเราในฐานะผูส้นบัสนนุก็จะเต็มที่เช่นกนั ขอบคณุค่ะ” 
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กิจกรรมคืนพลังความรู้จากการถอดบทเรียน  
กระบวนการ 

1. พิธีกรแนะน า นกัวิชาการผูร้ายงานผลการส ารวจจากแบบประเมินความรูก้ารใชห้นงัสือกบัเด็ก  
โดย คณุเยาวลกัษณ ์ ชีพสมุล ทีมกลา้กา้ว 
2. นกัวิชาการรายงานผลการส ารวจ  

 
การประเมินผลการเขา้ร่วมโครงการพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน : เสริมพลงัสมรรถนะดา้น

ภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss มีรายละเอียดดงันี ้
ขอ้มลูทั่วไป : กลุม่เปา้หมายในการเก็บขอ้มลู ประกอบดว้ย 
 1. แบบประเมินความเขา้ใจก่อนหลงัการอบรม จ านวน 618 คน จาก 247 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
 2. แบบบนัทกึการอา่นและการติดตามการใชห้นงัสือ จ านวน 578 คน จาก 116 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
 3. แบบสงัเกตของพี่เลีย้ง จ านวน 70 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
 

 
 

คะแนนก่อน และหลงัอบรม 
1. ครูที่ไดค้ะแนนเพิ่มขึน้จ านวน 64.3%  
2. ค่าเฉลี่ย 

- ก่อนการอบรม 10.96  
- หลงัการอบรม 13.69  
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สรา้งความเขา้ใจที่ถกูตอ้งใหก้บัครูที่เขา้อบรม 
 1. สรุปหลงัอา่น   

- ครูเขา้ใจ :  ไม่ควรมีการสรุปหลงัอา่นนิทาน (คะแนนเพิ่มขึน้ 6.5 คะแนน)  
 

 2. ซกัถาม  
  - ครูเขา้ใจ : ไม่ควรซกัถาม ตรวจสอบความรูเ้ด็ก (คะแนนเพิ่มขึน้ 2.8 คะแนน) 
 3. หนงัสือตวัอกัษรนอ้ย 
  - ครูเขา้ใจ : หนงัสือที่มีตวัอกัษรนอ้ย ไม่ควรเลา่ ขยายความเพิ่มเติม (คะแนนเพิ่มขึน้ 2.63 คะแนน) 
 4. หนงัสือตวัอกัษรนอ้ย 
  - ครูเขา้ใจ : หนงัสือที่มีตวัอกัษรนอ้ย ไม่ควรเลา่ ขยายความเพิ่มเติม (คะแนนเพิ่มขึน้ 2.63 คะแนน) 
 5. จ านวนหนงัสืออา่น 
  - ครูเขา้ใจ : ควรอา่นวนัละ 3-4 รอบ  ๆละ 3-4 เลม่ (คะแนนเพิ่ม 2.6)  

 



167 
 

คะแนนที่ลดลง เรื่องการท ากิจกรรมหลงัการอา่น 
1. การเลา่หรือการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังก็เพียงพอ ไม่จ าเป็นตอ้งท ากิจกรรมเสรมิ (คะแนนลดลง 0.96)  
2. ควรท ากิจกรรมสรา้งสรรคท์ี่มีเนือ้หาต่อเนื่องจากหนงัสือหลงัจากอา่นใหเ้ด็กฟังเพื่อพฒันาทกัษะรอบดา้น 
(คะแนนลดลง 0.89) 

 * ซึง่ในการท ากิจกรรมยงัคงมีความจ าเป็นเพื่อช่วยพฒันาทกัษะรอบดา้นอย่างมากขึน้ เพราะการท ากิจกรรม
ต่อยอดจากหนงัสือเด็กไดล้งมือท าจรงิ ไดรู้ส้กึสนกุ และไดพ้ฒันาจากการอา่นหนงัสือเพิ่มเติมดว้ย 

 
 

แบบบนัทกึการอา่นและติดตามการใชห้นงัสือ มี 5 อนัดบัหนงัสือที่ไดร้บัความสนใจมากที่สดุ ดงันี ้
อนัดบัที่ 1 หนงัสือเรื่อง ฉึกฉกัฉึกฉกั 
อนัดบัที่ 2 หนงัสื่อเรื่อง ตมูตมู บานบาน 
อนัดบัที่ 3 หนงัสือเรื่อง ฟ. ฟันสนกุจงั 
อนัดบัที่ 4 หนงัสือเรื่อง โอโ้ฮ...ฮิปโปตวัใหญ่ 
อนัดบัที่ 5 หนงัสือเรื่อง กอด 
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การตอบสนองต่อกิจกรรมของเด็กก่อนและหลงัอา่นหนงัสือมีรายละเอียด ดงันี ้
1. ก่อนอา่นหนงัสือ 

- สนใจบา้ง ไม่สนใจบา้ง 51% 
- สนใจ 48.3 % 

2. หลงัอา่นหนงัสือ  
- สนใจ มีความสขุ ช่ืนชอบ 55% 
- จดจ่อ มีสมาธิ 31.9% 
- จดจ าเรื่องราวไดด้ี เลา่เรื่องได ้26.0% 
- เด็กอา่นออกเสียง ท าเสียงตาม พดูชดั และมีคลงัค าศพัทห์ลากหลายขึน้ 22.9% 
 

 

ครูมองเห็นการเปลี่ยนแปลงของตวัเองในเรื่องต่าง  ๆดงันี ้
1. มีความคลอ่งแคลว่ในการอา่น เนน้อา่นแทนเลา่ 37% 
2. มีเทคนิคในการอา่นเพื่อดงึดดูเด็ก 22.2% 
3. รูส้กึดี มีความสขุ สนกุกบัเด็ก 19.1% 
4. สามารถคิดต่อยอด ประยกุต ์สรา้งสรรค ์เพื่อพฒันาเด็ก 10.7% 
 

  
 

ประเด็นที่ตอ้งท างานเพิ่ม 
1. ครูจดักิจกรรมสง่เสรมิการอา่นกบัผูป้กครองมากขึน้ (จาก 3.34% เป็น 3.61%) 
2. ผูป้กครองรว่มกิจกรรมสง่เสรมิการอา่น (จาก 2.93% เป็น 3.25%) 
3. ผูป้กครองสนใจถามเรื่องพฒันาการทางภาษา (จาก 3.09% เป็น 3.42%) 
4. ผูป้กครองอา่นหนงัสือใหล้กูฟังที่บา้น (จาก 2.87% เป็น 3.23%) 
5. ผูป้กครองแสดงความสนใจขอยืมหนงัสือกลบับา้น (จาก 2.62% เป็น 2.81%)  
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จากการสงัเกตของครูพี่เลีย้งจ านวน 70 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนพบวา่  
1. การจดัวางหนงัสือ  

- จดัวางถกูทิศ หนงัสือตัง้ขึน้ 97.1% 
- โชวป์กหนงัสือ ไม่ซอ้นทบั 88.6% 
- หนงัสือพรอ้มใชง้าน 98.6% 
- จ านวนเหมาะสมกบัเด็ก 97.1%  

   2. การเปลี่ยนแปลงของครู 
- สนกุที่ไดอ้า่น 34.2% 
- เกิดความช านาญ 22.2%  
- รูส้กึดี ช่ืนชมกบัการเปลี่ยนแปลงของเด็ก 21.1% 
- เช่ียวชาญ น าเทคนิคต่าง  ๆกระตุน้เด็ก 18.4% 

   3. การเปลี่ยนแปลงของเด็ก 
- มีความสขุ สนกุสนาน ช่ืนชอบ 55.4% 
- มีสมาธิ จดจ่อ นิ่งขึน้  49.2%  
- พดูชดัขึน้ พดูค าลอ้งจองได ้38.5% 
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บทสรุปการประเมินผลการเขา้รว่มโครงการฯ มีรายละเอียดดงันี ้
1. ครู 

- เขา้ใจเรื่องการอา่น วิธีใชก้ารอา่นสง่เสรมิพฒันาการของเด็ก 
- ใหค้วามส าคญักบัการอา่นมากขึน้ มีความถ่ีในการอา่นมากขึน้ 
- ใสใ่จ เห็นรายละเอียดของการจดัสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการใชห้นงัสือมากขึน้ 
- เห็นความส าคญัต่อการกระตุน้สง่เสรมิใหผู้ป้กครองอา่นใหล้กูฟังที่บา้น 

 
 

   2. ระบบการมีพี่เลีย้งช่วยติดตาม 
- ช่วยสรา้งความมั่นใจใหก้บัครู 
- คลี่คลายความกงัวลใจ 
- เสรมิสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งกนั 
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   3. ครูพี่เลีย้ง ช่วยยกระดบัการท างานของตนเองมากขึน้ 
- เห็นคณุค่าในตนเอง มั่นใจในการอา่น และน าความรูท้ี่มีสามารถช่วยเสนอแนะครูหลายพืน้ที่ได ้(ปลายทาง

ผลลพัธอ์ยู่ที่เด็ก) 
- ไดท้บทวนความรูแ้ละการท างานของตนเอง 
- มองเห็นทิศทางการสรา้งความเขม้แข็งในการขยายแนวคิดเรื่องการอา่น 
 

 
 
กิจกรรมแชรป์ระสบการณจ์ากเพือ่นครู 
กระบวนการ 
1. พิธีกรเชิญ ตวัแทน ศพด. มารว่มแชรป์ระสบการณ ์“การใชห้นงัสือและการอา่นพฒันาเด็กปฐมวยั” โดย ใหน้ าเสนอ
ทีละศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน เรียงล าดบั ดงันี ้ 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนที่ใชก้ารอ่านในการพฒันาเด็กที่มีพฒันาการทางภาษาล่าชา้  โดย คณุครูนชุ
นารถ โปรา (ครูซามิน)  ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนเอือ้อารีย ์เขตสวนหลวง 
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 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนที่สนบัสนนุ “การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” ไปสูผู่ป้กครอง /ชมุชน โดย คณุสธิุดา 
โต๊ะลง ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนแสงธรรมคลองมณี เขตสะพานสงู 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนที่น  านิทานไปใชก้บัลกูหลานของครูเองโดย คณุพภสัรชัต ์ ดียิ่ง ศนูยพ์ฒันา
เด็กก่อนวยัเรียน ชมุชนพระยาสเุรนทร ์
 - โรงเรียนที่น  าการอ่านสู่เด็กๆ ในความดูแล โดยคุณครูศรินรัตน์   อัญรัตนเสถียร  โรงเรียนวัดจันทร์
ประดิษฐาราม (สงักดัส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร) 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนที่ท  ากิจกรรมหลงัการอา่นที่หลากหลาย โดย คณุมารนิา  มานวงศ ์ศนูยพ์ฒันา
เด็กก่อนวยัเรียนชมุชนราษฎรพ์ฒันา เขตมีนบรุี 
 
1. ศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนทีใ่ช้การอ่านในการพัฒนาเดก็ทีมี่พัฒนาการทางภาษาล่าช้า   
โดย คณุครูนชุนารถ โปรา (ครูซามิน)  ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนเอือ้อารีย ์เขตสวนหลวง 
1. ปัญหาของเด็กที่มีการพฒันาการทางภาษาลา่ชา้ 
 - ไม่สามารถปฏิบตัิตามค าสั่งครูได ้แมใ้นเรื่องง่ายๆ 
 - ไม่สบตา ไม่สื่อสารเป็นค า 
 - ไม่สามารถท ากิจกรรมรว่มกบัเพื่อน  ๆได ้หรือท าไดแ้ต่มีความลา่ชา้เกินไป 
 - พดูไม่เป็นภาษา หรือใชค้  าพดูไม่เป็นภาษา (ภาษาการต์นู) 
 - ไม่สามารถอยู่นิ่ง หรือจดจ่อในสิ่งในสิ่งหนึ่งไดน้าน  ๆ 
 - ไม่สามารถดแูลตนเองไดแ้มใ้นขัน้พืน้ฐาน 
2. การพฒันาการครูเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักลา่ว 
 นอกเหนือจากการสอน ฝึกฝนการพฒันาตนเองของเด็กในดา้นต่าง  ๆและท ากิจกรรมเสรมิสรา้งประสบการณ์
เพื่อพฒันาเด็กแลว้ คณุครูยงัไดเ้ขา้ร่วมโครงการ “พฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน: เสริมพลงัสมรรถนะ
ดา้นภาษา และการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss” การอา่นนิทานเพื่อการพฒันาการเด็ก 
 ซึ่งทางศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนไดเ้ล็งเห็นความส าคัญในพลังของการอ่านนิทานที่ช่วยเสริมสรา้ง
ศกัยภาพของครูเพื่อต่อยอดในการพฒันาการเด็ก นอกจากนีค้ณุครูทุกท่านไดน้ าความรูท้ี่ไดจ้ากการอบรมมาช่วย
พฒันาทางดา้นภาษาของเด็กใหด้ีขึน้อีกดว้ย 
3. วิธีการแกไ้ขเด็กที่มีพฒันาการทางภาษาลา่ชา้ 
 - การอา่นนิทานวนัละ 3 เลม่ และ 3 ครัง้ต่อวนั (เรื่องเดิมประมาณ 1 สปัดาห)์ 
 - ถ่ายทอดความรูท้ี่ไดร้บัจากการอบรมใหเ้ครือข่ายคณุครู และคณุครูเพื่อนรว่มศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
 - อนญุาตใหผู้ป้กครองสามารถยืมหนงัสือกลบับา้นได ้
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 - การท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการอา่นนิทาน เช่น กิจกรรมสรา้งสรรค ์หรือเกมการศกึษา 
 - ประชาสมัพนัธใ์หผู้ป้กครองรบัทราบถึงความส าคญัของการอ่านนิทานผ่านทางไลนก์ลุ่มผูป้กครอง หรือ
ทาง Face book ของศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
 
กรณีศกึษา นกัเรียนชัน้อนบุาล 2/A 
 - คุณครูประจ าชัน้ไดท้  าการพฒันานกัเรียนโดยการใชห้นงัสือนิทานอ่านซ า้ๆ  เรื่องเดิมๆ แลว้ค่อยเปลี่ยน
เรื่อง เพื่อใหน้กัเรียนจดจ าค าศพัทเ์พื่อที่จะช่วยใหน้กัเรียนมีค าศพัทท์ี่จะสื่อสารกบัเพื่อน  ๆหรือครูมากขึน้ 
 - คุณครูประจ าชั้นมักท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการอ่านเพื่อใหน้ักเรียนมีความสุข สนุกกับการใชเ้วลาใน
หอ้งเรียน เช่น เกมการศกึษา หรือการท ากิจกรรมสรา้งสรรค ์
 - คณุครูประจ าชัน้ไดพ้ดูคยุกบัผูป้กครองเพื่อรว่มกนัแกไ้ขปัญหาเด็กที่มีพฒันาการทางภาษาลา่ชา้ 
 - คณุครูประจ าชัน้ใชว้ิธีการเอือ้อาทรต่อกนัใหเ้พื่อน  ๆในหอ้งไดมี้สว่นรว่มในการช่วยดแูลกนัและกนั 
 - ผลที่ไดค้ือนกัเรียนที่พฒันาทางภาษาที่ดีกวา่เดิม รวมพฒันาการในดา้นต่าง  ๆอีกดว้ย 

- นกัเรียนเลือกหนงัสือนิทานเองเปิดดดูว้ยความตัง้ใจ ผลที่ไดค้ือนกัเรียนมีสมาธิจดจ่อ ไดเ้รียนรูศ้ิลปะผ่าน
ภาพวาด 

- นกัเรียนเปิดหนงัสือนิทานดรูว่มกนั ช่วยกนัตอบค าถามครูเป็นการเรียนรูแ้บบเอือ้อาทร มีน า้ใจซึ่งกนัและ
กนั นกัเรียนไดพ้ฒันาการทางดา้นสงัคมที่ดีขึน้ 

- ครูสง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความกลา้แสดงออกโดยมีเพื่อน  ๆคอยสนบัสนนุและเป็นก าลงัใจ 
 
 
 
 
 
 

2.ศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนทีส่นับสนุน “การอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟัง” ไปสู่ผู้ปกครอง /ชุมชน  
โดย คณุสธิุดา โต๊ะลง ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนแสงธรรมคลองมณี เขตสะพานสงู 

ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวยัเรียนชุมชนแสงธรรมคลองมณี กรุงเทพมหานคร ไดเ้ขา้ร่วมโครงการ “พัฒนาเด็ก
ปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน:  เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss”  โดยการจดั
ใหมี้ “กิจกรรมการอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟังในชัน้เรียนจ านวน 4 ช่วงเวลาๆ ละ 3 เรื่องต่อวนั” ทัง้นีท้างโครงการได้
ทดลองกิจกรรมดังกล่าว 2 หอ้งเรียน 2 ช่วงอายุคือ 3-4 ปี และ 4-5 ปี โดยมีการจัดกิจกรรมตามกระบวนการอ่าน
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นิทานตามที่อบรมมาและใชช้ดุการอ่านตามที่ก าหนด 15 เลม่และทางศนูยเ์ด็กฯ ยงัไดน้  ามาขยายผลและจดักิจกรรม
ในลกัษณะเดียวกนักบัหอ้งเรียนอื่นๆ ทุกหอ้งเรียนเพื่อใหเ้ด็กๆ ไดร้่วมกิจกรรมส่งเสริมสมรรถนะดา้นภาษาครบทกุ
ช่วงวยั 
 
ค าถาม : ครูสนบัสนนุเรื่องการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังไปยงัผูป้กครองและชมุชนอย่างไร 

การจดักิจกรรม อ่าน อาน อ๊าน มาอ่านหนงัสือที่บา้นกนัเถอะ  เป็นกิจกรรมที่ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
แสงธรรมไดจ้ดัขึน้เพื่อใหเ้ด็กๆ สามารถเลือกยืมหนงัสือนิทานตามความสนใจจากในหอ้งเรียนกลบับา้นเพื่ออ่านกบั
ผูป้กครองเป็นการสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีระหวา่งเด็กกบับคุคลในครอบครวัและท ากิจกรรมหลงัการอา่นนิทานรว่มกบั
ผูป้กครอง 

การท าแบบส ารวจผ่าน Google Forms เพื่อตอ้งการทราบถึงการใหค้วามส าคญัของผูป้กครองในเรื่องของ
การอา่นอย่างไรบา้ง แต่ละครอบครวัมีหนงัสือที่บา้นหรือไม่ มีการอา่นหนงัสือใหก้บัเด็กๆ ฟังหรือไม่ ซึง่จากผลส ารวจ
พบวา่บางครอบครวัมีหนงัสือนอ้ยกวา่ 3 เลม่ และท ากิจกรรมเก่ียวกบัหนงัสือนิทานนอ้ยมาก 
 
การสะทอ้นคิดการผู้ปกครอง เกี่ยวกับกิจกรรมการอ่านหนังสือใหลู้กฟังทีบ้่าน 
   1. ผู้ปกครองน้องธีรเมธ ทองงาม 

“จะอ่านหนังสือนิทานให้ลูกฟังสัปดาหล์ะ 2 วัน 2 เล่ม เป็นกิจกรรมที่ดี และควรสนับสนุนให้ทุก
ครอบครวัไดท้  า เพราะเป็นการสรา้งสายสมัพนัธใ์หก้บัครอบครวั ระหวา่งพอ่แม่ลกูและพ่ีนอ้ง นิทานบางเรื่องยงั
เป็นสื่อกลางในการที่เราจะน าขอ้คิดต่างๆที่ไดจ้ากการอ่านไปสอนลกูของเรา และการอ่านนิทานยงัช่วยใหล้กู
เป็นผูท้ี่ชอบอ่านและรกัการอ่านอีกดว้ย ท าใหเ้รามีเวลาอยู่ร่วมกนัมากขึน้ ลกูไดรู้จ้กัอกัษรและภาษาจากการ
อ่านนิทาน ไม่ว่าจะเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษ จะน าไปต่อยอด โดยการเลือกนิทานสัน้ๆ ที่ลกูสนใจ    มา
อ่านและเลา่ใหล้กูฟัง พรอ้มทัง้สอนใหล้กูรูจ้กัอกัษร สระ และวิธีการอ่าน เพื่อเป็นการพฒันาศกัยภาพการอ่าน
ของลกูใหด้ีขึน้” 
   2. ผู้ปกครองน้องดานิช พุ่มหรัิญ 

“อ่านหนงัสือนิทานใหล้กูฟังมีความรูส้กึว่า เด็กและผูป้กครองไดมี้ช่วงเวลาที่ใกลช้ิดท ากิจกรรมรว่มกนั 
เด็กไดรู้จ้กัตวัอกัษร รกัหนงัสือ มีสมาธิ และรูจ้กัการสรุปเนือ้หา จะอ่านใหล้กูฟังสปัดาหล์ะ 1 เลม่ 2 ครัง้ ต่อไป
จะหาหนงัสือนิทานที่ลกูชอบใหล้กูเลือกเอง และมาอา่นและสรุปเนือ้หารว่มกนั” 
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   3. ผู้ปกครองน้องนนทภทัร พวงมณี 
“มะจะอ่านหนังสือนิทานทุกวนั วนัละประมาณ 2-3 เล่ม ชอบเพราะไดใ้ชเ้วลากับลกู ชอบเวลาอ่าน 

เอาเขานั่งตกั แลว้กอดเขา พรอ้มกบัชีห้นงัสือไปดว้ยกนั บางทีก็มานั่งตรงขา้มกนั มองหนา้กนัเวลาอ่าน สนกุดี 
คยุกนัเลา่เรื่อง เวลาเห็นภาพในนิทานตรงกบัที่นอ้งเคยเจอมา มนัเป็นความสขุ แลว้นอ้งก็ไดพ้ฒันาอย่างเต็มที่ 
จากสิ่งที่เขาพดูสนทนากบัเรา ไดใ้ชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ และสรา้งความสมัพนัธร์่วมกนัในครอบครวั จะ
เลา่นิทานใหเ้ขาฟังเป็นประจ า และน ากิจกรรมในนิทานบางกิจกรรมมาท ารว่มกบันอ้งคะ่” 
   4. ผู้ปกครองน้องอดพี มาลัมพุช 

“รูส้กึมีความสขุที่ไดอ้่านนิทานใหล้กูฟังไดใ้กลช้ิด เวลาเล่าจะนอนเล่า และลกูนอนบนแขนของแม่ ท า
ใหเ้กิดความผกูพนั และการไดส้นทนาโตต้อบกนัไปมา สรา้งความสงสยัใหก้บัลกู มะอ่านนิทานทกุวนัวนัละ 1 
เลม่ สิ่งที่ไดร้บัคือ การพฒันาเซลลส์มองสว่นความคิด จินตนาการ เพราะนิทานจะสรา้งสรรคค์วามคิดของเด็ก 
ในสิ่งที่ไม่เคยรูจ้ะน ากิจกรรมการอ่านไปต่อยอดใหน้อ้งรูจ้กัอ่านหนงัสือเอง ตามจินตนาการ อ่านจากความจ า
ไปก่อนที่จะอา่นหนงัสือออกต่อไป” 
   5. ผู้ปกครองน้องอนาวิน มิตรยิม้ 

“อา่นนิทานใหล้กูฟังอาทิตยล์ะ1-2 เลม่ เฉพาะเสารอ์าทิตย ์เนื่องจากวนัจนัทร-์วนัศกุร ์ท ากิจกรรมอา่น
ที่โรงเรียนพอสมควรแลว้ จึงใหพ้ักผ่อนเล่นอิสระตามตอ้งการ   การอ่านนิทานใหลู้กฟัง คิดว่าเป็นการสรา้ง
สมัพนัธร์ะหว่างผูป้กครองและเด็กใหแ้น่นแฟ้นมากยิ่งขึน้ เป็นการโฟกสัระหว่างเรากบัลกูเพื่อใหเ้ด็กไดร้บัรูถ้ึง
การเอาใจใสเ่ขา เห็นความส าคญัเป็นอนัดบัแรก ลกูจะไวใ้จเรา ถา้เขาไดโ้ฟกสัพดูคยุถามตอบกบัเราผ่านนิทาน 
สิ่งที่ไดต้ามมาคือ จินตนาการอันไรข้อบเขตจากการฟังนิทาน จะท าใหลู้กไดน้ึกตามเรื่องราวที่เกิดขึน้  และ
สามารถล าดบัเหตกุารณ ์เป็นขัน้เป็นตอนได ้สดุทา้ยจากการเลา่นิทานกบัลกูคือความสขุ และความสนกุสนาน
ของลกูคือผลลพัธเ์ราจะไดเ้ห็น และจะอา่นนิทานใหล้กูฟังเรื่อย ๆ” 
   6. ผู้ปกครองมุคลิศ บุญมาเลิศ 

“การอ่านหนังสือนิทานใหล้กูฟัง มีความรูส้ึกว่าเป็นกิจกรรมที่ไดใ้ชเ้วลาว่างที่มีคุณภาพกับลกูอย่าง
หนึ่ง เราไดอ้่านนิทานใหล้กูฟัง ลกูจะแสดงออกดว้ยสีหนา้ที่ยิม้แยม้ ดีใจทุกครัง้ที่ไดฟั้งนิทาน มะเองจะอ่าน
นิทานทกุวนั มีมมุนิทานที่บา้นใหเ้ขาไดเ้ลือก หยิบมาใหอ้่าน สิ่งที่ไดค้ือภาษาจากการไดอ้่านซ า้ๆ ทกุวนั โดยที่
เขาไม่คิดเบื่อเลย ถึงแมจ้ะเป็นเรื่องเดิมๆ และไดส้ะสมคลงัค าศพัทไ์ปเรื่อยๆ เม่ือพบเจออะไรที่คลา้ยกบัค าใน
นิทาน เขาจะดงึค าศพัทอ์อกมาพดูในชีวิตจรงิตามที่เขาพบเจอ ซึง่มะเองก็รูส้กึ มาชาอลัลอฮม์ากๆ” 
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สรุปผลจากการส ารวจและการด าเนินงานที่เป็นประโยชนต์่อครอบครวัเด็กในศนูยเ์ด็กเลก็และในชมุชน 
 1. โครงการแบง่ปันนิทานสูค่รอบครวัเด็กในศนูยท์ี่ขาดนิทานและเด็ก  ๆในชมุชน (ธนาคารนิทาน) 
 2. โครงการอบรมใหค้วามรูผู้ป้กครองและบคุคลในชมุชน เก่ียวกบัการอา่นหนงัสือนิทาน 
 3. กิจกรรมจดัหนงัสือนิทานหน่วยงานต่าง  ๆและรบับรจิาคหนงัสือนิทานส าหรบัเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนทีน่ านิทานไปใช้กับลูกหลานของครูเอง  
โดย คณุพภสัรชัต ์ ดียิ่ง ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนพระยาสเุรนทร ์
 “จากการที่อ่านหนงัสือใหเ้ด็กๆ ฟังในชัน้เรียน ไดส้งัเกตพฤติกรรมของเด็กที่มีปัญหาเก่ียวกบัการใชภ้าษา 
บางคนมีการใชภ้าษาที่ดีขึน้ บางคนรูจ้ักการอ่านตาม เด็กบางคนสามารถอ่านหนงัสือตามที่ครูอ่านใหฟั้งได ้ และ
เนื่องจากที่บา้นมีเด็กอาย ุ2 ขวบ และอยู่ในช่วงสถานการณโ์ควิด 19 จงึไปอยู่กบับิดาซึง่ปลอ่ยใหเ้ด็กอยู่กบัมือถือ ท า
ใหพ้ฒันาการถดถอย มีภาวะติดจอ ไม่พดูกบัใคร ไม่สบตา ตนเองจึงตดัสินใจน าหนงัสือไปใชก้บัเด็ก แต่ในตอนแรก
เด็กยงัไม่ชอบโดยใชห้นงัสือเรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั  แต่เด็กไม่สนใจ จึงน าหนงัสือทัง้หมดที่อยู่ในหอ้งเรียนไปใหเ้ด็กเลือก
ว่ามีความสนใจเล่มไหน ซึ่งเด็กเลือกหนงัสือเรื่อง แปรงฟันดว้ยกนัไหมจ๊ะ  เด็กมีความสนใจเพราะเป็นเลือกหนงัสือ
เอง พฤติกรรมในสปัดาหแ์รก เด็กยงัไม่พดู แต่แสดงพฤติกรรมโดยการหยิบหนงัสือใหผู้ใ้หญ่อ่านใหฟั้ง หลงัจากนัน้
เด็กเริ่มพดูว่า ยายอ่าน ยายอ่าน จากสิ่งนีท้  าใหค้น้พบว่า ถา้เราอ่านใหฟั้งทกุวนั เด็กสามารถพฒันาระบบประสาท
และการพูดได ้รวมถึงพฤติกรรมการแปรงฟันดีขึน้ สามารถแปรงฟันไดด้ว้ยตัวเอง เด็กสามารถบอกค าบางค าใน
หนงัสือที่ชอบได ้ซึง่การอา่นหนงัสือไดป้ระมาณ 1 เดือน ผลที่ไดค้ือ พฒันาการดา้นภาษาดีขึน้ รูจ้กัขอบคณุ 



177 
 

 การที่เราจะท างานใหป้ระสบผลส าเร็จตอ้งเริ่มตน้จากตวัของเราเองก่อน  หนงัสือที่เรามี แมว้่าจะเยอะอยู่
แลว้แต่เรามกัจะมีขอ้อา้งเสมอที่จะไม่อ่าน โดยใหเ้หตผุลว่า หนงัสือเก่าไป ภาพไม่สวย แต่บางครัง้เด็กๆ ไม่ไดส้นใจ
ภาพวาดมากนกั เด็กบางคนสนใจค าคลอ้งจองที่อยู่ในหนงัสือ เราสามารถใชห้นงัสือไดห้ลากหลาย เพื่อที่จะน ามา
อา่นใหเ้ด็กฟัง ซึง่ทัง้หมดขึน้อยู่กบัคณุครูในการใชเ้ทคนิค หรือวิธีการน าสื่อ หรือท าสื่อเพื่อใหเ้ด็ก  ๆไดอ้า่นไดเ้รียนรู”้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. โรงเรียนทีน่ าการอ่านสู่เดก็ๆ ในความดูแล  
โดยคณุครูศรนิรตัน ์  อญัรตันเสถียร  โรงเรียนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม (สงักดัส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร) 

“ก่อนท่ีครูจะเขา้ร่วมโครงการการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง ในแต่ละครัง้ครูจะเล่านิทาน และมีการเสริมแต่ง
เนือ้หามากกว่าในหนงัสือ แต่เม่ือมาอบรมเก่ียวกบัการอ่านนิทาน ตอนแรกคือรูส้กึเครียดว่า เราจะใชก้บัเด็กอย่างไร 
และเด็กจะเขา้ใจหรือไม่ เด็กจะมีจินตนาการอย่างไร ซึ่งในสปัดาหแ์รกที่ใชโ้ดยการอ่านใหเ้ด็กฟังเพียงอย่างเดียว 
พฤติกรรมของเด็กที่เห็นไดช้ดัคือ เม่ือครูอ่านนิทานได ้1-2 หนา้ เด็กเริ่มไม่สนใจ เริ่มเลน่กนั หรือคยุกนั จากเดิมที่เคย
สนใจ เม่ือครูอ่านนิทานจบ เด็กก็ลกุหนีเลย จากนัน้ครูจึงมาปรบัแผนการอ่านใหม่โดยการอ่านชา้ๆ อ่านแลว้ใชน้ิว้ชีท้ี่
ตวัอกัษร ซึง่นิทานที่เด็กชอบคือเรื่อง ฉกึฉกั ฉกึฉกั  ในสปัดาหท์ี่สอง เด็ก  ๆเริม่พดูประโยคจากในหนงัสือนิทานเวลาที่
เดินไปหอ้งน า้ ท าใหค้รูรูส้กึหวัใจฟ ูรูส้กึว่า การอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟัง เริ่มส่งผลที่ดีเก่ียวกบัพฒันาการพดูของ
เด็ก จากนัน้ครูจะน าหนงัสือนิทานอื่นๆมาทยอยอ่านใหเ้ด็กๆ ฟังเรื่อยๆ ตอ้งยอมรบักบัโครงการว่า ก่อนหนา้ที่จะเขา้
รว่มโครงการ ทางโรงเรียนมีการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 2-3 ครัง้ต่อสปัดาห ์แต่เม่ือเขา้รว่มโครงการเกิดการอ่านนิทาน
ใหเ้ด็กฟัง 1 วนั อ่านนิทาน 3 เรื่อง ถา้วนัไหนครูลืม เด็กๆ จะทกัทนัทีว่า วนันีค้รูไม่อ่านนิทานหรือ เม่ือครูอ่านนิทาน
ใหฟั้งบ่อยๆ และเด็กเริ่มจ าเนือ้หาในนิทานได ้เด็กๆ จะน าหนังสือนิทานมาอ่านเอง หรือบางคนก็เรียกเพื่อนมาฟัง
นิทาน แสดงพฤติกรรมเลียนแบบคณุครูเวลาอา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆฟัง ในสปัดาหท์ี่สาม ใหเ้ด็กสามารถน าหนงัสือนิทาน
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ไปอา่นที่บา้นได ้ปรากฏวา่ไม่มีเด็กน าหนงัสือกลบับา้น เพราะเด็กบอกคณุครูวา่ กลบับา้นไปจะไปเลน่โทรศพัท ์จึงใช้
วิธีใครน าหนงัสือนิทานกลบับา้นใหพ้่อแม่อา่น คณุครูมีขนมใหด้ว้ย สปัดาหท์ี่สี่คณุครูจงึประสานขอความรว่มมือกบั
ผูป้กครองผ่านกลุ่มไลน ์โดยอยากใหผู้ป้กครองดแูลบตุรหลานมากขึน้ อ่านหนงัสือใหม้ากขึน้ ซึ่งการท างานรว่มกบั
ผู้ปกครองและเด็กจ าเป็นต้องใช้เวลา และผลตอบรับจากผู้ปกครองที่สะท้อนกับครูก็คือ เด็กมีสมาธิมากขึน้  
ครอบครวัหรือผูป้กครองท่านใดที่มีหนังสือนิทานจ านวนมากก็มามอบใหก้ับโรงเรียน เพื่อที่จะสามารถน าไปแบ่ง
ใหก้บัเด็กคนอื่นๆไดน้ ากลบัไปอ่านที่บา้น ซึ่งประเด็นการน าหนงัสือกลบับา้นในช่วงแรกครูตอ้งเช็คว่า เด็กๆ ไดค้ืน
หนงัสือกลบัมายงัโรงเรียนหรือไม่ ซึง่ตอนนีไ้ม่ตอ้งเช็คแลว้ เพราะเด็ก  ๆที่ยืมหนงัสือกลบัไปอา่นที่บา้น เม่ือถึงเวลาคืน 
ก็จะน ากลบัมาคืนที่ชัน้วางหนงัสือเอง เด็กมีความรกัหนงัสือมากขึน้  

การอ่านช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูว้าดภาพประกอบ ช่ือเรื่อง ก่อนที่จะด าเนินการอ่านนิทานเป็นสิ่งที่สรา้งความสนใจ
ใหก้บัเด็กไดเ้ป็นอย่างดี  ซึ่งในล าดบัต่อไป ครูก็จะพยายามอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กๆ ฟังมากขึน้ และจะใหค้วามใส่
ใจมากขึน้ ตอ้งขอขอบคณุโครงการดี  ๆที่เปิดโอกาสให”้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. ศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนทีท่ ากิจกรรมหลังการอ่านทีห่ลากหลาย  
โดย คณุมารนิา  มานวงศ ์ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนราษฎรพ์ฒันา เขตมีนบรุี 

กิจกรรมต่อยอดจากชดุนิทานศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนราษฎรพ์ฒันา หลงัจากที่พดูคยุกบัเด็กๆใน
ตอนเชา้ การอ่านนิทานใหเ้ด็กๆ ฟังเป็นการเสริมสรา้งทักษะที่ดีใหก้ับเด็กๆ แต่ถา้ครูน ากิจกรรมตามที่ปรากฏใน
นิทานไปต่อยอดกิจกรรมหลงัการอ่าน นิทานก็จะช่วยพฒันาดา้น EF ไดด้ีมากๆ โดยที่ครูจะสอบถามเด็กๆ ก่อนว่า 
กิจกรรมที่เด็กอยากท าหลงัจากการฟังนิทานเรื่องนัน้  ๆแลว้เด็ก  ๆอยากท าอะไร ตวัอย่างนิทานและกิจกรรม มีดงันี ้ 
   1. นิทานเรื่อง ตูมตูม บานบาน 
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มาใชใ้นกิจกรรมสรา้งสรรคใ์นหน่วยการเรียนรูเ้รื่อง “อิสลามกบัวิทยาศาสตร”์ สาระเรื่องสิ่งมีชีวิต ไดใ้หเ้ด็กๆ
ไดมี้ส่วนร่วมในการน าดอกไมท้ี่มีที่บา้นมาท ากิจกรรมสกัดสีธรรมชาติจากดอกไม้ โดยเทคนิคการพิมพภ์าพลงใน
กระดาษสีขาว ผลที่ไดค้ือเด็กเกิดความสนกุ และไดท้ดลองเก่ียวกบัสีที่ตวัเองสนใจ การผสมสีจากธรรมชาติ 
    
    2. นิทานเรื่อง ฉกึฉกั ฉกึฉกั 

น านิทานมาอ่านใหเ้ด็กๆ เกิดจินตนาการ จดักิจกรรมใหเ้ด็กๆท า Loose Parts จากนิทานที่อ่านในหนา้ที่เด็ก
ประทบัใจ 
    3. นิทานเรื่อง ยิม้หวานหนอ่ยจะ้ 
 น านิทานมาใชเ้ป็นขัน้ตอนในกิจกรรมเสริมประสบการณใ์นหน่วยการรเรียนรูเ้รื่อง I can do หนทู าได ้สาระ
เรื่องการแปรงฟัน ครูสาธิตการแปรงฟันที่ถกูวิธี และหลงัจากนัน้ในกิจกรรมสรา้งสรรค ์ใหเ้ด็กๆ ต่อเติมฟันดว้ยเมล็ด
ถั่วขาว 
 ครูเช่ือว่านิทานทกุเล่มสามารถต่อยอดเป็นกิจกรรมต่างๆ ได ้ แมว้่าภาพและตวัหนงัสือจะเป็นการบอกเล่า
เรื่องราวแลว้ เช่ือว่านิทานเป็นหนึ่งในเครื่องมือที่ทรงพลงัมากๆ ในการที่จะท าใหเ้ด็กเกิดจินตนาการ มีสมาธิ เกิด
ทกัษะการอา่น ทกัษะการฟัง เช่ือวา่ไอเดียมาแชรใ์นวนันี ้จะเป็นสิ่งที่จดุประกายเลก็  ๆใหเ้พื่อนคณุครูทกุท่านสามารถ
น าไปต่อยอดใหก้บัครูทกุท่านในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนอื่นๆ 
 
ค าถาม: เวลาไปอ่านหนงัสือนิทาน ครูน าไอเดียมาจากไหนเพื่อน ามาต่อยอดในการท ากิจกรรมหลงัจากอ่านหนงัสือ
นิทานแลว้ 
ค าตอบ: ไอเดียการท ากิจกรรมส่วนใหญ่มาจากเด็กๆ โดยครูจะบอกเด็กๆ ว่า พรุง่นีเ้ราจะท ากิจกรรมที่มาจากนิทาน
กนัเด็กๆ อยากท ากิจกรรมอะไร ซึ่งจะมีไอเดียจากเด็กๆ มากมาย บางคนอยากป้ัน บางคนอยากวาด บางคนอยาก
พิมพภ์าพ บางคนอยากประดิษฐ์ ซึ่งส่วนใหญ่ที่เด็กๆ ชอบคืองานประดิษฐ์ เพราะเป็นชิน้งานเดียวที่มีในโลก เพราะ
แต่ละคนแมว้า่จะเลียนแบบกนัก็ไม่เหมือนกนัเป๊ะ  บางครัง้เม่ือเด็กบอกความตอ้งการแลว้และครูอยากใหรู้ส้กึวา้ว ครู
ก็จะไปหาไอเดียใน Pinterest โดยพิมพค์ าว่า art and craft เพื่อใชเ้ป็นไอเดียในการสรา้งสรรคผ์ลงานต่อไป ซึ่งเม่ือ
เด็กๆ ท าสิ่งประดิษฐ์เสร็จแลว้มักจะสรา้งความวา้วใหค้รูเสมอ เพราะฉะนัน้อย่าคิดว่าเด็กอนุบาลไม่สามารถท า
สิ่งประดิษฐ์ได ้ตราบใดที่พวกเขายงัไม่ลงมือท า  
 
ค าถาม : ครูตอ้งเตรียมอะไรบา้งเพื่อรองรบัไอเดียที่สรา้งสรรคข์องเด็กๆ 
ค าตอบ: สิ่งของที่เป็น Loose Parts คุณครูจะเตรียมไวใ้ห้ในหอ้งอยู่แลว้ ซึ่งกิจกรรมในทุกๆครัง้เด็กๆจะท าตาม
จินตนาการของเขาอยู่แลว้ บางครัง้เม่ือครูอ่านนิทานใหฟั้ง เด็กจะลอกเลียนแบบจ าลองจินตนาการตามนิทานที่
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ประทับใจ ซึ่งในแต่ละสัปดาหค์รูจะมีการรายงานใหก้ับผูป้กครองทราบผ่านไลนก์ลุ่ม เช่น สัปดาหน์ีเ้ด็กๆ ไดท้  า
กิจกรรมเลน่เปลี่ยนโลกแลว้ และสปัดาหห์นา้เด็กจะเรียนรูเ้รื่องปลอดภยัไวก้่อน คณุครูขอฝากผูป้กครองติดตาม และ
พดูคยุกบัเด็กๆ ว่า เด็กมีความสนใจอะไรบา้งเรื่องของความปลอดภยั ซึ่งก่อนเรียนในวนัจนัทรเ์ด็กจะไดข้อ้มลูมาแลว้
จากผูป้กครองว่าจะมาเรียนรูเ้รื่องความปลอดภยั เม่ือเด็กๆ มาถึงโรงเรียนก็จะมาคยุกนั เลา่ใหฟั้งกนั และเด็กๆก็จะรู ้
แลว้วา่จะท ากิจกรรมอะไรกนั ท าใหค้รูสามารถต่อยอดไดง้่ายขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมประมวลผลบทเรียนการพัฒนาเด็กด้วยหนังสือ 
กระบวนการ 

1.พิธีกรแนะน า นกัวิชาการผูร้ายงานผลบทเรียนการใชห้นงัสือและการอ่านพฒันาเด็กปฐมวยั จากใบงาน 
122 ศพด.ที่สง่ขอ้มลูมา (ภาคผนวกที่ ข/8)  โดยคณุเยาวลกัษณ ์ชีพสมุล นกัวิชาการทีมกลา้กา้ว 

2.นกัวิชาการรายงานผลบทเรียน 
 
ในการท าโครงการผู้เข้าร่วมโครงการรู้สึกประทบัใจกับหลายๆ ส่วน ประกอบดว้ย 
1.วิทยากร 

- ท าใหเ้ห็นความส าคญัการอ่าน ตระหนกัในศกัยภาพของตนเอง ที่จะส่งเสริมพฒันาการเด็กผ่าน
การอา่น 

- ถ่ายทอดความรู ้เทคนิคการอา่นหนงัสือนิทาน เขา้ใจง่าย เป็นกนัเอง 
- ความรูท้ี่ไดร้บัจากวิทยากรสามารถน าเนือ้หาไปอบรมต่อได ้

2. การไดร้บัหนงัสือดีๆ 
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  - หนงัสือมีความเหมาะกบัวยัของเด็กที่อยู่ในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน  
  - เด็กมีโอกาสที่จะสามารถเลือกอา่นไดม้ากขึน้ และมีความหลากหลาย 
  - เกิดมมุนิทานน่าสนใจและดงึดดูใหเ้ด็กอา่นหนงัสือไดม้ากขึน้ 

3. เพื่อนครูศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
- ไดแ้ลกเปลี่ยนความรูเ้ทคนิควิธีการ และประสบการณใ์หม่ๆ กบัเพื่อนครูในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อน

วยัเรียนและเพื่อนครูจากศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนแห่งอื่น  ๆ 
- สรา้งความสมัพนัธท์ี่ดี 
- ไดเ้ห็นภาพน่ารกั  ๆในการเลา่นิทานของศนูยต์่างๆ 

4. ตวัของครูศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
- ไดค้วามรู ้หลกัการ เทคนิคไปใชก้บัเด็กเลก็ 
- เขา้ใจความต่าง เห็นความส าคญัของการอา่น 
- เสรมิสรา้งสมรรถนะเด็ก และเห็นความเปลี่ยนแปลงที่ชดัเจนจากการอา่นนิทาน 

5. เด็ก  ๆในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
- สนใจในนิทานที่ครูอา่น 
- ใหค้วามรว่มมือในการฟัง 
- สามารถอา่นนิทานไดค้ลอ่งแคลว่ 

  
จากความรู้ทีไ่ด้สามารถน าไปปรับใช้กับการท างาน ดงันี ้
1. หลกัการอ่าน วิธีการ และเทคนิคจากวิทยากร เช่น เทคนิคการจงูใจเด็ก เทคนิคการจบัหนงัสือ ซึ่งสามารถ

น าไปใชไ้ดจ้รงิ 
2. การสรา้งสภาพแวดลอ้ม ที่ท  าใหเ้ด็กสามารถจดจ่อกบัการอา่นนิทานของครู  
3. การผลิตสื่อต่างๆ เสรมิการเรียนรู ้
4. การจดักิจกรรมต่อยอดจากการอา่นหนงัสือ  
5. การจดัมมุหนงัสือใหน้่าสนใจ  
6. การปรับจากการเล่านิทานเป็นการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง เกิดการสรา้งค าถามปลายเปิด มากกว่าจาก

เดิมที่ครูมกัจะสรุปใหเ้ด็กฟัง 
7. การเตรียมตัวก่อนที่จะอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง โดยการซอ้มอ่านนิทานก่อนท่ีจะอ่านจริงๆ ใหเ้ด็กฟังใน

หอ้งเรียน เพื่อออกแบบค าถามปลายเปิดในการถามเด็กหลงัจากฟังนิทานจบ 



182 
 

8. เกิดการพฒันาการอา่นในคณุครู อาทิการใชน้  า้เสียงในการอา่น การฝึกฝนเทคนิคใหม่ที่ดงึความสนใจของ
เด็กระหวา่งที่ฟังครูอา่นนิทาน 

9. ปรบัปรุงมมุหนงัสือ และสง่เสรมิกิจกรรมต่อยอดจากหนงัสือนิทานที่อา่น 
10. การสนบัสนนุการอา่นสูผู่ป้กครองโดยชีแ้จงใหเ้ห็นประโยชนข์องการอา่นหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟัง 
11. การท ากิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การแนะน าหนังสือ และการจัดมมุผูป้กครอง เช่น ตระกรา้หนังสือให้

ผูป้กครองที่สนใจที่จะน าหนงัสือไปอา่นใหเ้ด็ก  ๆฟังที่บา้น 
 
ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน มีดงันี ้
1. หนงัสือ 

- เกิดการช ารุด 
- ไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ 
- หนงัสือบางเลม่ไม่เหมาะสมกบัช่วงวยั 

2. ผูป้กครอง 
- ผูป้กครองบางสว่นยงัไม่เห็นประโยชนข์องการอา่น 
- บางครอบครวัยงัไม่สามารถจดัสรรเวลาใหก้บัลกู  ๆได ้ 

3. เด็ก 
- เด็กบางคนยงัมีพฒันาการลา่ชา้ไม่สามารถสื่อสาร 
- ในบางพืน้ที่เด็กต่างชาติ ท าใหเ้กิดอปุสรรคในการสื่อสารระหวา่งครูกบัเด็ก เช่น เด็กที่มีผูป้กครอง

เป็นชาวพม่าไม่สามารถพดูภาษาไทยได ้ 
- ในบางพืน้ที่มีเด็กเขา้ใหม่ทกุวนั เด็กไม่สามารถปรบัตวัได ้มกัจะรอ้งไหง้อแง 
- ในบางพืน้ที่กลุม่เด็กที่เขา้มาเรียนจะเป็นลกัษณะเรียนรวม แต่หนงัสือที่ครูมีจะเหมาะกบับางช่วง

วยั เพราะฉะนัน้จงึเป็นความยากในการท างานของครู 
 

การเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึน้เม่ือเข้าร่วมโครงการ มีรายละเอียดดงันี ้
1. การเปลี่ยนแปลงของผูป้กครอง 
 - มีความเขา้ใจเรื่องการอา่นนิทานใหเ้ด็กฟังมากขึน้ 

- ใหค้วามสนใจ และใหเ้วลากบัเด็ก  ๆมากขึน้ 
- การน าเนือ้หาในนิทานสูก่ิจกรรมของครอบครวั 
- มีความสมัพนัธก์บัครูดีขึน้ 



183 
 

2. การเปลี่ยนแปลงของตวัเอง (ครูศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน) 
- ไดพ้ฒันาทกัษะการอา่น มีความมั่นใจและมีเทคนิคใหม่ๆในการอา่นนิทาน 
- สามารถสรา้งการมีสว่นรว่มกบัเด็กและกระตุน้ใหเ้ด็กไดเ้กิดการคิด  
- มีทกัษะในการจดักิจกรรมต่อยอดจากการอา่นนิทาน 
- มีความสขุ ภมูิใจท่ีเห็นผลสมัฤทธ์ิของเด็กไดร้บัค าช่ืนชม 

3. การเปลี่ยนแปลงของเด็ก  ๆ 
- ลดการเลน่โทรศพัทมื์อถือ 
- พฒันาการทางภาษาดีขึน้ 
- มีนิสยัการอา่น 
- ปรบัพฤติกรรมที่ดีตามนิทานเช่น แปรงฟัน  
- มีสมาธิมากขึน้ มีวินยั อดทน รอคอย 
- ปฏิสมัพนัธก์บัเพื่อน ครู  ครอบครวัมากขึน้ 
- การกระตือรือรน้ สนใจ 
- เด็กมีความสขุ 
- เด็กบกพรอ่งการใชภ้าษาพยายามสื่อสาร 
- เด็กพฒันาการลา่ชา้ ไม่นิ่ง สามารถจดจ่อกบัคณุครูไดน้านมากขึน้ 
 

   การสนับสนุนทีต้่องการจากโครงการฯ 
1. หนงัสือที่เหมาะสมกบัช่วงวยั 2-3 ปี และเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ 
2. สื่อ อปุกรณ ์ชัน้วางหนงัสือ ฉากประกอบนิทานเพื่อสรา้งสภาพแวดลอ้มในการสง่เสรมิการอา่น 
3. จดัอบรม อย่างนอ้ยปีละ 2 ครัง้ 
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พันจ่าเอกสมยศ  ค านึงผล ศึกษานิเทศก ์วิทยฐานะศึกษานิเทศช านาญการพิเศษ ส านักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ใหข้้อคิดเหน็ ข้อแนะน า กับ ศพด.ตัวอย่างทีม่าร่วมแลกเปลี่ยน 

“รูส้ึกเป็นเกียรติที่ทางองคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย และสสส. ไดม้าจัดกิจกรรมซึ่งโรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานครจ านวน 4 โรงเรียน ไดเ้ขา้ร่วมปีนีเ้ป็นปีแรก เท่าที่ฟังคุณครูรายงานผลท าใหเ้ห็นว่า  มีการ
เปลี่ยนแปลง และมีวิธีการที่จะท าใหเ้ด็กอ่านหนงัสือได ้รกัการอา่นหนงัสือ ในปีนีส้  านกัการศกึษาไดมี้การจดัซือ้
สื่อที่เป็นหนงัสือนิทานใหก้บัเด็กคนละ 5 เลม่ คาดหวงัว่าคณุครูทัง้ 4 ท่านจะเป็นผูน้  าในการช่วยกนัพฒันาเด็ก
ใหร้กัการอา่น ไดซ้มึซบับทเรยีน ความรูท้ี่ไดจ้ากการอ่านมากขึน้ แมก้ระทั่งการท ากิจกรรมรว่มกบัผูป้กครอง จะ
ท าอย่างไรใหผู้ป้กครองอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง จะท าอย่างไรใหเ้ด็กๆ สามารถอ่านหนังสือดว้ยตวัเองได ้ทาง
ส านักการศึกษา รูส้ึกเป็นเกียรติอย่างยิ่งที่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมร่วมกับองคก์ารยูนิเซฟ และสสส. คาดหวังว่า
คณุครูของเราจะน าความรูแ้ละน ากระบวนการที่ดีๆ มาขยายผลต่อใหก้บัเพื่อนคณุครูที่รูจ้กัและเพื่อนคณุครูใน
กลุ่มเขตต่อไป ผมซึ่งเป็นตัวแทนของส านักการศึกษา ขอขอบพระคุณองคก์ารยูนิเซฟและ  สสส. รวมทั้ง
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งทัง้หมด ที่ใหโ้อกาสคณุครูของเราไดมี้โอกาสเขา้มาร่วมกบัโครงการนี ้ขอบพระคณุมาก
ครบั” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายขจรโชค  ฉัตรแก้วสิริ รักษาการหัวหน้ากลุ่มงานจัดสวัสดิการและคุ้มครองเด็ก ส านักงานสวัสดิการ
สังคม ส านักพัฒนาสังคม กรุงเทพมหานคร 
  “ในสว่นของส านกัพฒันาสงัคม ขอเรียนวา่การจดักิจกรรมในครัง้นีเ้ป็นโครงการดีๆ อย่างที่วิทยากรแจง้วา่ ตอนนี ้
ยงัไม่ครบ 274 แห่ง ซึ่งตอนนีส้  านกัพฒันาสงัคมไดป้รกึษากบัคณุณฐัยา ว่าในปีหนา้อาจจะมีการขยายผลเพิ่มอีก 6 
กลุม่โซน กลุม่โซนละ 4 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน เพื่อที่จะไดค้รอบคลมุทัง้หมดในพืน้ที่กรุงเทพมหานคร เพื่อเพิ่ม
ศกัยภาพใหก้บัครู” 
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คุณระพพีรรณ พัฒนเวช (ครูแต้ว) กรรมการมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน  

“รูส้กึช่ืนใจที่คณุครูทกุท่านมีความมั่นคง ตวัอย่างเช่น คณุครูจากโรงเรียนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม ท่ีบอกว่า
ก่อนหนา้นีเ้ริม่ทอ้ เพราะอา่นนิทานใหเ้ด็กฟังแลว้เด็กอึง้  ๆบางครัง้อา่นนิทานเด็กก็ไม่สนใจ หรือวงแตกในบางครัง้ แต่
คณุครูก็ยงักา้วต่อไป หรือคณุยายจากชมุชนพระยาสเุรนทร ์ที่อ่านหนงัสือใหห้ลานฟัง ในวนัแรกหลานไม่สนใจแต่ก็
ยงัมีใจที่จะฮึดสู ้สิ่งเหล่านีค้ือความมั่นคงในกระบวนการ และความเช่ือมั่นในประโยชนข์องการอ่าน เพราะการที่ครู
มั่นคงในการอ่าน หลายคนอาจจะแปลกใจว่า เม่ือก่อนเล่าเป็นวรรคเป็นเวร ซึ่งคณุครูหลายท่านใชค้  านี ้แลว้เด็กให้
ความสนใจไม่เท่ากบัการอา่นนิทานเพียงอย่างเดียว วิธีนีท้  าใหเ้ด็กไดค้  าตอบไดด้ว้ยตวัเอง ค าตอบเหลา่นัน้มาจากตวั
ของเด็กๆ เอง เด็กๆ จะหยิบจบัจะเป็นเรื่องของเด็กๆ เอง ซึ่งต่างจากแบบเดิมที่คณุครูคอยถามตลอดเวลา ถา้ตอบถกู 
ก็ถกูใจครู แต่ว่าค าตอบนัน้คือค าตอบเดียวที่เป็นค าตอบที่ถกูเท่านัน้ แต่ถา้ครูเปิดโอกาส เปิดช่องว่างใหเ้ด็กเขา้มา
จดัการกบัหนงัหนงัสือ เขาจะกระโจนเขา้หาหนงัสือดว้ยตวัของเขาเอง เพราะหนงัสือเป็นสิ่งที่เขาสนใจจริงๆ เพราะ
ไม่ใช่สิ่งที่ครูสนใจ และอยากใหเ้ขารู ้ซึ่งสิ่งนีเ้ป็นสิ่งที่ส  าคญัมาก ถา้คณุครูมั่นคงกบักระบวนการนี ้ว่าเราอ่านหนงัสือ
ใหเ้ด็กฟัง เพื่อใหเ้ด็กจัดการความรู ้ใหเ้ด็กมีความสนุกกับหนังสือ ที่ส  าคัญอีกประการหนึ่งคือ การท ากิจกรรม
หลงัจากการอ่านหนงัสือ คณุครูจะสงัเกตว่า เด็กจะลองผิดลองถูก แกปั้ญหา คิด วิเคราะห ์คาดคะเน เช่ือมโยงกับ
ประสบการณ ์เช่ือมโยงกบัสิ่งที่อยู่ตรงหนา้ เช่ือมโยงกบัหนงัสือ เพราะฉะนัน้การที่คณุครูพาเด็กท ากิจกรรมจะพฒันา
ทกัษะรอบดา้น และมิติที่ลึกซึง้ออกไป ถา้คณุครูถ่ายวิดีโอจะเห็นว่าเด็กหยิบวางแลว้เอาออก หยิบวางแลว้เอาออก 
ในกระบวนการนีส้มองเริ่มท างาน เป็นการคาดคะเน วิเคราะห ์แกปั้ญหา และสรา้งสรรคค์ือจุดสูงสุดของการคิด 
ขอบคุณคุณครูทุกท่านที่ตัง้ใจและมั่นคงในกระบวนการนี ้และมั่นคงที่จะเดินไปดว้ยกัน ขอบคุณพี่หวานและพี่ผึง้ 
และขอบคณุครูทกุท่านที่ตัง้ใจจรงิๆ” 
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นางสาวณัฐยา บุญภักดี ผู้อ านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัว  ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
“ขอช่ืนชมกบัคณุครูทัง้ 5 ท่าน ที่ไดถ้อดประสบการณข์องตวัเองแลว้น ามาเลา่ใหพ้วกเราฟัง จะไดเ้ห็นถึงความ

กลา้หาญ ที่เผชิญกบัความกลวั ความไม่มั่นใจ ความไม่รูว้่าจะเกิดอะไรขึน้เม่ือท ากิจกรรม จะเวิรค์หรือไม่เวิรค์ 

จะไดผ้ลหรือไม่ แต่คณุครูเอาชนะความกลวั ความไม่มั่นใจ ความไม่คุน้เคย ขอนบัถือในความกลา้หาญ ความ

เขม้แข็ง ความมุ่งมั่นตัง้ใจ บางคนเจอกบัสถานการณท์ี่ตวัเองไม่เคยเจอมาก่อน ท าอะไรที่ตวัเองไม่เคยท ามา

ก่อน ไม่มั่นใจ กลวัความผิดพลาด กลวัไม่ไดผ้ลและยอมถอย เพราะฉะนัน้ขอขอบคณุ คณุครูมากๆ ที่ไม่ไดถ้อย

และพยายามที่จะเดินหน้าต่อ และประเด็นที่สองคืออยากขอบคุณคุณครูที่ช่างสังเกตเด็กๆ และสังเกต

ความรูส้กึของตวัเอง เม่ือท ากิจกรรม ดวงตาของเด็กเป็นประกายไหม เด็กมีปฏิกิรยิาอย่างไร การท ากิจกรรมมา

ถกูทางหรือไม่ โดยใหเ้ด็กเป็นเช็คลิสตว์่าใช่หรือไม่ใช่ ประเด็นที่สามคือการเปิดกวา้งใหเ้ด็กๆพยายามทดลอง

ท าอะไรก็ไดท้ี่เด็กๆ ไดเ้กิดไอเดียขึน้มา ครูที่ท  าหนา้ที่น  าเด็ก ก็ถอยมาเป็นผูจ้ดัเตรยีม ผูเ้อือ้อ  านวยตอ่การเรียนรู้

และการท ากิจกรรมของเด็กๆ ใหเ้ด็กๆ ไดล้งมือสรา้งสรรคผ์ลงานตามจินตนาการของตวัเอง โดยไม่บอกวา่ สิ่งที่

เด็กๆ ท านัน้ใช่หรือไม่ใช่ ถกูหรือผิด เพราะจะท าลายความมั่นใจของเด็ก สดุทา้ยคือเม่ือคณุครูเกิดความเขา้ใจ

ว่าก าลงัท าอะไรอยู่ เรื่องการอ่านหนงัสือนิทานจะตอ้งท าต่อไปอย่างไร การพฒันาเด็ก การส่งเสริมเด็ก คณุครู

สามารถหยิบน าความรูม้าสอนเด็กๆ ไดอ้ย่างบรูณาการ” 

ดร.ทนิสิริ ศิริโพธิ ์ เจ้าหน้าทีด้่านการพัฒนาเดก็ปฐมวัย องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย    
“สิ่งที่คน้พบคือ พลงัจากการอ่านมีจริง และเป็นพลงัที่มหาศาล เม่ือฟังขอ้มลูจากคณุครู แมว้่าคณุครูหนึ่ง

ท่านจะอยู่ในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนขนาดเล็กในกรุงเทพมหานคร แต่เปรียบเสมือนกอ้นหินกอ้นเล็กที่โยนลงไป
ในบ่อน า้แต่เป็นแรงกระเพื่อมที่ไปไดไ้กล และที่ส  าคญัสามารถพิสจูนไ์ด ้2 อย่าง อย่างแรกคือ จากคณุครูที่มีเทคนิค
การสอนที่สนกุสนาน การเลา่ประสบการณจ์ากใจ คณุครูมีเทคนิค และการที่มาในวนันี ้จะเห็นในแชทบล็อกตลอดวา่ 
เทคนิคนีน้่าสนใจ เพราะฉะนัน้เวทีแลกเปลี่ยนจึงเป็นสิ่งที่ส  าคญั อย่างที่สองคือ พลงัที่มาจากเด็ก 5 กรณีศกึษา เห็น
ไดช้ดัว่า จากเด็กที่มีพฒันาการชา้ก็ดีขึน้ จากเด็กที่ไม่พดู ก็มีความมั่นใจมากขึน้ การสนทนาที่พดูเป็นภาษาการต์นู 
ก็สามารถพดูไดเ้ขา้ใจมากขึน้ เพราะฉะนัน้สิ่งที่พวกเราท าไม่ไดอ้ยู่เพียงแค่พวกเราเท่านัน้ แต่ไปถึงคณุครูและไปถึง
เด็ก เรารูส้กึดีใจและอยากที่จะท าต่อไป ไม่ไดห้ยดุเพียงแค่นี ้เสน้ทางที่เราเดินกนัไปไม่ไดมี้เพียงเท่านี ้วนันีเ้ป็นเพียง
ครึง่ทางเท่านัน้ เราจะไปกนัต่อ หนทางแมจ้ะยาวไกล แต่ถา้ท าแลว้สนกุ ท าเท่าไหรก่็ไม่เบื่อ ขอบคณุค่ะ ” 
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การอบรมเชิงปฏบัิตกิาร “อ่านเพิม่พลังกาย ลด Learning Loss เด็กปฐมวัย” 
กระบวนการ 

1. พิธีกรแนะน าช่วงกิจกรรมและแนะน าวิทยากร การอบรมเชิงปฏิบตัิการ “อ่านเพิ่มพลงักาย ลด Learning 
Loss เด็กปฐมวัย” เพื่อให้ผู้เข้าร่วมไดร้ับความรูเ้ก่ียวกับการอ่านที่ลดภาวะ learning loss ในเด็กปฐมวัย โดย
วิทยากร อาจารยช์ยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ (ม)ู  ท่ีปรกึษางานกิจกรรมสรา้งสรรค ์มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

2. วิทยากรใหค้วามรูผ้่านการบรรยายและฝึกปฏิบตัิการอา่น การท ากิจกรรมจากหนงัสือนิทาน  
 
วิทยากรน าหนงัสือช่ือ “เรียกฉนัวา่หนงัสือ” 
ค าถาม: คณุครูเห็นหนงัสือก่ีเลม่ 
ค าตอบ: มีหนงัสือ 2 เลม่ เลม่ที่ 1 หนา้ปกสีม่วง เลม่ที่ 2 หนา้ปกสีเหลือง 
ค าถาม: เราเป็นคนที่อา่นหนงัสือหนา้ปกสีอะไร 
ค าตอบ:  เราเป็นคนที่ก าลงัอา่นหนงัสือหนา้ปกสีม่วง และเจา้หน ู2 ตวั ก าลงัอา่นหนงัสือหนา้ปกสีเหลือง 
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วิทยากรเริ่มตน้อ่านหนงัสือใหผู้เ้ขา้รว่มฟัง โดยเริ่มจากอา่นช่ือผูเ้ขียน และช่ือผูว้าดภาพประกอบ จากนัน้ก็
อา่นเรื่องราวที่อยู่ในหนงัสือ 
ประเภทของการอา่น แบง่เป็น  2 ประเภท คือ 
   1. การอ่านในใจ คือ การแปลความหมายของอักษรออกมาเป็นความคิด ซึ่งไม่ไดพู้ดออกมาเป็นเสียง และน า
ความคิดนัน้ไปใชป้ระโยชน ์
   2. การอ่านออกเสียง คือ การเปล่งเสียงถอ้ยค า หรือ เครื่องหมายต่างๆ ที่เขียนไวอ้อกมาใหช้ดัถอ้ยชดัค า และให้
เป็นที่เขา้ใจแก่ผูฟั้ง 
ขอ้เสนอแนะจากวิทยากร 
 1. ในการอ่านหนงัสือ 1 เล่ม ผูอ้่านควรอ่านช่ือผูเ้ขียน ช่ือผูว้าดภาพประกอบ และหนงัสือจากมลูนิธิสรา้ง
เสริมวฒันธรรมการอ่าน ในทา้ยเล่มจะมีกิจกรรมเล่นสรา้งสขุ ซึ่งสามารถน ากิจกรรมนัน้ไปลองท ากบัเด็กๆได ้และ
บอกกบัเด็กวา่กิจกรรมสรา้งสขุ คณุครูไดม้าจากหนงัสือเลม่ไหน เพื่อที่เด็กจะไดท้ราบวา่หนงัสือ 1 เลม่ ไม่ไดมี้เพียง
นิทานเพียงอย่างเดียวแต่มีกิจกรรมใหท้ าดว้ย 
 2. เด็กเลก็ๆ จะยงัไม่สามารถอา่นในใจได ้จงึตอ้งเนน้ใหเ้ด็กอา่นออกเสียง  
 3. เวลาที่อา่นหนงัสือใหเ้ด็กๆฟัง เด็กๆ ก็อยากจะเรียนรู ้ซึง่เป็นแรงบนัดาลใจที่ส  าคญัที่ท  าใหเ้ด็กๆ เกิดการ
อา่นหนงัสือขึน้ในอนาคต 
 4. การที่เด็กๆ สามารถอ่านหนงัสือได ้บางครัง้อาจจะมาจากรูปภาพ จากการจ าค า หรือการที่รูจ้กัค าๆนัน้
เลยจรงิๆ  
 5. หนังสือนิทานที่มีกิจกรรมและค าถามปลายเปิด หรือค าถามปลายปิดท้ายเล่ม คุณครูสามารถใช้
ประโยชนจ์ากหนงัสือนิทานเลม่นัน้อย่างเต็มที่ 
 
วิทยากรน าเสนอตวัอย่างกิจกรรมจาก หนังสือร้องเป็น เล่นสนุก บทรอ้งเลน่เด็กไทย มีรายละเอียดดงันี ้
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1. วิทยากรใหค้ณุครูรอ้งเพลง จบัปดู  า พรอ้มท าท่าประกอบเพื่อพฒันากลา้มเนือ้มดัเลก็ และสมองทัง้สองซีก 
จบัปดู า ขย าปนูา 
จบัปมูา้ ควา้ปทูะเล 

สนกุจรงิเลย ชะเลยนอนเปล 
จะโอละเห่นอนเปล หลบัไป 

วิธีการ 
 วิธีที่ 1 มือขวาก า มือซา้ยแบ จากนัน้มือขวาแบ มือซา้ยก า ท าสลบักนัจนกวา่เพลงจบ 

วิธีที่ 2 การแยกค ากรยิาออกจากเพลง เช่น จบั ขย า ควา้  
วิธีที่ 3 การฝึกสมองสองซีก โดยมือขวาโชวเ์ฉพาะนิว้ชี ้มือซา้ยโชวเ์ฉพาะนิว้โปง้ ท าสลบักนัจนกวา่เพลงจบ 

 

2. วิทยากรใหค้ณุครูรอ้งเพลง จีจ่อเจีย๊บ พรอ้มท าท่าประกอบเพื่อฝึกประสาทและความไว 
จีจ่อเจีย๊บ มะโรงมะเลียบแชว่บั 
ตุ๊กแกไลง่บั ปิดประตดูงัป้ัง 

ตาแป๊ะขายหม ูใสตุ่ม้หขูา้งเดยีว 
กระจู๋ กระจ๋ี มะพรา้ววิ่งหนี สารภีแช่วบั 

วิธีการ 
1. เวลาเล่นใหค้ณุครูกางมือคว ่าลง และใหเ้ด็กๆเอานิว้ชีม้าจิม้กลางอุง้มือของคณุครูที่คว  ่าอยู่ แลว้ก็รอ้ง

เพลง จีจ่อเจี๊ยบ พอเพลงจบคุ ณครูที่คว ่ามือ ก็รีบก ามืองับนิว้ของเด็กๆ ไว ้ส่วนคนที่เอานิว้ชีจ้ิม้ก็รีบกระตุกนิว้
ออกมา 

2. กิจกรรมนีคุ้ณครูสามารถสลบักับเด็กในการเป็นผูก้างมือคว ่าลง และในการท ากิจกรรมครู ผูป้กครอง
และ เด็กสามารถสลบักนัแพแ้ละชนะเพื่อความสนกุในการท ากิจกรรม และเป็นการสอนใหเ้ด็กๆ รูว้่า ในการเลน่เกม
มีทัง้ผูแ้พแ้ละผูช้นะเสมอ 

 

3. วิทยากรใหค้ณุครูรอ้งเพลง จ า้จีผ้ลไม ้พรอ้มท าท่าประกอบเรียนรูเ้รื่องการนบั 
จ า้จีผ้ลไม ้แตงไทยแตงกวา 

ขนนุนอ้ยหนา่ พทุรามงัคดุ 

ละมดุล าไย มะเฟืองมะไฟ 

มะกรูดมะนาว มะพรา้วสม้โอ 

ฟักแฟงแตงโม ไชโยโห่ฮิว้ 

https://เพลง.meemodel.com/%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%87/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%B3%20%E0%B8%82%E0%B8%A2%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%B2_%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81
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วิธีการ 

วิธีที่ 1 ผูเ้ลน่นั่งลอ้มวงกนั คว ่ามือทัง้สองลงบนพืน้ คนหนึ่งเป็นคนจี ้โดยใชน้ิว้ชีจ้ิม้ไปที่นิว้ของผูเ้ลน่ไล่
ไปทีละนิว้ใหร้อบวง พรอ้มทัง้รอ้งเพลงไปดว้ย เม่ือรอ้งจบแลว้จิม้อยู่ที่นิว้ใดคนนัน้ตอ้งพบันิว้นัน้เขา้ไป ผูจ้ิม้ก็
เริม่เลน่ใหม่ไปเรื่อยๆ ใครตอ้งพบันิว้ทัง้หมดเป็นคนแรกแพ ้

วิธีที่ 2 การตัง้ค าถามเก่ียวกับผลไมห้ลงัจากท ากิจกรรมเสร็จแลว้เช่นชอบทานผลไมอ้ะไรมากที่สุด
ผลไมอ้ะไรที่มีสีแดง 

4. วิทยากรใหค้ณุครูรอ้งเพลง กรรไกร ไข่ ผา้ไหม พรอ้มท าท่าประกอบ 

กรรไกร ไข่ผา้ไหม 

ไข่หนึ่งใบ สองบาทหา้สิบ 

หา้สิบ สองบาทหนึ่งใบ 

ไข่ผา้ไหม ไข่กรรไกร 

วิธีการ 

 - คณุครูสอนเด็กๆใหร้อ้งบทรอ้ง“กรรไกร ไข่ ผา้ไหม”จนคลอ่งจากนัน้แสดงท่าทางประกอบการ
รอ้งดงันี ้

กรรไกร: ยกมือทัง้สองขา้งช ู2 นิว้ (นิว้ชีก้บันิว้กลางกางออกเหมือนกรรไกร) หนัฝ่ามือเขา้หาตวัเอง 

ผา้ไหม: กางนิว้แยกพองาม ออกทัง้ 10 นิว้ ฝ่ามือหนัเขา้ตวัเอง 

ไข่: ก ามือขวาหลวมๆ ยกขึน้   

1  ใบ: ชนูิว้ชี ้ทัง้สองมือขึน้ 

สองบาท: ชนูิว้ชีแ้ละนิว้กลางทัง้สองมือ หนัหลงัมือเขา้หาตวัเอง 

หา้สิบ: ยกมือทัง้สอง กาง 5 นิว้หนัหลงัมือเขา้หาตวัเอง 

 

5.  วิทยากรใหค้ณุครูรอ้งเพลงไข่ 5 ฟอง 

ไข่ 5 ฟอง วางอยู่บนโต๊ะ แตกดงัโพล๊ะเหลือ ไข่ 4 ฟอง 

ไข่ 4 ฟอง วางอยู่บนโต๊ะ แตกดงัโพล๊ะเหลือ ไข่ 3 ฟอง 

ไข่ 3 ฟอง วางอยู่บนโต๊ะ แตกดงัโพล๊ะเหลือ ไข่ 2 ฟอง 

ไข่ 2 ฟอง วางอยู่บนโต๊ะ แตกดงัโพล๊ะเหลือ ไข่ 1 ฟอง 

ไข่ 1 ฟอง วางอยู่บนโต๊ะ แตกดงัโพล๊ะเหลือ ไข่ 0 ฟอง 
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* เพลงนีเ้ป็นการสอนใหเ้ด็กรูจ้กัการลดจ านวนลงทีละหนึ่ง ซึ่งเป็นการสอนลบเลขที่เป็นรูปธรรม เด็กๆ 
เกิดความเขา้ใจคณิตศาสตรผ์่านเพลงที่รอ้งและกิจกรรมท่ีเลน่ 

 
หนังสือเร่ืองผจญภยัในป่าฮาลาบาลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยากรอ่านนิทานเรื่องผจญภยัในป่าฮาลาบาลา โดยเรื่องราวของสองพี่นอ้งต๋องและแตง ที่ร่วมกัน
ผจญภยัในป่าเพื่อตามหาพ่อแม่และทางออกในการกลบับา้น เป็นชดุนิทานเพื่อใชเ้สรมิสรา้งทกัษะพืน้ฐานการ
แยกแยะเสียง และทกัษะการบอกสีดว้ยความเรว็ จ านวนนบั การเรียนรูเ้ก่ียวกบัอวยัวะตา่งๆ ในรา่งกาย 

  

นิทานเร่ืองเล่นสนุกกบัลูกรัก 
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เรื่อง “เลน่สนกุกบัลกูรกั” เป็นนิทานที่จะช่วยสง่เสรมิการเลน่ใหก้บัเด็กๆ ซึง่การเลน่ของเด็ก บางครัง้ไม่
จ าเป็นจะตอ้งเล่นเสียงเอะอะ หรือใชพ้ืน้ที่มากนัก โดยเฉพาะเด็กเล็กๆ การเล่นกันเบาๆ อย่างอ่อนโยนบนที่
นอน ก่อนการอ่านหนังสือนิทานใหลู้กฟังก่อนนอน ก็สนุกและไดเ้สริมสรา้งพฒันาการใหลู้กไดเ้ช่นเดียวกับ
ครอบครวัคณุหมี และเป็นแบบอย่างการเลน่สนกุกบัลกูใหก้บัคณุพอ่คณุแม่อีกดว้ย 

 
นิทานเร่ืองก า ก า แบ แบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ซูกออาตีมมึบาจอ"เป็นภาษามลาย ูแปลว่า "รกัการอ่าน" ครูระดบัปฐมวยัในพืน้ที่ชายแดนภาคใตเ้ป็น
คณะผูจ้ดัท าโดยน าบญัชีค าพืน้ฐานภาษาไทยชัน้เด็กเลก็มาสรา้งนวตักรรมเป็นประโยคซ า้ๆ 

เพลงก า แบ 
ก า ก า ก า   แบ แบ แบ 
ก า ก า ก า   แบ แบ แบ 
ก ามือซา้ย   แบมือขวา 
หมนุไปมา  แลว้ก็ แบ แบ แบ 
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หนังสือเร่ืองหยุดนะ พายุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนังสือเรื่องหยุดนะพายุ เป็นหนังสือภาพที่ไม่มีตัวหนังสือ เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดท้  าความเขา้ใจกับการ
ท างานของเรื่องราว เนน้การอา่นภาพ ล าดบัทิศทาง เลา่เรื่อง การเพิ่มคลงัค าศพัทจ์ากภาพ ช่ือเรื่องเป็นค าที่เด็กอาจ
คุน้เคยและคาดเดาได ้ผูป้กครองหรือคณุครูควรอ่านค าเหล่านีใ้หเ้ด็กฟัง เพื่อใหเ้ด็กไดส้รา้งคลงัค าศพัทเ์พิ่มขึน้จน
อา่นไดด้ว้ยตวัเองในที่สดุ 

 
หนังสือเร่ืองตบเสียงดัง ฟังเสียงสนุก 

 

 

 

 

 

 

 

หนงัสือเรื่องตบเสียงดงั ฟังเสียงสนกุ เม่ือเด็กๆ ไดฟั้งเรื่องจบแลว้ คณุครูสามารถสรา้งสรรคก์ิจกรรม “ส่ง
บอลแสนสนุก” โดยที่เด็กๆ จะไดรู้ว้่าร่างกายของเราสามารถท าสิ่งต่างๆ ไดม้ากกว่าที่เราคิด หนงัสือจะชวนใหเ้รา
สรา้งจงัหวะจากอวยัวะต่างๆ กิจกรรมนีม้าชวนใหเ้ด็กๆ ไดท้  ากิจกรรมอ่านต่อเนื่องดว้ยกิจกรรมเคลื่อนไหวอวยัวะ
ต่างๆ เพื่อพฒันากลา้มเนือ้และสง่เสรมิพฒันาการ ความคิดสรา้งสรรค ์ 
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วิธีการเลน่ 

 1.  ใหเ้ด็กๆ จบัอวยัวะตามค าบอกของเพื่อนๆ ผลดักนัเป็นผูน้  า 

 2. คณุครูบอกเด็กๆว่า เราจะสง่ลกูบอลกนั แต่จะใชอ้วยัวะอื่นๆ ที่ไม่ใช่มือ โดยแบ่งเด็กๆออกเป็น
แถวสัน้ๆ  

 3. คณุครูสาธิตการใชข้อ้ศอกหนีบลกูบอลใหเ้ด็กๆ ดู และบอกเด็กๆ ใหใ้ชข้อ้ศอกหนีบลกูบอลสง่
ต่อกนัจากหวัแถวไปทา้ยแถว 

            4. คุณครูสาธิตการหนีบลกูบอลดว้ยขาแลว้กระโดด โดยก าหนดจุดเริ่มตน้และจุดหมายใหเ้ด็กๆ 
ลองหนีบลกูบอลแลว้กระโดดไปใหถ้ึง 

5. คณุครูกบัเด็กๆ ลองช่วยกนัคิดว่า เราสามารถใชอ้วยัวะใดในรา่งกายเพื่อส่งลกูบอลไดอ้ีก แลว้
มาลองเลน่กนั 

 
หนังสือเร่ือง โอ้โฮ ... ฮปิโป ตัวใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หนงัสือภาพ โอโ้ฮ ... ฮิปโปตวัใหญ่ เป็นการเลา่เรื่องเพื่อชวนเด็ก ๆ จินตนาการตามว่า ท าไม ? ฮิปโปจึง
ตวัใหญ่ ฮิปโปเขากินอะไรนะจึงสมบูรณแ์ละแข็งแรง เพื่อสอนเรื่องหลกัโภชนาการที่ดีใหเ้ด็ก ๆ  ว่าในการกิน
ขา้วหนึ่งมือ้ ตอ้งมีขา้วและเนือ้หนึ่งสว่น และผกัสองสว่น กินแลว้จงึสขุภาพแข็งแรงแบบฮิปโป  

ข้อเสนอจากวิทยากร 

1. ผูป้กครอง พอ่แม่ เป็นผูท้ี่มีสว่นส าคญัในการเลน่ของเด็กๆ   

2. นิทานที่ดีคือนิทานที่เด็กสามารถคาดการณไ์ดข้า้งหนา้วา่เนือ้เรื่องจะเป็นอย่างไร 
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3. การท ากิจกรรมที่น่าสนใจควรเป็น นิทาน 1 เรื่อง ค าถาม 1 ค าถาม เพลง 1 เพลง และกิจกรรม 1 อย่าง 
(รอ้ง เลน่ อา่น เลา่) 

4. ภาษาในการเลน่ไม่จ าเป็นตอ้งเป็นอวจันะเสมอไป สามารถใชเ้ป็นรูป สี สญัลกัษณไ์ด ้

สิ่งส  าคญัที่อยากใหค้ณุครูทกุท่านเช่ือว่าการอ่านมีพลงั นิทาน 1 เล่ม สามารถเช่ือมโยงกิจกรรมหลกัทัง้ 6 
กิจกรรมครบถว้น พฒันาเด็กในพืน้ฐานพฒันาการเด็ก ร่างกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา เด็กๆ ก็จะเป็นเด็กที่มี
พฒันาการที่ดีเรียนรูส้มวยั และอา่นหนงัสืออย่างมีความสขุทัง้ที่โรงเรียนและในครอบครวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
กิจกรรมชวนคิดชวนคุยกับก้าวต่อไปในการพัฒนาศักยภาพครูแกนน า กรุงเทพมหานคร 
กระบวนการ 
1. พิธีกร เชิญผูท้รงคณุวฒุิ ผูแ้ทนหน่วยงาน พดูถึงกา้วต่อไปในการพฒันาศกัยภาพครูแกนน า กทม. 

- ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนิูเซฟ ประเทศไทย     
- คณุสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 
- คณุระพีพรรณ พฒันเวช (ครูแตว้) กรรมการมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  

2. พิธีกร เชิญทกุคนถ่ายภาพรว่มกนั 
3. พิธีกร เชิญทกุคนท าแบบประเมินความพงึพอใจการจดักิจกรรมครัง้นี ้ใน google form 
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คุณสุดใจ  พรหมเกิด ประธานมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน กล่าวเชิญชวนคณุครูที่เขา้ร่วมการ
อบรมสมคัรเขา้รว่มในโครงการระยะถดัไป การใชห้นงัสือชดุ อา่น อาน อ๊าน เพื่อพฒันาการอา่นแบบกา้วกระโดด 

“ส าหรบัคณุครูที่จบโครงการระยะนีแ้ลว้ สามารถติดต่อสื่อสารผ่านไลนไ์ดต้ลอดเวลา เพื่อเป็นช่องทางในการ
ประชาสมัพนัธ ์การน าเสนอหนงัสือเลม่ใหม่ และการแชรไ์อเดียกิจกรรมรว่มกนั เวลาที่แลกเปลี่ยนเรียนรูป้ระสบการณ์
ดีๆที่เกิดขึน้ ก็จะมาช่วยเติมพลงัใหก้ันและกัน ซึ่งกิจกรรมที่ส  าคญัตัง้แต่เดือนตุลาคมเป็นตน้ไป จากคุณครูที่เขา้
มารว่มอบรมประมาณ 200 กว่าศนูยฯ์ เนื่องจากมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอ่าน รว่มกบัมหาวิทยาลยัศรีนครินท
รวิโรฒ ประสานมิตร จดักิจกรรมน าร่องเก่ียวกบับทเรียนของประเทศไทย ที่กล่าวว่า เด็กในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียนก าลงัมีพฒันาการเป็นเลิศ แต่เม่ือเขา้เรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 พฒันาการเริ่มถดถอยลง เราจะขจดั
ปัญหานีไ้ดอ้ย่างไร เพราะฉะนัน้องคก์ารยูนิเซฟ ใหค้วามสนใจในเรื่องนี ้ว่าจะกา้วขา้มกระบวนการเรียนรูท้ี่มีความ
ถดถอยจะท าไดอ้ย่างไรบา้ง จึงมีชดุหนงัสือพิเศษขึน้มา 1 ชดุ คือ อ่าน อาน อ๊าน ซึ่งหนงัสือชดุนีมี้คณะท างานที่เป็น
นักวิชาการ โดยมีครูแตว้เป็นแกนน าไดร้่วมกันพฒันาหนงัสือชุดนีข้ึน้มา ใชเ้วลาประมาณ 2-3 ปี โดยสืบคน้ขอ้มลู
จากต่างประเทศ การมีภาวะ Learning Loss การอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้พบว่าจริงๆ แลว้ไม่เพียงแค่ประเทศไทย
เท่านั้น ในต่างประเทศก็พบกับปัญหานีเ้ช่นกัน ซึ่งวิธีการก็คือพยายามออกแบบหนังสุดพิเศษที่ท  าให้เด็ก มี
พฒันาการกา้วกระโดดทางการอ่าน การเรียนรูไ้ดจ้ริง ซึ่งต่างประเทศเรียกว่า Level Book หนงัสือฝึกอ่านตามระดบั 
ตามความสนใจ ตามพฒันาการ ตามภาษาของเด็ก  

หนังสือฝึกอ่านตามระดบั หมายถึง หนังสือที่ถูกจ าแนกตามความยากง่ายและ มีการใหร้ะดบัเป็นตัวเลข 
ตัวอักษร หรือสี จัดระดับจากอ่านรูเ้รื่องไดง้่ายไปหาการอ่านรูเ้รื่องไดย้าก โดยครูจะเป็นผูจ้ับคู่หนังสือให้
เหมาะสมกบัระดบัการอา่นของเด็กแตล่ะคน ชื่อที่ใชเ้รียกหนงัสือประเภทนีแ้ตกตา่งกนัไปในแต่ละประเทศ อาทิ 
Leveled Books, Graded Books, Schemed Books เป็นตน้ และมีระบบการจัดระดับที่แตกต่างกันไปตาม
มาตรฐานที่เลือกใช ้

หนงัสือฝึกอา่นตามระดบั แตกตา่งจาก หนงัสือแบบเรียนมาตรฐาน ซึง่มกัรวมทกุองคป์ระกอบของการอ่าน
เขา้ไวด้ว้ยกนั เพื่อเป็นหลกัประกนัว่า เด็กที่อยู่ในระดบัชัน้เดียวกนัจะไดร้บัการศกึษาเหมือนกนัทกุคน แต่ไม่ได้
แบ่งเป็นระดบัขัน้ย่อย ๆ ใหเ้หมาะกบัระดบัการอา่นของเด็กที่แตกต่างหลากหลาย ไม่ไดข้ึน้อยู่กบัอาย ุ

 
องคป์ระกอบของหนงัสือฝึกอ่านตามระดบั ที่แตกต่างจากหนงัสือเรียนทั่วไปและหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก  

เช่น 
1.หนงัสือฝึกอา่นตามระดบั มีหลกัการออกแบบเชิงวรรณกรรม ดงันี ้

- มีพลอ็ต ตวัละคร ฉาก ความยาว ความซบัซอ้นตาม “พฒันาการภาษาขัน้ตน้”  
- อา่นแลว้เด็กสามารถเช่ือมโยงกบัตวัเองไดท้ัง้รูปธรรมและนามธรรม 
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- มีอตัลกัษณส์ง่เสรมิการเรยีนรูด้า้นสงัคม วฒันธรรม ฯลฯ 
2. หลกัภาษาที่ใชส้อดคลอ้งกบัวิถีการเรยีนรูภ้าษาพืน้บา้น วิถีประจ าวนั เช่น 

- ทกัษะภาษาแรกเริม่ (แยกหน่วยเสียง จบัคูเ่สียงกบัตวัอกัษร อา่นจากซา้ยไปขวา ฯลฯ) 
- พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์การผสมค า วลี ประโยค ฯลฯ จากแหลง่อา้งอิง 
- ค าศพัท ์แบง่เป็นค า ฝึกผสม ค าพืน้ฐาน และค าทา้ทาย 
- การเรยีนรูค้  า–ภาษา (ความเป็นไทย) 
 

กิจกรรมอบรมการใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบัชดุ อา่น อาน อ๊าน 
เปิดรบัจ านวน 60 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจาก 6 โซนการปกครองและ 4 โรงเรียน จากโครงการ

ระยะที่ 1 โรงเรียนวดัเทพากร, โรงเรียนสเุหรา่ใหม่, โรงเรียนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม และโรงเรียนสเุหรา่ทรายกองดิน 
โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 
1. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน 60 แห่ง ๆ ละ 2 คน 
2. โรงเรยีน 4 แห่ง ๆ ละ 2 คน 
3. อบรม 1 วนั (เดือนตลุาคม) onsite  
4. ไดร้บัหนงัสือชดุ อา่น อาน อ๊าน ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนละ 4 ชดุ (สนบัสนนุโดย ส านกั 4 สสส.) 

ชัน้หนงัสือพรอ้มปา้ยและแบบบนัทกึการใชห้นงัสือ 
5. ประเมินผลก่อนและหลงัการอบรม 
6. ทดลองใช้หนังสือกับเด็ก และบันทึกการใช้หนังสือ (พ.ย.2566-ก.พ.2567) พร้อมแบ่งปัน

ประสบการณผ์่านกลุม่ไลน ์
7. ทีมวิทยากรติดตามหนนุเสรมิพลงั 6 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน และ 4 โรงเรยีน (พ.ย.-ธ.ค.2566)  
8. ถอดบทเรียนครัง้ที่ 1 ครึง่วนั (มกราคม) ออนไลน ์
9. ประมวลแบบบนัทกึการใชห้นงัสือ 
10.ถอดบทเรียนครัง้ที่ 2 และอบรมเชิงปฏิบตัิการหนนุเสรมิศกัยภาพครู 1 วนั (มีนาคม 2567) รูปแบบ 

on site 
 

หลกัเกณฑส์มคัรเขา้รว่มการใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบัชดุ อา่น อาน อ๊าน 
1. เป็นศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน ท่ีมีความพรอ้ม สมคัรใจเขา้ร่วมการทดลองใชห้นงัสือฯ สามารถ

ปฏิบตัิทกุกระบวนการ ตามที่โครงการก าหนด 
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2. ตอ้งเป็นศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน ที่ผ่านการอบรมการใชห้นังสือในการพัฒนาศักยภาพเด็ก
ปฐมวยั (ในโครงการยนูิเซฟ และ สสส.) 

3. เป็นศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนที่ไม่เคยเขา้รบัการอบรมการใชห้นงัสือชุดอ่าน อาน อ๊าน มาก่อน  
(ยกเวน้ครูที่อบรมลาออกไปแลว้และไม่มีการถ่ายทอดวิธีการใชห้นงัสือ) 

4. เป็นศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนที่ไดร้บัการเห็นชอบจากส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร โดย
มาจากตวัแทน 6 โซนการปกครอง โซนละ 10 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนและ 4 โรงเรยีน (เดิม) 

 
วันรับสมัครตัง้แต่วันที ่1-10 กันยายน 2566 
ประกาศผลวนัจันทรท์ี ่18 กันยายน 2566 

 
การแบ่งโซนของของส านักพัฒนาสังคม กรุงเทพมหานคร มีรายละเอียดดงันี ้
โซนที ่1 กลุ่มกรุงเทพกลาง 
เขตดสุิต 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพล ปตอ. พืน้ที่เกียกกาย 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัญวณ-คลองล าปัก 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชน ม.พนั 3 รอ. 

เขตดินแดง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยสพุรรณิการ ์2  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอาคารสงเคราะหด์ินแดง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนกลางเทวา 

เขตหว้ยขวาง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนรว่มใจพิบลูย ์2  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบงึพระราม 9 พฒันา 

เขตพญาไท 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัไผ่ตนั 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนกองพลทหารมา้ที่ 2 รกัษาพระองค ์(ชมุชนสนามเปา้) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนราชวลัลภ 3  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแฟลตลือชา 
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เขตปอ้มปราบศตัรูพา่ย 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนจกัรพรรดิพงษ์ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นบาตร 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมสัยิดมหานาค 

เขตราชเทวี 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนนิคมมกักะสนั 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรมิคลองสามเสน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรมิทางรถไฟมกักะสนั (รว่มใจ) 

เขตวงัทองหลาง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนจนัทราสขุ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรุง่มณีพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นพลบัพลา 
 

โซนที ่2 กลุ่มกรุงเทพใต้  
เขตปทมุวนั 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเคหะชมุชนบอ่นไก่ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาบอ่นไก 

เขตสาทร 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นพฒันาซอยสวนพลู 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นมั่นคงสวนพล ู

เขตบางคอแหลม 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัไผ่เงิน 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัพระยาไกรระยะ 3  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนโรงแกว้ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสวนหลวง 1  
- ศนูยส์งเคราะหเ์ด็กในอาคารสงเคราะหบ์างคอแหลม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหลงัสามรอ้ยหอ้ง (1) 

เขตคลองเตย 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองเตยลอ็ค 6  
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- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนดวงประทีป 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาชมุชนใหม่ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาเด็กรวมน า้ใจ 

 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาใหม่ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแฟลต 12  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแฟลต 17  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแฟลต 23 -24  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรมิคลองวดัสะพาน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรมิทางรถไฟสายท่าเรอื 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรม่เกลา้ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนลอ็ค 1 - 2 - 3  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัคลองเตยใน 1  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนแฟลต 2 

เขตวฒันา 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนศาลาลอย 
เขตพระโขนง 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นนิรนัดรว์ิลลา่ 
เขตบางนา 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนผ่องพลอยอนสุรณ ์(ลิขิต 2)  

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1 
เขตยานนาวา 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเชือ้เพลิงนอก 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเชือ้เพลิงใน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบณุยรกัษ์ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบวัหลวง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเย็นอากาศ 2  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัช่องลม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนเศตะพราหมณ ์
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เขตสวนหลวง 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองสะแก 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนธรรมานรุกัษ์ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนนาคภาษิต 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนประสาทศีล 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรว่มพฒันาบา้นป่า 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมสุลิมพฒันาบา้นป่า 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนโมราวรรณ 1  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแหลมทองพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอลักุ๊บรอ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอลัเอีย๊ะติซอม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเอือ้อารีย ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองจวน 
 

โซนที ่3 กลุ่มกรุงเทพเหนือ 
เขตจตจุกัร 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสวนผกั 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน กรมยทุธโยธาทหารบก 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนกรมวิทยาศาสตรท์หารบก 

เขตดอนเมือง 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาตลาดกลาง 

- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัพรหมรงัษี 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัสีกนั (พทุธสยาม) 
- ศนูยเ์ด็กปฐมวยั นปอ.ประจ าพืน้ที่สีกนั 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนป่ินเจรญิ2 

เขตบางเขน 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเพชรสยาม 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอนนัตส์ขุสนัต ์รุน่ 18-20  
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัศิรพิงษธ์รรมนิมิต 
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- ศนูยส์งเคราะหเ์ด็กในอาคารสงเคราะหร์ามอินทรา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนเจรญิศิรใินชมุชนอาคารสวสัดิการ นทพ. 

เขตบางซื่อ 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนจนัทรเ์กษม 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยสวนรื่น 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยสีน า้เงิน 1 (สมทรงจามรมาน) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหวัรถจกัรตกึแดง (บางซื่อ) 

เขตลาดพรา้ว 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นเนียมกล ่าสามคัคี 

- ศนูยส์งเคราะหเ์ด็กในอาคารสงเคราะหล์าดพรา้ว 71  
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัลาดพรา้ว 

เขตสายไหม 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรวมใจสามคัคี 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัลุม่เจรญิศรทัธา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพนูทรพัย ์

เขตหลกัสี่ 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชายคลองบางบวั 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนตรเีพชร 2  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนบางบวั (หมู่บา้นพระอาทิตย)์ 
- ศนูยส์งเคราะหเ์ด็กทุ่งสองหอ้ง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแฟลตต ารวจสว่นกลาง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนทหารเสือ 

 
โซนที ่4 กลุ่มกรุงเทพตะวันออก 
เขตบางกะปิ 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนโครงการรว่มกนัสรา้ง 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนล าสาลีพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสขุสนัต ์26 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชน 101 บงึทองหลาง 
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- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัศรบีญุเรือง 
เขตบงึกุ่ม 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสามคัคีพฒันา 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสวุรรณประสิทธ์ิ1  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสวุรรณประสิทธ์ิ2  
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดันวลจนัทร ์
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดับางเตย 
- ศนูยส์งเคราะหเ์ด็กในอาคารสงเคราะหบ์งึกุ่ม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยสมหวงั 

เขตคนันายาว 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเกาะจวน 

- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดับญุศรมีณีุกรณ ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนบา้นนาซารนี 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนอิลมนุ(สเุหรา่แดง) 

เขตคลองสามวา 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนกมาลลุอิสลาม 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเจรญิพฒันา(คคูต) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรน์ิมิตสมัพนัธ(์ซารีฟะหอ์ทุิศ) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพระยาสเุรนทร ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพรอ้มใจพฒันา(สขุใจ) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมีนทองพฒันา 

เขตประเวศ 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเกาะกลาง 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นมา้ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรว่มใจพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนออ่นนชุ (เกาะมสุลิม) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนออ่นนชุ 40 ไร ่
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนในชมุชนอาคารสงเคราะหอ์อ่นนชุ 86  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนกระทุ่มเสือปลา 
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- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสเุหรา่จรเขข้บ 
เขตมีนบรุี 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบางชนัพฒันา 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนนรุูล้อิสลาม (คลองสี่วงัเลก็) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมีนบรุีอปุถมัป์ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรามอินทราเนรมิต 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา (ซอยมลูนิธิ) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสามคัคีคลองสองตน้นุ่น 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสภุาวลัย-์เทพารกัษ ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นคคูตพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสเุหรา่บา้นเกาะ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นธรากร 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นปรีชา 10  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอิดซฮ์ารด์ 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัแสนสขุ 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดับ าเพ็ญเหนือ 
- ศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรุง่นภา 2  
- ศนูยพ์มันาเด็กเลก้ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัทองสมัฤทธ์ิ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอนันรูอยน ์(บงึขวาง) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมสัยิดอตัตั๊กวาพฒันา (คลองสองตน้นุ่น) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอลัฮดูา 

เขตลาดกระบงั 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนจิตรา 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนดารุลมกีุมอปุถมัภ ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหลงัวดัลานบญุ (ทองค าอปุถมัภ)์ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบ ารุงรื่น 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นเคหะนคร 2 (พิวซิวติ่ง-ลิม้เซาะคิม้) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมิตรปลกูศรทัธา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมิตรสามคัคีฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ 5 โซน 11  
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- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมิตรประชารว่มใจฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ 6 โซน 12  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนสทุธาโภชนส์นุทรอปุถมัภ ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนทิพพาวาส 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ1 โซน 7  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ2 โซน 9  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ3 โซน 8  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะ4 โซน 10  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัราชโกษา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนประชารว่มใจ(แฟลตประชารว่มใจ 72)  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัพลมานีย ์

เขตสะพานสงู 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่ 8 สะพานสงู (สเุหรา่ซีรอ) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแสงธรรมคลองมณี 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหวับา้นคลองบางเลา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมสัยิดย่ามีลุล้อิบาดะห ์

เขตหนองจอก 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนกิตติเหมกรณ ์

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองคอยรุตตั๊กวา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนดินทองซอลีฮุล้มสุลีมีน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองดารุสซุนนี"ครูกลอยใจ(ครูนะห)์อปุถมัภ ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองดารุล้นาซีฮะห ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองหมู่5 กระทุ่มราย 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองดารุล้อะมาน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองดารุล้ฮาซานยั 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองนรุูดดีน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองนรุูสลาม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองนรุูล้เอีย๊ะชาน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเนีย๊ะมาตุล้มกับลูนี 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองดารุล้ฆอนี 
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- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองนรุูล้ยากีน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองวดัแสนเกษม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองสะฟีรุสซาลาม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองลามดตะนอยสรา้งสรรค ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองภกัดีธรรม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองยายชุ่มอทุิศ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองวดัพระยาปลา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองวดัราษฎรบ์  ารุง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองวดัล าตอ้ยติ่ง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองวดัล าผกัชี(ทิวะสวุรรณเตมีย)์ 
-ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองศิรวิงัพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองหมู่2 สื่อสนัติ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองหมู่9 มลูนิธิมสัยิดอลัฮดุา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองอินดารุล้มีนา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนมลูนิธิอิสลามเพื่อการพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแผ่นดินทองฮาซานดุดีน 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนล าสลิดทองพฒันา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนมสัยิดดารุล้มกูรอ็ดรอบีน (ล  าหิน) 

 
โซนที ่5 กลุ่มกรุงธนเหนือ 
เขตธนบรุี 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนจตรุมิตรสมัพนัธ ์

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนมสัยิดบา้นสมเด็จ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัหิรญัรูจี (วดันอ้ย) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นสวนพล ู

เขตคลองสาน 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยวฒันา 
เขตจอมทอง 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัสีสกุ 
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บางกอกนอ้ย 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัไชยทิศ 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนพิทกัษา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัอมัพวา 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัครุฑ 

เขตบางพลดั 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาซอย 79  

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัดาวดงึษาราม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัเทพากร 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัวิมตุยาราม 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองสวนพรกิ 

เขตตลิ่งชนั 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนจนัทคณุาภรณ ์

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนสนุทรจรยิาภิรม (วดัจ าปา) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัช่างเหลก็-วดัเรไร 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนในวดัโพธ์ิ 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัมะกอก 

เขตทวีวฒันา 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนวดัปรุณาวาส 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนวดัโกมทุพทุธรงัสี 
 
โซนที ่6 กลุ่มกรุงธนใต้ 
เขตภาษีเจรญิ 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนนวมประดิษฐ์ 
เขตบางแค 
 - ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัศาลาแดง 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนเกณฑว์ชิรราชวิทยายน (วดัพรหมสวุรรณสามคัคี) 
เขตบางขนุเทียน 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนขา้งสถานีวิทยเุพื่อการศกึษา 
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- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเพชรทองคา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนพิพิธพฒันโสภณ (วดัปทีปพลีผล) 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสามคัคี 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหลวงพอ่ขาว 

เขตทุ่งครุ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนชมทรพัย ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่3 บางมด 
- ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัทุ่งครุ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนใตส้ะพานโซน1 

เขตราษฎรบ์รูณะ 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรวมน า้ใจ 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรตันจีนะ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัสน 

เขตหนองแขม 
 - ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนเฉลิมพระเกียรติฉลองสิรริาชสมบตัิครบ ๖๐ ปี 

- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสะพาน 1  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนก านนัวิจิตร 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนสามคัคีชมุชน หมู่ 3  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนเลียบคลองหม่ืนแช่มหมู่ 13  
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนบวัแกว้ 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนเทียนสอ่งเดยแ์คร ์
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนผลิตน า้ดี 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนไผ่เลีย้ง 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนแปน้รกัษา 
- ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนสิรสิมบตัิ 

หมายเหตุ: ตัวอักษรสีแดงคือหน่วยงานทีอ่บรม อ่าน อาน อ๊าน แล้ว 
 
 
 



210 
 

ดร.ทนิสิริ  ศิริโพธิ ์ เจ้าหน้าทีด้่านการพัฒนาเดก็ปฐมวัย องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย     
“ส าหรบักา้วต่อไปของ 200 กว่าศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน ท่ีสนใจและพรอ้มที่จะกา้วต่อไปกบัเราอีกขัน้

หนึ่ง สามารถสมคัรเขา้มาได ้เพราะเราขอรบัเพียง 60 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนเท่านัน้ โดยที่แต่ละศนูยพ์ฒันาเด็ก
ก่อนวยัเรียนที่สมคัรเขา้มา จะน าขอ้มลูส่งไปยงัส านกังานสวสัดิการสงัคม ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร อีก
ครัง้เพื่อช่วยกนัคดัเลือกและคณะกรรมการที่ท  าการคดัเลือกก็จะดกูารท ากิจกรรมของแต่ละศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียน ที่มีการท ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง” 

 
คุณระพพีรรณ พัฒนเวช กรรมการมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน  

 “การท ากิจกรรมของครูที่ช่วยใหเ้ด็กที่มีพฒันาการดา้นการพูด ท าใหเ้รารูว้่าการท างานของครูที่มีความจริงจงั
แบบกดัไม่ปล่อย ซึ่งท าใหผ้ลที่เกิดขึน้คือเด็กมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ ส่วนการยืมหนงัสือของชุมชนแสง
ธรรมคลองมณี สิ่งส  าคญัคือสมดุยืม ซึ่งเด็กมีการจดัการตรงนีเ้อง ซึ่งเป็นภารกิจที่เด็กๆ เป็นคนที่รบัผิดชอบ เพราะ
เวลาที่เด็กไดมี้บทบาทในการรบัผิดชอบอะไรบางอย่าง เด็กๆ จะรูส้ึกว่าตนเองเติบโตขึน้ นีค้ือความหมายที่ซ่อนอยู่
จากภารกิจที่คณุครูมอบหมายให ้ส่วนการท า Google form เป็นสิ่งที่ท  าใหผู้ป้กครองทราบว่า ครูและโรงเรียนก าลงั
ใหค้วามส าคญักบัการอา่น และที่ส  าคญัในการท ากิจกรรมของเด็กไม่ไดชี้ว้ดัวา่ผลงานของเด็กคนไหนสวยหรือไม่สวย 
แต่อยู่ระหว่างทางที่เด็กท ากิจกรรมต่างหาก เพราะเด็กไดล้องผิดลองถูก ไดย้ืดหยุ่นทางความคิด เพราะถา้คุณครู
ต้องการที่จะพัฒนาทักษะ EF ต่อเนื่องจากหนังสือ ควรมีกิจกรรม เพราะว่าเด็กจะได้พัฒนาทักษะรอบด้าน 
เพราะฉะนัน้กระบวนการตัง้แต่อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง เลือกหนงัสือที่เหมาะสม อ่านซ า้แลว้ซ า้อีก บ่อยๆ ใหเ้ยอะ และ
ท ากิจกรรมต่อเนื่องถือวา่เป็นสิ่งที่สมบรูณแ์บบที่สดุ” 
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พธิีปิด 
นางสุดใจ  พรหมเกิด ประธานมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน 
“คณุครูไดค้น้พบ ไดเ้จอพลงัมหศัจรรยแ์ห่งการอ่านแลว้ แค่เวลาช่วงไม่นานนกั และคณุครูไดป้ลอ่ยวางอ านาจที่

มี คุณครูรูจ้ักการรอคอยการเติบโตของเด็ก ครูเช่ือมั่นว่า เด็กทุกคนมีศักยภาพ มีความคิดสรา้งสรรค ์ครูเป็นนัก
ออกแบบท่ีมหัศจรรย ์สามารถเอาความคิดท่ีมีอยู่ หรือหาช่องทางในการสืบคน้ขอ้มูล และใชเ้ทคโนโลยีใหเ้กิด
ประโยชน ์ครูเป็นนกัวิชาการ นกัวิจยัเพราะเริม่ท างานในการเก็บขอ้มลู การส ารวจ เช่น การส ารวจหนงัสือในชมุชนวา่
มีมากนอ้ยแค่ไหน เพียงพอต่อความตอ้งการหรือไม่  และที่ส  าคัญมากๆ คือ ครูรบัฟังไอเดียของเด็กๆ ครูเริ่มเป็น
ผูอ้  านวยการสอน เริ่มเป็นครูที่สมบรูณแ์บบในทศวรรษใหม่  ครูเป็นนกัประสานประโยชนท์ี่จะท าใหพ้่อแม่ เพื่อนครู
มาร่วมกนัท างานที่เป็นประโยชนก์บัเด็กๆ ไดภ้ายในช่วงเวลาสัน้ๆ จึงอยากใหค้ณุครูเก็บพลงัสรา้งสรรคข์องตนเอง
และช่วยกนัขยบัต่อ เม่ือไหรท่ี่ครูไดล้งมือท า ครูก็จะมีประสบการณแ์ละความเช่ียวชาญมากขึน้ และใชท้กุอย่างของ
กระบวนการใหเ้กิดประโยชนส์งูสุด อาทิ การเพิ่มพูนวิทยฐานะ เพิ่มพูนความเช่ียวชาญ และเพิ่มพูนความเป็นนัก
สงัเกตการณท์ี่ดี ขอบคณุค่ะ ” 

 
 
 
 
 
 
 
ดร.ทนิสิริ  ศิริโพธิ ์ เจ้าหน้าทีด้่านการพัฒนาเดก็ปฐมวัย องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย     

 “สิ่งที่เราท าในวนันีเ้ป็นเพียง 1 กา้ว บนเสน้ทางที่เราตอ้งเดินทางรว่มกนัอีกยาวไกล เราจะเดินไปพรอ้มๆกบั
คณุครู และขอใหค้ณุครูขยบัต่อไปในบริบทของคณุครู ร่วมกบัเด็ก ผูป้กครอง และเพื่อนครู เพื่อเป็นแรงกระเพื่อม
ต่อไปอีกเรื่อยๆ เพราะพลงัมหาศาลจากศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 200 กว่าแห่ง สามารถต่อยอดการ
เรียนรูไ้ด้อีกมากมาย เพื่อแรงกระเพื่อมในการท างานของคุณครูยิ่งใหญ่มากขึน้  และส่งพลังไปยังผู้บริหาร
กรุงเทพมหานคร และหน่วยงานอื่นๆ ไดม้องเห็นประโยชนข์องการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง ทัง้นีท้างองคก์ารยนูิเซฟ 
ประเทศไทย ก็จะด าเนินการท างานต่อไปรว่มกบัส านกังานสวสัดิการสงัคม ส านกัพฒันาสงัคม และส านกัการศกึษา 
กรุงเทพมหานคร , สสส. รวมถึงมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น เพื่อดวูา่องคก์ารยนูิเซฟ จะเสรมิพลงัใหก้บัคณุครู
อย่างไรต่อไป เราจะอยู่รว่มกนัไม่ไปไหน เราจะกา้วต่อไปเพื่อเด็กไทยของเราทกุคน ขอบคณุค่ะ” 
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แบบส ารวจหนังสือนิทานทีค่รูและเดก็ชอบ 

 
ผู้เข้าร่วมตอบค าถามจ านวน 105 คน 
1. หนังสือเร่ืองไหนทีค่รูชอบมากทีสุ่ด 

หนังสือที่ครูชอบมากที่สุดคือ หนังสือเรื่อง ฉึกฉัก ฉึกฉัก คิดเป็น 34.3% อันดับที่สองคือ หนังสือเรื่อง    
โอโ้ฮ...ฮบิโปตวัใหญ่ คิดเป็น 20 %  และอนัดบัที่สาม คือหนงัสือเรื่อง ตูมตูม บานบาน คิดเป็น 11.4% 
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2. หนังสือเล่มไหนทีเ่ดก็ชอบมากทีสุ่ด 

หนังสือที่เด็กชอบมากที่สุดคือ หนังสือเรื่อง ฉึกฉกั ฉึกฉกั คิดเป็น 69.5 % อันดับที่สองคือ หนังสือเรื่อง   
โอโ้ฮ... ฮบิโปตวัใหญ่ คิดเป็น 13.3 %  และอนัดบัที่สามคือหนงัสือ เรือ่งตูมตูม บานบาน คิดเป็น 4.8 % 

3. กิจกรรมต่อเน่ืองจากหนังสือทีค่รูท าแล้วเดก็ชอบมากทีสุ่ด (ช่ือหนงัสือ และกิจกรรม) 

 กิจกรรมต่อเนื่องจากหนงัสือที่ครูท าแลว้เด็กชอบมาก สามารถแบง่เป็นช่ือหนงัสือและกิจกรรมที่ท  าดงันี ้

1. หนงัสือ ฉกึฉกั ฉกึฉกั 

กิจกรรม: - พาเด็กๆ เลน่ต่อเป็นรถไฟและรอ้งเพลงอย่างสนกุสนาน 

  - ระบายสีรถไฟ และจบัไหลต่่อแถวยาวๆ เป็นรถไฟปูน้ๆ 

  - ครูน ามารอ้งเวลาเก็บเด็กเขา้แถว 

  - การท ากลอ่งมาเลน่เป็นรถไฟ 

  - ใหเ้ด็กๆ เดินต่อกนัเป็นรถไฟรอบศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน เดินรอบๆหอ้ง 

  - พาเด็กๆ ออกส ารวจชมุชนดว้ยขบวนรถไฟ 
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  - เตน้เขา้จงัหวะ 

  - เขา้แถวลา้งมือ 

  - การต่อเลโกร้ถไฟตามจินตนาการ  

  - วาดภาพและป้ันดินน า้มนั 

  - การแสดงบทบาทสมมตุิตามนิทาน 

  - การประดิษฐ์รถไฟดว้ยแกนกระดาษทิชชู ่

2. หนงัสือ สวนผกัของคณุตา 

กิจกรรม: - กิจกรรมปลกูผกั 

  - ชวนเด็กเขา้สวนผกั 

3. หนงัสือเรื่อง โอโ้ฮ... ฮบิโปตวัใหญ่ 

กิจกรรม: - ชวนเด็กๆท าอาหาร 

  - เด็กๆ ยืมหนงัสือกลบัไปอา่นที่บา้นใหผู้ป้กครองฟัง 

  - ชวนเด็กๆ มารว่มกนัฟังนิทาน 

  - การท าอาหารจากช่ืออาหารในนิทาน และเด็กไดเ้รียนรูส้ว่นประกอบของอาหารที่ท  า 

  - ท าอาหารช่ือเมน ูไข่ครกนกกระทา 

4. หนงัสือเรื่อง ฟ. ฟันแข็งแรง 

กิจรรม: - คณุหนฟัูนสะอาดแข็งแรง 

  - สอนเด็กๆ แปรงฟันใหถ้กูวิธี 

  - โครงงานเก่ียวกบัเรื่องฟัน 

  - แปรงฟันตอนกลางวนั 

5. หนงัสือเรื่อง เรายงัรกักนัทกุวนัจะ้ 

กิจกรรม:- กอดตอนเชา้ๆ ของทกุวนั 

     - เรารกัเพื่อนและกอดเพื่อน 

6. หนงัสือเรื่อง ดอกไมข้องแม่  

กิจกรรม: - การท าเครื่องดื่มจากดอกอญัชนั 

   - ชวนเด็กๆ ส ารวจสิ่งแวดลอ้มรอบบา้นแลว้มาเลา่ใหค้รูฟังวา่ที่บา้นมีดอกไมอ้ะไรบา้ง 
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7. หนงัสือเรื่อง ตูมตูม บานบาน 

กิจกรรม:- เรียนรูเ้รื่องจ านวนส ี

  - การจบัสีกลุม่ดอกไมท้ี่ตมู และ ดอกไมท้ี่บาน 

  - วาดภาพดอกไมท้ี่เด็กๆ ชอบ  

8. หนงัสือเรื่อง เล่นสนกุกบัลูกรกั 

กิจกรรม:- ลอ่งเรือ 

9. หนงัสือเรื่อง ปลูกผกัสนกุจงั 

กิจกรรม:- เด็กไดท้ดลองปลกูผกั ไดเ้รียนรูจ้ากเจรญิเติบโตของผกั และน าผกัที่ปลกูไปประกอบอาหาร 

10. หนงัสือเรื่อง ฟ. ฟันสนกุจงั 

กิจกรรม:- เลน่เกมและแจกแปรงสีฟัน 

  - แปรงฟันหลงัทานอาหาร 

11. หนงัสือเรื่องหอยชกัตีน 

กิจกรรม:– เลา่นิทานเสรมิสรา้งความรูเ้รื่องสถานที่ท่องเที่ยว 
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แบบประเมินผลความพงึพอใจการจัดกิจกรรม 

เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละหนนุเสรมิศกัยภาพครูโครงการ 
“พฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสอืและการอา่น : เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning Loss” 

วนัเสารท์ี่ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2566 เวลา 08.30-16.00 น. ดว้ยระบบ Zoom Meeting 
 

1.ผู้เข้าร่วมตอบค าถามจ านวน 220 คน 
แบบประเมินความพงึพอใจการจดักิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูฯ้ครัง้นี ้มีผูต้อบแบบประเมิน จ านวน 

220 คน พบว่าผูต้อบแบบประเมินสว่นใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 97.7% รองลงมาเป็นเพศชาย 1.8% แสดงให้
เห็นวา่ครู ผูด้แูลเด็กปฐมวยัในศนูยเ์ด็กเลก็ กรุงเทพมหานคร เกือบทัง้หมดเป็นเพศหญิง  

 
 

2.หน่วยงานทีสั่งกัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ผูต้อบแบบประเมินเป็นครู ผูดู้แลเด็ก จากศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน ในสงักัดส านักพฒันาสงัคม 
94.5% และอีก 5.5% อยู่ในสงักดัส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร  
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3.ความพงึพอใจในการจัดเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู้และหนุนเสริมศักยภาพครู 
 ความพึงพอใจในดา้นต่างๆของการจดักิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูฯ้ พบว่า การจดักระบวนการคืน
พลงัความรูจ้ากการถอดบทเรียน ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมพึงพอใจในระดบัมากที่สดุ  137 คน มาก 82 คน   ในดา้น
เนือ้หาการอบรม “อ่านเพิ่มพลงักาย ลด Learning Loss เด็กปฐมวยั” ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมพึงพอใจในระดบัมากที่สดุ 
147 คน ระดบัมาก 72 คน   ในดา้นวิทยากรคืออาจารยช์ยัฤทธ์ิ  ศรีโรจนฤ์ทธ์ิ (ม)ู ผูเ้ขา้รว่มพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ 
158 คน ระดบัมาก 62 คน   

เม่ืออบรมแลว้มั่นใจว่าสามารถน าความรูไ้ปเผยแพร่ถ่ายทอดต่อได ้ในระดบัมากที่สดุ  148 คน ระดบัมาก 
70 คน และสามารถน าความรูจ้ากวิทยากรไปประยุกตใ์ชก้ับการท างานของตนเองได ้ในระดับมากที่สุด  142 คน 
ระดบัมาก 77 คน  และในดา้นความพึงพอใจต่อภาพรวมการจดักิจกรรมครัง้นี ้พึงพอใจในระดบัมากที่สดุ 151 คน  
ระดบัมาก 68  คน  

4.ข้อเสนอแนะ 
1. ด้านเนือ้หาและกระบวนการ 

 - ชอบเนือ้หาที่น  าเสนอมาก สนกุเขา้ใจง่าย ไดค้วามรูม้ากมาย 
 - ไดค้วามรูม้ากโดยเฉพาะเทคนิคการอ่าน 
 - ความรูด้ีมากๆแต่เวลาในการอบรมนอ้ยไป ควรเพิ่มเวลามากขึน้ และจดัอย่างตอ่เนื่อง 
 - อยากใหมี้การอบรมแบบนีเ้ดือนละครัง้ เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ ์
 - อยากใหมี้การจดักิจกรรมผ่านระบบซูมอีก คนที่บา้นไดฟั้งและไดค้วามรูไ้ปดว้ย 
 - อยากใหมี้การสอนในรูปแบบนีบ้่อยๆ เพื่อเป็นการเพิ่มเติมความรูข้องอาสาสมคัรผูดู้แลเด็กใหก้า้ว
ต่อไปขา้งหนา้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 - อยากใหมี้การจดัอบรมรูปแบบ On site 
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 - อยากใหมี้เทคนิคการอ่านนิทานใหเ้ด็กพิเศษฟัง เช่นเด็กสมาธิสัน้  
- จะน าความรูท้ี่ไดน้  าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนก์บัเด็กๆ ใหม้ากๆ 

 
2. ด้านวิทยากร 
 - ชอบและขอบคณุวิทยากรทกุท่านที่ใหค้วามรูใ้นครัง้นีแ้ละจะน าความรูค้รัง้นีไ้ปตอ่ยอดใหเ้ด็กต่อไป 
 - ขอช่ืนชมทีมวิทยากรที่สละเวลามาใหค้วามรู ้
 - ขอบคณุที่มาใหค้วามรู ้ใหค้  าแนะน าในการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง ซึง่ท าใหเ้ห็นถึงพฒันาการของเด็ก 
 
3. อ่ืนๆ  
 - อยากไดช้ัน้วางหนงัสือเพิ่ม ที่มีความแข็งแรง 
 - อยากไดห้นงัสือนิทานเพิ่ม 3-5 เลม่  
 - อยากไดห้นงัสือส าหรบัเด็กเลก็ 
 - อยากไดน้ิทานที่กระตุน้พฒันาการเด็กพิเศษ 
 - เป็นโครงการที่ดีมากๆ อยากใหท้กุศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนไดเ้ขา้รว่มโครงการต่อไป 
 - ขอใหมี้โครงการดีๆ แบบนีต้่อไปและรว่มสนบัสนนุเด็กๆ ทกุโรงเรียน 
 - ขอบคณุที่วางแนวทางการช่วยฟ้ืนฟเูด็กปฐมวยั ที่ใหโ้อกาสไดท้ าเพื่อเด็ก 
 - อยากเจอตวัเป็นๆ มากกวา่ซูม เพราะคิดถึง 
  

5. คู่มือ "พัฒนาเดก็ปฐมวัยด้วยหนังสือและการอ่าน : เสริมพลังสมรรถนะด้านภาษา

และการเรียนรู้ในวกิฤต Learning Loss" โครงการ “พัฒนาเดก็ปฐมวยัด้วยหนังสือและการอ่าน : 

เสริมพลังสมรรถนะด้านภาษาและการเรียนรู้ในวิกฤต Learning Loss” (ดรูายละเอียดภาคผนวกท่ี ข/9) 

โดยที่กิจกรรม "การอา่นเพื่อการเรยีนรูอ้ยา่งมีความหมาย ลดภาวะ Learning Loss ในเด็ก

ปฐมวยั" ไดจ้ดัอบรมปฏิบตัิการ ดว้ยภาวtสถานการณ ์Long Covid-19 และจดุประสงคใ์หค้รอบคลมุศนูย์

พฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน กทม. ใหม้ากท่ีสดุ ในงบประมาณอนัจ ากดัทางโครงการจงึไดพ้ฒันาคูมื่อ "พฒันาเด็ก

ปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอา่น : เสรมิพลงัสมรรถนะดา้นภาษาและการเรยีนรูใ้นวกิฤต Learning Loss" เพื่อ

ลดช่องวา่งของการจดัการเรยีนรูใ้หค้รูสามารถทบทวนและเติมการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง 
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ค. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ การใช้หนังสือฝึกอา่นตามระดับชุด อ่าน อาน อ๊าน               
“ลด Learning Loss สร้างรอยเชื่อมต่อทางการศกึษา”   

1. การบริหารจัดการโครงการ 
      โครงการฯ ไดป้ระสานแนวทางความรว่มมือตามบนัทกึขอ้ตกลงระหวา่งองคก์ารยนูิเซฟ ประเทศ

ไทยและกรุงเทพมหานคร  ดงันี ้

1.1 การสรรหา 60 ศพด. และ 4 โรงเรียน เข้าอบรมการใช้หนังสือฝึกอ่านตามระดบัชุด 

อ่าน อาน อ๊าน 

โครงการเปิดรบัสมคัร ศพด. และ โรงเรยีน ที่สมคัรใจเขา้อบรมการใชห้นงัสือชดุ อา่น อาน อ๊าน 

ตัง้แต่วนัที่ 1 – 10 กันยายน 2566  และประกาศผล วนัที่ 15 กันยายน  พ.ศ. 2566 พบว่า มีจ านวน 20 

ศพด. ที่สมัครใจเขา้ร่วมกิจกรรม  โครงการจึงไดห้ารือกับส านักพัฒนาสังคม กรุงเทพมหานคร ในการ

คดัเลือก ศพด. ที่ไม่เคยอบรมฯ มาก่อน เป็นตวัแทนเขตเขา้รว่มกิจกรรมเพิ่มเติม โดยไดร้วบรวมสรุปรายช่ือ 

ศพด. แต่ละโซนการปกครองของ กทม. ดงันี ้

ที ่ ชื่อ ศพด. เขต โซน 
1 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนพล ปตอ. พืน้ท่ีเกียกกาย ดสุิต โซน 1 
2 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัญวณ-คลองล าปัก ดสุิต 1 
3 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนอาคารสงเคราะหด์ินแดง ดินแดง 1 
4 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนบงึพระราม 9 พฒันา หว้ยขวาง 1 
5 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัไผ่ตนั พญาไท 1 
6 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนจกัรพรรดิพงษ ์ ปอ้มปราบฯ 1 
7 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นบาตร ปอ้มปราบฯ 1 
8 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนนิคมมกักะสนั ราชเทว ี 1 
9 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนจนัทราสขุ วงัทองหลาง 1 
10 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นพลบัพลา วงัทองหลาง 1 
11 ศพด.ชมุชนพฒันาใหม่ คลองเตย โซนท่ี 2 
12 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนรม่เกลา้ คลองเตย 2 
13 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนพฒันาบ่อนไก่ ปทมุวนั 2 
14 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นมั่นคงสวนพล ู สาทร 2 
15 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1 บางนา 2 
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ที ่ ชื่อ ศพด. เขต โซน 
16 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเชือ้เพลิงนอก ยานนาวา 2 
17 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเย็นอากาศ 2 ยานนาวา 2 
18 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนมสุลมิพฒันาบา้นป่า  สวนหลวง 2 
19 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเชือ้เพลิงใน  ยานนาวา 2 
20 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนแฟลต 12  คลองเตย 2 
21 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนรวมใจสามคัคี สายไหม โซนท่ี 3 
22 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยสวนรื่น บางซื่อ 3 
23 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีน กรมยทุธโยธาทหารบก จตจุกัร 3 
24 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนสวนผกั จตจุกัร 3 
25 ศนูยส์งเคราะหเ์ด็กในอาคารสงเคราะหล์าดพรา้ว 71 ลาดพรา้ว 3 
26 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนพนูทรพัย ์  สายไหม 3 
27 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนทหารเสอื หลกัสี่ 3 
28 ศนูยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวดัสีกนั (พทุธสยาม) ดอนเมือง 3 
29 ศนูยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวดัศิรพิงษธ์รรมนิมิต บางเขน 3 
30 
 

ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนเจรญิศิรใินชมุชนอาคารสวสัดิการ 
นทพ. 

บางเขน 
 

3 
 

31 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนระยะ 5 โซน 11 เขตลาดกระบงั โซนท่ี 4 
32 เจรญิพฒันา(คคูต) คลองสามวา 4 
33 ชมุชนพระยาสเุรนทร ์ คลองสามวา 4 
34 
 

ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรน์ิมิตสมัพนัธ ์
(ซารีฟะหอ์ทุิศ) คลองสามวา 4 

35 
 

ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ 
ระยะ 3 โซน 8 

ลาดกระบงั 
  4  

36 ชมุชนอิดซฮ์ารด์ มีนบรุ ี 4 
37 ชมุชนรามอินทราเนรมิต มีนบรุ ี 4 
38 ชมุชนอลัฮดูา มีนบรุ ี 4 
39 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่ 8 สะพานสงู(สเุหรา่ซีรอ) สะพานสงู 4 
40 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนมสัยิดย่ามีรุล้อิบาเดะห ์ สะพานสงู 4 
41 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นสวนพล ู เขตธนบรุ ี โซนท่ี 5 
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ที ่ ชื่อ ศพด. เขต โซน 
42 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนจตรุมิตรสมัพนัธ ์ ธนบรุ ี 5 
43 ศนูยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวดัวมิตุยาราม บางพลดั 5 
44 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัดาวดงึษาราม บางพลดั 5 
45 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองสวนพรกิ บางพลดั 5 
46 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยวฒันา คลองสาน 5 
47 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัสีสกุ จอมทอง 5 
48 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนจนัทคณุาภรณ ์ ตลิ่งชนั 5 
49 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัช่างเหลก็-วดัเรไร ตลิ่งชนั 5 
50 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนวดัโกมทุพทุธรงัสี ทววีฒันา 5 
51 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเพชรทองค า บางขนุเทียน โซนท่ี 6 
52 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนขา้งสถานีวิทยเุพื่อการศกึษา บางขนุเทียน 6 
53 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนพิพธัพฒันโสภณ (วดัปทีปพลีผล) บางขนุเทียน 6 
54 
 

ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนเกณฑว์ชิรราชวิทยายน (วดัพรหมสวุรรณ
สามคัคี) 

บางแค 
 

6 
 

55 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนชมทรพัย ์ ทุ่งครุ 6 
56 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่ 3 บางมด ทุ่งครุ 6 
57 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนรตันจีนะ  ราษฎรบ์รูณะ  ราษฎรบ์รูณะ 6 
58 
 

ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนเฉลิมพระเกียรติฉลองสิรริาช
สมบตัิครบ 60 ปี 

หนองแขม 
 

6 
 

59 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัรยีนเทียนสอ่งเดยแ์คร ์ หนองแขม 6 
60 ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนสิรสิมบตัิ หนองแขม 6 

 

พรอ้มรายช่ือโรงเรียนในสงักดัส านกัการศกึษา จ านวน 4 โรงเรียนตามท่ีคดัเลือกไวด้งันี ้

ที ่ โรงเรียน เขต ศพด. ต้นแบบทีเ่ดก็ๆ ไปเข้าเรียน 

1. โรงเรยีนสเุหรา่ใหม่ เขตสวนหลวง ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนเอือ้อารยี ์

2. 
 

โรงเรยีนสเุหรา่ทรายกองดิน 
 

เขตมีนบรุ ี ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎร์
พฒันา                                                                  

3. โรงเรยีนวดัเทพากร เขตบางพลดั ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัเทพากร                                                                     
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4. 
 

โรงเรยีนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม 
 

เขตภาษีเจรญิ ศนูยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรยีนชมุชนนวม
ประดิษฐ์                                                                  

 

1.2 จัดท าจดหมายถงึส านักพฒันาสังคม เพือ่ขออนุมัตใิห ้60 ศพด. เข้าร่วมอบรมฯ และ

น าส่งจดหมายจากส านักพัฒนาสังคมแจ้งไปยังส านักงานเขตตา่งๆ 

 
 

 



223 
 
 

1.3 จัดเตรียมเอกสารประกอบการอบรมฯ เพือ่ใหค้รูสามารถน าไปฝึกปฏบัิต ิและใช้งาน

ได้ทนัท ีภายหลังการอบรมดังนี ้

-  ส  านกั 4 สสส. สนบัสนนุหนงัสือชดุอ่าน อาน อา๊น จ านวน 4 ชดุ ต่อ ศพด. และโรงเรยีน  รวม  

256 ชดุ คิดเป็น  7,680 เลม่ 

- มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น สนบัสนนุหนงัสือวิชาการ : คูมื่อพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ย

การอา่น หนงัสือฝึกอา่นตามระดบัความสามารถและหนงัสือภาพส าหรบัเด็ก ศพด. ละ 1 เลม่ 

รวม 64 เลม่ และหนงัสือภาพส าหรบัเด็กที่ไดร้บัรางวลัดีเด่นจาก สพฐ. ปี 2567 จ านวน 165 

เลม่ 

- องคก์ารยนูิเซฟ  ประเทศไทย สนบัสนนุชัน้หนงัสือกระดาษ พรอ้มปา้ยโลโกอ้งคก์รรว่มงาน  

64 ชัน้ และกระบวนการอบรม พรอ้มหนงัสือสนบัสนนุกิจกรรม 56 เลม่ 

 

 

 
 

1.4 ประสานสถานที ่อุปกรณ-์โสตทศันูปกรณ ์และอาหารรับรองผู้ทรงคุณวุฒ-ิ

ผู้เข้าร่วมอบรม 

เนื่องดว้ยมีขอ้จ ากดัดา้นงบประมาณ ประกอบกบัทางโครงการฯ ประสงคใ์หค้รูเขา้รบัการอบรมฯ 

สามารถเขา้ร่วมได ้2 คน ต่อ ศูนยฯ์-โรงเรียน ดงันัน้ เพื่อใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างผูเ้ขา้อบรม 

ทางโครงการจึงขอความสนบัสนนุจากศนูยพ์ฒันาทนุมนษุย ์มหาวิทยาลยัสวนดสุิต   ซึ่งเป็นเครือข่ายภาค

วิชาการ     ไดส้นับสนุนหอ้งอบรมพรอ้มอุปกรณ ์และจัดอาหารว่าง-อาหารรบัรองที่มีคุณภาพและราคา

พิเศษ มีพืน้ที่กวา้ง รองรบัการออกแบบนิทรรศการ และการฝึกอบรมโดยวิทยากรผูเ้ช่ียวชาญ ทัง้นีไ้ดจ้ดัให้
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มีการอบรมฯ ขึน้ในวนัองัคารที่ 31 ตลุาคม พ.ศ. 2566  ณ หอ้งประชมุชัน้ 3  อาคาร ดร.ศิโรจน ์ ผลพนัธิน  

ถนนราชวิถี เขตดสุิต กรุงเทพฯ  

 

  

  
 

 

1.5 ออกแบบ “แบบสังเกตพฤติกรรม ‘ก่อน และ หลัง’ การใช้หนังสือชุด อ่าน อาน อ๊าน” เพือ่

เป็นเคร่ืองมือแก่ครู -ผู้เข้าอบรม โดยจัดท าเป็นกูเกิล้ฟอรม์ เก็บข้อมูลก่อนการอบรมฯ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม ‘ก่อน และ หลัง’ การใช้หนังสือชุด อ่าน อาน อ๊าน 

 

1. ข้อมูลพืน้ฐาน 

1.1 ช่ือผูบ้นัทกึ .................................................. 

1.2 ช่ือ ศพด. / โรงเรียน  ...................................................................................................   

1.3 ดแูลเด็กอาย ุ       ต ่ากวา่ 3 ปี         3-4 ปี        4-5 ปี         5-6 ปี         

1.4 ระดบัชัน้              เตรียมอนบุาล        อนบุาล 1        อนบุาล 2         อนบุาล 3 

1.5 จ านวนเดก็ในหอ้ง  ................... คน 
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ตอนที ่2 ด้านพฤตกิรรมเดก็ 
 ร้อยละ 20 ร้อยละ  

21-40 
ร้อยละ  
41-60 

ร้อยละ  
61-80 

มากกว่า 
ร้อยละ 80 

2.1 เด็กที่มานั่งประจ าท่ีเสมอ เม่ือรูว้า่
ครูจะอา่นหนงัสือใหฟั้ง มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.2 เด็กที่จดจ่อนั่งฟังครูอา่น ตัง้แต่ตน้
จนจบ มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.3 เด็กที่พดูคยุซกัถามเรื่องในนิทาน 
หลงัครูอา่นจบ มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.4 เด็กที่ขอ หรือ วิ่งไปหยบินิทานมา
ใหค้รูอา่นต่อ หลงัครูอา่นจบ มีรอ้ยละ
เท่าใด 

     

2.5 เม่ือครูถามค าถาม---เด็กที่บอกช่ือ
หนงัสือไดถ้กูตอ้ง มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.6 เม่ือครูถามค าถาม---เด็กที่ตอบ
องคป์ระกอบของหนงัสือ (ปกหนา้ ช่ือ
เรื่อง ปกหลงั) ไดถ้กูตอ้ง  มีรอ้ยละ
เท่าใด 

     

2.7 เม่ือครูถามค าถาม---เด็กที่จดจ า
เรื่องราวท่ีฟังไป หรอืล าดบัเหตกุารณ์
ไดถ้กูตอ้ง มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.8 เม่ือครูถามค าถาม---เด็กที่เลา่
ประสบการณต์วัเอง เช่ือมโยงกบั
เรื่องราวท่ีไดฟั้ง มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.9 เม่ือครูถามค าถาม---เด็กที่เลา่
ประสบการณต์วัเอง โดยใชค้  าศพัท์
จากนิทาน มีรอ้ยละเท่าใด 

     

  



226 
 
 

 ร้อยละ 20 ร้อยละ  
21-40 

ร้อยละ  
41-60 

ร้อยละ  
61-80 

มากกว่า 
ร้อยละ 80 

2.10 เม่ือครูถามค าถาม---เด็กที่
แยกแยะตวัหนงัสือและภาพได ้(รูว้า่
สว่นใดคือตวัหนงัสือ สว่นใดคือภาพ) 
มีรอ้ยละเท่าใด 

     
 
 
  

2.11 เด็กที่ขอยืมนิทานกลบัไปอ่านที่
บา้น มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.12 เด็กที่หยิบหนงัสือถกูทา่ทาง (ให้
สงัเกตจากเดก็ที่นั่งอา่นนิทานในมมุ
หนงัสือ) มีรอ้ยละเท่าใด 

     

2.13 เด็กที่ใชห้นงัสืออย่างทะนถุนอม 
(ใหส้งัเกตจากเด็กที่นั่งอา่นนิทานใน
มมุหนงัสือ) มีรอ้ยละเท่าใด 

     

 
ตอนที ่3 ด้านครู 

 น้อยทีสุ่ด น้อย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ทีสุ่ด 

3.1 ครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังแทนการเลา่เรื่อง      
3.2 ครูอา่นตามตวัอกัษร ไมอ่ธิบาย   
 ไม่สอดแทรก 

     

3.3 ครูอา่นใหเ้ด็กฟังวนัละ 3 ครัง้      
3.4 ครูอา่นใหเ้ด็กฟังมากกวา่ 2 เลม่ ตอ่ครัง้      

 
3.5 จัดประชุมเพือ่ใหค้วามรู้ผู้ปกครองเกี่ยวกับการอ่าน 

        ไมเ่คย                         1 ครัง้ตอ่ภาคเรยีน             1 ครัง้ ต่อเดือน         2 ครัง้ ต่อเดือน       

        1 ครัง้ตอ่สปัดาห ์         อื่นๆ ระบ.ุ........................ 
3.6 เชิญผู้ปกครองเข้าร่วมสังเกตการสอน ช่วงการอ่านนิทาน เพือ่ใหเ้รียนรู้วิธีการอ่านทีถู่กต้อง 

        ไมเ่คย                         1 ครัง้ตอ่ภาคเรยีน             1 ครัง้ ต่อเดือน         2 ครัง้ ต่อเดือน       

        1 ครัง้ตอ่สปัดาห ์         อื่นๆ ระบ.ุ............................... 
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3.7 เชิญผู้ปกครองมาอ่านนิทานใหเ้ดก็ฟังในชัน้เรียน 

        ไมเ่คย                         1 ครัง้ตอ่ภาคเรยีน             1 ครัง้ ต่อเดือน         2 ครัง้ ต่อเดือน       

        1 ครัง้ตอ่สปัดาห ์         อื่นๆ ระบ.ุ................... 

 
 ไม่เหน็

ด้วย 
เหน็ด้วย
น้อย 

เหน็ด้วย
ปาน
กลาง 

เหน็ด้วย
มาก 

เหน็ด้วย
มากทีสุ่ด 

3.8 ครูเห็นวา่เด็กสามารถคดิเองได ้โดยไม่
ตอ้งอธิบาย 

     

3.9 ครูเห็นวา่ควรอธิบายรายละเอียดทกุเรื่อง
ใหเ้ด็กฟัง เดก็จึงจะสามารถคิดตอ่ยอดได ้

     

3.10 ครูเห็นวา่การอ่านใหเ้ด็กฟัง ง่ายกวา่การ
เลา่เรื่องใหเ้ด็กฟัง 

     

3.11 ครูเห็นวา่การเลา่เรื่องใหเ้ด็กฟัง จะท าให้
เด็กมีความสนกุ และสนใจเรื่องราวไดด้ีกวา่ 

     

 
ตอนที ่4 : ด้านผู้ปกครอง (พฤตกิรรมผู้ปกครองทีมี่ต่อการอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟัง) 

 ร้อยละ 20 ร้อยละ  
21-40 

ร้อยละ  
41-60 

ร้อยละ  
61-80 

มากกว่า 
ร้อยละ 80 

4.1 ผูป้กครองที่เขา้รว่มกิจกรรม
สง่เสรมิ “การอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” ที่ 
ศพด. จดัขึน้ มีรอ้ยละเท่าใด 

     

4.2  ผูป้กครองที่ไถถ่ามเรื่อง
พฒันาการทางภาษาของเดก็ มีรอ้ยละ
เท่าใด 

     

4.3 ผูป้กครองที่ “อา่นหนงัสือใหล้กู
ฟัง” ที่บา้น  (ใหค้รูสงัเกตจากการ
พดูคยุ หรือ จากคลิปที่ ผปค. สง่ให ้
เป็นตน้) มีรอ้ยละเท่าใด 

     

4.4 ผูป้กครองที่ขอยืมหนงัสือกลบับา้น 
มีรอ้ยละเท่าใด 
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2. การจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ การใช้หนังสือฝึกอ่านตามระดับชุด อ่าน อาน อ๊าน “ลด 

Learning Loss สร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา”   

  โครงการฯ ออกแบบและด าเนินกิจกรรมเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจแก่เครือข่าย 55 ศพด. สงักดัส านกั

พฒันาสงัคม และ 4 โรงเรียน ส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร  โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อสรา้งความตระหนกั และ

เห็นความส าคญัของการใชก้ารอ่านในการพฒันาเด็กปฐมวยั โดยจดัใหมี้การอบรมเชิงปฏิบตัิการ การใชห้นงัสือ

ฝึกอ่านตามระดับชุด อ่าน อาน อ๊าน “ลด Learning Loss สรา้งรอยเช่ือมต่อทางการศึกษา”   ขึน้ เม่ือวันที่ 31 

ตลุาคม 2566  ณ หอ้งประชมุชัน้ 3  ศนูยพ์ฒันาทนุมนษุย ์มหาวิทยาลยัสวนดสุิต อาคาร ดร.ศิโรจน ์ ผลพนัธิน  

ถนนราชวิถี เขตดสุิต กรุงเทพฯ   

 

ก าหนดการ 

08.30 น. ลงทะเบียนและชมนิทรรศการ อา่นยกก าลงัสขุ-อา่น อาน อ๊าน มหศัจรรยก์ารอา่น 

รว่มสนกุมมุการอา่น  มมุถ่ายภาพ 

 ชมคลิปวิดีโอ “การอา่น : มหศัจรรยห์นา้ตา่งแหง่โอกาส” 

09.00 น. กลา่วตอ้นรบัและเปิดงานโดย  
:  นายขจรโชค  ฉตัรแกว้สิร ิ นกัสงัคมสงเคราะหช์ านาญการ รกัษาการหวัหนา้กลุม่งานจดั
สวสัดิการและคุม้ครองเด็ก ส านกังานสวสัดิการสงัคม ส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร 
:  นางสาวณฐัยา บญุภกัดี  ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั  
สสส.   
:  ดร. อารต์ี ้เซจิ  หวัหนา้ฝ่ายการศกึษา องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 

09.15 น. ชวนเรียนรู ้ “ชมุชนอา่นยกก าลงัสขุ”   
นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  

09.30 น. “รูจ้กัหนงัสือเด็ก รูจ้กัเด็ก”  

และหนงัสือเพื่อพฒันาการอ่านของเดก็ ชดุ “อ่าน อาน อ๊าน”  

 โดย คณุระพีพรรณ พฒันาเวช และ คณุเกือ้กมล นิยม  

10.30 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

10.45 น. รูจ้กัลกัษณะของหนงัสือชดุ “อา่น อาน อ๊าน” แต่ละระดบั  

12.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั 

13.00 น. วิธีการใชห้นงัสือฝึกอา่น ฯ และฝึกปฏิบตัิใหเ้กิดประประสิทธิภาพสงูสดุ 
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14.30 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

14.45 น. มมุการอา่น : อา่นใหเ้ด็กฟัง สรา้งพลงัจากมมุอา่น 

15.15 น. แนวทางการตดิตาม  และประเมินผล และนดัหมายเวลาการติดตามเสรมิพลงัของวทิยากร 

15.45 น. ชวนคิดชวนคยุกบักา้วตอ่ไปในการพฒันาศกัยภาพครูแกนน า กรุงเทพมหานคร 

ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนิูเซฟ ประเทศไทย 

นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 

16.00 น.  ท าแบบประเมนิการจดักิจกรรม / เดนิทางกลบัโดยสวสัดภิาพ 
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ผลส าคัญ 

1. มีแกนน าครูเขา้รว่มกิจกรรมจ านวน 92 คน จาก จากศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน (ศพด.) จ านวน 

55 ศนูย ์ในสงักดัส านกัพฒันาสงัคม และ 4 โรงเรียน ในสงักดัส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร  

และมี ศพด. ที่ไม่มาเขา้ร่วม จ านวน 5 แห่ง  (ภาคผนวก ค/2) โดยส่วนใหญ่แจง้ว่า  ไม่ไดร้ับ

จดหมายและการอนมุตัิจากส านกังานเขต มีรายชื่อดงันี ้

1.1 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนจกัรพรรดิพงษ ์เขตปอ้มปราบศตัรูพา่ย  โซน  1 

1.2 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นบาตร  เขตปอ้มปราบศตัรูพา่ย  โซน  1 

1.3 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบงึพระราม 9 พฒันา เขตหว้ยขวาง โซน 1 

1.4 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัสีสกุ เขตจอมทอง  โซน 5 

1.5 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองสวนพรกิ  เขตบางพลดั โซน 5 

2. มีผูเ้ขา้รว่มอื่นๆ จ านวน 22 คน ดงันี ้

2.1 บคุลากรองคก์ารยนูิเซฟ จ านวน  2 คน 

2.2 บคุลากรมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น จ านวน 6 คน 

2.3 บคุลากรส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 คน 

2.4 บคุลากรส านกัการศกึษา กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 คน 

2.5 บคุลากร ส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเดก็ เยาวชน และครอบครวั สสส  จ านวน 2 คน 

2.5 บคุลากรทีมกลา้กา้ว (ประเมินผล) จ านวน 1 คน 

2.6 วิทยากร  จ านวน 3 คน 

2.7 บคุลากรมลูนิธิกา้วหนา้ จ านวน 1 คน 

2.8 บคุลากรถา่ยภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว จ านวน 2 คน 

2.9 บคุลากรเจา้ของสถานที่ จ  านวน 2 คน 

3. โครงการฯ ไดเ้ปิดกลุม่ไลน ์ “60+4 อา่น อาน อ๊าน” เพื่อเป็นพืน้ที่แลกเปลี่ยนเรียนรู ้และเป็นช่องทาง

ในการสื่อสารระหวา่งนกัวิชาการ, คณะท างาน และครูแกนน า 

4. โครงการฯ  ไดจ้ดัสง่คิวอารโ์คด้ หรือลิง้ค ์แบบสงัเกตพฤติกรรม ‘ก่อน’ การใชห้นงัสือฝึกอา่นตามระดบัชดุ 

อา่น อาน อ๊าน ใหผู้เ้ขา้รว่มกิจกรรมไดบ้นัทกึก่อนการอบรม  
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3. การติดตามหนุนเสริมครูแกนน าน าหนังสือชุด อ่าน อาน อ๊าน ไปใช้กับเด็ก พร้อมร่วมแบ่งปัน

ประสบการณก์ารใช้หนังสือผ่านสื่อโซเชียล   

3.1 ครูแกนน าน าหนังสือชุด อ่าน อาน อ๊านไปใช้กับเดก็ 

หลงัจากอบรมการใชห้นงัสือฝึกอา่นชดุ อา่น อาน อ๊าน เม่ือวนัที่ 31 ตลุาคม 2566 แลว้  โครงการฯ ไดส้ง่

มอบ-จดัสง่ชดุหนงัสือและชัน้หนงัสือกระดาษพรอ้มปา้ยโครงการฯ แก่ 55 ศพด. และ 4 โรงเรียน   เพื่อสนบัสนนุให้

ครูเริม่ด าเนินการจดัมมุหนงัสือ และอา่นหนงัสือชดุ อา่น อาน อ๊าน ใหเ้ด็กฟัง  

  
                          ศพด. ชมุชนรวมใจสามคัคี                                ศพด. เทียนสอ่งเดยแ์คร ์

   
      ศพด. ชมุชนพฒันาใหม่                     ศพด.เฉลิมพระกียรติ           ศพด. วดัญวน-คลองล าปัก                         

   
        ศพด.ชมุชนหมู่ 3 บางมด      ศพด.ชมุชนมสัยิดย่ามีลุล้อิบาดะห ์ศพด. ชมุชนหมู่ 8 สะพานสงู (สเุหรา่ซีรอ) 
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                         ศพด. ชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้  ระยะ 3 โซน 8                    ศพด. เพชรทองค า 

  
                    ศพด.ชมุชนพฒันาใหม่                           ศพด. พิพธัพฒันโสภณ (วดัปทีปพลีผล) 

   
ศพด. ชมุชนพฒันาบอ่นไก่              ศพด. ชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1        ศพด.พลบัพลา 

   
ศพด.ชมุชนนิคมมกักะสนั                      ศพด.วดัไผ่ตนั                              ศพด.แฟลต 12                                            

   
        ศพด. ชมุชนจนัทราสขุ                ศพด. ชมุชนบา้นสวนพล ู              ศพด.วชิรราชวิทยายน 
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ศพด. โกมทุพทุธรงัสี                               ศพด. ชมุชนอลัฮดูา                 ศพด.ชมุชนวดัช่างเหลก็-วดัเรไร 

    
ศพด. จนัทคณุาภรณ ์                           ศพด. โซน 11                            ศพด.เจรญิพฒันาคคูต 

                     
ศพด. ชมุชนซอยวฒันา      ศพด.วดัศิรพิงษธ์รรมนิมิต          ศพด. ชมุชนพระยาสเุรนทร ์

  
         โรงเรียนสเุหรา่ทรายกองดิน                          โรงเรียนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม 

  
                        โรงเรียนสเุหรา่ใหม่                                                  โรงเรียนวดัเทพากร 
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                  ศพด.เชือ้เพลิงใน                                  ศพด.ชมุชนพล.ปตอ.    ศพด. ในอาคารสงเคราะห ์ลาดพรา้ว 71              

  
                          ศพด.ชมุชนรามอินทราเนรมิต                      ศพด.ชมุชนอิดซฮ์ารด์ 

   
ศพด. เชือ้เพลิงนอก                               ศพด.ชมุชนซอยสวนรื่น             ศพด.ราษฎรน์ิมิตรสมัพนัธ์ 

 

3.2 การสร้างพืน้ที ่/ แพลตฟอรม์ (Platform) หนุนเสริมพลังแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ผ่านกลุ่มไลน ์: 60+4 อ่าน 

อาน อ๊าน 

โครงการฯ เปิดกลุม่ Line ช่ือ “60+4 อ่าน อาน อ๊าน” เพื่อเป็นช่องทางในการติดตอ่ การแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้สื่อสารขอ้มลู ใหก้ าลงัใจ ซกัถามขอ้สงสยัที่เกิดขึน้ในขณะด าเนินงาน “อ่านหนงัสือ อ่าน อาน อ๊าน 
ใหเ้ด็กฟัง” ในกลุม่ไลน ์(ภาคผนวก ค/3) จึงมีทัง้คณะท างานโครงการ นกัวิชาการ ครูแกนน าหนนุเสรมิพลงั 
5 ศพด.  และครูผูเ้ขา้รว่มอบรมทกุคน ขณะนีมี้สมาชิก 103 คน (ขอ้มลู ณ วนัที่ 31 ธนัวาคม 2566) 

มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่าน ยงัได้สนบัสนนุสื่อส่งเสริมการอ่านในรูปแบบเพลง, แผ่นพบั, 
โปสเตอร,์ คลิปวิดีโอ จ านวน 17 ชิน้ (ภาคผนวก ค/4) เม่ือวนัที่ 20 ธนัวาคม 2566 เพื่อใหค้รูไดเ้ห็นตวัอย่าง
จากนักวิชาการ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาศกัยภาพเด็กปฐมวยั โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
อา่น รวมถึงน าเสนอกิจกรรมกระตุน้ความสนใจของครู โดยใชห้นงัสือนิทานเลม่ใหม่ๆ จงูใจในรูปแบบตา่งๆ  



235 
 
 

 

   
 

   



236 
 
 

   
 

3.3 น าเสนอกิจกรรมด าเนินงานสื่อสารรณรงคต่์อสาธารณะทาง Facebook  : เพจ อ่าน อาน อ๊าน 

   โครงการฯ น าขอ้มลู/กิจกรรมที่ครู ศพด.แลกเปลี่ยนเรียนรูผ้่านกลุม่ไลน ์ / เพจของสถานศกึษา หรือ

บคุคล มาเผยแพรสู่ส่าธารณะ เพื่อช่ืนชมเป็นก าลงัใจในการสรา้งสรรคก์ิจกรรมของครูอย่างต่อเนื่อง 
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4. การตดิตามหนุนเสริมพลัง ลงพืน้ที ่ศพด. และโรงเรียน   

 โครงการฯ จดักิจกรรมพฒันาครูแกนน าเสรมิพลงั (ครูพี่เลีย้ง) เพื่อติดตามหนนุเสรมิพลงัใน 20 ศพด. ในสงักดั

ส านกัพฒันาสงัคม และ 4 โรงเรียนในสงักดัส านกัการศกึษา เพื่อสงัเกตแนวทางการด าเนินงานของครู ที่ผ่านการ

อบรม และเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูใ้นพืน้ที่ปฏิบตัิจรงิ รวมถึงหนนุเสรมิ ช่ืนชม สง่พลงัใจในการด าเนินกิจกรรม

รว่มกนั  โดยมีแบบบนัทกึ (ภาคผนวก ค/5)  เป็นแนวปฏิบตัิการในการท างาน ระหวา่งวนัที่ 6 ธนัวาคม 2566 – 17 

มกราคม 2567  ดงันี ้

ที ่ รายชื่อ 
 แกนน าหนุนเสริมพลัง 

ศพด./โรงเรียน ทีต่ดิตามหนุนเสริม วันลงพืน้ที ่

1 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
ชมุชนเอือ้อารยี ์ เขตสวนหลวง  

1.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชน
จนัทราสขุ 
2.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชน
หมู่บา้นพลบัพลา 
3.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชน
หมู่บา้นซอยเชลียง 1 

7 ธนัวาคม 2566 
 
7 ธนัวาคม 2566 
 
8 ธนัวาคม 2566 
 

2 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
ชมุชนแสงธรรมคลองมณี เขต
สะพานสงู  

1.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนเจรญิ
พฒันา(คคูต) 
2.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนพระ
ยาสเุรนทร ์

8 ธนัวาคม 2566 
 
8 ธนัวาคม 2566 
 

3 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
ชมุชนราษฎรพ์ฒันา เขตมีนบรุี  

1.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนฟ้ืน
นครรม่เกลา้ระยะ 3 โซน 8 
2.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนราม
อินทราเนรมิต 

13 ธนัวาคม 2566 
 
12 ธนัวาคม 2566 
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ที ่ รายชื่อ 
 แกนน าหนุนเสริมพลัง 

ศพด./โรงเรียน ทีต่ดิตามหนุนเสริม วันลงพืน้ที ่

4 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
ชมุชนนวมประดิษฐ์ เขตภาษี
เจรญิ  

1.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนวดัโกมทุ
พทุธรงัส ี
2.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนเกณฑว์ชิรราช
วิทยายน (วดัพรหมสวุรรณสามคัคี) 

14 ธนัวาคม 2566 
 
14 ธนัวาคม 2566 

5 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
ชมุชนวดัเทพากร  เขตบางพลดั  

1.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจนัทคณุา
ภรณ ์

15 ธนัวาคม 2566 

6 คณุระพีพรรณ  พฒันาเวช 
(วิทยากรและนกัวิชาการ) 

1.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนพล 
ปตอ. พืน้ท่ีเกียกกาย 
2.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนวดัไผ่
ตนั 
3.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนรม่
เกลา้ 
4.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชน
เชือ้เพลิงนอก 
5.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนรวม
ใจสามคัค ี
6.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนพนู
ทรพัย ์
7.ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัศิรพิงษ์
ธรรมนิมิต 
8.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนซอย
วฒันา 
9.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนพิพธัพฒัน
โสภณ (วดัปทีปพลีผล) 
10.ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชน
เพชรทองค า 
11.โรงเรยีนสเุหรา่ใหม่ 
12.โรงเรยีนสเุหรา่ทรายกองดิน 
13.โรงเรยีนวดัเทพากร เล่ียมมาตทุิศ 
14.โรงเรยีนวดัจนัทรป์ระดิษฐาราม 

6 ธนัวาคม 2566 
 
6 ธนัวาคม 2566 
 
7 ธนัวาคม 2566 
 
7 ธนัวาคม 2566 
 
12 ธนัวาคม 2566 
 
12 ธนัวาคม 2566 
 
12 ธนัวาคม 2566 
 
13 ธนัวาคม 2566 
 
13 ธนัวาคม 2566 
 
13 ธนัวาคม 2566 
 
19 ธนัวาคม 2566 
19 ธนัวาคม 2566 
18 มกราคม 2567 
18 มกราคม 2567 
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ภาพกิจกรรมการติดตามหนุนเสริมพลัง 

ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีรั่บการตดิตาม วันลงพืน้ที ่
1 ศพด. ชุมชน 

เอือ้อารีย ์
ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนจันทราสุข 
 

  
 

7 ธนัวาคม 2566 
 

2 ศพด. ชุมชน 
เอือ้อารีย ์

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนหมู่บ้านพลับพลา 

  
 

7 ธนัวาคม 2566 
 

3 ศพด. ชุมชน 
เอือ้อารีย ์

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนหมู่บ้านซอยเชลียง 1 

  
 

8 ธนัวาคม 2566 
 

4 ศพด. แสงธรรม
คลองมณี 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนเจริญพัฒนา(คูคต) 

 
 

8 ธนัวาคม 2566 
 

5 ศพด. แสงธรรม
คลองมณี 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนพระยาสุเรนทร ์

  

8 ธนัวาคม 2566 
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ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีรั่บการตดิตาม วันลงพืน้ที ่
6 ศพด. ชุมชน 

ราษฎรพ์ัฒนา 
ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชน 
รามอินทราเนรมิต 

  
 

12 ธนัวาคม 2566 
 

7 ศพด. ชุมชน 
ราษฎรพ์ัฒนา 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนฟ้ืนนครร่มเกล้าระยะ3 
โซน 8 

  
 

13 ธนัวาคม 2566 
 

8 ศพด. ชุมชน 
นวมประดษิฐ ์

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนวัดโกมุทพุทธรังสี 

  
 

14 ธนัวาคม 2566 
 

9 ศพด. ชุมชน 
นวมประดษิฐ ์

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนเกณฑว์ชิรราชวิทยายน (วัดพรหม
สุวรรณสามัคคี) 

   
 

14 ธนัวาคม 2566 
 

10 ศพด. ชุมชนวัด
เทพากร 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียน 
จันทคุณาภรณ ์

 
 

15 ธนัวาคม 2566 
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ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีรั่บการตดิตาม วันลงพืน้ที ่

11 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนพล ปตอ. พืน้ที่
เกียกกาย 
 

 
 

6 ธนัวาคม 2566 
 
 
 

 

12 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนวัดไผ่ตัน 
 

  
 

6 ธนัวาคม 2566 

13 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนร่มเกล้า 

 
 

7 ธนัวาคม 2566 

14 
 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนเชือ้เพลิงนอก 
 

  
 

7 ธนัวาคม 2566 
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ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีรั่บการตดิตาม วันลงพืน้ที ่
15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนรวมใจสามัคคี 
 

   
 

12 ธนัวาคม 2566 

16 
 
 
 

 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนพูนทรัพย ์ 

  
 

12 ธนัวาคม 2566 

17 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 

ศูนยอ์บรมเดก็ก่อนเกณฑใ์นวัดศิริพงษธ์รรมนิมิต 

  
 

12 ธนัวาคม 2566 

18 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนซอยวัฒนา 
 

  
 

13 ธนัวาคม 2566 
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ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีรั่บการตดิตาม วันทีล่งพืน้ที ่

19 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนพพัิธพัฒนโสภณ (วัดปทปี
พลีผล) 

  
 

13 ธนัวาคม 2566 

20 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 

ศูนยพั์ฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนเพชรทองค า 

  
 

13 ธนัวาคม 2566 

 

4 โรงเรียน ในสังกัดส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีรั่บการตดิตาม วันทีล่งพืน้ที ่

1 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 

โรงเรียนสุเหร่าใหม่ 

  
 

19 ธนัวาคม 2566 

2 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 

โรงเรียนสุเหร่าทรายกองดนิ 

  
 

19 ธนัวาคม 2566 
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ที ่ ผู้เข้าเยีย่ม ศพด. ทีจ่ะรับการเยีย่มตดิตาม วันทีเ่ยีย่ม 

3 
 
 
 
 
 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 

โรงเรียนวัดเทพากร เล่ียมมาตุทศิ 

  
 

18 มกราคม 2567 

4 
 
 
 
 
 

 

อ.ระพีพรรณ  
พัฒนาเวช 
 
 
 
 
 

โรงเรียนวัดจันทรป์ระดษิฐาราม 
 

  
 

18 มกราคม 2567 

 

การสะทอ้นคิดของ ศพด. ทีไ่ดรั้บการติดตามหนุนเสริม 

 

“วนันีค้รูแตว้มาเยี่ยมศนูยเ์ด็กและทกัทายเด็ก  ๆและพดูคยุกบัคณุครู พรอ้มทัง้อา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆฟัง เด็ก  ๆชอบ

มากค่ะ อยากใหค้รูแตว้มาอีกค่ะ” 

ศพด. ชมุชนเชือ้เพลิงนอก  7-12-66 

 

“กราบขอบพระคณุครูทราย ที่มาเยี่ยมแนะน าเทคนิคต่าง  ๆเด็ก  ๆชอบหนงัสือมาก  ๆค่ะ” 

ศพด. ชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1  8-12-66 

 

“ขอบพระคณุครูแตว้ ที่มาเยี่ยมเสรมิพลงั การท างานกบัเด็ก  ๆนะคะ” 

ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัศิรพิงษธ์รรมนิมิต  12-12-66 
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“วนันีค้รูแตว้มาเยี่ยมที่ ศพด.ชมุชนเพชรทองค า และรว่มท ากิจกรรมอา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆฟัง เด็ก  ๆตัง้ใจฟังพรอ้ม

ตอบค าถามไดด้ี ทัง้นีค้รูแตว้ไดแ้นะน าเทคนิควิธีใหเ้ด็กฟัง คิด และโตต้อบกบัคณุครู ฝึกใหเ้ด็ก  ๆชินกบัหนงัสือ

นิทาน และจะท าโครงการใหย้ืมหนงัสือกลบับา้นต่อไป” 

ศพด. ชมุชนเพชรทองค า  13-12-66 

 

“ไดอ้า่นหนงัสือและโชคดีไดบ้นัทกึวีดีโอไวใ้หพ้ี่แตว้ด ูเพราะมาตอนนอ้ง  ๆหลบั นอ้ง  ๆชอบฟังและอา่นตามกนั

ได”้ 

ศพด. ชมุชนซอยวฒันา  13-12-66 

 

“ขอขอบพระคณุคณุครูจาก ศพด. ราษฎรพ์ฒันา ที่มาเยี่ยมเยียน และแนะน าเทคนิคต่าง  ๆใหก้บัทางศนูยเ์ด็กฯ 

นะคะ 

ศพด. ชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ ระยะ3 โซน 8    13-12-66 

 

“ขอขอบพระคณุครูหนุ่ยและคณุครูแอน จาก ศพด. นวมประดิษฐ์ ที่เขา้มาเสรมิพลงัใหค้  าแนะน าในการอา่น และ

ยงัรว่มกิจกรรมอา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆ ไดฟั้ง รวมถึงเทคนิคในการอา่นและการจดัวางหนงัสือใหน้่าสนใจมากยิ่งขึน้ 

ใหก้บั ศพด. วดัโกมทุพทุธรงัสีในวนันีน้ะคะ” 

ศพด. วดัโกมทุพทุธรงัสี  14-12-66 

 

“ขอขอบพระคณุ คณุครูหนุ่ยและคณุครูแอน จาก   ศพด.นวมประดิษฐ์ ภาษีเจรญิ ที่เขา้มาเยี่ยมชมศนูย ์ฯ และ

ยงัอา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆไดฟั้ง และแนะน าเทคนิคในการอา่นนิทานใหก้บัคณุครู” 

ศพด. วชิรราชวิทยายน   14-12-66 

“วนันีค้ณุครูติ๋ว จาก ศพด.ชมุชนวดัเทพากร เขตบางพลดั มาอา่นนิทานของโครงการ อา่น อาน อ๊านใหเ้ด็ก  ๆที่ 

ศพด.จนัทรคณุาภรณ ์เขตตลิ่งชนัไดฟั้งดว้ยค่ะ เด็ก  ๆสนใจและตัง้ใจฟังคณุครูติ๋วอา่นนิทานมาก และมีสว่นรว่ม

ในการตอบค าถามเก่ียวกบันิทานที่เด็ก  ๆไดฟั้งดว้ยค่ะ 

ศพด. จนัทรคณุาภรณ ์  15-12-66 
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“โรงเรียนสเุหรา่ทรายกองดินขอขอบคณุครูแตว้ที่เขา้มาใหก้ าลงัใจ หนนุเสรมิกิจกรรมอ่าน อานอ๊าน คะ่ หลงั

นิทานจบ มีเดก็มากระซิบถามวา่ คณุครูช่ืออะไร  และหลงัจากครูแตว้กลบัไปแลว้ เด็ก  ๆกลบัเขา้หอ้งมา ก็ถามครู

วา่ ครูคนใหม่ไปไหนแลว้คะ อยากใหม้าอีกค่ะ” 

โรงเรียนสเุหรา่ทรายกองดิน   19-12-66 

 

“ทางโรงเรียนสเุหรา่ใหม่ขอขอบคณุ ครูแตว้ ที่เขา้มาใหก้ าลงัใจและเสรมิพลงั กิจกรรมอ่าน อาน อ๊าน รวมทัง้รว่ม

ท ากิจกรรมกับเด็กๆ ซึ่งในวนันีเ้ด็กๆ สนุก และไดร้บัความรู ้ไดฟั้งนิทานอย่างตัง้ใจ และโตต้อบไดเ้ป็นอย่างดี 

ทัง้นีท้างคณุครูแตว้ไดช่ื้นชม ใหค้  าแนะน า และเสริมเทคนิควิธีการอ่านนิทาน ใหก้บัคณุครูไดไ้ปเพิ่มเติมอีกดว้ย 

ขอขอบพระคณุ คณุครูแตว้มาก  ๆนะคะ” 

โรงเรียนสเุหรา่ใหม่  19-12-66 

 

ความคิดเหน็ของวิทยากร-นักวิชาการ และครูแกนน าหนุนเสริมพลัง ทีเ่ข้าเยีย่ม 20 ศพด. และ                 

4 โรงเรียน 

“วนันีค้รูมีโอกาสลงเยี่ยมศนูยเ์ด็ก อนัเป็นที่รกั  

ขอบคณุคณุครูที่ใหค้วามส าคญักิจกรรมสง่เสรมิการอา่นใหเ้ด็ก  ๆขอช่ืนชมนะค่ะ เด็ก  ๆรูจ้กัหนงัสือทกุเรื่องที่

หยิบมา และรูด้ว้ยวา่ เนือ้หาของเรื่องคืออะไร” 

ศพด. ชมุชนเอือ้อารีย ์ 7-12-66 

 

“ตอ้งช่ืนชมคณุครูจอย จาก ศพด. ชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1 ค่ะ หยิบเลม่ไหน เด็ก  ๆจ าไดห้มดค่ะ” 

ศพด. ชมุชนเอือ้อารีย ์ 8-12-66 

 

“วนันี ้ครูนรูีย ์กบัครูยาณีไดมี้โอกาส  ไปเสรมิพลงัการอา่น ที่ ศพด.ชมุชนรามอินทราเนรมิต และไดข้ออนญุาต

อา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆฟัง  สงัเกตไดเ้ลยวา่เด็ก  ๆสนใจจดจ่อ ชอบฟังนิทาน จดจ าหนา้ปก  เนือ้เรื่องในนิทาน สนทนา

โตต้อบไดเ้ป็นอย่างดี  ขอช่ืนชมและใหก้ าลงัใจคณุครู และดีใจที่เห็นครูอา่นนิทานใหเ้ดก็ฟังทกุๆวนั  

เช่ือในพลงันิทาน...สขุใจในทกุครัง้ที่อา่นกนัทกุคนนะคะ” 

ศพด. ราษฎรพ์ฒันา  12-12-66 
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“พี่แตว้มาเยี่ยมเสรมิพลงัที่ศนูยฯ์ วดัศิรพิงษ ์ในเวลาที่เด็ก  ๆเลน่กลางแจง้ จงึไม่ไดอ้า่นใหฟั้ง แต่สงัเกตขณะ

เด็ก  ๆเลน่ เห็นวา่ เด็ก  ๆเลน่กนัสงบ  ๆดแูลก ากบัตนเองได ้แบง่ปันและสรา้งการเลน่กนัเอง  

แมท้ี่นี่ จะไม่เรง่เรียนเขียนอา่น แต่เด็ก  ๆสามารถท างาน อา่นและเขียนไดเ้ม่ือขึน้ชัน้อนบุาล 3 เทอมสอง 

คลิปที่พี่แตว้แนบมา เป็นโครงงานจบของเด็กอนบุาล 3 ค่ะ” 

ครูแตว้-ระพีพรรณ  พฒันาเวช  12-12-66 

 

  “วนันี ้ครูนรูีย ์กบัครูยาณีไดมี้โอกาสไปเสรมิพลงัการอา่น ที่ ศพด. ชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ ระยะ 3 โซน 8 และได้

ขออนญุาตอา่นนิทานใหเ้ด็ก  ๆฟัง  สงัเกตไดเ้ลยวา่ เด็กมีความสขุ สดใส  มีสว่นรว่มในการออกท่าทาง น า้เสียง  

มีการตัง้ค าถามหลงัการฟังนิทาน  จดจ า นิทานไดทุ้กเลม่  ขอช่ืนชมและใหก้ าลงัใจคณุครู และดีใจที่ เห็นครูอา่น

นิทานใหเ้ด็กฟังทกุๆวนั และมีโครงการต่อยอดถึงผูป้กครอง  เช่ือในพลงันิทาน...สขุใจในทกุครัง้ที่อา่นกนันะคะ

คณุครูทกุท่าน 

ศพด. ราษฎรพ์ฒันา 13-12-66 

 

“ขอบคณุเช่นกนัค่ะคณุครูนิว ศพด.วดัโกมทุพทุธรงัสี น่ารกัทัง้เด็กและคณุครูเลยค่ะ” 

ศพด. ชมุชนนวมประดิษฐ์ 14-12-66 

  

“ขอขอบพระคณุครูทกุ  ๆท่านเช่นกนัค่ะ เด็ก  ๆน่ารกั  ๆคณุครูก็เก่งใจดี  ทัง้ ศพด.วดัโกมทุพทุธรงัสี  และ ศนูย์

พฒันาเด็กก่อนเกณฑว์ชิรราชวิทยายน เลยค่ะ สมเป็นศนูยพ์ี่นอ้งอย่างที่บอกเลยค่ะ” 

ศพด. ชมุชนนวมประดิษฐ์ 14-12-66 

 

“ขอบคณุครูนก โรงเรียนสเุหรา่ใหม่ และครูอารีย ์โรงเรียนสเุหรา่ทรายกองดิน เด็ก  ๆยอดเยี่ยมไปเลยค่ะ ฟังอย่าง

ตัง้ใจ สนกุกบัการสื่อสารโตต้อบ เด็ก  ๆจดจ ารายละเอียดไดด้ี และสงัเกตเห็นรายละเอียดไดด้ีมากๆ” 

ครูแตว้ 19-12-66 

 

 

 



249 
 
 

5. จากการอ่านทีโ่รงเรียน ขยายผลสู่การอ่านทีบ้่าน 

 นอกจากการ “อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” ที่โรงเรียนแลว้  ในเดือนธันวาคม 2566 พบว่า มีศพด. และโรงเรียน เริ่ม

มีกิจกรรมใหผู้ป้กครองเขา้มามีส่วนรว่ม อาทิ เชิญผูป้กครองมาอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังที่ ศพด. , ใหผู้ป้กครองยืม

หนงัสือกลบับา้น  โครงการฯ ไดจ้ดัเก็บขอ้มลูจากกลุม่ไลน ์ดงันี ้

 

โรงเรียนสุเหร่าใหม่ เขตสวนหลวง       เรื่องเลา่….และความภมูิใจ…. 

“เด็กๆ ในหอ้งฟังนิทานครบทุกเล่ม เด็กๆ ตอบค าถามในนิทานได ้และขออ่านนิทานเอง มีความสนใจการอ่าน 

เวลาว่างจะหยิบหนงัสือมาอ่านค่ะ เด็กๆ สามารถอ่านนิทานบางเรื่อง ตัง้แต่ตน้จนจบเรื่องได ้เรื่องที่มีภาษาง่าย  ๆ

และเป็นค าคลอ้งจอง ค าซ า้ เด็กๆ จะจ าไดด้ีค่ะ    สปัดาหน์ี ้เริ่มมีการยืมหนงัสือนิทานกลบับา้น ใหผู้ป้กครอง

ช่วยอ่านใหฟั้ง และเด็กๆ บางคนสนใจอยากกลบัไปเล่านิทานใหน้อ้งฟังดว้ยค่ะ  ช่วงนีเ้ด็กๆ จะติดค าในนิทาน

น ามาพดูดว้ยค่ะ สามารถจ าช่ือนิทานไดเ้กือบทกุเลม่เลยค่ะ ครูยิม้ภมูิใจมากค่ะ นิสยัรกัการอา่นในวยัที่พรอ้มจะ

ประสบความส าเรจ็ในอีกไม่ชา้แน่ๆ ค่ะ” (15-12-66) 

“ก่อนนอนเด็ก  ๆจะหยิบหนงัสือนิทานมาอา่น ช่วงนีเ้ด็กสนใจอา่นหนงัสือนิทานมากขึน้ค่ะ มีกิจกรรมใหย้ืมนิทาน

กลบับา้นทกุ  ๆวนัค่ะ” (27-12-66) 

    
 

โรงเรียนสุเหร่าทรายกองดิน 

ด าเนินการอ่านนิทานใหเ้ด็กๆ ฟังทุกวนั เหมือนเพื่อนๆ โรงเรียนอื่นนะคะ เรามี4 หอ้งเรียน ท าทุกหอ้งเรียนค่ะ 

ตอนนีเ้ด็ก  ๆไดย้ืมหนงัสือไปอา่นกบัผูป้กครองที่บา้นดว้ย  การอา่นที่โรงเรียน นอกจากครูอา่นใหฟั้งแลว้ เด็ก  ๆยงั

สามารถอ่านดว้ยตนเองตามความสนใจไดด้ว้ย สปัดาหน์ีเ้ราเรียนเรื่อง ข.ไข่ในตะกรา้ เด็กไปก็หยิบนิทานเรื่องไข่

มาใหค้รูอ่านแลว้ท าท่าเลียนแบบป้าไฝ และขอท าไข่เจียวดว้ยค่ะ เรามีแผนจะท าไข่เจียวแบบป้าไฝในวนัศกุรน์ี ้ 

ส่วนนิทานเรื่องอื่นๆ เด็กๆ จะหยิบและให้ครูอ่านตามที่สนใจแต่ละวันเลยค่ะ ยิ่งอ่านซ า้ เด็กๆ จะได้เห็ น

รายละเอียดของภาพเพิ่มขึน้และบางครัง้แค่เปิดหนา้นิทาน เด็กก็เลา่เรื่องเองแลว้ค่ะ 
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โรงเรียนวัดเทพากร 

“เม่ือตน้เดือนธันวาคม เพิ่งเริม่ใหเ้ด็กยืมหนงัสือกลบับา้น พบวา่ผูป้กครองบางท่านไม่ยอมอา่นใหฟั้ง อาจจะไม่

วา่ง หรืออาจจะไม่เห็นความส าคญั รอดหูลงัเปิดปีใหม่ เด็ก  ๆจะมาฟ้องไหม”   

 

โรงเรียนวัดจันทรป์ระดิษฐาราม  

“อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังอย่างสม ่าเสมอเรื่อยๆ ค่ะ...ตอนนีเ้ด็กๆ เริ่มเอาหนงัสือนิทานไปอ่านที่บา้น..การตอบรบั

จากผูป้กครองมีพอประมาณ..มีการถ่ายรูปสง่มาในไลนบ์า้ง  การตอบรบัของเด็ก  ๆดีขึน้เรื่อย  ๆเด็กมีทกัษะการฟัง

และการอ่านเพิ่มมากขึน้  นอกจากนีย้งัไดถ้่ายทอดเทคนิคการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังใหก้บัเพื่อนครู และนกัศกึษา

ฝึกสอนดว้ยค่ะ” 
 

    
 

 

ศพด.จันทคุณาภรณ ์

“ ศพด.จนัทรคณุาภรณก์ าลงัด าเนินการอยู่ค่ะ สิ่งที่ด  าเนินการไปแลว้ 1. เรียกประชุมครู อธิบายชีแ้จงเก่ียวกับ

เรื่องที่ไปอบรมมาใหท้กุท่านไดท้ราบ  2. ก าลงัด าเนินการเรียกประชมุผูป้กครองชีแ้จงเก่ียวกบัเก่ียวกบักิจกรรมที่

จะให ้ผูป้กครองยืมหนงัสือนิทานเพื่อจะเอาไปอา่นใหเ้ด็ก  ๆฟังค่ะ “ 
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ศพด. ชุมชนซอยวัฒนา 

“วนันีเ้ด็ก  ๆดีใจที่จะไดย้ืมหนงัสือกลบัไปใหผู้ป้กครองอา่นใหฟั้ง” (15-12-66) 

“ผูป้กครองรว่มมือบางท่าน เพราะบางท่านไม่สะดวกอา่น แต่เด็กชอบใหผู้ป้กครองอา่น และเด็กชอบเปรียบเทียบ

ผูป้กครองกบัครู” (29-12-66) 

     
 

ศพด. ในอาคารสงเคราะหล์าดพร้าว 71  

“อาทิตยน์ีเ้ริม่โครงการยืมหนงัสือกลบับา้น ไดร้บัผลตอบรบัที่ดีค่ะ  

เด็กเลือกเลม่ที่อยากดกูลบัไปใหพ้อ่แม่อา่นใหฟั้ง  เรื่องที่ไดร้บัความนิยมคือเรื่อง “ปาด” “ของหาย” ศนูยฯ์ มีเด็ก

กลุม่อาย ุ3-4 ปี ค่ะ” (2-12-2566) 

      
 

ศพด. เทยีนส่องเดยแ์คร ์

“เม่ือความพรอ้มของเด็กลงตวั ครูก็เริ่มท าโครงการยืมหนงัสือนิทานกลบับา้นแลว้ค่ะ ผลตอบรบัดีเกินคาดค่ะ

ผูป้กครองและเด็ก  ๆใหค้วามสนใจดีมาก นีเ้ป็นแค่บางสว่นนะค่ะ ครูละเป็นปลืม้เลยค่ะ หายเหนื่อยเลยค่ะ”  

(6-12-66) 

      



252 
 
 

ศพด. ราษฎรนิ์มิตสัมพันธ ์(ซารีฟะหอุ์ทศิ)  

“ตอนนีเ้ริ่มใหผู้ป้กครองยืมหนังสือกลบับา้นแลว้ค่ะ คือใหผู้ป้กครองยืมหนังสือไปอ่านใหล้กูฟังที่บา้นค่ะ แต่ 

ผูป้กครองไม่ถ่ายรูปใหค้รู  บางคนบอกอาย บางคนบอก บา้นไม่สวย บางคนบอก  ไม่มีคนถ่ายให ้ครูเลย ไดรู้ปไม่

เยอะ ไวข้อใหม่ค่ะ” (27-12-66) 

 

ศพด.ชุมชนอิดซฮ์ารด์  

“ตลอดทัง้เดือนธนัวาคม ศนูยฯ์ มีโครงการรกัการอา่นค่ะ เด็ก  ๆใหค้วามสนใจ และตื่นเตน้มากค่ะ  

และผูป้กครองก็ไดเ้ขา้มามีสว่นรว่ม โดยการเขา้มานั่งอา่นหนงัสือใหเ้ด็ก  ๆฟังค่ะ” 

  
 

ศพด.ชุมชนหมู่ 8 สะพานสูง (สุเหร่าซีรอ)  

“ผูป้กครองมายืมเรื่อย  ๆคะ่ สว่นใหญ่จะเป็นผูป้กครองท่านเดิม  บางคนเลือกไปใหล้กู  บางคนใหล้กูมาเลือกดว้ย

ตนเอง บางท่านพาลกูและนอ้งที่ยังไม่ไดเ้ขา้ รร. มาอ่านใหลู้กฟังในหอ้งนิทานของทางศูนยฯ์  และมีที่คุณครู

ประจ าชัน้พาเด็กๆ มาเลือกยืมกลบับา้นดว้ยค่ะ  เด็ก ๆ ช่ืนชอบกนัมากๆ เลยค่ะ   ทางศนูยฯ์ ของเรา จะพยายาม

โพสตป์ระชาสมัพนัธใ์หท้างผูป้กครองเห็นถึงประโยชนข์องการอ่าน เพื่อใหม้าช่วยกนัสรา้งนกัอ่านตวันอ้ยๆ ให้

เกิดขึน้ค่ะ” (26-12-66) 
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6. กิจกรรม เสริมพลัง “อ่าน อ่าน อ๊าน” คร้ังที ่1  วันพฤหสับดทีี ่25 มกราคม พ.ศ. 2567          

ณ โรงแรมชวีิน เดอ แบงค็อก ด้วย Zoom Meeting 

 เพื่อติดตามผลการด าเนินโครงการระหว่างทาง  ทางโครงการจึงไดจ้ัดกิจกรรมเสริมพลงัฯ  เพื่อเปิด

พืน้ที่แลกเปลี่ยนเรยีนรู ้ผลส าเรจ็ และปัญหาอปุสรรค เพื่อจะไดห้นนุเสรมิ-พฒันา  

  มีแกนน าครูที่ผ่านการอบรมการใชห้นังสือชุด อ่าน อาน อ๊าน เม่ือวันที่ 30 ตุลาคม 2566 เขา้ร่วม

กิจกรรมจ านวน 4 โรงเรียน สงักัดส านักการศึกษา และ ศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน สงักัดส านักพฒันา

สังคม จ านวน 39 ศูนย ์(จาก 55 ศูนย)์  โดยมีครูแกนน าหนุนเสริมพลัง  5 ศูนย์  เขา้ร่วมกิจกรรมดว้ย 

(ภาคผนวก ค/6)  
ก าหนดการ 

12.45 น. เปิดหอ้ง Zoom  / เปิดเพลงสง่เสรมิการอา่น 
13.00 น. กลา่วตอ้นรบัและเปิดเวทีเรยีนรู ้: ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ   

เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 
  13.15 น.  กิจกรรมแฟนพนัธุแ์ท ้“อา่น อาน อ๊าน” 
13.30 น. เวทีเรยีนรูส้รา้งสขุ  โดย ทีมกลา้กา้ว 

 • ประมวลผลเก็บประสบการณร์ะหวา่งทาง 55 ศพด. + 4 โรงเรยีน 

• แนะน านกัวิชาการและครูแกนน าหนนุเสรมิพลงั 

• เปิดมมุมองการติดตามหนนุเสรมิพลงั 20 ศพด. สงักดัส านกัพฒันาสงัคม และ 4 
โรงเรยีน สงักดัส านกัการศกึษา  กรุงเทพมหานคร 

• วงแชรอ์า่นยกก าลงัสขุ 
วิทยากร : นางสาวเพ็ญนภา  แซ่จวิ       โรงเรยีนสเุหรา่ใหม่ 

               นางสาวจารุวรรณ เฉลิมญาติ ศพด. ชมุชนหมูบ่า้นพลบัพลา 

ช่ืนชมและเชียร ์โดย นางสาวระพีพรรณ  พฒันาเวช  นกัวิชาการโครงการฯ   

และ นางสาวโสภา มดัลงั  ศพด. ชมุชนเอือ้อารีย ์(ศพด. พ่ีเลีย้ง)                

15.30 น. รว่มน าเสนอรูปแบบการจดักิจกรรมปิดโครงการเดือนมีนาคม 2567 
15.45 น. เสรมิพลงัก่อนปิดโครงการฯ : 

นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 
16.00 น. พกัผ่อน และพบกนัใหม่เดอืนมีนาคม 2567 

หมายเหตุ : ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงสัญลักษณ ์“สีเขียว” ด้วยการแต่งกาย, เครื่องประดับ, หรืออ่ืนๆ อย่างน้อย 
1 ชิน้ 
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มีรายละเอียดดงันี ้

• กล่าวต้อนรับและเปิดเวทเีรียนรู้ 
ดร.ทินสิร ิศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย กลา่วตอ้นรบั

และเปิดเวที 
เม่ือปีที่ผ่านมาเราไดมี้การอบรมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 200 กว่าแห่ง ทั่วประเทศผ่าน

ระบบออนไลนแ์ละคัดเลือกศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 60 แห่ง ซึ่งคุณครูที่เขา้ร่วมในวนันีค้ือ
ตวัแทนครูของศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน ของกรุงเทพมหานคร จ านวน 60 แห่ง จากนัน้ก็มีการอบรม
แบบลงลกึ สว่นหนึ่งที่ยนูิเซฟจดักิจกรรมกบัคณุครูปฐมวยัซึง่เป็นนโยบายความรว่มมือระหวา่งองคก์าร 
ยนูิเซฟ ประเทศไทยกบัส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร เราตอ้งการพฒันาเด็กวยั 0-6 ปี ซึ่งแนวทาง
ของยนูิเซฟเม่ือท างานแลว้  ตอ้งเห็นผลและสามารถพิสจูนไ์ด ้ซึง่ท  าใหเ้กิดกิจกรรมในวนันีข้ึน้ เป็นเวทีการ
เรียนรูซ้ึ่งกนัและกัน รวมถึงเป็นเวทีที่แบ่งปันประสบการณ์ การเพิ่มเติมขอ้มลูซึ่งกันและกนัก่อนที่จะถึง
ปลายทาง ในการท ากิจกรรมในวนันี ้ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนทัง้ 60  แห่ง อยากใหค้ณุครูช่วยมองใน
มมุของคุณครูว่า เม่ือเราฟังเพื่อนจากกรณีศึกษา สิ่งที่เห็นว่ามีผลกบัผูป้กครอง มีผลกับเด็ก ในส่วนตวั
ของคณุครูเม่ือเกิดการน าไปใชมี้การเปลี่ยนแปลงอย่างไร อยากใหค้ณุครูทกุท่านไดล้องสะทอ้นคิดวา่การ
ท ากิจกรรมนีมี้คณุคา่อย่างไร ควรมีการตัง้ค าถามกบัตวัเองกบัวิทยากรว่า กิจกรรมที่ท  า เด็กไดอ้ย่างที่เรา
คิดไวห้รือเปล่า หรือมีอะไรบา้งที่ตอ้งเสริมหรือเพิ่มเติมใหก้บัเด็ก ซึ่งในระหว่างที่เพื่อนๆศนูยพ์ฒันาเด็ก
ก่อนวัยเรียนน าประสบการณ์มาแชร ์ก็สามารถพิมพค์ าถามเพื่อร่วมแลกเปลี่ยนได้ เพื่อยูนิเซฟจะได้
น าเอาขอ้มลูที่คณุครูท ากิจกรรมและรว่มแลกเปลี่ยนประสบการณก์ารท างาน ท าเป็นรายงานเพื่อเอาแนว
ความรูน้ีไ้ปปรบัปรุงโครงการและต่อยอดโครงการอีก  การปิดโครงการเพื่อจะน าเอาบทเรียนที่ไดใ้นวนันี ้
ไปตกผลึก ไปวิเคราะห ์ไปหาวิธีปิดช่องว่างเพื่อเสริมพลงัคณุครูต่อไป เพราะการเรียนไม่มีที่สิน้สดุ และ
การใหก้็ไม่มีที่สิน้สดุเช่นกนั เพราะคณุครูทราบดีว่า เด็กๆ ไม่ไดห้ยดุเรียนในวนันี ้แต่เราตอ้งการใหเ้ด็กๆ 
ไดต้่อยอดไปเรื่อยๆ จึงขอเชิญคณุครูทุกท่านมาต่อยอดมาเสริมพลงัใหก้นัและกนั มาเป็นก าลงัใจใหก้นั
และกนั ขอบคณุคณุครูทกุท่านค่ะที่สละเวลามารว่มกิจกรรมในวนันี ้ขอบคณุทีมงานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒั
ธรรมการอ่าน ทีมวิทยากร และคณุครูพี่เลีย้ง ที่เขา้มารว่มแลกเปลี่ยนขอ้คิดเห็นรว่มกนั ซึง่เราจะไดพ้บกนั
เรว็ในปีนีซ้ึง่เราจะมีกิจกรรมรว่มกนัอีกครัง้ ขอบคณุค่ะ  
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• กิจกรรมน าเสนอผลจากการประมวลผลเก็บประสบการณร์ะหว่างทางของศูนยพ์ัฒนา
เด็กก่อนวัยเรียน  จ านวน  55 แหง่ และโรงเรียน จ านวน  4  แหง่ 

คุณเยาวลักษณ์ ชีพสุมล  นักวิชาการดา้นการประเมินผล น าเสนอผลจากการประมวลผลเก็บ
ประสบการณร์ะหวา่งทาง (55 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน และ 4 โรงเรียน) จากใบงานที่สง่กลบัมา ของ
ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน จ านวน 36 แห่ง และโรงเรียนจ านวน 4 แห่ง (ภาคผนวก ค/7) มีรายละเอียด
ดงันี ้

1. ลกัษณะการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง พบวา่  
 - อา่นหนงัสือตามตวัอกัษร โดยไม่อธิบาย ไม่สอดแทรก คิดเป็น 85 เปอรเ์ซ็นต ์
 - อา่นหนงัสือไป ถามไป อธิบายไปจบจบเรื่อง คิดเป็น 17.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - ท าเสียงตามตวัละคร คิดเป็น 2.5 เปอรเ์ซ็นต ์
2. ความถ่ีในการอา่นหนงัสือ พบวา่ 
 - อา่นหนงัสือใหฟั้งทกุวนั คิดเป็น 75 เปอรเ์ซ็นต ์
 - อา่นหนงัสือเฉพาะวนัวา่ง คิดเป็น 17.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - ไม่ค่อยมีเวลาอา่นหนงัสือใหฟั้ง คิดเป็น 7.5 เปอรเ์ซ็นต ์
3. จ านวนครัง้ในการอ่านหนงัสือต่อวนั พบวา่ 
 - อา่นหนงัสือวนัละ 2 ครัง้ คิดเป็น 52.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - อา่นหนงัสือวนัละ 1 ครัง้ คิดเป็น 35 เปอรเ์ซ็นต ์
 - อา่นหนงัสือวนัละ 3 ครัง้ คิดเป็น 12.5 เปอรเ์ซ็นต ์
4. จ านวนเลม่ในการอ่านหนงัสือแต่ละครัง้ พบวา่ 
 - จ านวน 3 เลม่ คิดเป็น 47.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - จ านวน 2 เลม่ คิดเป็น 35.0 เปอรเ์ซ็นต ์
 - จ านวน 1 เลม่ คิดเป็น 17.5 เปอรเ์ซ็นต ์
5. การจดักิจกรรมมีความเชื่อมโยงกบัหน่วยการเรียนรูห้รอืเนือ้หาของหนงัสือ พบวา่ 
 - มีการเชื่อมโยงบางครัง้ คิดเป็น 82.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - มีการเชื่อมโยงทกุครัง้ คิดเป็น 12.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - ไม่เคยจดักิจกรรมท่ีเช่ือมโยง คิดเป็น 5 เปอรเ์ซ็นต ์
6. พฤติกรรม 5 อนัดบัแรก ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงเมื่อครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง พบวา่ 
 - เด็กๆ จ าตวัละครในหนงัสือที่ครูเคยอ่านใหฟั้ง คิดเป็น 87.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - เด็กๆ สามารถบอกชื่อหนงัสือที่ครูเคยอ่านไดถ้กูตอ้ง คิดเป็น 80.0 เปอรเ์ซ็นต ์
 - เด็กๆ มีความพรอ้มนั่งประจ าที่เม่ือครูจะอา่นหนงัสือใหฟั้ง คิดเป็น 77.5 เปอรเ์ซ็นต ์
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 - เด็กๆ จดจ่อมีสมาธิกบัหนงัสือที่ครูก าลงัอา่นอย่างตอ่เนื่อง คิดเป็น 72.5เปอรเ์ซ็นต ์
 - เม่ือถึงเวลากิจกรรมอิสระ เด็กเดินเข้ามุมและหยิบหนังสือมาอ่าน คิดเป็น 60.0 
เปอรเ์ซ็นต ์
7. พฒันาการที่กา้วหนา้เมื่อครูอา่นประจ า พบวา่  
 - พฒันาการทางดา้นภาษาและการสื่อสาร : เด็กๆ มีความเขา้ใจค าศพัทม์ากขึน้ สามารถ

พดูเป็นค ามากขึน้ อา่นค าง่ายๆในหนงัสือได ้สามารถเลา่เรื่องในนิทานใหเ้พื่อนๆ คนอื่นๆฟังได ้
 - พฒันาการทางสมอง : เด็กๆ สามารถจ าชื่อเรื่อง ตวัละคร เนือ้หาได ้มีจินตนาการ คิดต่อ

ยอด เกิดการเช่ือมกบัประสบการณต์นเอง และสามารถล าดบัเหตกุารณใ์นหนงัสือได ้
 - พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง : เด็กๆมีสมาธิ จดจ่อ รูจ้ักการรอคอย มีความกระตือรือรน้ 

สนใจ ซกัถาม มีปฏิสมัพันธห์ลงัการอ่าน สนใจหนังสือ มีการหยิบจับหนังสือดว้ยตัวเอง อยากใหพ้่อแม่
ผูป้กครองน าหนงัสือกลบัไปอ่านที่บา้น 

8. ความประทบัใจของคณุครู พบวา่ 
 - คณุครูดีใจที่เห็นเด็กๆ เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึน้ เด็กๆ สามารถโตต้อบ สนทนา

กบัคณุครูอย่างไม่กลวั มีความคิดและจินตนาการ เด็กๆ มีคลงัค าศพัทม์ากขึน้ 
 - คุณครูรูส้ึกดีต่อการพัฒนาตนเอง เพราะสามารถดึงการมีส่วนร่วมของเด็กๆ เปลี่ยน

พฤติกรรมใหเ้ด็กสงบ นิ่งได ้เปลี่ยนใหเ้ด็กๆ กลา้แสดงออก มีความมั่นใจมากขึน้ 
9. การมีสว่นรว่มของผูป้กครอง เม่ือครูท ากิจกรรมอา่นหนงัสือนิทานแลว้ พบวา่  
 - ผูป้กครองอ่านหนงัสือใหล้กูฟังที่บา้น คิดเป็น 60.0 เปอรเ์ซ็นต ์
 - คณุผูป้กครองยงัไม่จดักิจกรรมน าหนงัสือกลบับา้น คิดเป็น 42.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - ผูป้กครองขอยืมหนงัสือกลบับา้น คิดเป็น 37.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - ผูป้กครองสอบถามเรื่องพฒันาการดา้นภาษา คิดเป็น 37.5 เปอรเ์ซ็นต ์
10. การมีสว่นรว่มของผูป้กครอง พบวา่มีปัญหาและอปุสรรค ดงันี ้
 - ผูป้กครองไม่คอ่ยมีเวลามากนกัในการอ่านอย่างสม ่าเสมอ 
            - ผูป้กครองบางคนไม่ไดส้นใจเรื่องการอา่นมากนกั 
           - ผูป้กครองเป็นคนตา่งชาติ ท าใหค้รูสื่อสารยาก 
11. มีโรงเรียนจ านวน 4 แห่ง ที่ไดร้บัหนงัสือจากนโยบายหนงัสือ 3 เล่ม ซึ่งมีวิธีมอบหนงัสือใหก้บั

เด็กๆ ดงันี ้
 - ใหเ้ด็กๆ เลือกหนังสือที่ชอบครัง้ละ 1 เล่ม เพื่อน ากลับไปใหผู้ป้กครองอ่านที่บา้น ถา้

ผูป้กครองไม่ว่าง ใหพ้ี่อา่นหนงัสือใหฟั้ง 
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 - ใหเ้ด็กๆ น าหนงัสือกลบับา้นไปอ่านใหผู้ป้กครองฟัง และวาดภาพ เด็กๆ จะน าหนงัสือไป
ไวท้ี่บา้นเป็นเวลา  2 สปัดาห ์จากนัน้น ากลบัมาคืนเพื่อตรวจสภาพของหนงัสือ และเล่าเรื่องในหนงัสือที่
เด็กๆ น ากลบัไปบา้นใหเ้พื่อนฟัง 

 - คุณครูอ่านหนังสือร่วมกับเด็กๆ และจากนัน้ในเย็นวนัศุกร ์เด็กๆ จะน าหนังสือกลบัไป
อ่านกับผูป้กครองและคืนหนังสือในวนัจันทร ์จากนัน้เด็กจะเล่าประสบการณก์ารอ่านและท าบนัทึกหลงั
การอา่น และเม่ือถึงสิน้เดือนเด็กจะไดร้บัหนงัสือที่ตนเองชอบเป็นสมบตัิของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 

• กิจกรรมแนะน านักวิชาการ และคุณครูแกนน าหนุนเสริมพลัง 
 1. นักวิชาการ  
    - คุณระพีพรรณ  พฒันาเวช  นักวิชาการโครงการ ไดด้  าเนินการเยี่ยมศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียนจ านวน 10 แห่ง ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพล.ปตอ., ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชน
วดัไผ่ตนั, ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนรม่เกลา้ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนเชือ้เพลิงนอก, ศนูย์
พฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชุมชนรวมใจสามคัคี, ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชุมชนพนูทรพัย,์ ศนูยเ์ด็กก่อน
เกณฑว์ดัศิรพิงษธ์รรมนิมิต, ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนซอยพฒันา,  ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน
วดัปทีปพลีผล พิพิธพฒันโสภณ และ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเพชรทองค า 
 2. คุณครูแกนน าหนุนเสริมพลังจากศูนย์พัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน จ านวน 5 แห่ง 
ประกอบด้วย  
    - คุณชุพยาณี มูซอ และคุณมารินา มานวงศ ์ จากศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนชุมชนราษฏร์
พฒันา ไดด้  าเนินการเยี่ยมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 2 แห่ง ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน
ชมุชนฟ้ืนนครรม่เกลา้ระยะที่ 3 โซน 8 และศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรามอินทราเนรมิต 
    - คณุวราภรณ ์แยม้วิชา และคณุ อุ่นจิตต ์เกิดทรพัย ์จากศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนวดัเทพากร 
ไดด้  าเนินการเยี่ยมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 1 แห่ง ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจนัทคณุา
ภรณ ์
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    - คุณสุดารตัน ์โพธิสาจันทร ์และคุณพยา ทองมหา จากศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนวัดนวม
ประดิษฐ์ ไดด้  าเนินการเยี่ยมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 2 แห่ง ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน
วดัโกมทุพทุธรงัสี และศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนวดัพรมสวุรรณสามคัคี 

   - คณุอภสัรา บุญมาเลิส คณุสธิุดา โต๊ะลง และคณุวรนุช พุ่มเพ็ชร ์จากศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียนแสงธรรม คลองมณี ไดด้  าเนินการเยี่ยมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 2 แห่ง ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันา
เด็กก่อนวยัเรยีนเจรญิพฒันา (คคูต) และศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนพระยาสเุรนทร ์
    - คณุนชุรารถ โปรา คณุมลัลิกา มินตรี, คณุโสภา มตัลงัและคณุณดุียา มิง จากศนูยพ์ฒันาเด็ก
ก่อนวัยเรียนชุมชนเอือ้อารีย ์ไดด้  าเนินการเยี่ยมศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 3 แห่ง ไดแ้ก่ ศูนย์
พฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชุมชนจนัทราสขุ, ศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชุมชนหมู่บา้นพลบัพลา และ ศูนย์
พฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1 
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• กิจกรรมน าเสนอผลการติดตามและเสริมพลัง ศูนย์พัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนน าร่อง 
จ านวน 20 แห่ง ในสังกัดส านักพัฒนาสังคมและโรงเรียนน าร่องจ านวน 4 แห่ง สังกัดส านัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร ดังนี ้

คุณเยาวลักษณ ์ชีพสุมล  นักวิชาการด้านการประเมินผล ไดด้  าเนินการสรุปการติดตามหนนุ
เสริมโครงการพฒันาเด็กปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน : เสริมพลงัสมรรถดา้นภาษาและการเรียนรูใ้น
วิกฤต Learning Loss มีรายละเอียดดงันี ้

1. ดา้นการจดัวางหนงัสือ พบวา่ 
  - เรียงหนงัสือถกูทิศ คิดเป็น 86.4 เปอรเ์ซ็นต ์

 - หนงัสืออยู่ในสภาพพรอ้มใชง้าน คิดเป็น 86.4 เปอรเ์ซ็นต ์
 - จ านวนหนงัสือมีความเหมาะสมและเพียงพอ คิดเป็น 77.3 เปอรเ์ซ็นต ์
 - โชวป์กหนงัสือซอ้นกนั คิดเป็น 72.7 เปอรเ์ซ็นต ์
2. ดา้นขอ้จ ากดัในการวางหนงัสือที่พบในบางศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน พบวา่ 
 - หนงัสือวางในชัน้ที่สงูกวา่เด็กจะเอือ้มถึง 
 - หนงัสือยงัไม่อยู่ในสภาพพรอ้มใชง้าน เช่น ไม่มีที่หุม้หนงัสือ 
 - พืน้ที่วางหนงัสือหรอืมมุชัน้วางหนงัสือคบัแคบเกินไป 
 - การจดัวางเกะกะ ไม่เป็นระเบียบ ไม่ถกูจดัวางบนชัน้ 
 - หนงัสือขาดเสียหาย บางสว่นถกูปลวกกิน 
3. ดา้นพฤติกรรมของเด็กขณะที่ทดลองอา่น พบวา่ 
 - เด็กมีความสนใจ จดจ่อ คิดเป็น 90.5 เปอรเ์ซ็นต ์
 - เด็กมีความกระตือรือรน้ในการเลือกหนงัสือมาอา่น คิดเป็น 85.7 เปอรเ์ซ็นต ์
 - เด็กสามารถจ าเหตกุารณใ์นเรื่องได ้คิดเป็น  66.7 เปอรเ์ซ็นต ์
 - เด็กสามารถบอกชื่อเรื่องได ้คิดเป็น 57.1 เปอรเ์ซ็นต ์
4. ขอ้สงัเกตเพิ่มเติมการคณุครูแกนน าหนนุเสรมิ พบวา่ 
 - บางแห่งเด็กยงังง ไม่เขา้ใจ นิ่ง ไม่มีการโตต้อบในระหวา่งท ากิจกรรมการอา่น แต่ในขณะ

ที่บางแห่งเด็กเลก็มีความกลา้แสดงออกอย่างมาก 
 - เด็กไม่มีปฏิกิริยาตอบสนองต่อการอ่าน จดจ าไม่ได ้อาจจะเกิดจากการที่ครูไม่ไดอ้่าน 

หรอืคณุครูถกูก ากบัตลอดการอา่นหนงัสือ 
 - ครูไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัช่ือเรื่อง 
5. ดา้นการถ่ายทอดต่อกบัเพื่อนครู พบวา่ 
 - มีการถ่ายทอดความรูใ้หก้บัเพื่อนครู คิดเป็น 94.4 เปอรเ์ซ็นต ์
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 - ส่วนที่ไม่ไดถ้่ายทอดต่อกบัเพื่อนครู เนื่องจากครูที่เขา้มาอบรมสถานะเป็นรุ่นนอ้งจึงไม่
กลา้ถ่ายทอดต่อใหก้บัรุน่พี่หรอืหวัหนา้ศนูย ์

6. ดา้นการถ่ายทอดต่อกบัผูป้กครอง พบวา่ 
 - มีการถ่ายทอดกบัผูป้กครอง คิดเป็น 54.5 เปอรเ์ซ็นต ์สว่นหนึ่งเป็นกิจกรรมที่ด  าเนินการ

อยู่มีการเปิดใหผู้ป้กครองยืมหนงัสือกลบับา้น มีการติดต่อกบัผูป้กครองเสมอจึงถ่ายทอดง่าย 
 - ไม่ได้ถ่ายทอดกับผู้ปกครอง คิดเป็น 45.5 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากผู้ปกครองเป็น

ชาวตา่งชาติ การสื่อสารยากและมีบางสว่นก าลงัเริม่ด าเนินการ 
7. ดา้นการเปลี่ยนแปลงของเด็ก 5 อนัดบัแรก พบวา่ 
 - พัฒนาการดา้นภาษา คิดเป็น 38.1 เปอรเ์ซ็นต ์สามารถพูดจาโตต้อบ กลา้พูด กลา้

ซกัถาม  
 - มีความช่างสงัเกตมากขึน้ คิดเป็น 23.8 เปอรเ์ซ็นต ์มีการสงัเกตเนือ้เรื่อง สงัเกตการณ์

อา่นของครูที่เปลี่ยนไป 
 - มีสมาธิ ตัง้ใจฟังนิทานมากขึน้ คิดเป็น 19.0 เปอรเ์ซ็นต ์ 

- สามารถจดจ าชื่อ และประยกุตใ์ช ้คิดเป็น 14.3 เปอรเ์ซ็นต ์ตวัละคร เลียนแบบพฤติกรรม
ตวัละครและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

 - กลา้คิดกลา้แสดงออก คิดเป็น 9.5 เปอรเ์ซ็นต ์
8. ดา้นการเปลี่ยนแปลงของคณุครู และหอ้งเรยีน พบวา่ 
 - คณุครูรูส้กึภมูิใจในการพฒันาเด็ก และพฒันาตนเอง 
 - ใจเย็นและผ่อนคลายมากขึน้ 
 - เปลี่ยนแปลงการอ่านของตนเอง อ่านมากขึน้ อธิบายนอ้ยลง อ่านเสียงเบาลง (แมจ้ะอดึ

อดัแตมี่การน าเทคนิคไปใช)้ 
 - คณุครูมีสมาธิมากขึน้ 
 - หอ้งเรยีนสงบ เด็กนิ่งมากขึน้ ไม่ซุกซน 
9. กรณีศกึษาที่น่าสนใจ พบวา่ 
 - เด็กมีสมาธิมากขึน้ (เป็นกรณีศึกษาที่ครูพี่เลีย้งกล่าวถึงมากที่สดุ ) พบว่าเด็กบางคนไม่

ค่อยมีสมาธิเวลาเรยีน แต่เม่ือมีโครงการนีเ้ด็กสามารถอยู่กบันิทานไดน้านขึน้ 
 - เด็กบางคนไม่สามารถเข้ากับเพื่อนได ้พัฒนาการลา้ช้าเม่ือมีโครงการเด็กชอบเกิด

หนงัสือเองและนิ่งสงบมากขึน้ 
 - เด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ จะไม่พูดกับคนแปลกหนา้ ไม่เล่นกับเพื่อน (อาจติดเรื่อง

ภาษาเนื่องจากเป็นชาวตา่งชาติ) เม่ือครูอา่นนิทานใหฟั้งเด็กกลา้สื่อสารกบัครูมากขึน้ 
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10. ดา้นการจดัหาหนงัสือใหม่เพิ่มเติม พบวา่ 
 - จากส านกังานเขต / หน่วยงานอื่นๆ สนบัสนนุ  คิดเป็น 81.8 เปอรเ์ซ็นต ์
 - จากโครงการ (ยนูิเซฟและมลูนิธิสง่เสรมิการอา่น) คิดเป็น 36.4 เปอรเ์ซ็นต ์
 - จดัซือ้เอง คิดเป็น 9.1 เปอรเ์ซ็นต ์
 - ผูป้กครองสนบัสนนุ /ขอยืมจากที่อื่น คิดเป็น 4.5 เปอรเ์ซ็นต ์
11. ดา้นการจดักิจกรรมรณรงคส์ง่เสรมิใหผู้ป้กครอง “อา่นหนงัสือใหล้กูฟัง” พบวา่  
 - ไม่มีการจัดกิจกรรมรณรงคส์่งเสริมใหผู้ป้กครอง “อ่านหนังสือใหล้กูฟัง” คิดเป็น 59.1 

เปอรเ์ซ็นต ์เนื่องจากกลวัหนงัสือหาย หรือผูป้กครองไม่ใหค้วามสนใจเรื่องการอ่าน 
 - มีการจัดกิจกรรมรณรงคส์่งเสริมใหผู้้ปกครอง “อ่านหนังสือใหลู้กฟัง” คิดเป็น 40.9 

เปอรเ์ซ็นต ์
12. สิ่งที่ช่ืนชมคณุครูในการจดักิจกรรมการอ่าน คือ 
 - คณุครูมีความพยายามฝึก พฒันาตนเองในการอ่านนิทานใหก้บัเด็ก 
 - กิจกรรมการอ่านบางแห่ง เนน้การเรียนรูแ้บบธรรมชาติไม่รีบเร่งใหเ้ด็กไดเ้รียนรูอ้ย่าง

ค่อยๆเป็น ค่อยๆไป 
 - โรงเรยีนและครูยืดหยุ่นเวลาเพื่อเด็กไดอ้า่นหนงัสือ อยู่กบัมมุนิทานมากขึน้ 
 - คุณครูพยายามใช้นิทานสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็กเข้าถึง เข้าใจ 

ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม 
 - โรงเรยีนมีโครงการแลกเปลี่ยนหนงัสือกนัอา่นเพื่อใหท้กุคนไดมี้โอกาสอา่น 
 - เห็นการพฒันาการทางภาษาของเด็กอย่างเดน่ชดั กลา้แสดงความคิด โตต้อบกบัคณุครู 
13. ดา้นขอ้จ ากดัและอปุสรรค พบวา่ 
 - คณุครูยงัติดการอธิบาย เลา่นิทานมากกวา่อา่น กระตุน้ใหเ้ด็กตอบค าถาม 
 - คณุครูยงัไม่ไดใ้ชน้ิทานอย่างสม ่าเสมอ 
 - คณุครูขาดความเขา้ใจเรื่องเปา้หมายของโครงการจึงใชว้ิธีการเดิม 
 - คณุครูยงัคงก ากบั เขม้งวดกบัเด็กในระหวา่งการอ่าน ท าใหเ้ด็กสนใจแต่ไม่กลา้คิด 
 - คณุครูยงัมุ่งเนน้วิชาการมากกว่าการอ่านนิทาน (บางศนูยห์วัหนา้ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อน

วยัเรยีนเห็นวา่การอ่านกระทบกบัเวลาในการท าการบา้นของเด็ก) 
 - สถานที่ส  าหรบัการจดัวางมมุหนงัสือมีความคบัแคบ 
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• กิจกรรมแชรป์ระสบการณก์ารท าโครงการจากตัวแทนศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน ศูนย์
เดก็ก่อนวัยเรียนและคุณครูแกนน าหนุนเสริมพลังจากศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียน 

 
   1. คุณเพญ็นภา แซ่จวิ โรงเรียนสุเหร่าใหม่   
 โรงเรียนจะด าเนินการจัดกิจกรรมอ่านนิทานให้เด็กฟังทุกเช้าก่อนเข้าเรียนในหน่วยเสริม
ประสบการณว์นัละ 2-3 เรื่อง โดยเรื่องที่ 1 และเรื่องที่ 2 เด็กๆ จะเป็นเลือกนิทานเอง ส่วนเรื่องที่ 3 คณุครู
จะเป็นผูท้ี่เลือกซึง่จะสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนของเด็กๆ ในวนันัน้ เช่น เด็กๆ ชัน้อนบุาล 2 เรียนเรื่องผกั
สดสะอาด ครูประจ าชัน้น าหนงัสือเรื่อง มะละกอ อ่านใหเ้ด็กฟัง และมีการจ าลองพืน้ที่ในหอ้ง มีอุปกรณ์
ประกอบเพื่อดึงดดูความสนใจ เม่ืออ่านนิทานเสรจ็แลว้ก็เขา้สู่หน่วยการจดัประสบการณ ์โดยใหเ้ด็กไดล้ง
มือปฏิบตัิหลงัจากฟังคุณครูอ่านหนังสือเรื่องมะละกอ ส่วนหนงัสือเรื่องงานวดั คุณครูก็จะอ่านใหเ้ด็กฟัง
ก่อนจากนัน้มีการสนทนากบัเด็กวา่ จากหนงัสือที่คณุครูอา่นใหเ้ด็กๆ ฟังมีกิจกรรมอะไรบา้ง มีการขายอะไร
ในงานวดับา้ง ซึ่งจะมีการโตต้อบระหว่างครูกบัเด็กๆ จากนัน้คุณครูจะน าสิ่งที่เด็กตอบค าถามมาจดัเป็น
กิจกรรมการเรียนรู ้เช่น กิจกรรมไอศกรีมหลอด  ซึ่งกิจกรรมนีเ้ด็กๆ ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับรูปทรง กลิ่น สี 
ช่วงเวลาที่เด็กไดอ้่านหนงัสือ โรงเรียนจะแบ่งเป็น 2 ช่วงเวลาคือ ช่วงเชา้เป็นกิจกรรมรกัการอ่านซึ่งเด็กจะ
ไดท้ ากิจกรรมที่มุมหนังสือโดยหยิบหนังสือมาอ่านซึ่งเด็กสามารถอ่านใหคุ้ณครูฟังและเพื่อนๆ ฟัง  ช่วง
กลางวนัก่อนนอนเด็กๆ สามารถหยิบหนงัสือมาอา่นก่อนนอนกลางวนั 
 
ช่วงถาม - ตอบ 
ค าถาม: หลงัจากที่ใชห้นงัสือแลว้ครูมีเกิดการเปลี่ยนแปลงอะไรในตวัเองบา้ง 
ค าตอบ: ครูไดเ้ปลี่ยนจากการเล่าเป็นการอ่านให้เด็กฟัง เป็นการเปลี่ยนแปลงทศันคติ การน าเทคนิค
การอา่นนิทานไปใหเ้พื่อนครูสายชัน้ อื่นๆ ไดมี้การน าไปลองท าเพื่อใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการอา่นมากขึน้ 
ค าถาม: หลงัจากที่แนะน าเพื่อนครูใหอ้า่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง มีผลการตอบรบัอย่างไรบา้ง 
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ค าตอบ: เกิดค าถามว่า แลว้เด็กจะไดเ้รียนรูอ้ย่างไร แต่ก็อธิบายใหฟั้งว่า การอ่านมีประโยชน ์เพราะเด็กๆ 
ไดเ้ห็นตวัหนงัสือ รูจ้ักค า ซึ่งตามหลกัของอนุบาลเด็กตอ้งรูค้  าก่อน จากนัน้ถึงจะเรียนรูก้ารสะกด ซึ่งเป็น
การต่อยอดการอ่านไปสู่ระดบัประถมศึกษา ซึ่งในตอนแรกอาจจะยากนิดหนึ่ง  เพราะจะติดการเล่านิทาน
มากกว่าอ่านนิทาน แต่เม่ือท าครบกระบวนการจากหนงัสือที่ใหม้า โดยเริ่มจากเลม่ที่มีตวัหนงัสือนอ้ยๆ ไป
ยงัหนงัสือนิทานที่มีตวัหนงัสือมากขึน้ ท าใหเ้พื่อนครูและนอ้งนกัศึกษาฝึกงานที่โรงเรียนก็เริ่มเขา้ใจวิธีการ
มากขึน้ 
ค าถาม: เกิดการเปลี่ยนแปลงกบัเด็กอย่างไรบา้ง 
ค าตอบ: ในช่วงแรกๆ เด็กไม่สนกุกบัการที่ครูอ่านหนงัสือนิทานใหฟั้ง เพราะไม่สรา้งอรรถรสเหมือนการเลา่
นิทาน แต่พอใชห้นังสือนิทานทุกๆ วัน วันละ 2-3 เล่ม การเปลี่ยนแปลงเห็นไดช้ัดว่าเด็กตัง้ใจฟัง เม่ือดู
รูปภาพแลว้สามารถคิดต่อยอดได ้ส่วนเด็กระดบัชัน้อนบุาล1 เด็กๆจะสงัเกตรูปภาพก่อน ซึ่งในช่วงแรกไม่
อยู่นิ่ง ไม่ฟังครูอ่านนิทาน แต่เม่ือคุณครูใชก้ระบวนการอ่านทุกวนั อ่านเรื่อยๆ   จนเด็กๆ รูส้ึกว่า ครูอ่าน
หนงัสือนิทานใหฟั้งก็น่าสนกุดี ที่ส  าคญัคือ เด็กจ าสิ่งที่คณุครูอ่านนิทานใหฟั้ง ไปอ่านนิทานใหเ้พื่อนฟังบา้ง 
เด็กจ าขัน้ตอน จ าฉากตา่งๆ ในหนงัสือได ้มีการทกัทว้งเพื่อน เวลาที่เพื่อนอา่นนิทานผิด 
 
ขอ้เสนอแนะ โดย คณุระพีพรรณ พฒันาเวช นกัวิชาการโครงการ  
 - จากคลิปวีดีโอจะไดย้ินค าว่า “พ่อลืมซือ้มะละกอใหแ้ม่” ซึ่งประโยคนีไ้ม่มีอยู่ในหนังสือ แต่ใน
หนังสือมีค าว่า “แม่ไม่มีมะละกอ” แต่สิ่งที่เด็กพูดว่า “พ่อลืมซือ้มะละกอใหแ้ม่” นั้นหมายความว่าเด็ก
สามารถสรุปความคิดรวบยอดไดแ้ลว้ ซึง่เป็นกระบวนการคิดท่ีเกิดจากการดภูาพ คณุครูอา่นใหฟั้ง ติดตาม
เรื่องราวอย่างคนใน  แลว้ค่อยๆ ท าความเขา้ใจ  ซึ่งสิ่งนีเ้รียกว่า “อ่านหนงัสือแตก” เด็กฟังเรื่องราว เรียนรู ้
และเขา้ใจ 

- เม่ือเด็กๆ ที่เรียนชัน้อนบุาล 2 จะตอ้งเรียนต่อในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 อยากใหค้รูประจ า
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 สงัเกตว่าเด็กที่ใชห้นงัสือชดุนี ้กบัเด็กในปีที่ผ่านมาที่ไม่ไดใ้ชห้นงัสืออย่างเป็นระบบ 
มีการเปลี่ยนแปลงหรือมีขอ้แตกต่างอย่างไรบา้ง เพราะถา้เกิดการเปลี่ยนแปลง  นัน้หมายถึงรางวลัของ
คณุครู รางวลัของคนที่ท  าหนงัสือ เพราะสิ่งที่ท  าอยู่เป็นผลกบัเด็ก เพราะนิสยัรกัการอา่นจะติดตวัเด็กๆ ไป 
 
สิ่งที่อยากบอกเพื่อนๆ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนอื่นๆ 
 - อยากใหเ้พื่อนๆ ไดล้องเปลี่ยนแปลงจากการเล่าเป็นการอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง จะท าใหเ้ด็กมี
ทศันคติ มีจิตใจท่ีรกัการอา่นในอนาคตมากขึน้  
 - อยากใหค้ณุครูอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟังเรื่อยๆ เพื่อใหเ้ด็กไดจ้ดจ าตวัอกัษร และเป็นเด็กที่รกัการอา่น  
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   2. ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนชุมชนหมู่บ้านซอยเชลียง 1  น าเสนอโดย คุณโสภา มัดลัง ศูนย์
พัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนเอือ้อารีย ์(คุณครูแกนน าหนุนเสริมพลังจากศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัย
เรียน) 
 ตอ้งช่ืนชมว่าคณุครูมีการเปลี่ยนแปลงในการเสริมพลงัครัง้นี ้เพราะหลายครัง้ที่คณุครูยงัติดเรื่อง
การเล่านิทานใหเ้ด็กฟังมากกว่าการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง คณุครูแกนน าหนนุเสริมพลงัจากศนูยพ์ฒันาเด็ก
ก่อนวยัเรียนไดด้  าเนินการเยี่ยมศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 3 แห่ง ไดแ้ก่ ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียนชุมชนจนัทราสขุ, ศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชุมชนหมู่บา้นพลบัพลา และ ศูนยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียนชมุชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1  
 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนชมุชนหมู่บา้นพลบัพลา : การท ากิจกรรม คณุครูที่ศนูยฯ์ก็จะอ่านช่ือ
นิทานและผูแ้ต่งใหเ้ด็กๆ ฟัง  ดา้นระยะห่าง ระดบัความสงูของการถือหนงัสือและโชวห์นงัสือใหท้ั่วถึงก่อน
การอ่านนิทาน  และระยะห่างระหว่างครูกบัเด็กอยู่ในระดบัที่ดี คณุครูจึงใชเ้สียงที่ชดัเจน ถอ้ยค ากระชบั 
แต่เนื่องจากเป็นเด็กเล็กในระหว่างการอ่านนิทานก็จะมีเสียงของเด็กๆ สอดแทรกเป็นระยะ และคณุครูใช้
เทคนิคการอ่านซ า้อีกครัง้ จากนัน้มีการถามตอบกับเด็กเก่ียวกับนิทานที่อ่าน ซึ่งกระบวนการที่คุณครูท า
เป็นสิ่งที่ดีเพราะเด็กไดเ้ห็นภาพ และไดจ้ดจ า 
 ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนชุมชนหมู่บา้นซอยเชลียง 1:  คุณครูโสภา ไดมี้โอกาสอ่านหนังสือ
นิทานใหเ้ด็กๆ ฟัง แต่สิ่งที่ประทบัใจทัง้ 2 ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน คือ เม่ือครูหยิบหนงัสือเล่มไหนมา 
เด็กๆ สามารถตอบช่ือหนงัสือไดก้่อน และช่วงที่คุณครูปล่อยใหเ้ด็กๆ เสริมประสบการณด์ว้ยการเขา้มมุ
อา่นหนงัสือ เด็กๆ ไปหยิบหนงัสือจากชัน้วางหนงัสือแลว้มาอา่นใหค้รูโสภาฟัง และท าใหท้ราบวา่ คณุครูใน
ศนูยฯ์ ใชก้ารอา่นนิทานอย่างตอ่เนื่องเป็นประจ าท าใหเ้ด็กๆ สามารถจดจ าและท าได ้
ขอ้เสนอแนะ โดย คณุระพีพรรณ พฒันาเวช นกัวิชาการโครงการ  
 - การอ่านนิทานซ า้ 2 ครัง้ เป็นสิ่งทีดีมากๆ เพราะกรณีเป็นเด็กเล็ก การอ่านรอบแรก เด็กอาจจะ
ตามไม่ทนั โดยเฉพาะเด็กที่ไม่มีพืน้ฐานการฟังมาจากที่บา้น แต่เม่ืออา่นซ า้อีกครัง้ เด็กจะเริม่รูจ้งัหวะมากขึน้ 
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   3. ครูเหน่ง หวัหน้าศูนยเ์ดก็ก่อนวัยเรียนเทยีนส่องเดยแ์คร ์ 
 ในการอ่านหนงัสือนิทานครัง้แรกมีความกงัวลใจ เพราะเคยเล่านิทานและใส่อรรถรสเวลาที่เล่า มี
การใชเ้สียงสงู เสียงต ่า ใหเ้กิดความน่าสนใจ โดยดจูากเนือ้เรื่องว่าจะตอ้งสื่อสารอย่างไร แต่เม่ือไดเ้ขา้รว่ม
โครงการฯ รูส้ึกดีใจที่ไดเ้รียนรูป้ระโยชนข์องการอ่านหนงัสือ เพราะท าใหเ้ด็กสามารถจดจ าตวัหนงัสือได ้
เพราะการอ่านนิทานใหฟั้งจะเริ่มอ่านตัง้แต่หนา้ปก และใหเ้ด็กๆ ไดเ้รียนรูว้่า หนงัสือ 1 เล่ม ประกอบไป
ดว้ยอะไรบา้ง ซึ่งในช่วงแรกเด็กจะใหค้วามสนใจนอ้ย แต่เม่ือท าบ่อยครัง้หลังจากเขา้แถวเคารพธงชาติ
เสร็จแลว้ เด็กๆ ก็จะมานั่งรอใหอ้่านหนงัสือนิทานใหฟั้ง ในช่วงแรกจะท ากิจกรรมกบัเด็กระดบัชัน้อนบุาล 
1-2 ก่อน จากนัน้ก็ท ากิจกรรมทัง้โรงเรียน  เพราะมีจ านวนเด็กเพียง 40 กว่าคน ซึ่งพบการเปลี่ยนแปลงที่
ชดัเจนคือ เด็กสงบ และอยากจะมานั่งใกลค้ณุครู  
 ส่วนการถ่ายทอดความรูไ้ปยงัเพื่อนครู ท าโดยเป็นตวัอย่างใหด้เูป็นเวลา  1 เดือนจากนัน้ใหเ้พื่อน
ครูในศูนยฯ์ ไดล้องมาอ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง โดยคุณครูจ านวน 5 คน ต่อ 1 สปัดาห ์จะเวียนกันมาอ่าน
หนงัสือนิทานใหเ้ด็กๆ ฟัง ซึง่การท ากิจกรรมการอา่น จะสงัเกตพฤติกรรมของเด็กวา่เป็นอย่างไร และเวลาที่
เพื่อนครูในศูนยอ์่านนิทานใหฟั้ง ก็จะสงัเกตว่า เพื่อนครูสามารถด าเนินกิจกรรมตามกระบวนการที่สอน
เพื่อนครูไดห้รือไม่ มีส่วนไหนตอ้งปรบัปรุง ซึ่งพบว่า เพื่อนครูบางคนยังพูดเบา บางคนอ่านหนังสือเร็ว
เกินไป เพื่อนครูบางคนยงัคงอธิบายไปดว้ยและอา่นไปดว้ย   
 

  ขอ้เสนอแนะ โดย คณุระพีพรรณ พฒันาเวช นกัวิชาการโครงการ มีรายละเอียดดงันี ้
 - การถ่ายทอดความรูไ้ปยงัเพื่อนครูโดยการท าเป็นตวัอย่างใหเ้พื่อนครูดกู่อน 1 เดือน และใหเ้พื่อน
ครูสังเกต จากนั้นก็เป็นโค้ชให้กับเพื่อนครูอย่างใกล้ชิดอีกครั้ง  ซึ่งการถ่ายทอดในลักษณะนีเ้ป็นการ
ถ่ายทอดน่าสนใจมาก ซึง่ศนูยฯ์ อื่นสามารถน าเอาเทคนิคนีไ้ปใชไ้ด ้
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   4. คุณสุอัยดา ศูนยเ์ดก็ก่อนวัยเรียนชุมชนหมู่ 8 สะพานสูง (สุเหร่าซีรอ) 
 เม่ือก่อนใชก้ารเล่านิทาน แต่เม่ือตอ้งเปลี่ยนเป็นการอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟัง สิ่งแรกที่ตอ้งท า
คือปรบัพฤติกรรมของครูก่อน จากเล่านิทานเป็นอ่านนิทาน ซึ่งหนงัสือที่ไดร้บัมาจะแบ่งไปยงัชัน้อนบุาล 2 
จ านวน 2 หอ้ง และชัน้อนบุาล  3  จ านวน 1 หอ้ง จากการสอบถามคณุครูที่ใชห้นงัสือ เม่ือถึงกิจกรรมเสรี 
เด็กๆ ก็จะหยิบหนังสือมาอ่านเอง โดยเป็นคนอ่านใหเ้พื่อนฟัง หรือฟังเพื่อนอ่านนิทานใหฟั้ง ในกรณีที่
คณุครูเป็นคนอ่านหนงัสือนิทานใหฟั้ง เด็กสามารถตอบไดว้่า หนงัสือที่คณุครูหยิบมาอ่านใหฟั้งคือหนงัสือ
เรื่องอะไร และถา้เป็นเรื่องเดิมที่คณุครูอา่นใหฟั้งบอ่ยๆ เด็กๆ จะจ าเนือ้หาในหนงัสือไดว้า่ หนา้ตอ่ไปจะเป็น
อะไร  ในครัง้แรกของการท ากิจกรรมอา่นหนงัสือนิทานใหเ้ด็กๆ ฟัง เด็กจะไม่อยู่นิ่ง แต่เม่ือท ากิจกรรมไปสกั
ระยะหนึ่ง พบว่าเด็กนิ่งและมีสมาธิมากขึน้ และสามารถเช่ือมโยงกบัประสบการณข์องตนเองได ้เด็กบาง
คนที่อยู่ในระดบัชัน้เตรียมอนบุาลสนใจหนงัสือนิทาน จงึขอยืมหนงัสือนิทานกลบัไปใหผู้ป้กครองอา่นใหฟั้ง
ที่บา้นดว้ย เพราะศูนยเ์ด็กก่อนวัยเรียนมีการใหเ้ด็กๆ สามารถยืมหนังสือที่ไดร้บัมาจากโครงการ  และ
หนงัสือจากหอ้งนิทานสามารถน ากลบัไปอ่านที่บา้น ซึง่มีการยืมหนงัสือเรื่อยๆ  

นกัเรียนในศนูยเ์ด็กก่อนวยัเรียนชมุชนหมู่ 8 สะพานสงู (สเุหรา่ซีรอ) มีเด็กนกัเรียนประมาณ 300 
กว่าคน หนังสือที่เด็กมกัจะชอบ ก็คือหนังสือที่ไม่มีตวัอกัษร แต่มีภาพ โดยที่เด็กจะพดูตามภาพที่เห็นใน
หนงัสือ การอ่านนิทานของครูประจ าชัน้ อาจจะไม่ไดอ้่านวนัละ 2-3 ครัง้ต่อวนั เนื่องจากมีกิจกรรมอื่นๆ อีก
แต่ก็พยายามใหมี้การอ่านหนังสือนิทานทุกวัน โดยนิทานที่อ่าน เด็กๆ จะมีส่วนร่วมในการเลือกนิทาน
ส าหรบัอ่านในแตล่ะครัง้   
 

ขอ้เสนอแนะ โดย คณุระพีพรรณ พฒันาเวช นกัวิชาการโครงการ  
 - ประทับใจคุณครูที่พยายามใชเ้วลากับหนังสือ แมว้่าในแต่ละวันกิจกรรมของเด็กจะมาก แต่
คณุครูเห็นความส าคญั เห็นการเปลี่ยนแปลง จึงอยากใหค้ณุครูจ า Keyword นี ้คือ “เราทกุคนใชภ้าษาใน
การคิด ถา้เราจะใหเ้ด็กคิดได ้คิดเยอะๆ คิดมากๆ ก็จ าเป็นตอ้งมีภาษาในตวัมากๆ” แมว้่าเราจะมีสมองแต่
ไม่มีภาษามาช่วยในการคิดมนัยากมาก เม่ือเปรียบเทียบกบัลิง มนษุยมี์ภาษาที่รุ่มรวยมากกวา่ อาจจะช่วย
ใหเ้ราคิดไดม้ากกวา่ คิดไดไ้กลกวา่ คิดเก่งกวา่ คิดลกึซึง้กวา่ เม่ือเด็กๆ โตขึน้การเรียนก็จะยากขึน้ เด็กๆ จึง
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ตอ้งมีความแข็งแรงดา้นภาษา คุณครูจึงเป็นบุคคลที่ส  าคัญมากๆ รองจากพ่อแม่ผูป้กครอง โดยเฉพาะ
คุณครูศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวยัเรียน  ศูนยเ์ด็กก่อนวัยเรียน และคุณครูในระดับชัน้อนุบาล จะช่วยกันท า
อย่างไรใหเ้ด็กๆ มีรากฐานที่แข็งแรงดา้นภาษา เม่ือเขา้สู่ระดบัชัน้ประถมศึกษาที่เป็นการเรียน เขียน อ่าน 
ซึง่ถา้เด็กมีฐานที่แข็งแรงตัง้แต่ระดบัปฐมวยัเป็นสิ่งที่ดี อยากใหค้ณุครูมาช่วยกนัท าใหภ้าษาเป็นเรื่องที่สนกุ 
 
 
 
 
 
 
 

• สรุปการเรียนรู้กิจกรรมแชรป์ระสบการณก์ารท าโครงการจากตัวแทนศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อน
วัยเรียน ศูนยเ์ดก็ก่อนวัยเรียนและคุณครูแกนน าหนุนเสริมพลังจากศูนยพ์ัฒนาเดก็ก่อนวัยเรียน 

คุณเยาวลักษณ ์ชีพสุมล    นักวิชาการด้านการประเมินผล สรุปประเด็นการเรียนรูก้ิจกรรม
แชรป์ระสบการณก์ารท าโครงการจากตวัแทนศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนและคณุครูแกนน าหนนุเสรมิพลงั
จากศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีน มีรายละเอียดดงันี ้
 1. เวลาที่อา่นหนงัสือควรท าอย่างต่อเน่ืองและเป็นประจ า  

     - อา่นนิทานวนัละ 2-3 เรื่อง โดยนิทาน 1 เรื่องควรอ่าน 2-3 รอบ 
     - ควรมีการแบ่งเวลาใหเ้ด็กไดอ้า่นหนงัสือเองวนัละ 2 ช่วง  
2. ลกัษณะและวิธีการอา่น 
     - เลือกเรื่องที่สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู ้
     - เวลาที่อา่นควรบอกช่ือหนงัสือ และผูแ้ต่ง 
     - มีกิจกรรมใหล้งมือปฏิบตัิ อาทิเช่น หนงัสือเรื่องมะละกอ โดยท ากิจกรรมสม้ต า หนงัสือเรื่อง

ผกัผลไม ้จดักิจกรรมใหซ้ือ้ของตามใบงานที่คณุครูมอบให ้
     - การจัดสภาพแวดลอ้มที่เอือ้และสอดคลอ้งกับนิทาน (การจ าลองสถานการณเ์ช่ือมโยงกับ

หนงัสือ) 
 3. เทคนิคการอ่านหนงัสือ 

     - การโชวห์นงัสือใหเ้ด็กทกุคนเห็นวา่หนงัสือช่ืออะไร รายละเอียดในหนงัสือมีอะไรบา้ง 
     - การอา่นซ า้ๆ 2 รอบ เพื่อใหเ้ด็กสามารถอา่นหนงัสือนิทานทนั 
     - การอา่นหนงัสือนิทานที่ชา้ลงเพื่อใหเ้ด็กตามทนั 
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     - อา่นออกเสียงเพียงอย่างเดียว ไม่ตอ้งอธิบาย 
 4. การขยายความรูส้ง่ตอ่ใหเ้พื่อนครู 

     - ใหเ้พื่อนครูสงัเกตจากการท าใหด้เูป็นตวัอย่าง อาจจะใชเ้วลาประมาณ 1 เดือนหลงัจากนัน้
ด าเนินการ Coach อย่างใกลช้ิด 

     - คอยช่วยเตือนวา่ “อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” จะไม่ “เลา่ใหเ้ด็กฟัง” 
 5. การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัคณุครู 

     - ตอ้งกา้วขา้มความเคยชิน การเปลี่ยนแปลงจากการเลา่นิทาน เป็นการอ่านนิทาน  
     - เช่ือว่าการอ่านส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก และจะสามารถถ่ายทอดความรูไ้ปยังผู้อื่นได้

ปลายทางของการท างานจะท าใหเ้ห็นถึงความเปลี่ยนแปลง และเราจะมีความเชื่อมั่นในตวัเด็ก 
 6. การท างานไม่ไดท้  ากบัเด็กนกัเรยีนเพียงอย่างเดียวแตท่ างานกบัผูป้กครองดว้ย  

     - การใหผู้ป้กครองไดย้ืมหนงัสือน ากลบัไปอ่านที่บา้น เพื่อรว่มกนัสรา้งสภาพแวดลอ้มดา้นการ
อา่นใหก้บัเด็ก  
 สดุทา้ยแลว้เด็กก็จะมีสมาธิ สามารถคิดต่อยอด สามารถสรุปรวบยอด เช่ือมโยงกบัชีวิตจริง และ
เป็นเด็กที่รกัการอา่นในอนาคต (หนงัสือไม่ใช่ยาขมแตเ่ป็นขนมหวานที่ท  าใหเ้ขาไดเ้รียนรูไ้ปตลอดชีวิต) 
 
“เราใช้ภาษาในการคิด ถ้าอยากใหเ้ดก็คิดเราต้องสร้างภาษาใหเ้ดก็คิดและสื่อสารได้ โดยท าเร่ือง
ภาษาใหเ้ป็นเร่ืองงา่ย” เพราะสุดทา้ยเราจะได้เดก็ทีมี่คุณภาพ เดก็ทีส่ร้างการเรียนรู้ มีพลังและ

เหน็ศักยภาพของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

• กิจกรรมเสริมพลังก่อนปิดโครงการ 
คุณสุดใจ พรหมเกิด ประธานมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน กลา่วเสรมิพลงัก่อนปิดโครงการมี
ดงันี ้
  เราหวงัใจว่าในวิกฤตของโควิดและวิกฤตอื่นๆ สง่ผลกระทบต่อเด็กปฐมวยั แต่เราพบว่าเครื่องมือ
ที่ง่ายที่สดุและราคาไม่แพง คือหนงัสือ ท่ีสามารถใชไ้ดห้ลายปี ซึ่งจากสถานการณท์ี่เกิดขึน้กบัเด็กปฐมวยั
จ าเป็นจะตอ้งเชิญหน่วยงานที่ท  างานกบัเด็กปฐมวยัมารว่มแกว้ิกฤตดว้ยกนั สิ่งที่สะทอ้นวิกฤตที่วา่นีม้ากๆ 
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คือ ผลสอบ PISA คะแนนของประเทศไทยมีคะแนนต ่าสดุในรอบ 20 ปี อยู่ในอนัดบั 64  ดว้ยคะแนน 379 
คะแนน ลดลง 14 คะแนน แต่จะเห็นว่าประเทศที่อยู่ในระดบัคะแนนปานกลางจะมีกิจกรรมที่พฒันาระบบ
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง เช่น ประเทศสิงคโปร ์ที่มีโครงการ Read Singapore" หรือ โครงการ "มาอ่าน
หนังสือกันเถอะ!" เป็นโครงการรณรงคก์ารอ่านทั่วประเทศ เพื่อมุ่งปลูกฝังการรกัการอ่านในชุมชนทั่ว
ประเทศ เสริมความผูกพนัของคนในชุมชนและจุดประกายจินตนาการและความคิดสรา้งสรรคใ์หก้บัคน
สิงคโปร ์ซึ่งโครงการในลกัษณะนี ้ประเทศไทยสามารถท าใหเ้กิดขึน้ได้ โดยคณุครูช่วยกระจายความรูเ้รื่อง
การอา่นหนงัสือ 
 ในขณะนีค้ณุครูหลายท่านสามารถตัง้หลกัเรื่องการอ่านหนงัสือใหก้บัเด็กไดแ้ลว้ เราเห็นภาพของ
เด็กในการอ่านหนงัสือไดเ้บ่งบาน ซึ่งถา้คณุครูท่านใดยงัไม่เริ่มตน้อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง  อยากจะเชิญชวน
ใหเ้ริ่มตน้ตัง้แต่ตอนนี ้เพื่อใหเ้ห็นถึงพลงัของการอ่านอย่างแทจ้ริง เรื่องของการอ่านเป็นเรื่องที่กา้วตามกนั
ไม่ทัน ถา้เด็กคนไหนอ่านมากก็จะสามารถจินตนาการไดม้ากกว่า เกิดความคิดสรา้งสรรคไ์ดม้ากกว่า 
เพราะฉะนัน้จงึเป็นเรื่องเรง่ดว่นที่อยากจะเชิญชวนคณุครูมาใชก้ารอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 

อีกประเด็นหนึ่งจากที่คุณระพีพรรณ และทีมครูแกนน าส่งเสริมการอ่านไดล้งพืน้ที่ เวลาที่คุณครู
ไดม้าแลกเปลี่ยนจะมีบรรยากาศที่สนกุมาก แต่ก็มีบางพืน้ที่ที่ยงัไม่เริ่มกระบวนการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 
ในบางพืน้ที่ที่เด็กๆ สนกุกบัการเรียนรูก้บัการอา่น เด็กไดร้ว่มออกแบบหอ้งเรยีนรว่มกบัคณุครู ซึง่เป็นเรื่องที่
น่าทึ่งมาก เด็กๆ มีการจดัคิวของตนเองในการเป็นผูเ้ลือกหนงัสือใหค้รูอ่านใหเ้พื่อนฟัง จนกระทั่งบางครัง้
เด็กๆ ร่วมกันออกแบบวินัยในหอ้งเรียน สิ่งที่อยากใหคุ้ณครูท าต่อเนื่องก็คือ  นับจากนีก้่อนที่จะถึงเดือน
มีนาคม เดือนเมษายน ก่อนที่จะมีการปิดโครงการ อยากจะเชิญชวนคณุครูใหช้่วยเขียนเรื่องเลา่กิจกรรมที่
ต่อเนื่องจากหนงัสือที่ท  าใหเ้ด็กสนุกที่สดุ มีความสขุที่สดุ มีกระบวนการมีส่วนร่วมมากที่สดุ โดยจะมอบ
เป็นรางวัล เราจะไม่เก็บข้อมูลไว้ในช่วงถอดบทเรียน  แต่เราจะถ่ายทอดเรื่องนี ้ไปยังผู้บริหารของ
กรุงเทพมหานคร, ดร.ทินสิร ิศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั และผูบ้รหิารขององคก์ารยนิูเซฟ 
ประเทศไทย ใหคุ้ณครูไดเ้ห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลง และครูคนอื่นๆ สามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดด้ว้ย 
เพราะการอ่านน าไปสูก่ารสรา้งเสรมิสมรรถนะของชีวิตไดอ้ย่างหลากหลายดา้น 

จากงานวิจัยพบว่า การท ากิจกรรมโดยมีหนังสือเป็นแกนหลักจะท าใหเ้ด็กเกิดความสนุก เห็น
ทิศทางของการสรา้งกระบวนการเรียนรู ้ การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง และมีการชีต้วัอกัษรใหเ้ด็กดดูว้ย จะท า
ใหเ้ด็กรูต้วัหนงัสือ รูจ้กัความหมาย ซึ่งตรงนีเ้ป็นสิ่งที่ตอ้งการเกิดขึน้ เป็นการท าใหเ้ด็กกา้วขา้มไม่ใช่เพียง
แค่การอ่านหนงัสือได ้แต่เด็กจะรูค้วามหมาย ตีความได ้สามารถจดัการความรูไ้ดด้ว้ยตวัเองและกา้วเขา้สู่
โลกอกัษร โลกของหนงัสือ และโลกแห่งการเรียนรู ้สิ่งที่จะเกิดขึน้จากนีไ้ปคือ เด็กสามารถจดัการความรูไ้ด้
ดว้ยตวัเอง สรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตวัเอง เพื่อกา้วเขา้สูพ่ลเมืองที่มีคณุภาพ คาดหวงัว่าคณุครูทกุคนจะอิ่มเอม
ใจไปกบักิจกรรมต่างๆท่ีออกแบบใหก้บัลกูหลานของเรา ขอบคณุค่ะ 
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• โครงการฯ หนุนเสริมหนังสือเป็นรางวลั  
             โครงการฯ ได้คัดเลือกและจัดซื ้อหนังสือภาพส าหรับเด็กจากส านักพิมพ์นานมี, 

ส  านกัพิมพ ์sandclock และ ส านกัพิมพ ์barefoot banana ตามงบประมาณ เพื่อมอบเป็นก าลงัใจใหก้บั
ผูท้ี่สง่ใบงาน และรางวลัการเขา้รว่มกิจกรรม 
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7. เวทีปิดโครงการ “พัฒนาเด็กปฐมวัยด้วยหนังสือและการอ่าน : เสริมพลังสมรรถนะด้าน
ภาษาและการเรียนรู้ในวิกฤต Learning Loss” วงแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสริมพลัง “อ่าน อ่าน อ๊าน”   
 

1. งานบริหารจัดการโครงการ 
1.1  จัดเตรียมหนังสือภาพส าหรับเด็กปฐมวัย รางวัลดีเด่น สพฐ. สร้างสรรคโ์ดย

มูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน 
มลูนิธิสรา้งเสริมวฒันธรรมการอ่าน สนับสนุนหนังสือภาพส าหรบัเด็กปฐมวยัที่ไดร้บัรางวัล

จากการประกวดหนงัสือดีเด่น ของ สพฐ. ประจ าปี 2567 จ านวน 3 เรื่อง เพื่อสง่มอบใหก้บั  48 ศพด. และ 
2 โรงเรียน รวมถึงแกนน า ศพด. พี่เลีย้ง 5 ศนูย ์ที่มาเขา้รว่มกิจกรรม  (ภาคผนวก ค/8) จ านวน 55 ชดุ รวม 
165 เลม่ โดยแต่ละชดุประกอบดว้ย 

- เจา้ชายนอ้ยกบัเพื่อนใหม่ในลา้นนา  (รางวลัหนงัสือดีเด่น ปี 2567 ประเภทหนงัสือ
ส าหรบัเด็ก 3-5 ปี) 

- รอ้งเป็นเลน่สนกุ บทรอ้งเลน่เด็กไทย  (รางวลัหนงัสือดีเด่น ปี 2567 ประเภทสวยงาม 
ส าหรบัเด็ก และ รางวลัชมเชย ประเภท หนงัสือส าหรบัเด็ก 3-5 ปี) 

- หม ูหม ู(รางวลัหนงัสือชมเชย ปี 2567 ประเภทหนงัสือส าหรบัเด็ก 3-5 ปี) 
 

    
 

1.2  สนับสนุนหนังสือภาพส าหรับเดก็ปฐมวัยผลิตโดยส านักพมิพอ่ื์นๆ 
   โครงการฯ ไดจ้ดัสรรงบประมาณจดัซือ้หนงัสือดีมีคณุภาพจากส านกัพิมพอ์มัรินทร์ คิดส ์
จ านวน 28 รายการ รวม 56 เลม่ เพื่อสง่มอบใหก้บั ศพด.ที่มาเขา้รว่มกิจกรรม  มีรายช่ือดงันี ้
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2. เวทีปิดโครงการ “พัฒนาเด็กปฐมวัยด้วยหนังสือและการอ่าน : เสริมพลังสมรรถนะด้าน
ภาษาและการเรียนรู้ในวิกฤต Learning Loss” วงแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสริมพลัง “อ่าน อ่าน 
อ๊าน”   

  พฤหสับดีที่ 28 มีนาคม พ.ศ. 2567 ณ หอ้งประชมุชัน้ 3  ศนูยพ์ฒันาทนุมนษุย ์มหาวิทยาลยัสวน
ดสุิต อาคาร ดร.ศิโรจน ์ ผลพนัธิน  ถนนราชวิถี เขตดสุิต กรุงเทพฯ 
        มีแกนน าครูที่ผ่านการอบรมการใชห้นงัสือชดุ อ่าน อาน อ๊าน เม่ือวนัที่ 30 ตลุาคม 2566 เขา้รว่ม
กิจกรรม จ านวน 2  โรงเรียน สงักัดส านักการศึกษา และ ศูนยพ์ัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน จากสงักัดส านัก
พฒันาสงัคม จ านวน 48 ศนูย ์(จาก 55 ศนูย)์  โดยมีครูแกนน าหนนุเสรมิพลงั  5 ศนูย ์เขา้รว่มเป็นวิทยากร
ดว้ย  
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ก าหนดการ 
08.00 น. ลงทะเบียน 
08.30. น. กลา่วตอ้นรบัและเปิดงานโดย  

     :  แพทยห์ญิงผสุดี  พรหมายน  รองผูอ้  านวยการส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร 
     :  นางสาวณฐัยา บญุภกัดี  ผูอ้  านวยการส านกัสนบัสนนุสขุภาวะเด็ก เยาวชน และ 
        ครอบครวั  สสส.  (คลิป) 
     :  ดร.อารต์ี ้เซจ ิหวัหนา้ฝ่ายการศกึษาและเด็กปฐมวยั องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 
        แปลโดย  ดร. ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ที่ดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนูิเซฟ     
        ประเทศไทย 

09.00 น. เวทีเรียนรูส้รา้งสขุ  โดย ทีมกลา้กา้ว 
 • ประมวลผลเก็บประสบการณต์ลอดเสน้ทาง 55 ศพด. + 4 โรงเรยีน 
 • World Café’ “โชว ์& แชร ์อา่นยกก าลงัสขุ”  วิทยากรประจ าฐาน 

ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัเทพากร   
ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนนวมประดิษฐ์ 
ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนราษฎรพ์ฒันา 
ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนเอือ้อารีย ์
ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนแสงธรรมคลองมณี 

            • ท าแบบสงัเกตพฤติกรรม หลงั ใชห้นงัสือชดุอ่าน อาน อ๊าน 
12.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั 
13.00 น. • การอบรมเชิงปฏิบตัิการ “อ่านเพิ่มพลงักาย ลด Learning Loss เด็กปฐมวยั” 
                            วิทยากร: อาจารยช์ยัฤทธ์ิ  ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ (มมูู่)  ที่ปรกึษางานกิจกรรมสรา้งสรรค ์
                            มลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น 
16.00 น. ชวนคิดชวนคยุกบักา้วตอ่ไปในการพฒันาศกัยภาพครูแกนน า กรุงเทพมหานคร 
                         ดร.ทินสิร ิ ศิรโิพธ์ิ  เจา้หนา้ที่ดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยนูิเซฟ ประเทศไทย 
                          นางสดุใจ  พรหมเกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น  
16.30 น. ปิดการประชมุ เดินทางกลบัโดยสวสัดิภาพ 
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ก. พธิีเปิด 
          นางสาวณัฐยา บุญภกัด ี ผู้อ านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะเดก็ เยาวชน และ 
ครอบครัว  สสส.  ไดก้ล่าวผ่านคลิป :  

สวัสดีทุกท่านนะคะ  เรียนแพทยห์ญิงผุสดี  พรหมายน  รองผู้อ  านวยการส านักพัฒนาสังคม 
กรุงเทพมหานคร   ดร.อารต์ี ้เซจิ หัวหนา้ฝ่ายการศึกษาและเด็กปฐมวัย องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย        
ดร. ทินสิริ  ศิริโพธ์ิ  เจา้หนา้ท่ีดา้นการพฒันาเด็กปฐมวยั องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย  คณุสดุใจ  พรหม
เกิด ประธานมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอ่าน   วิทยากรทกุท่าน และคณุครูจากศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยั
เรียน กรุงเทพมหานคร ทุกๆ ท่าน ในนามของ สสส.ขอกล่าวว่า ยินดีกับทุกๆ ท่าน ที่โครงการพฒันาเด็ก
ปฐมวยัดว้ยหนงัสือและการอ่าน เพื่อที่จะเสรมิพลงั สมรรถนะดา้นภาษาและการเรียนรูใ้นวิกฤต Learning 
Loss ไดเ้ดินทางมาถึงเวทีปิดโครงการ แต่จะบอกว่า เป็นการปิดเพื่อที่จะไปต่อ เนื่องจากว่าภาวการณ์
เรียนรูถ้ดถอย หรือ  Learning Loss จากการที่ สสส. ไดต้ิดตามสถานการณน์ีม้าอย่างต่อเนื่อง เราพบว่า
ไม่ไดเ้กิดขึน้แค่ช่วงที่มีปัญหาเรื่องโควิด ศูนยเ์ด็กเล็กตอ้งปิด  โรงเรียนตอ้งปิด เป็นระยะๆ  จริงๆ แลว้ 
เด็กไทยเราเผชิญกบัภาวการณเ์รียนรูถ้ดถอยมานานแลว้ จากการที่เราไม่มีความรูท้ี่ถกูตอ้งในการส่ง เสรมิ
พัฒนาการเด็ก เราเลีย้งเด็กใหก้ินอิ่ม นอนหลบั วิ่งเล่น ดูร่าเริงดี ดูสุขภาพดี  แต่จริ งๆ แลว้การส่งเสริม
พฒันาการเด็ก เป็นความรูช้ดุใหม่ ในโลกยคุใหม่ ที่เราเพิ่งมีความรูช้ดุนีเ้ม่ือไม่นานมานีเ้อง ก็ไดมี้การศกึษา
คน้ควา้ว่ามีวิธีอะไรกันบา้งที่ช่วงส่งเสริมพัฒนาการเด็กตามธรรมชาติ เพื่อเตรียมความพรอ้มใหเ้ขาได้
เติบโตไดอ้ย่างสมวัย สิ่งที่เข้ามาบั่นทอนภาวการณ์เรียนรูส้รา้งเสริมพัฒนาการเด็ก ในโลกยุคใหม่มี
มากมายหลายสิ่งมากเลยค่ะ การเล่นมือถือ ติดหนา้จอเป็นปัญหาระดบัหนึ่งเลย เราจะตอ้งป้องกนัเด็กๆ 
จากการติดหนา้จอนะคะ  เรื่องของการที่ไม่มีพืน้ที่ใหว้ิ่งเล่นกนัอย่างอิสระ ปีนป่าย ไดเ้ล่นตามใจชอบกบั
เพื่อนๆ  มีพฤติกรรมเนือยนิ่ง สิ่งนีข้ดัขวางพฒันาการเด็กมากๆ เลยค่ะ  อย่างนอ้ยที่สดุสองเรื่องนีเ้ราควรท่ี
จะตอ้งป้องกัน และหาวิธีส่งเสริมเด็กในทางที่ถูก  เรื่องของการอ่าน การมีเวลาอิสระที่จะไดว้ิ่งเล่น วิ่ง
ตามใจชอบเป็นสิ่งที่ส  าคญัมากๆ ต่อพฒันาการเด็กค่ะ ไม่แพไ้ปกวา่เรื่องของโภชนาการ เรื่องของการกินอิ่ม
นอนหลบั ก็อยากจะเชิญชวนนะคะว่า เวทีปิดโครงการในวนันี ้เป็นการมาคุยว่าเราไดบ้ทเรียนที่ดีในการ
ท างานต่ออย่างไรบา้ง มีอะไรที่เราจะท ากันไดด้ีมากขึน้ไปกว่านีอ้ีกในระยะต่อๆ ไปค่ะ สสส.ก็ยงัมีความ
สนใจ ใหค้วามส าคญั และมีความพรอ้มที่จะสนบัสนนุการพฒันาของครู ศพด. เพื่อใหส้ง่ต่อไปยงัเด็กๆ ทกุ
คนใน กทม. รว่มกบัทางยนูิเซฟ ทางมลูนิธิสรา้งเสรมิวฒันธรรมการอา่น และภาคีเครือข่าย ก็ขอใหว้นันีเ้ป็น
การเรยีนรูแ้ละวางแผนงานระยะต่อไปที่มีความสขุ สนกุสนานและมีความหวงันะคะ 
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ดร.อารต์ี ้เซจ ิหวัหน้าฝ่ายการศึกษาและเดก็ปฐมวยั องคก์ารยนิูเซฟ ประเทศไทย 
แปลโดย  ดร. ทนิสิริ  ศิริโพธิ ์ เจ้าหน้าทีด้่านการพฒันาเดก็ปฐมวัย องคก์ารยูนิเซฟ ประเทศไทย 
 
Sawadeeka, 

Dr. Pussadee Pron-ma-non, Deputy Director, Social Development Unit 

Ms. Nattaya Boonpakee 

Ms. Sudjai Promkued 

Teachers from the ECD Centers of BMA. 

Good morning!  

It is always a pleasure to meet and engage with you at these reading workshops.   
It really gives me joy to learn how young children benefit from the skills and knowledge you have 
gained from the reading workshops organized by Creative Reading Foundation with UNICEF 
support. 
It is also a topic very close to my heart. I am a voracious reader. I cannot tell you enough how 
much I enjoy reading, how the act of reading has opened up so many new experiences and 
emotions, helping me to see the world from other people’s eyes, and assuring me I am not alone 
as I have navigated the world in my work.  
Today’s workshop involves teachers from 60 ECD centres from under BMA selected for more in 
depth training on levelled-reading to promote reading skills in young children.  
Leveled reading books and pedagogy provide a structured and carefully graded set of books 
that gradually increase in complexity. This allows children to progress at their own pace, building 
confidence as they go. It ensures that children are reading materials appropriate to their skill level, 
preventing frustration, and promoting success. 
This is especially important in Thailand, where the recent data from the Multiple Indicator Cluster 
Survey 2022, a collaboration between UNICEF and the National Statistics Office, highlights that 
just half of children in grade2/3 can read at the desired proficiency in Thailand, including 
Bangkok.  
As UNICEF, we also promote evidence-based teaching-learning practices. So, in 2021, UNICEF 
initiated the reading project for ECD centers in BMA schools to build capacity for ECD teachers 
so that the teachers have the skills to help young children develop their reading skills. We 
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implemented it with 50 ECD centers and 114 teachers in 2021–2022, and then almost 200 ECD 
centers in 2023. We have learned that young children’s behavior changes, particularly for the 
young children who are slow in reading skills, their skills have improved. Their social interaction, 
creativity, and confidence have improved as well. So, we are very pleased with the result. 
Today’s workshop is the next step in that very journey to continue the capacity-building process. 
Alongside sharing your experiences and reflecting on lessons learned, we also want to encourage 
you to extend it to other teachers through peer learning networks.  
You all are very important to young children’s lives. As one of the first few adults who engage with 
children continuously and consistently in young children’s lives, you have the power to ensure 
they get the best start in education and later success in life.   
Foundational reading in the early grades is essential not only for academic success but also for 
personal development, cognitive growth, and participation in society. It is the cornerstone upon 
which a child's educational journey is built, and investing in it is crucial for their future. 
Please continue to use the knowledge and experiences from this project so that young children 
in Bangkok can have better reading skills, which will help them in their future learning.  
Thank you very much for taking part in this project, you are our champion. I would also like to 
thank BMA for their support throughout the project and the team from the Creative Reading 
Culture Promotion Foundation for making this workshop happen. I would like to wish you a 
productive workshop.  
Kop Kun Mak ka. 
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คุณระพพีรรณ  พัฒนาเวช  นักวิชาการประจ าโครงการ และกรรมการมูลนิธิสร้างเสริม
วัฒนธรรมการอ่าน 

กล่าวว่า ขอบคุณคุณครูมากๆ จริงๆ ที่มาในวนันี ้ พบว่าทุกศูนยฯ์ ส่งรูปมาในกลุ่มไลน ์รูส้ึกดีใจ

มาก จึงอยากมาเป็นก าลงัใจใหใ้นวนัปิดโครงการ ถึงแมว้่าวนันีจ้ะเป็นวนัปิดโครงการแต่ทกุการท างานยงั

ด าเนินต่อ ขอ้ดีคือพวกเราเป็นรุน่แรกที่สามารถท าใหเ้ห็นวา่โครงการนีส้ามารถไปต่อไดจ้รงิๆ ไม่ไดย้ากเกิน

ความสามารถ และที่ส  าคญัคือเด็กไดป้ระโยชนจ์ริงๆ ต่อไปเพื่อนๆ ที่สงักัดในกรุงเทพมหานครก็จะไดร้บั

หนงัสือ และกระบวนการที่จะพฒันาเด็กต่อไป 

  
 

ข. กิจกรรมน าเสนอผลจากการประมวลผลเก็บประสบการณ์การพัฒนาเด็กปฐมวัยด้วย

หนังสือและการอ่าน : เสริมพลังสมรรถนะด้านภาษาและการเรียนรู้ในวิกฤต Learning Loss 

คุณเยาวลักษณ์ ชีพสุมล นักวิชาการติดตามประเมินผลโครงการฯ  ชี ้แจงผลการวิเคราะห์ 
สงัเคราะห ์ประสบการณต์ลอดการด าเนินโครงการฯ ไดน้  าเสนอ ผลการบนัทึกการท างานของครู “การใช้
หนังสือฝึกอ่านตามระดับชุด อ่าน อาน อ๊าน ลด Learning Loss สรา้งรอยเช่ือมต่อทางการศึกษา” โดย
ขอ้มลูจาก 43 ศพด. (จาก 55 ศพด.) และ 4 โรงเรยีน พบวา่  

ลกัษณะการใชห้นงัสือกบัเด็ก  78.3 เปอรเ์ซ็นต ์อ่านตามตวัอกัษร ไม่อธิบาย ไม่สอดแทรก ใหเ้ด็ก
ไดเ้รียนรู ้ท างานกบัสมอง ในสว่นของความถ่ีการอา่น 80.9 เปอรเ์ซ็นต ์อา่นทกุวนั  85.1 เปอรเ์ซ็นต ์อา่นวนั
ละ  1-2 ครัง้  36.2 เปอรเ์ซ็นต ์อา่นวนัละ 1 ครัง้ และ 48.9 เปอรเ์ซ็นต ์อา่นวนัละ 2 ครัง้   ในสว่นของจ านวน
หนังสือที่อ่าน 85.5 เปอรเ์ซ็นต ์อ่านวนัละ 2-3 เล่ม  43.8 เปอรเ์ซ็นต ์อ่านวนัละ 2 เล่ม  41.7 เปอรเ์ซ็นต ์
อา่นวนัละ 3 เลม่  ทัง้หมดนีค้ือลกัษณะการอา่นของคณุครู  
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ต่อมา 5 อนัดบัพฤติกรรมของเด็กเม่ือครูอ่านใหฟั้ง 91.7 เปอรเ์ซ็นต ์เด็กสามารถบอกช่ือหนงัสือที่

ครูเคยอ่านไดถ้กูตอ้ง 85.4 เปอรเ์ซ็นต ์มีความพรอ้มนั่งประจ าที่เม่ือครูจะอา่นหนงัสือใหฟั้ง 83.3 เปอรเ์ซ็นต ์
จ าตัวละครในหนังสือที่ครูเคยอ่านได ้79.2 เปอรเ์ซ็นต ์จดจ่อ มีสมาธิอยู่กับหนังสือที่ครูก าลงัอ่านอย่าง
ต่อเน่ือง 62.5 เปอรเ์ซ็นต ์ซกัถามเก่ียวกบัหนงัสือที่ครูอา่นใหฟั้ง  

 

 
 นอกจาก 5 พฤติกรรมนี ้ยงัมีพฤติกรรมอื่น ๆ เช่น การแสดงบทบาทสมมติ เพื่อสามารถต่อยอด

ความคิดได ้เม่ือเริ่มเห็นการเปลี่ยนแปลงในการอ่านของคณุครู พบว่า การจดักิจกรรมเช่ือมโยงหน่วยการ
เรียนหรือเนือ้หาในหนงัสือ บางครัง้ 75 เปอรเ์ซ็นต ์ทกุครัง้ และไม่เคย 12.5 เปอรเ์ซ็นต ์  
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กิจกรรมต่อยอดจากนิทานที่เด็กช่ืนชอบ  พบว่า ชวนท ากิจกรรมตามเนือ้เรื่องในหนังสือ เช่น 

ท าอาหาร  (ไข่เจียว) ชวนเลน่บทบาทสมมติตามเนือ้เรื่อง อ่านเรื่องอะไรแลว้สมมติเป็นตวัละครในเรื่องนัน้ 
ชวนพดูคยุเก่ียวกบัเหตกุารณ ์เรื่องราวตวัละคร และใหเ้ลา่ใหเ้พื่อนฟัง ชวนท ากิจกรรมศิลปะ เช่น วาดภาพ 
ระบายสี เป่าสี หยดสี ป้ันดินน า้มนัตามจินตนาการ พาเลน่เกม เช่น ทายค าศพัท ์เก็บไข่ใสต่ะกรา้  กิจกรรม
ชวนคิด เช่น จ าลองสถานการณท์ี่มีขอ้จ ากัดเพื่อใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหา หรือต่อยอดจากในหนังสือ สรา้ง
ความสมัพนัธใ์นครอบครวั เช่น ใหผู้ป้กครองพาไปงานวดัและน ามาเลา่ใหเ้พื่อนฟัง ทัง้หมดนีค้ือกิจกรรมที่
ต่อยอดจากนิทานที่คณุครูไดใ้ชก้บัเด็ก 

 

 
 

เม่ือคณุครูท างานในสว่นของนิทานกบัเด็กและเรื่องของกิจกรรมแลว้ การมีสว่นรว่มของผูป้กครอง 
ในการพัฒนาภาษาของเด็ก พบว่า 62.5 เปอรเ์ซ็นต ์อ่านหนังสือใหลู้กฟังที่บา้น 47.9 เปอรเ์ซ็นต ์ขอยืม
หนงัสือกลบับา้น 47.9 เปอรเ์ซ็นต ์ไถ่ถามเรื่องพฒันาการทางภาษาของลกู และ 31.3 เปอรเ์ซ็นต ์ยงัไม่ได้
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จดักิจกรรมน าหนงัสือกลบับา้น  ในสว่นนีค้ณุครูมองวา่ยงัคงตอ้งท างานกนัตอ่ไปและคิดว่าผูป้กครองหลาย
ท่านสนใจแตอ่าจจะติดภารกิจ สว่นตวัเรื่องของการท างาน ที่ไม่สามารถจดัสรรเวลาไดอ้ย่างลงตวั  

 

 
 
ในสว่นของกิจกรรมท่ีท ารว่มกบัผูป้กครอง ใหน้ าหนงัสือกลบับา้น (เด็ก หรอืผูป้กครองพาเด็กเลือก) 

และให้เด็กกลับมาเล่า หรือผู้ปกครองถ่ายรูปการอ่านลงกลุ่มไลน์ กระตุ้นพ่อแม่ให้กระตือรือรน้ จัด
สภาพแวดลอ้ม โดยมี ชัน้หนงัสือส าหรบัผูป้กครองยืมกลบับา้น ใหย้ืมจนกวา่เด็กจะรกัหนงัสือ ตอบค าถาม
เก่ียวกบัหนงัสือนิทานเพื่อสรา้งแรงจงูใจใหเ้ด็กอยากอา่นกบัพอ่แม่  

 

 
 

ดา้นเทคนิคกระตุน้การมีสว่นรว่มของผูป้กครอง 1) ท างานกบัผูป้กครอง สรา้งความสนิทสนม โดย
ช่ืนชมสิ่งดีๆ ก่อน หลังจากนั้นค่อยหารือเพื่อช่วยแก้ไขปัญหา เช่น ค าพูดที่รุนแรง  สื่อสารโดยตรงกับ
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ผูป้กครอง (ช่วงมารบัลกู หรือประชาสมัพนัธช์่องทางต่าง ๆ) เพื่อบอกประโยชน ์เล่าถึงพฒันาการที่ดีขึน้
จากการอ่าน ก าชับเรื่องงดการเล่นโทรศัพทต์่อหนา้ลูก  รบัฟัง ใหก้ าลงัใจกับผูป้กครอง วางแผนร่วมกับ
ผูป้กครอง 2) กระตุน้ความร่วมมือ มอบของรางวลั เช่น ครอบครวัรกัการอ่าน หรือใหร้างวลัเด็กเพื่อจูงใจ  
บอกเล่าประโยชนข์องการอ่านในกลุ่มไลน์ ลงภาพการอ่านกับลูกในไลนก์ลุ่ม ลงวีดีโอ ขณะที่ครูอ่าน 
เพื่อใหผู้ป้กครองเห็นความตัง้ใจของลกูหลานในการอ่าน หลกัฐานเชิงประจกัษ์อีกอย่างหนึ่ง คือ การหยิบ
หนงัสือจากโรงเรียนกลบัไปอ่านที่บา้น 
 

 
 

 
 

พฒันาการที่เกิดขึน้จากการอ่านของเด็ก พบวา่ เด็กสามารถจดจ าชื่อ ตวัละคร เรื่องราว เรียงล าดบั
เหตุการณไ์ด ้ ถา้เด็กสามารถเรียงล าดบัเหตุการณแ์สดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจมากขึน้ สื่อสารอธิบายตวั
ละครและเรื่องราวได ้พฒันาการทางภาษาดีขึน้ แมเ้ด็กเหม่อลอยก็กลบัมาสนใจ และสื่อสารดีขึน้ มีสมาธิ
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ในการฟังมากขึน้ เม่ือเปลี่ยนวิธีการเป็นการอ่านเฉยๆ ส่งผลให ้กลา้พูด กลา้แสดงออกมากขึน้ เขา้ใจ
เนือ้หา ตอบค าถาม เลา่ต่อยอดได ้และน ามาเลน่บทบาทสมมติได ้มีจินตนาการ และคิดต่อยอดจากนิทาน
ที่ครูเลา่ได ้ 

 

 
 

ในสว่นของปัจจยัส าคญัต่อความส าเรจ็มี 4 สว่น คือ 1) ครู สรา้งการมีสว่นรว่มกบัผูป้กครอง สรา้ง
สภาพแวดลอ้ม 2) ผูป้กครองร่วมส่งเสริมการอ่าน ที่บา้น คือ สรา้งความผูกพนัในครอบครวัดว้ยการอ่าน      
3) สภาพแวดลอ้ม เงียบ ไม่มีสิ่งรบกวน จดัวางหนงัสือใหเ้ด็กสนใจ (เนน้ใชส้ีและรูปภาพ)มีพืน้ที่มมุหนงัสือ
ที่เด็กเดินไปหยิบได้ และ 4) หนังสือ สีสันของภาพดึงดูดเด็ก ภาษาง่าย เด็กพูดตามได ้ภาพประกอบ
สวยงามเนือ้หาตอ่เนื่อง เสรมิจินตนาการ 
 

 
 ในขณะเดียวกนั ปัจจยัส าคญัที่ช่วยสรา้งความส าเรจ็ คือ ครู มีความต่อเนื่อง (ทัง้การอ่านและท า

กิจกรรม) จ านวนหนังสือไม่นอ้ยกว่า 3 เล่มต่อวัน เม่ือเด็กเกิดพัฒนาการที่ดี ท าใหผู้ป้กครองตระหนัก 
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กระตุน้ สรา้งความอยากรูเ้รื่องราวกบัเด็ก และสรา้งพฒันาการที่ดีใหก้บัเด็ก ครูตัง้ใจอ่าน เด็กจะชอบการ
อ่านของครูและตัง้ใจฟัง ครูตอ้งทันเหตุการณท์ี่เป็นเรื่องใกลต้ัวเด็ก และใหค้วามส าคัญกับการพัฒนา
ความรู ้รว่มอบรมเพื่อน ามาปรบัใชเ้สมอ เลือกหนงัสือและกิจกรรมที่เหมาะสมกบัช่วงวยัของเด็ก ทัง้หมดนี้
คือปัจจยัที่สง่ผลตอ่การอ่านส าหรบัเด็ก ที่คณุครูสามารถท าไดเ้ลย 

 

 

ทา้ยที่สดุในเรื่องของ ปัญหา อปุสรรคประกอบดว้ย 1) ผูป้กครอง คือ ไม่ใหค้วามรว่มมือในการอา่น 
ไม่ดแูลหนงัสือ สญูหายจึงตอ้งปิดการยืม น าโทรศพัทใ์หล้กูเลน่ 2) ครู คือ ภาระงานมาก ไม่เห็นพฒันาการ
เด็ก กิจกรรมเพิ่มขึน้ กระทบการอ่าน ไม่สม ่าเสมอในเรื่องอา่นและกิจกรรม 3) แนวคิดของศนูย ์เนน้วิชาการ 
ท าใหบ้างกิจกรรมไม่ไดร้บัการสนับสนุน 4) หนังสือ คือ ขนาดเล็กไปไม่เหมาะกับเด็กกลุ่มใหญ่ และมี
จ านวนจ ากดั 5) เด็ก ไม่นิ่ง ไม่มีสมาธิ ไม่สามารถเล่าเรื่องได ้และเด็กที่เขา้รว่มกิจกรรมมีพฒันาการลา่ชา้ 
ท าใหวุ้น่วายเลก็นอ้ย  
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และ สิ่งที่ตอ้งการไดร้บัการสนบัสนุนเพิ่มเติม คือ ดา้นความรู ้คือ เทคนิคการอ่านดึงความสนใจ
เด็กสมาธิสัน้ และการอ่านหนังสือ แนวทางการจัดกิจกรรมกับผูป้กครองใหเ้ขา้ใจพัฒนาการเรียนรูเ้ด็ก 
ความรูก้ารท างานของสมองดา้นภาษา ในส่วนของ หนังสือนิทาน / สื่อ คือ นิทานใหเ้พียงพอ และนิทาน
ใหม่หมนุเวียนนิทานประกอบภาพที่มีสีสนัสวยงาม ช่องทางสั่งหนงัสือที่สามารถแนะน า ผูป้กครองได ้สื่อ
ประกอบการสอน การเล่น เช่น ผัก ผลไมป้ลอม  และในส่วนโครงการ คือ มีโครงการต่อเนื่อง และมีการ
แลกเปลี่ยนเรยีนรูเ้พื่อน ามาพฒันาต่อยอดกิจกรรมตนเอง 

 

    

 

ค. กิจกรรม World Café “โชว ์& แชร ์อ่านยกก าลังสุข” 

เพื่อใหผู้เ้ขา้รว่มไดเ้กิดความมั่นใจ และเห็นแนวทางในการคลี่คลายปัญหาที่เกิดขึน้ในกระบวนการ

ส่งเสริมการอ่านเพื่อพฒันาเด็ก ทางโครงการไดอ้อกแบบกิจกรรม World Café “โชว ์& แชร ์อ่านยกก าลงั

สขุ” เพื่อใหไ้ดแ้ลกเปลี่ยนเรยีนรู ้จากการจดัการความรูจ้ากประสบการณจ์รงิของเพื่อนครู ดงันี ้
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กระบวนการ 

1. วิทยากรกระบวนการใหผู้เ้ขา้รว่มแยกนั่งตามกลุม่ จากที่แบ่งกลุม่ไวต้ัง้แต่ลงทะเบียน 

2. วิทยากร แนะน าวิทยากรประจ ากลุม่ 

กลุม่ที่ 1 หลกัการ “อา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง” (Read Aloud) 

กลุม่ที่ 2 การท ากิจกรรมหลงัการอ่าน 

กลุม่ที่ 3 การมีสว่นรว่มของผูป้กครอง 

กลุม่ที่ 4 การเปลี่ยนแปลงของเด็ก ๆ เมื่อมีครูอา่นหนงัสือใหฟั้ง 

กลุม่ที่ 5 ยกระดบัครูแกนน าสู ่BKK Reading Coach 

 3. ครูแกนน าเสริมพลังเป็นวิทยากรกระบวนการประจ ากลุ่ม ชวนพูดคุยตามประเด็นของกลุ่ม

แลกเปลี่ยนประสบการณค์วามรู ้จากการท างานตลอดระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา  

 4. ผูช้่วยวิทยากรท าหนา้ที่หนนุเสรมิและบนัทกึประเด็นส าคญัรวมถึงการน าเสนอขอ้สรุปของกลุม่ 

 5. ในแต่ละการพดูคยุ จะมีเวลาใหก้ลุม่ละ 20 นาที หลงัเสียงสญัญาณ จดัใหมี้การเปลี่ยนกลุม่ ให้

ครบทัง้ 5 ฐาน 

 6. ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมจะไดร้บัพาสปอรต์ (ที่คั่นหนงัสือ) “อา่น อาน อ๊าน” คนละ 1 แผ่นเพื่อสะสมตวั

ละครในหนงัสือ “อา่น อาน อ๊าน” 

 7. เม่ือเสรจ็สิน้กระบวนการในแต่ละกลุม่ ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมจะไดแ้สตมป์สญัลกัษณข์องกลุม่นัน้ ๆ 

 8. ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมสะสมแสตมป์ครบทัง้ 5 กลุ่ม และท าแบบประเมินหลงัการอ่าน จะไดร้บัชุด

หนงัสือหนนุเสรมิการท างาน 

 
กลุ่มที ่1 หลักการ “อ่านหนังสือใหเ้ด็กฟัง” (Read Aloud) 

 การอ่านใหเ้ด็กฟัง (Read Aloud) พบว่า สิ่งที่ควรท าในการอ่านหนงัสือคือ การเริ่มตน้อ่านตัง้แต่

หนา้ปก ช่ือเรื่อง ผูแ้ต่ง ผูว้าด จนไปถึงปกหลงัของหนงัสือ ควรมีการอ่านอย่างต่อเนื่องวนัละ 4 ครัง้ๆ ละ 3 

เล่ม แต่ในสปัดาหแ์รกของการอ่าน ควรจะอ่านหนงัสือ 3 เล่ม ที่เป็นเล่มเดิมตลอดทัง้สปัดาห ์การอ่านไม่

เหมือนการเลา่ควรอ่านตามตวัหนงัสือ แลว้เด็กๆ จะค่อยๆ เปลี่ยน เด็กจะมีสมาธิมากขึน้ สามารถอา่นตาม

ตวัหนงัสืออย่างถกูตอ้งและเต็มเสียง และสิ่งที่ไม่ควรท าการอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง ทกุครัง้ที่อ่านหนงัสือให้

เด็กฟัง จะไม่ซกัถาม ไม่แทรกแซง ไม่ชวนพดูคยุ ใชว้ิธีการอธิบาย แทนการสอน และไม่ดเุด็กเม่ือเวลาเด็ก

ถาม นอกจากนีย้งัพบว่าปัญหาและอุปสรรคของการอ่านใหเ้ด็กฟัง คือ ผูป้กครองไม่ใหค้วามร่วมมือ ไม่

ส่งเสริมในการอ่านของเด็กเท่าที่ควร ผูป้กครองยงัเลีย้งเด็กดว้ยมือถือ การอ่านนิทานกบัเด็ก จึงเป็นการ
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สรา้งการมีสว่นรว่มกบัผูป้กครองในการอ่านกบัลกู บรูณาการในการเรียนรูข้องเด็กกบันิทาน เช่น แปรงฟัน

กนัเถอะ (ปรบัพฤติกรรม) ดงันัน้การอ่านใหเ้ด็กฟัง (Read Aloud) จะตอ้งใชเ้วลา ท าซ า้จนเด็กเกิดความ

เคยชิน มีความเช่ือในเรื่องของพลังการอ่าน เด็กๆ ไดฝึ้กคิด ฝึกสังเกต และใชจ้ินตนาการในการเรียนรู ้

ค  าศพัทเ์พื่อมีคลงัค าศพัทท์ี่หลากหลาย เม่ือเด็กจ าเนือ้หาได ้เด็กจะมีการอ่านตาม มีสมาธิ ท าใหจ้ าเนือ้หา

ไดห้ลากกลาย มีความสนใจในการอ่านพรอ้มทัง้ชอบที่จะอา่นมากขึน้ 
 

 
 
กลุ่มที ่2 การท ากิจกรรมหลังการอ่าน 

 หลงัจากเด็กไดฟั้งนิทานแลว้ กิจกรรมหลงัการอ่านที่น่าสนใจ อาจจะเป็นการตัง้ค าถามปลายเปิด

ว่า คิดอย่างไร อยากใหเ้ป็นอย่างไร  หรือ เราควรท ากิจกรรมอะไรต่อไป เพื่อการไดค้  าตอบที่หลากหลาย 

มุ่งเน้นการเช่ือมโยง พัฒนาการอารมณ์ สังคม และภาษา รวมถึงการท ากิจกรรมกลุ่ม นิทาน 1 เรื่อง 

หลงัจากอา่นจบแลว้ สามารถท ากิจกรรมไดห้ลากหลาย (การท าอาหาร งานวาด งานประดิษฐ์) สามารถดงึ

เรื่องราวในนิทานออกมาแต่งเรื่องราวใหม่หรือแต่งเพลง นอกจากนีก้ิจกรรมหลงัการอ่านที่ไดร้บัผลตอบรบั

ที่ดีคือ 1) การแสดงบทบาทสมมติหรือตวัแบบจากนิทาน เช่น ดื่มนมแลว้จะตวัสงู ทานขา้วแลว้จะแข็งแรง

และตวัโต หรือตวัแบบของการท ากิจวตัรประจ าวนั 2) การเรียนรูจ้ากในนิทาน เช่น เกมขายของ ซ่อนแอบ 
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การบรูณาการจากอาหาร (เมนไูข่ เช่น ไข่เจียว ไข่มว้น ไข่ทอด ไข่ตม้ ไข่ไดโนเสาร)์ 3) การลงพืน้ที่จรงิจาก

การฟังนิทาน เช่น งานวดัในนิทานกบังานวดัจากสถานที่จรงิ วา่สิ่งที่เหมือนหรอืต่างกนัอย่างไร 4) การสรา้ง

แรงบนัดาลใจจากนิทาน เช่น การออมเงินจากการฟังนิทาน (การฟังจากการอ่าน) ทุกครัง้ที่เด็กฟังนิทาน

จากการอ่าน เด็กจะมีจินตนาการอย่างมากมาย การไม่ปิดกัน้และใหเ้ด็กไดเ้รียนรู ้(ความถนดัของเด็กแต่

ละคนไม่เท่ากนั) และช่องทางการเรยีนรูเ้พิ่มเติมหลงัจากกิจกรรมการอ่านสามารถสืบคน้ไดจ้าก กเูกิล้ ยทูบู 

ติก๊ต๊อก หรือ พินเทอเรส คน้หาจากค าส าคญัที่ตอ้งการจะคน้หา การใชภ้าษาองักฤษในการคน้หาจะท าให้

เขา้ถึงเนือ้หาไดม้ากกวา่ และสดุทา้ยควรถามความตอ้งการของเด็ก ๆ หลงัการอ่านนิทานอยู่เสมอ 
 

 
 

กลุ่มที ่3 การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 

 กระบวนการแรก คือ ตอ้งส ารวจว่าในแต่ละบา้นมีหนังสือนิทานก่ีเล่ม ท ากูเกิล้ฟอรม์พูดคุยกับ

ผูป้กครอง ท าความเขา้ใจในแต่ละครอบครวัพรอ้มสรา้งเงื่อนไขต่าง ๆ  ก่อนการอ่านนิทาน กระบวนการที่

ใชแ้ลว้ไดผ้ล คือ การจดัหมวดหมู่ของนิทานใหเ้ช่ือมโยงกบัสิ่งที่เรียน (นิทานคณุธรรม นิทานเพื่อนรกั) ท า

กิจกรรมสรา้งสรรคแ์ละกิจกรรมเสรี (เสริมใหเ้ด็กรกัการอ่านและรกัหนงัสือก่อน) มีการใหร้างวลักบัความ

รบัผิดชอบ (มีการจดบนัทึกการยืมคืนที่ชดัเจน สมดุบนัทึกของการอ่าน) มีคู่มือการอ่านใหผู้ป้กครอง เนน้
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กิจกรรมเสรมิสรา้งพฒันาการ อา่นนิทาน บทบาทสมมติ ท าความเขา้ใจกบัผูป้กครอง (ทัง้หมดนีอ้ยู่ที่บรบิท

แวดลอ้ม) การสื่อสารกบัผูป้กครองเป็นเรื่องที่ตอ้งใหค้วามส าคญั เพราะหากผูป้กครองไม่สนใจ ไม่ใหค้วาม

รว่มมือ ไม่มีเวลา เลีย้งลกูดว้ยมือถือท าใหเ้ด็กสมาธิสัน้ พฒันาการในการอ่านอาจจะชา้ลง ขอ้ดีของการมี

ส่วนร่วมของผูป้กครองในการอ่านหนงัสือ พบว่า เด็กรกัการอ่าน / อ่านหนงัสือมากขึน้ เรียนรูไ้ดเ้ร็ว กลา้

แสดงออก มีพัฒนาการพรอ้มจินตนาการจากการอ่าน เด็กมีความสุข มีสมาธิ เพราะไดอ้่านนิทานกับ

ผูป้กครอง สรา้งความผกูพนัธก์นัในครอบครวั เด็กจ ารูปแบบได ้ลดการเล่นโทรศพัทมื์อถือ ทัง้หมดนีก้ารมี

สว่นรว่มของผูป้กครองท่ีดีจะไดร้บัการตอบรบัการอา่นที่ดีของเด็กดว้ย 

 

 
 
กลุ่มที ่4 การเปลี่ยนแปลงของเดก็ ๆ เม่ือมีครูอ่านหนังสือใหฟั้ง 

การเปลี่ยนแปลงของเด็กเม่ือฟังครูอ่านหนงัสือใหฟั้ง พบว่า เด็กพดูเก่งขึน้ สนกุ มีอารมณร์ว่มมาก

ขึน้ มีสมาธิ ตั้งใจฟังนิทานที่ครูอ่าน มีความจ าที่ดีขึน้ สามารถจดจ าตัวละครในหนังสือนิทาน กล้า

แสดงออก (กลา้พดู กลา้ซกัถามครู) หลงัการอ่านหนงัสือใหฟั้งเด็กมีประสบการณ์รว่มกบันิทาน เอาตวัเอง

เขา้ไปอยู่ในนิทาน มีสว่นรว่มท าใหเ้ด็กเกิดความภาคภมูิใจในตวัเอง เด็กมีคลงัค าศพัทม์ากขึน้จากหนงัสอืที่

อา่น และจ าสระ พยญัชนะจากนิทาน ผูป้กครองอยากยืมหนงัสือนิทาน หาเวลาอา่นหนงัสือใหล้กูฟัง ท าให้
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คนในครอบครวัมีเวลาร่วมกนัมากขึน้ ส่งผลใหล้ดการดจูอของเด็ก นอกจากความเปลี่ยนแปลงในตวัเด็ก

แลว้ คณุครูไดเ้ทคนิคในการอ่านหนงัสือนิทานมากขึน้ ครูใชห้นงัสือท าใหเ้ด็กเปิดใจเขา้ถึงไดด้ียิ่งขึน้ ท าให้

ครูอ่านไม่ใชอ้ารมณข์องตวัเองน าเหมือนการเล่านิทาน เพราะหนงัสือมีภาพที่สื่อสารไดช้ดัและเขา้ใจง่าย 

และการที่ครูอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง ครูแต่ละคนไดเ้รียนรูจ้ากเด็กและหาเทคนิคการอ่าน เพื่อใหเ้ขา้กบัเด็กแต่

ละกลุม่ ใชน้ิทานเปลี่ยนแปลงความคิด สรา้งจินตนาการ 
 

 
 
 กิจกรรมทีอ่ยากใหค้งอยู่ ท าต่อ และเพิม่เตมิในเร่ืองของการอ่าน 

 อยากใหมี้กิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ใหเ้ขา้ใจโลกของหนงัสือ การจดักิจกรรมดงูาน ทศันศึกษานอก

สถานที่ จดักิจกรรมอบรมผูป้กครองเพิ่มเติมในการอ่าน  การจดับริการใหเ้ด็กสามารถน าหนงัสือกลบับา้น

ได ้  และอยากใหส้่งเสริมสื่อและอุปกรณใ์นการอ่าน  จัดใหมี้หนังสือนิทานขนาดใหญ่  การมีค าแนะน า

กิจกรรมบทบาทสมมติหลงัอ่านหนงัสือจบ เช่น การสรา้งสรรคง์านประดิษฐ์ตามหนงัสือที่อ่าน หรือ การ

ท าอาหาร 
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ง. เก็บข้อมูลหลังการอบรมฯ โดยออกแบบ “แบบสังเกตพฤติกรรม ‘หลัง’ การใช้หนังสือชุด อ่าน 

อาน อ๊าน” จดัท าเป็นกเูกิล้ฟอรม์ โดยสง่คิวอารโ์คด้ใหค้รูบนัทกึอีกครัง้ หลงัจากท าครัง้แรกเม่ือ 31 ตลุาคม 

2566 

 
 

จ. กิจกรรมการอบรมเชิงปฏบัิตกิาร “อ่านเพิม่พลังกาย ลด Learning Loss เด็กปฐมวัย” 

กระบวนการ 

 1. พิธีกรแนะน ากิจกรรมและวิทยากร 

 2. วิทยากร โดย อาจารยช์ยัฤทธ์ิ ศรีโรจนฤ์ทธ์ิ (มมูู่)  ที่ปรกึษางานกิจกรรมสรา้งสรรค ์มลูนิธิสรา้งเสริม

วฒันธรรมการอา่น  

อาจารยช์ยัฤทธ์ิ ศรีโรจนฤ์ทธ์ิ เริ่มกิจกรรม “รอ้งเพลงไม่เป็นภาษา” -“บลา บลา ลากมุ บา ลา ลากมุ บา 

ลา ฮา วี แซะ  เฮ นา นา นา นา ฮา วี แซะ” รอ้งซ า้ไปซ า้มาจนครูเกิดความคุน้ชินรอ้งตามได ้ สื่อใหเ้ห็นว่า ตอ้งท า

แลว้สนกุ ไม่สนกุไม่ตอ้งท า จากความสนกุมีจงัหวะ ภาษา (จ าง่าย) ภาษาที่สามารถเปิดโอกาสใหผ้ิดได ้เสียงที่ไม่

บอกภาษา เช่นเคลื่อนไหวชา้ เร็ว หยุด การปรบมือ จงัหวะของเด็กปฐมวยัมีแค่เร็ว ชา้ และหยุด ใหรู้จ้กัจงัหวะ

ก่อนจะพฒันาไปสู่ดนตรีหรือตวัโนต้อะไรไดอ้ีกหลายอย่าง ถา้พูดในบริบทของเรื่อง อ่าน อาน อ๊าน มีหนึ่ง

เรื่องที่เจอ คือ โอโ้ฮ... ฮิปโปตวัใหญ่  ฮิปโปจะตวัใหญ่ ขึน้อยู่กบัการออกเสียงของครู และท่าทาง หนา้ตา 

การแสดงออกอยู่ที่หนา้ ไม่จ าเป็นตอ้งออกเสียงเยอะ จากนัน้รอ้งเพลง “ฮิปโปตวัโตอว้นใหญ่ กินอะไรถึงได้
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ตวัโต ฉนัรูว้่าเจา้ฮิปโปกินไข่พะโลฟ้องใหญ่ ฮิปโปตวัโตอว้นใหญ่กินอะไรถึงไดต้วัโตกินแตงโมลกูใหญ่“ รอ้ง

ซ า้ไปซ า้มา ฮิปโปจะกินอะไรก็ตอ้งลงทา้ยดว้ยสระโอ  

อ่าน อาน อ๊าน มีนิทานอีกเลม่หนึ่งที่สอนเรื่องสระอ ูคือ เรื่อง อาม่า เม่ืออ่านช่ือเรื่องคิดวา่สอนสระ

อา แต่เปิดไปขา้งในสอนสระอ ูในนิทานอาม่าท าอะไรบา้ง อาม่าทอดปลาท ูอาม่าท าอะไรกบัเห็ดหหูน ูเป็น

การสื่อสารดว้ยวจันะภาษา เช่น การทอด การหั่น การซอย การต า ในหนึ่งรูปเราสามารถตีความไดห้ลาย

อย่าง เช่น การหั่น สับ ซอย เราจะเลือกใช้ค าตอบไหนก็ไดไ้ม่มีถูกมีผิด หนังสือเรื่องอาม่าจะสอนใน

หมวดหมู่ของการท าอาหาร เวลาคณุครูเห็นนิทานหนึ่งเรื่อง อยากใหต้อบใหไ้ดว้่าในนิทาน เรื่อง อาม่า มี

เรื่องเด่นในชีวิตมีอะไรที่เก่ียวกบัอาหารและมีสระอไูหม และอาจใชก้ิจกรรมรอ้งเพลงต่อ “หมนูอ้ยตวัตุย้นุย้ 

ยืนแกม้ยุย้กินอะไรอยู่ หมนูอ้ยชอบเตา้หู ้หมนูอ้ยชอบกินเตา้หู ้กินเตา้หูอู้ฮู้อร่อยจงั” รอ้งเพลงกินอะไรลง

ทา้ยดว้ยสระอ ูกินปลาท ูกินหวัหม ูกินสาค ูกินชาบ ูกินชมพู่ กินปลาดกุฟู กินถว้ยฟู กินบิงซู ทัง้หมดนี ้คือ 

ทกัษะอย่างหนึ่งที่อยากใหคุ้ณครูมี คือ ทกัษะการแต่งเพลงใหเ้ป็น เพราะถา้มีนิทานหนึ่งเรื่อง   รอ้งคู่กับ

เพลงหนึ่งเพลง  จะมีกิจกรรมท าตอ่ ถา้คณุครูไม่มีเพลง คณุครูก็หาเพลงใหไ้ดเ้พื่อนิทานที่สนกุและน่าสนใจ 

ต่อมาเป็นเรื่องของนิทาน เมืองผี ท าไมเด็กถึงชอบเรื่องผี รูจ้ักผี รูจ้ักว่าผีน่ากลวั รูจ้ักว่าผีหลอก 

ชอบฟังเรื่องผี อาจารยช์ยัฤทธ์ิ ศรโีรจนฤ์ทธ์ิ เลา่เรื่องผีในนิทานดว้ยน า้เสียงที่น่าสนใจ ใสท่่าทางแลบลิน้ปลิน้

ตา การเคลื่อนไหว ท่าทาง ยกตวัอย่างเรื่องผี ผีเปรต ผีกระหงั ผีกระสือ ผีฝรั่ง ผีจีน ผีดิบ ในเรื่องของผีจะมี

แอ็คชั่น เวลาอา่นนิทานใหเ้ด็กฟัง  เด็กแสดงบทบาทสมมติ เวลาเลน่กบัเด็กใหเ้ด็กเลน่เป็นผี ไม่เลน่เป็นคน 

นิทานอีกหนึ่งเรื่อง คือ ขับรถปลอดภัยไปเที่ยวทะเล เล่มนีย้ังไม่ไดพ้ิมพ ์ยังไม่มีการเผยแพร่ 

อาจารยช์ยัฤทธ์ิ ศรีโรจนฤ์ทธ์ิอ่านเรื่องขบัรถปลอดภยัไปเทีย่วทะเล  มีบทบาทสมมติใหค้รูคาดเข็มขดันิรภยั 

การขบัรถ การจบัพวงมาลยั การใชเ้สียงมีความหมายสมัพนัธก์บัภาพ นิทานเรื่องนีจ้บที่ปกหลงันิทาน ไม่

จ าเป็นจบที่หนา้สดุทา้ย หลงัจากอ่านนิทานเรื่องนีเ้สรจ็ เคยสอนเด็กเสมอว่า ตอ้งสอนเด็กกดแตร ถา้ไม่ได้

ฝึกจะไม่รู ้เพราะฉะนั้นถ้าบา้นไหนมีรถ  เราก็ต้องบอกให้พ่อแม่ฝึกลูกกดแตรให้เสียงดัง  ใช้สองมือ

ประสานกัน และออกแรงกดถึงจะดงั แต่ก็ไม่ไดห้มายความว่าจะมีแรงทุกคน สิ่งแรกอีกอย่างหนึ่งที่ควร

จะตอ้งฝึกเด็ก คือ เด็กที่อยู่บนรถจะตอ้งไม่รอ้งไห ้ ตื่นขึน้มาตอ้งไม่ตกใจ ไม่รอ้งไห ้ ตอ้งมีสติ ถา้ไม่มีพอ่แม่

ออกไม่ได ้คือ ไปบีบแตร เป็นเรื่องเล็กนอ้ยที่เราตอ้งฝึกเด็ก ๆ นิทานมีเพลง นิทานที่ท  าใหเ้รามีสว่นรว่ม ท า

ใหเ้รากระโดดโลดเตน้ได ้ 

คราวนีช้วนคุณครูมาหยิบนิทาน ทายค า มาเล่นทายค าภาษาถิ่นกัน อะไรคือยานัด ภาษาใต้

แปลว่าสบัประรด แมงกระเบีย้ ภาษาอีสานแปลว่า ผีเสือ้ ต่อมาค าว่าขา้วสาลีภาษาเหนือ แปลว่าขา้วโพด 
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สาลีในที่นี ้หมายถึงขา้วโพด บกัเขียบ แปลว่านอ้ยหน่า โกตั๊ก (คนชลบรุี) แปลว่า ขีเ้หนียว ถา้เราพดูค าว่า

น า้ก็จะแปลวา่ สายชล นที หรอื ดวงอาทิตยก์็จะพดูวา่สรุยินั สรุยิา 

อาจารยช์ยัฤทธ์ิ ศรีโรจนฤ์ทธ์ิ น าฟลิบชารต์ วาดตราชั่ง แตงโม สตรอวเ์บอรร์ี ลกูชิน้ และสรุปว่า ในเรื่อง

ของการวาดรูปเราไม่จ าเป็นตอ้งวาดรูปเก่งแต่เราเลือกที่จะลบเสน้ใหเ้ป็น กิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมเก่ียวกบัเรื่องวาด

อะไรและจะน าไปสูก่ารวาดไปเลา่ไป 

  

      
 

วาดไปเล่าไปเลา่ไป “กาลครัง้หนึ่งนานมาแลว้มีตน้ไมส้องตน้ เป็นตน้ไมท้ี่ขึน้ไม่เหมือนทั่วไป ที่มนั

จะออกใบขา้งบน แต่มนัก็งอกใบจากขา้งลา่งเจา้ของที่ปลกูก็พยายามหาว่ามนัเกิดอะไรขึน้นะ ท าไมตน้ไม้

ตน้นีใ้บ ถึงงอกแต่ขา้งล่าง ท าไมใบไมไ้ม่งอกขา้งบน เขาก็เลยว่าจริงๆ แลว้พระอาทิตยบ์นฟ้าส่องแสงไป

ดา้นบน ไม่ไดส้อ่งแสงลงมาดา้นลา่งแน่เลย ตน้ไมร้อ้นก็เลยตอ้งงอกใบที่อยู่ดา้นลา่งก็เลยรูส้กึว่า รดน า้ รด

น า้กางรม่ เขาก็เลยกางรม่ แต่ตน้ไมก้็ยงัไม่โตเขาก็เลยเอาผา้มาพนัใสปุ่๋ ย เขาก็เห็นว่ามนัมีแมลงหา้ตวัคอย

มากินใบของตน้ไมน้ีด้ว้ย เขาก็เลยท าที่ดักแมลงตน้ไมก้็เลยงอกใบ และรูส้ึกว่าตอ้งท าทางเดินสามทาง

เพื่อใหม้นัมาบรรจบกนั ตน้ไมก้็เลยเติบโต คนปลกูก็เลยมีความสขุ” วาดไปเล่าไปเกิดการเรียนรูท้างภาษา

ใหเ้ด็กไดพ้ดู ใหค้รูไดค้ิดเช่ือมโยงกนัว่าวาดอะไร อยากจะใหค้ณุครูจบที่วาดไปเลา่ไปใหไ้ด ้อย่าคิดว่าเรื่อง

จะตอ้งดี อย่าคิดว่าเรื่องตอ้งเนีย้บ แต่ใหเ้รื่องด าเนินไปในสิ่งที่มันควรจะเป็น โจทยเ์ป็นแบบนี ้ แลว้ถอด

ออกมาเป็นแบบไหน ถา้ท าไดก้็จะไดน้ิทานเพิ่มอีกหนึ่งเรื่อง เพราะฉะนัน้การออกแบบมาเพื่อใหมี้ความ

สนกุเลน่ดว้ยกนั 

กิจกรรม Letkiss Letkajunkka สน้เทา้แตะพืน้ดา้นหนา้พรอ้มย่อตวัเล็กนอ้ย นบั ซา้ยๆ ขวาๆ หนา้ หลงั 

123 จบัคู่เป่ายิง้ฉบุ จบัคู่ ใครแพใ้หต้่อทา้ยคนที่ชนะ ท าแบบนีไ้ปเรื่อย ๆ  จนไดผู้ช้นะ เปลี่ยนจากกระโดด เป็นตบ

มือ หัว หู ไหล่   อยากใหเ้ห็นค าว่า จังหวะเราเปลี่ยน จังหวะเป็นท่าทางต่าง ๆ เช่น การกระโดดหรือตบมือ 



294 
 
 

กิจกรรม Letkiss สามารถน าไปท ากิจกรรมกบัเด็ก  ๆได ้จงัหวะท าท่าอะไรก็ได ้ใชก้บันิทานเลม่ไหนดี คิดถึงงานวดั 

รอ้งเพลง งานวดั  งานวดัที่เป็นเพลงและงานวดัที่เป็นหนังสือมีอะไรที่เหมือนและไม่เหมือนกัน อะไรที่ต่างกัน 

ขอ้ดีของหนงัสือคือ เราไม่ไดไ้ปเห็น-พบของจรงิ แต่เราไดไ้ปท่องเที่ยวผ่านหนงัสือ หนงัสือท าใหรู้ว้า่งานวดัมีอะไร 

และท าใหรู้ว้า่เ ราจะไปเจออะไรที่งานวดัได ้
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อาจารย์ชัยฤทธิ์ ศรีโรจน์ฤทธิ์ ให้จับกลุ่มตามอัธยาศัยไม่เกิน 5 คนพร้อมแจกนิทาน 1 เล่ม ระดมสมองตอบ

คำถามจากการอ่านนิทานหลังทำกิจกรรม 

กลุ่ม
ท่ี 

นิทานที่ได้ คำถามปลาย
ปิด 

คำถามปลายเปิด กิจกรรม คำสำคัญ เพลง 

1 - - - เกมทายชื่อสัตว์
จากเสียงที่ได้ยิน 
เช่น เหมียว ๆ 

มาดูสิ แมว 
อวัยวะ 

1 2 3 4  1 2 3 4  
มาดูสิ มาดูสิ มาดูสิ 
ตัวฉันนี้เป็นลูกแมว 
ตัวฉันนี้เป็นรูปแมว 

เหมียวเหมี่ยว เหมียว 
เหมียว เหมี่ยวเหมียว 

2 หยอดกระปุก เด็ก ๆ  
ซื้ออะไรให้ครู

จินดา 

มีวิธีใดบ้างที่เด็ก
หาเงินมาหยอด

กระปุก 

- หยอดกระปุก 
จักรยานคัน

ใหม่ 

รวมเงิน รวมเงิน ให้ดี 
รวมกันวันนี้ อยากให้
มีผิดพลาด ผู้หญิงมี
ตังค์ 5 บาท ผู้ชาย

เก่งกาจมี 50 สตางค์ 
3 - หนังสือนิทาน

เรื่องนี้มีนา
แต่งตัวเป็นอะไร 

เด็ก ๆ เห็น
อะไรบ้างจาก

หนังสือนิทานเล่ม
นี ้

เล่นเกมซ่อนหา เจอของที่หา
ไหม 

หาหมีเจอไหม  
หาหมีเจอไหม 
 อยู่ไหนจ๊ะ  
อยู่ไหนจ๊ะ 

ดูสิดูหมีอยู่ตรงไหน  
ดูสิดูหมีอยู่ตรงไหน 

หาเจอไหม  
เจอไหมจ๊ะ 

4 ไปโรงเรียน ใครดูแลเด็ก ๆ 
เมื่ออยู่ที่
โรงเรียน 

เด็ก ๆ ไป
โรงเรียนทำไม 

โรงเรียนในฝัน
สร้างสรรค์จาก
วัสดุเหลือใช้ตาม
จินตนาการของ

เด็ก ๆ  

หยดน้ำตา เรามาโรงเรียน  
เราเขียนเราอ่าน  
ครูอ่านนิทาน 

สนุกสุขใจ 
เราเรียน เราเล่น  

เราเป็นสุขใจ 
ร่าเริงแจ่มใส 

เมื่อมาโรงเรียน 
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กลุ่ม
ท่ี 

นิทานที่ได้ คำถามปลาย
ปิด 

คำถามปลายเปิด กิจกรรม คำสำคัญ เพลง 

5 ปลาดี  ปลาทู ปลาดีไปไหน ปลาดีเจอ
อะไรบ้าง 

ร้องเพลงให้เด็ก
ฟังว่าอะไรเอ่ยสี่

เท้าเดินมาหลังคา
มุงกระเบื้องให้
เด็กตอบว่าเป็น

ตัวอะไร 

สระ อะ 
คำเสียงสั้นที่
เด็กอ่านง่าย 
ตะ ปะ ทะ 

เฮ เฮ ลาวา  
มาเถิดมามา 
ช่วยกันร้อง 

เป็นสำเนียงเสียงสัตว์
ร้อง ตีฉิ่งประกอบ

ทำนองมาช่วยกันร้อง
ให้พร้อมกัน  
ติ๊งต่างนะ 

เรียกเป็นม้า 
 ร้องยังไงคะ 

6 สระอึ พ่อหายสะอึก
เพราะตกใจจาก

อะไร 

หนูเคยสะอึกไหม 
หนูทำอย่างไร
เวลาสะอึก 

- สระ อึ ฉึก ๆ ฉัก ๆ  
รถ ปู๊น ๆ  

ฉึก ๆ ฉัก ๆ 
ใครหนอน่ารัก 
มาขึ้นรถไฟ  

หมาน้อยบึ๊ก ๆ บั้ก ๆ 
หมาน้อยน่ารักมาขึ้น

รถไฟ  
ปู๊น ๆ ฉึก ๆ ฉัก ๆ 

ใครหนอน่ารัก 
มาขึ้นรถไฟ 

7 นิทาน มีนาเลียนแบบ
พฤติกรรมของ 
สัตว์ชนิดใด 

ถ้าเด็ก ๆ เป็นลิง
เด็ก ๆ อยากจะ
ทำท่าแบบลิง

อย่างไร 

บทบาทสมมติ 
แสดงท่าทางทาย

พฤติกรรม 

นิทาน 
สระ อิ 

เจี๊ยก เจี๊ยก เจี๊ยก 
เป็นเสียงเรียกของลิง 

ลิงมันไม่อยู่นิ่งมัน
ชอบวิ่งกระโดดไปมา 
เจี๊ยก เจี๊ยก เจี๊ยกเป็น

เสียงเรียกพวกมา 
ครั้งพอถึงเวลาก็ออก

หาผลไม้กิน 
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กลุ่ม
ท่ี 

นิทานที่ได้ คำถามปลาย
ปิด 

คำถามปลายเปิด กิจกรรม คำสำคัญ เพลง 

8 - ถ้าเราหลงทาง
เราจะต้องไปที่

ไหน 

ถ้าเราหลงทางเรา
จะต้องทำอย่างไร 

ปิดตาทายชื่อ 
บทบาทสมมติ 

 

ดูแลลูกหลาน พ่อจ๋า แม่จ๋า อยู่ไหน 
หนูเสียใจ 

ช่วยมารับหนูที หนู
อยู่ตรงนี้ ตรงนี้  

หนูอยู่ตรงนี้ ตรงนี้ 
ใกล้ ใกล้  

มารับหนูที หนูอยาก
กลับบ้าน 

9 หูอื้อ เสียงอะไรที่ทาน
ได้ยิน 

สบู่สามารถเอามา
ทำอะไรได้บ้าง 

ร้อยเชือก คำพ้อง สระ 
เช่น ไข่ไก่ 

ทิชชู สบู่ ไข่
เจียว 

ไก่ ไก๊ ไก่  
ไก่มันไม่ใช่ไข่ 
สบู่ สบู๊ สบู่  
มันไม่ใช่ทิชชู 
เป็ด เป๊ด เป็ด  

ไม่ใช่เห็ด 
ฟังผิดจริง ๆ 
เพราะว่าหูอื้อ 

 
10 อาม่า อาม่ากำลังทำ

อะไร 
อาม่าทำอาหาร

เพื่ออะไร 
บทบาทสมมติ 

เช่น เชฟ 
การแสดงความ

กตัญญูต่อ
บรรพบุรุษ 

มากินข้าวสิ  
มากินข้าวสิ 

กับ ดี ดี กับ ดี ดี  
มีทั้งแกงและต้มยำ 
อั้ม อั้ม อ้ัม อร่อยดี 

 
11 แม่มีไข้ ใครเป็นไข้ ถ้าไม่ใช้ชื่อเรื่องว่า

แม่มีไข้ 
เราจะใช้ชื่อเรื่อง

ว่าอะไร 

บทบาทสมมติ 
 

- เมื่อไหร่ที่เรามีรัก 
อุปสรรค 

จะจางหายไป 
ทุกคนจะดูสดใส 

สุขหัวใจมามาพบกัน 
สุขหัวใจเมื่อมาพบกัน 
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กลุ่ม
ท่ี 

นิทานที่ได้ คำถามปลาย
ปิด 

คำถามปลายเปิด กิจกรรม คำสำคัญ เพลง 

12 ปาด เด็กจำได้ไหม
ปาดกระโดดไป

ที่ไหนบ้าง 

ทำไงให้ชื่อเรื่อง
ปาด 

จะให้ชื่อเรื่องว่า
อะไร 

กระโดดท่ากบ 
แข่งกันเข้าเส้นชัย 

- ปาด ปาด ปาด  
น้องเคยเห็นปาดหรือ

เปล่า 
ปาด ตัวเล็กย่อมเยา 
แขน ขา ยาวก็ไม่เบา 
อยู่ในสวนหลังบ้าน

เราเอ่ย 
13 เละเทะ ทำไม ตังเมย ์

แตงโม  พายุ ถึง
ทำของเละเทะ 

ทำอย่างไรไม่ให้
เดินสะดุด 

แข่งกันเก็บของ
เข้าที่ 

เละเทะ 
 สี อาหาร 

เก็บของไว้ให้ถูกที่ 
เก็บดีดีอย่าวิ่งซุกซน
มาช่วยกันเก็บทุกคน  
มาช่วยกันเก็บทุกคน 

หนู หนู อย่าซน
ช่วยกันคนดี ช่วยกัน 

ช่วยกันคนดี 
14 ไปซื้อของ แม่บอกให้ไป 

ซื้ออะไรมาบ้าง 
เด็ก ๆ คิดว่าของ

ที่กินได้ 
มีอะไรบ้าง 

ทายคำ 
สระ อิ 

 

ลืม ไม่มีสมาธิ ลมหายใจเข้า  
ลมหายใจออก  
ดั่งดอกไม้บาน  
ภูผาใหญ่กว้าง  

ดั่งสายน้ำฉ่ำเย็น  
บนนภาอากาศ  

อันบางเบา 
15 มะละกอ นิทานเรื่องนี้แม่

ไม่มีอะไร 
แม่รู้สึกอย่างไร

หลังจากจบนิทาน 
เพราะอะไร 

จับคู่หาคำ  ใส่ใจกับ
เป้าหมาย 

ส้มตำ มะละกอ 
ส้มตำ มะละกอ 

ส้มตำเอามะละกอมา
ใส่ ใส่น้ำปลาไปอีก

นิดหน่อย บีบมะนาว
ไปอีกนิดหน่อย มี

ปลาร้าตัวน้อยเอามา
ใส่ส้มตำ 

 

อาจารย์ชัยฤทธิ์กล่าวชื่นชมกิจกรรมที่ครูร่วมออกแบบต่างๆ ว่า ภาพรวมของกิจกรรมนี้ดีมาก ก่อนจะจากกัน 

อยากฝากไว้เรื่องสำคัญของการตั้งคำถามปลายเปิดกับเด็กๆ  คือ ควรเป็นคำถามที่ตอบอย่างไรก็ไม่ผิด ลักษณะของ
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คำถามปลายเปิด คือ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล สุดท้ายเวลาคุณครูตั้งคำถามอย่าคาดเดาคำตอบล่วงหน้า 

เพราะมัน คือ คำถามปลายเปิด รวมถึง “คำสำคัญ” เป็นทักษะที่จะต้องมี เพราะจะช่วยให้ครูหากิจกรรมต่อ ๆ ไปได้ 

โดยเฉพาะเวลาทำกิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

ฉ. ชวนคิดชวนคุยกับก้าวต่อไปในการพัฒนาศักยภาพครูแกนนำ กรุงเทพมหานคร  

ดร.ทินสิริ  ศิริโพธิ์  เจ้าหน้าที่ด้านการพัฒนาเด็กปฐมวัย องค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย กล่าวว่า ก่อนอื่นต้อง

ขอบคุณ ได้มีโอกาสนั่งดูตั้งแต่ช่วงเช้าได้ยินเสียงหัวเราะตลอดเวลา อยากจะสะท้อนคิดเพราะเห็นมาตั้งแต่ช่วงเช้า จำได้

ว่าครั้งก่อนที่เจอกัน ได้ตั้งคำถามไว้ให้กับคุณครูว่า ในกิจกรรมเมื่อปลายปีที่แล้ว วันที่ 31 ตุลาคม 2566 เดินทางมาจนถึง

วันนี้ 28 มีนาคม 2567 ระยะเวลาทั้งหมด 5 เดือน ตอนนั้นตั้งคำถามกับคุณครูว่า เดี๋ยวลองดูสิว่า ตอนร่วมกิจกรรมตรงนี้

จะเปลี่ยนความคิดไหม พฤติกรรมของคุณครูเปลี่ยนไหม ความสนุกไหม ขออนุญาตถามใหม่ตลอดระยะเวลา 5 เดือนที่

ผ่านมา คุณครูเปลี่ยนวิธีการสอนการอ่านให้กับเด็กหรือไม่ คุณครูเปลี่ยนแล้วเด็กเปลี่ยนหรือไม่เปลี่ยนมากๆ เลย และนี่

คือสิ่งที่พวกเราอยากจะได้ยิน เป็นแรงผลักดันที่ทำให้พวกเราได้จัดกิจกรรมนี้ขึ้น คุณครูเปลี่ยนพฤติกรรม เด็กก็จะเปลี่ยน

และได้ประโยชน์ด้วย ตั้งแต่กิจกรรมตอนเช้าจนถึงตอนนี ้เข้าใจเลยว่าทำไมคุณครูถึงเป็นคุณครูอนุบาล เพราะคุณครูใส่ใจ

ในความเป็นครูอนุบาล ความเป็นเอกลักษณ์ มีจิตวิญญาณของความเป็นครู มั่นใจแล้วว่าไปต่อกันได้ เป็นส่วนหนึ่งที่จะ

สะท้อนว่า คุณครูมีจิตวิญญาณที่จะช่วยให้ได้ผลกับเด็ก และกิจกรรมที่เห็นได้ชัดอีกหนึ่งกิจกรรม คือ World Café 

“โชว์ & แชร์ อ่านยกกำลังสุข” เห็นแล้วมีความชื่นใจเพราะเชื่อว่าคุณครูไม่ค่อยได้พูดคุยกัน ต้องขอชื่นชมคุณครู

แกนนำอีกครั้งหนึ่ง เป็นคุณครูต้นแบบและช่วยทำให้คุณครูสามารถสนทนาเล่าสู่กันฟัง และเทคนิคจากอาจารย์มูมู่

กับการอ่าน ในเรื่องของการอ่านให้ฟังอยากจะฝากคุณครูไว้ อย่างที่คุณอาร์ตี้พูดไว้เมื่อเช้าว่า ความรู้ไม่ได้จบที่วันนี้ 

ถึงแม้ว่าวันนี้จะเป็นเวทีปิดการอบรมของการอ่าน หากจะให้เป็นก้าวแรกเริ่มของการที่คุณครูจะเอาความรู้ที่ได้

ทั้งหมดไปใช้ต่อไปขยายต่อให้เด็กต่อไป ยูนิเซฟได้มีการพูดคุยกับทาง สสส. กับผลที่ได้จากวันนี้และนำไปพิจารณา 

ว่าอะไรจะเป็นก้าวต่อไปในการส่งเสริมคุณครู เสริมพลังให้ครูเกี่ยวกับการอ่านต่อไป โปรดติดตามตอนต่อไป  

คุณสุดใจ  พรหมเกิด ประธานมูลนิธิสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน ฝากเรื่องสุดท้ายในเรื่องของคำถามปลายปิด 

ปลายเปิด กิจกรรม และคำสำคัญ รวมไปถึงเพลงสร้างสรรค์ที่ช่วยออกแบบ ย้อนกลับไปมากกว่านั้น ถ้าเราจะปฏิวัติสังคม 

เราจะเริ่มต้นได้ที่ตัวคุณครู เพราะคุณครูเป็นมนุษย์ที่มีพลังวิเศษ จะทำอย่างไรให้อ่านวันละ 4 รอบ  รอบละ  4 เล่ม ทำให้

เป็นจริง และเดินไปถึงตรงนั้นเกิน 21 วัน คุณครูแกนนำได้ลงพื้นที่ไปเยี่ยมในศูนย์เด็กเล็กต่างๆ เราเห็นหนังสือยังอยู่ในตู้

รู ้สึกว่าทำไมเด็กๆ ถึงไม่อ่านหนังสือ เพราะหนังสือ คือ หัวใจ ความรู้มีแต่ไม่สามารถเปลี่ยนได้ และความรู้ไม่เท่า
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ความรู้สึก ถ้าเรารู้สึก เราจะเปลี่ยนโลกได้ทันที และอยากจะฝากว่า ให้ความรู้และความรู้สึกทำงานไปคู่กัน ความ

สร้างสรรค์ที่คุณครูทำวันนี้ เป็นการตอกย้ำว่า คุณครูเป็นมนุษย์พันธุ์พิเศษ 

  

 
 

 
ช. ผลการวิเคราะหแ์บบสังเกตพฤตกิรรม ‘ก่อน และ หลัง’ การใช้หนังสือชุด อ่าน อาน อ๊าน” 

การอบรมกิจกรรมการใช้หนังสือชุด อ่าน อาน อ๊านให้กับแกนน าครู 55 ศพด. และ 4 โรงเรียน 

โครงการไดจ้ดัท ากเูกิล้ฟอรม์ เพื่อสอบถามขอ้มลูเก่ียวกบัพฤติกรรมของเด็กก่อนและหลงัการใชห้นงัสือ  ดงันัน้

เม่ือวนัที่ 31 ตลุาคม 2566 และ 28 มีนาคม 2567  ครูแกนน าไดบ้นัทึกพฤติกรรมของเด็กก่อนและหลงัการใช้

หนงัสือชดุนีต้ามล าดบั 

จากการเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยเครื่องมือวิจยั 2 ฉบบั (แบบสงัเกตพฤติกรรมก่อนการใชห้นงัสือฯ และ 

แบบสังเกตพฤติกรรมหลังการใชห้นังสือฯ) ครู-ผู้ที่ตอบแบบสังเกตฯ ครบทั้งก่อนและหลังใช้หนังสือ 

มีจ านวน 50 โรงเรียน จากทั้งหมด 59 โรงเรียน (อัตราการตอบแบบสังเกตฯ คิดเป็นร้อยละ 84.75) 

ทัง้นีมี้โรงเรียนที่ตอบแบบสงัเกตพฤติกรรมก่อนการใชห้นังสือฯ จ านวน 56 โรงเรียน (จ านวนผูต้อบ 89 คน) 
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และโรงเรียนที่ตอบแบบสังเกตพฤติกรรมหลังการใชห้นังสือฯ จ านวน 50 โรงเรียน (จ านวนผูต้อบ 86 คน) 

(ภาคผนวก ค/8) 

การเก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยเครื่องมือวิจยัแบบมาตรประมาณค่า  5 ระดบั (rating scale) จ านวน 2 

ฉบับ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมก่อนการใช้หนังสือฯ และ แบบสังเกตพฤติกรรมหลังการใช้หนังสือฯ 

ผ่านการสัง เกตของครูระหว่างการท ากิจกรรมการอ่าน  ทั้งนี ้เพื่ อให้ง่ายต่อการเก็บข้อมูลของครู  

จงึก าหนดมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ดงันี ้

- รอ้ยละ 20 หมายถึง จ านวนเด็กรอ้ยละ 20 ของหอ้งเรยีน ที่แสดงพฤติกรรม/ทกัษะนัน้ 

- รอ้ยละ 21-40 หมายถึง จ านวนเด็กรอ้ยละ 21-40 ของหอ้งเรยีน ที่แสดงพฤติกรรม/ทกัษะนัน้ 
- รอ้ยละ 41-60 หมายถึง จ านวนเด็กรอ้ยละ 41-60 ของหอ้งเรยีน ที่แสดงพฤติกรรม/ทกัษะนัน้ 
- รอ้ยละ 61-80 หมายถึง จ านวนเด็กรอ้ยละ 61-80 ของหอ้งเรยีน ที่แสดงพฤติกรรม/ทกัษะนัน้ 
- มากกวา่รอ้ยละ 80 หมายถึง จ านวนเดก็รอ้ยละ 80 ของหอ้งเรยีน ที่แสดงพฤติกรรม/ทกัษะนัน้  

จากขอ้มลูขา้งตน้ การอธิบายผลการวิเคราะหใ์นรายงานเลม่นี ้ ค  าวา่ “เด็กสว่นใหญ่” จะหมายถึง 

ค่ารอ้ยละในสว่นของ “รอ้ยละ 61-80 ที่ปรากฏในแผนภมูิ” และ “มากกวา่รอ้ยละ 80 ที่ปรากฏในแผนภมูิ”   

จากการรวบรวมขอ้มลู สามารถสรุปผลวิเคราะหส์มรรถนะดา้นภาษาของเด็กปฐมวยั โดยแบ่งเป็น    

3 ตอน ประกอบดว้ย  

ตอนที่ 1 สมรรถนะดา้นภาษาและความสนใจใฝ่รูข้องเด็กปฐมวยัก่อน-หลงัใชห้นงัสือ  

ตอนที่ 2 คณุลกัษณะดา้นภาษาของเด็กปฐมวยัก่อน-หลงัใชห้นงัสือ  

ตอนที่ 3 การมีสว่นรว่มของผูป้กครองในการพฒันาสมรรถนะดา้นภาษาของเด็กปฐมวยั 

ซึง่มีรายละเอยีดดงันี ้

  
ตอนที ่1 สมรรถนะด้านภาษาและความสนใจใฝ่รู้ของเดก็ปฐมวยัก่อน-หลังใช้หนังสือ 

1.1 สมรรถนะด้านภาษาของเดก็ปฐมวัยก่อน-หลังใช้หนังสือโดยภาพรวม จากการวิเคราะห์
พบวา่ สมรรถนะดา้นภาษาของเด็กหลงัใชห้นงัสือชดุ อา่น อาน อา๊น มีแนวโนม้เพิ่มขึน้อย่างเห็นได ้ชดั สงัเกต
จากสมรรถนะดา้นภาษาทกุดา้นย่อย มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ ประมาณรอ้ยละ 6 - 20 เม่ือพิจารณาดา้นการใชภ้าษา
ในการสื่อสาร จะสงัเกตเห็นว่าเดก็สว่นใหญ่มีทกัษะการพดูคยุและซกัถามเรื่องราวใน นิทานหลงัใชห้นงัสือ 
เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 6 - 9 (สงัเกตจากแผนภาพที่ 1.1 แผนภมู ิ“การพดูคยุ-ซกัถามเรื่องราวใน นิทานหลงัครู
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อา่นจบ” ในสว่นของกรอบสีแดง ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมนัน้เพียง 30.56% และ 6.94% 
และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 36.90% และ 15.48% ตามล าดบั) นอกจากนีย้งัพบวา่ เด็กสว่น
ใหญ่มีทกัษะ การเลา่ประสบการณต์วัเองเช่ือมโยงกบัเรือ่งราวท่ีไดฟั้งเพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 10 - 13 (สงัเกต
จากแผนภาพท่ี 1.1 แผนภมูิ “การเลา่ประสบการณต์วัเองเช่ือมโยงกบัเรื่องราวที่ไดฟั้ง” ในสว่นของกรอบสีแดง 
ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดง พฤติกรรมนัน้เพียง 19.44% และ 2.78% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่
เพิ่มขึน้เป็น 29.76% และ 15.48% ตามล าดบั) และยงัพบวา่ เด็กสว่นใหญ่มีทกัษะการเลา่ประสบการณต์วัเอง
โดยใชค้  าศพัทจ์ากนิทาน เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 7 (สงัเกต จากแผนภาพท่ี 1.1 แผนภมูิ “การเลา่ประสบการณ์
ตวัเองโดยใชค้  าศพัทจ์ากนิทาน” ในสว่นของกรอบสีแดง ก่อนใชห้นงัสือ พบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมนัน้เพียง 
20.83% และ 1.39% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 27.38% และ 8.33% ตามล าดบั) เมื่อ
พิจารณาดา้นการจดจ าเรื่องราวและล าดบัเหตกุารณ ์ จะสงัเกตเห็นวา่เดก็สว่นใหญ่จดจ าเรื่องราวและล าดบั 
เหตกุารณไ์ดถ้กูตอ้ง เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 10 - 20 (สงัเกตจากแผนภาพที่ 1.1 แผนภมูิ “การจดจ าเรื่องราว
และล าดบั เหตกุารณไ์ดถ้กูตอ้ง” ในสว่นของกรอบสีน า้เงิน ก่อนใชห้นงัสือพบว่ามีเดก็ที่แสดงพฤตกิรรมนัน้เพียง 
19.44% และ 4.17% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 39.29% และ 14.29% ตามล าดบั) 
นอกจากนี ้ เม่ือพิจารณาดา้นการเขา้ใจภาพและตวัอกัษร จะสงัเกตเห็นวา่เดก็สว่นใหญ่สามารถแยกแยะภาพ
และตวั อกัษร เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 9 - 11 (สงัเกตจากแผนภาพท่ี 1.1 แผนภมูิ “การแยกแยะภาพและ
ตวัอกัษรได”้ ในสว่นของ กรอบสีเหลือง ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมนัน้เพียง 23.61% และ 
8.33% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่ เพิ่มขึน้เป็น 34.52% และ 17.86% ตามล าดบั)  

1.2 ความสนใจใฝ่รู้ของเดก็ปฐมวัยกอ่น-หลังใช้หนังสือโดยภาพรวม จากการวิเคราะหพ์บว่า 
ความสนใจใฝ่รูข้องเด็กหลงัใชห้นงัสือชดุ อา่น อาน อา๊น มีแนวโนม้เพิ่มขึน้อย่างเห็นไดช้ดั สงัเกตจากความ
สนใจใฝ่รูด้า้นภาษาทกุดา้นย่อย มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ ประมาณรอ้ยละ 4 - 21 เม่ือพจิารณาจากการขอฟังนิทาน
เพิ่มอีกเรื่อง จะสงัเกตเหน็วา่เด็กสว่นใหญ่มีความตอ้งการฟังนิทานเพิ่มอีกเรื่อง เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 4 - 7 
(สงัเกตจากแผนภาพที่ 1.1 แผนภมู ิ “เดก็ที่ขอ-วิ่งไปหยิบนิทานมาใหค้รูอา่นต่อ” ในสว่นของ กรอบสีน า้ตาล 
ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมนัน้เพียง 30.56% และ 8.33% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่ 
เพิ่มขึน้เป็น 34.52% และ 15.48% ตามล าดบั) นอกจากนีย้งัพบวา่ เด็กสว่นใหญ่มาขอยืมนิทานกลบัไปอ่านที่
บา้น เพิ่มขึน้ ประมาณรอ้ยละ 8 - 21 (สงัเกตจากแผนภาพท่ี 1.1 แผนภมูิ “เด็กที่ขอยืมนิทานกลบัไปอ่านที่บา้น” 
ในสว่นของกรอบสี น า้ตาล ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤตกิรรมนัน้เพียง 6.94% และ 1.39% และ
หลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้ เป็น 27.38% และ 9.52% ตามล าดบั) 
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1.3 การเปรียบเทยีบสมรรถนะด้านภาษาและความสนใจใฝ่รู้ของเดก็ปฐมวยัจ าแนกตาม
วิธีการอ่านของครู  

ผลการวิเคราะหใ์นสว่นนี ้ จะเนน้เปรียบเทียบสมรรถนะดา้นภาษาและความสนใจใฝ่รูข้องเด็กตาม
วิธีการอา่นที่ครูใช ้และความคิดเห็นของครูต่อการอ่าน ซึง่แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ ลกัษณะที่ 1 คือ การอา่นให้
ฟังโดยไม่เลา่ไม่อธิบาย ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม และลกัษณะที่ 2 คือ การเลา่นิทานและอธิบาย ซึง่มี
ความถ่ีและปรมิาณค่อนขา้งเหมาะสม จากการเปรียบเทียบสมรรถนะดา้นภาษาของเด็กพบวา่ เด็กสว่นใหญ่ที่
ฟังนิทานจากครูลกัษณะที่ 1 การอา่นใหฟั้ง โดยไม่เลา่ไม่อธิบาย มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม ท าใหเ้ด็กมี
สมรรถนะดา้นภาษาและความสนใจใฝ่รูเ้พิ่มขึน้อย่างเหน็ ไดช้ดัทกุดา้นย่อย (รายละเอียดดงัตารางที่ 1.1 - 1.2 
แผนภาพที่ 1.4 - 1.5) ซึง่สามารถตีความไดว้า่วิธีการอา่นหนงัสือใหเ้ดก็ ฟัง ที่มีความถ่ีและปรมิาณที่เหมาะสม 
(อ่าน 2-3 ครัง้ตอ่วนั และอา่นมากกวา่ 2 เลม่ต่อครัง้) สง่ผลใหเ้ด็กมีสมรรถนะดา้น ภาษาและความสนใจใฝ่รูท้ี่
เพิ่มมากขึน้ ตารางที่ 1.1 การเปรียบเทียบสมรรถนะดา้นภาษาจ าแนกตามวิธีการอา่นของครู ตารางที่ 1.2 การ
เปรียบเทียบความสนใจใฝ่รูข้องเด็กจ าแนกตามวธีิการอา่นของครู สมรรถนะดา้นภาษา ผลจากการท่ี ครูใชก้าร
อา่นใหฟั้งโดยไม่เลา่ไม่อธิบาย ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม 

 
ตารางที ่1.1 การเปรียบเทยีบสมรรถนะด้านภาษาจ าแนกตามวธิีการอ่านของครู 

สมรรถนะดา้นภาษา 
ผลจากการที่ 

ครูใชก้ารอา่นใหฟั้งโดยไม่เลา่ไม่อธิบาย 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารเล่าและอธิบายนิทาน 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณคอ่นขา้ง 

เหมาะสม 

1. ดา้นการใชภ้าษาในการสื่อสาร   

1.1 ทกัษะการพดูคยุและซกัถาม 
เรื่องราวในนิทาน 

38.89 - 44.44% 6.25 - 25% 

1.2 
ทกัษะการเลา่ประสบการณต์วัเองเช่ือม 
โยงกบัเรื่องราวที่ไดฟั้ง 

38.89 - 44.44% 12.5% 

1.3 
ทกัษะการเลา่ประสบการณต์วัเองโดยใช้
ค าศพัทจ์ากนิทาน 

16.67 - 66.67% 6.25% 
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สมรรถนะดา้นภาษา 
ผลจากการที่ 

ครูใชก้ารอ่านใหฟั้งโดยไม่เลา่ไม่อธิบาย 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารเล่าและอธิบายนิทาน 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณค่อนขา้ง 

เหมาะสม 

2. ดา้นการจดจ าเรื่องราวและล าดบัเหตกุารณ ์ 38.89 - 55.56% 12.5 - 43.75% 

3. ดา้นการเขา้ใจภาพและตวัอกัษร 33.33 - 50% 12.5 - 43.75% 

 

 

ตารางที ่1.2 การเปรียบเทยีบความสนใจใฝ่รู้ของเดก็จ าแนกตามวธิีการอ่านของครู 

ความสนใจใฝ่รู ้
ผลจากการที่ 

ครูใชก้ารอา่นใหฟั้งโดยไม่เลา่ไม่อธิบาย 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารเล่าและอธิบายนิทาน 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณคอ่นขา้ง 

เหมาะสม 

1. ความตอ้งการฟังนิทานเพิ่มอีกเรื่อง 37.04 - 50% 31.25% 

2. การขอยืมนิทานกลบัไปอา่นที่บา้น 27.78 - 38.89% 18.75% 
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ตอนที ่2 คุณลักษณะด้านภาษาของเดก็ปฐมวัยก่อน-หลังใช้หนังสือ 
2.1 คุณลักษณะด้านภาษาของเดก็ปฐมวัยก่อน-หลังใช้หนังสือ  

จากการวิเคราะหพ์บวา่ คณุลกัษณะดา้นภาษาของเดก็หลงัใชห้นงัสือชดุ อ่าน อาน อา๊น มีแนวโนม้
เพิ่มขึน้อย่างเห็น ไดช้ดั สงัเกตจากคณุลกัษณะดา้นภาษาทกุดา้นย่อย มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ ประมาณรอ้ยละ 2 - 
17 เมื่อพิจารณาดา้นการรูจ้กัองคป์ระกอบของหนงัสือ จะสงัเกตเห็นว่าเดก็สว่นใหญ่รูจ้กัองคป์ระกอบของ
หนงัสือ เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 16 (สงัเกตจากแผนภาพท่ี 2.1 แผนภมูิ “เด็กที่ตอบองคป์ระกอบของหนงัสือ 
(ปกหนา้ ช่ือเรื่อง ปกหลงั)” ในสว่นของกรอบสีแดง ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤตกิรรมนัน้เพียง 
16.67% และ 1.39% และหลงัจากใชห้นงัสือ แลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 33.33% และ 17.86% ตามล าดบั) 
นอกจากนีย้งัพบวา่ เด็กสว่นใหญ่บอกช่ือหนงัสือไดถ้กูตอ้ง เพิ่มขึน้ ประมาณรอ้ยละ 11 - 17 (สงัเกตจาก
แผนภาพที่ 2.1 แผนภมูิ “เด็กที่บอกช่ือหนงัสือไดถ้กูตอ้ง” ในสว่นของกรอบสีแดง ก่อน ใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ี
แสดงพฤติกรรมนัน้เพียง 22.22% และ 2.78% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 33.33% และ 
19.05% ตามล าดบั) เม่ือพิจารณาดา้นการใชห้นงัสืออย่างเหมาะสม จะสงัเกตเห็นวา่เดก็สว่นใหญ่หยิบ/ถือ
หนงัสือไดถ้กูท่าทาง เพิ่มขึน้ ประมาณรอ้ยละ 9 - 17 (สงัเกตจากแผนภาพท่ี 2.1 แผนภมูิ “เด็กที่หยิบหนงัสือได้
ถกูท่าทาง” ในสว่นของกรอบสีน า้เงิน ก่อนใชห้นงัสือพบวา่มีเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมนัน้เพียง 15.28% และ 
1.39% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 32.14% และ 10.71% ตามล าดบั) นอกจากนีย้งัพบว่า 
เด็กสว่นใหญ่มีการใชห้นงัสืออย่างทะนถุนอม เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ย ละ 7 - 12 (สงัเกตจากแผนภาพที่ 2.1 
แผนภมูิ “เดก็ที่ใชห้นงัสืออย่างทะนถุนอม” ในสว่นของกรอบสีน า้เงิน ก่อนใชห้นงัสือ พบว่ามีเดก็ที่แสดง
พฤติกรรมนัน้เพียง 11.11% และ 1.39% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่ เพิ่มขึน้เป็น 23.81% และ 8.33% 
ตามล าดบั) และเมื่อพิจารณาดา้นการมีสมาธิจดจ่อ จะสงัเกตเหน็วา่เด็กสว่นใหญ่มีสมาธิจดจอ่สามารถนั่งฟัง
ครูอา่นตัง้แต่ตน้จน จบ อยู่ในระดบัคงที่ และเพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 14 (สงัเกตจากแผนภาพท่ี 2.1 แผนภมู ิ
“เด็กที่มีสมาธิจดจ่อนั่งฟังครูอา่น ตัง้แต่ตน้จนจบ” ในสว่นของกรอบสีเหลือง ก่อนใชห้นงัสือพบว่ามีเด็กที่แสดง
พฤติกรรมนัน้ 40.28% และ 13.89% และหลงั จากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 39.29% และ 27.38% 
ตามล าดบั) นอกจากนีย้งัพบวา่ เด็กสว่นใหญ่มีความสนใจโดยจะ มานั่งประจ าที่เสมอเม่ือรูว้า่ครูจะอา่นหนงัสือ
ใหฟั้ง เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 2 - 11 (สงัเกตจากแผนภาพท่ี 2.1 แผนภมูิ “เด็กที่มานั่งประจ าที่เสมอ เม่ือรูว้า่ครู
จะอา่นหนงัสือใหฟั้ง” ในสว่นของกรอบสีเหลือง ก่อนใชห้นงัสือพบว่ามีเด็กที่แสดง พฤติกรรมนัน้เพียง 33.33% 
และ 30.56% และหลงัจากใชห้นงัสือแลว้พบวา่เพิ่มขึน้เป็น 44.05% และ 32.14% ตามล าดบั) 
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2.2 การเปรียบเทยีบคุณลักษณะด้านภาษาของเดก็ปฐมวัยจ าแนกตามวิธีการอ่านของครู  
ผลการวิเคราะหใ์นส่วนนี ้จะเนน้เปรียบเทียบคณุลกัษณะดา้นภาษาของเด็กตามวิธีการอ่านที่ครูใช้

และความคิดเห็น ของครูต่อการอ่าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ลกัษณะที่ 1 คือ การอ่านใหฟั้งโดยไม่เล่าไม่

อธิบาย ซึ่งมีความถ่ีและปริมาณ เหมาะสม และลกัษณะที่ 2 คือ การเล่านิทานและอธิบาย ซึ่งมีความถ่ีและ

ปรมิาณค่อนขา้งเหมาะสม จากการเปรียบเทียบคณุลกัษณะดา้นภาษาของเด็กพบวา่ เด็กสว่นใหญ่ที่ฟังนิทาน

จากครูลกัษณะที่ 1 การอา่นให ้ฟังโดยไม่เลา่ไม่อธิบาย มีความถ่ีและปรมิาณเหมาะสม ท าใหเ้ด็กมีคณุลกัษณะ

ดา้นภาษา เพิ่มขึน้อย่างเห็นไดช้ัดทุกดา้นย่อย (รายละเอียดดังตารางที่ 2.1 และแผนภาพที่ 2.4 - 2.5) ซึ่ง

สามารถตีความไดว้า่วิธีการอา่นหนงัสือใหเ้ด็กฟัง ที่มีความถ่ี และปรมิาณที่เหมาะสม (อ่าน 2-3 ครัง้ตอ่วนั และ

อา่นมากกวา่ 2 เลม่ต่อครัง้) สง่ผลใหเ้ด็กมีคณุลกัษณะดา้นภาษาที่เพิ่มมากขึน้  

 

ตารางที่ 2.1 การเปรยีบเทียบคณุลกัษณะดา้นภาษาของเด็กปฐมวยัจ าแนกตามวิธีการอา่นของครู 

คณุลกัษณะดา้นภาษา 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารอา่นใหฟั้งโดยไม่เลา่ไม่
อธิบายซึง่มีความถ่ีและปรมิาณ 

เหมาะสม 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารเล่าและอธิบายนิทาน 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณคอ่นขา้ง 

เหมาะสม 

1. ดา้นการรูจ้กัองคป์ระกอบของหนงัสือ   

1.1 การรูจ้กัองคป์ระกอบของหนงัสือ 11.11 - 55.56% 14.29% 

1.2 การรูจ้กัช่ือหนงัสือ 33.33 - 44.44% 28.57% 

2. ดา้นการใชห้นงัสืออย่างเหมาะสม   

2.1 การหยิบ/ถือหนงัสือไดถ้กูท่าทาง 22.22 - 44.44% ไม่ปรากฎขอ้มลู 

2.2 การใชห้นงัสืออย่างทะนถุนอม 11.11 - 33.33% ไม่ปรากฎขอ้มลู 

3. ดา้นการมีสมาธิจดจ่อ   

3.1 
การมีสมาธิจดจ่อสามารถนั่งฟังครูอา่น 
ตัง้แตต่น้จนจบ 

33.33 - 44.44% 14.29% 
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คณุลกัษณะดา้นภาษา 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารอา่นใหฟั้งโดยไม่เลา่ไม่
อธิบายซึง่มีความถ่ีและปรมิาณ 

เหมาะสม 

ผลจากการที่ 
ครูใชก้ารเล่าและอธิบายนิทาน 
ซึง่มีความถ่ีและปรมิาณค่อนขา้ง 

เหมาะสม 

3.1 การมานั่งประจ าที่เสมอเม่ือรู ้
วา่ครูจะอา่นหนงัสือใหฟั้ง 

44.44% 14.29 - 28.57% 
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ตอนที่ 3 การส่งเสริมมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาสมรรถนะด้านภาษาของเด็กปฐมวัย 

3.1 การจัดกิจกรรมเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง  

จากการวิเคราะหพ์บว่า ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กและโรงเรียนที่เขา้รว่มโครงการในครัง้นี ้ ส่วนใหญ่ไม่เคยจัด

กิจกรรมเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง คิดเป็นรอ้ยละ 47.62 - 79.76 รองลงมาคือ มีการจดั

กิจกรรมฯ 1 ครัง้ต่อภาคเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 10.71 - 38.10 และพบว่าความถ่ีในการจดักิจกรรมฯ ท่ีมาก

ขึน้ เช่น 1 ครัง้ต่อเดือน, 1 ครัง้ต่อสปัดาห ์มีระดบั นอ้ยมาก คิดเป็นประมาณรอ้ยละ 0 - 7 เม่ือพิจารณา

จ าแนกตามลักษณะกิจกรรม จะพบว่ากิจกรรมที่ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนจัดขึน้ ส่วนใหญ่เป็น  

กิจกรรมประชมุเพื่อใหค้วามรูแ้ก่ผูป้กครอง ซึ่งส่วนใหญ่มีการจดักิจกรรมฯ 1 ครัง้ต่อภาคเรียนเท่านัน้ คิด

เป็นรอ้ยละ 38.10 รองลงมาคือ กิจกรรมเขา้รว่มสงัเกตการสอนช่วงการอ่านนิทานใหเ้ด็กฟัง ซึ่งสว่นใหญ่มี

การจัดกิจกรรมฯ 1 ครัง้ต่อภาคเรียน เช่นเดียวกัน คิดเป็นรอ้ยละ 22.62 และกิจกรรมที่พบนอ้ยที่สดุ คือ 

การเชิญผูป้กครองมาอา่นนิทานใหเ้ด็กฟังในชัน้เรยีน จะ พบวา่มีการจดักิจกรรมฯ 1 ครัง้ตอ่ภาคเรยีน เพียง

รอ้ยละ 10.71 เท่านัน้  

 

3.2 การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง  

จากการวิเคราะหพ์บว่า ผูป้กครองมีส่วนร่วมในการพฒันาสมรรถนะดา้นภาษาในระดบันอ้ย คิดเป็นรอ้ย

ละ 2.38 - 20.24 โดยจะพบว่ากิจกรรมที่ผูป้กครองส่วนใหญ่มีส่วนร่วมมากที่สุด คือ การติดตามไถ่ถาม

เรื่องพฒันาการทางภาษาของเด็ก คิดเป็นรอ้ยละ 20.24 รองลงมาคือ การขอยืมหนงัสือกลบัไปอ่านใหเ้ด็ก

ฟังที่บา้น คิดเป็นรอ้ยละ 3.57 - 14.29 การอ่าน หนงัสือใหล้กูฟังที่บา้น คิดเป็นรอ้ยละ 2.38 - 13.10 และ

กิจกรรมที่ผูป้กครองมีสว่นรว่มนอ้ยที่สดุ คือ การเขา้รว่มกิจกรรมสง่ เสรมิการอ่านใหเ้ด็กฟัง คิดเป็นรอ้ยละ 

4.76 - 9.52 (รายละเอียดดงัแผนภาพที่ 3.1 สงัเกตจากกรอบสีเหลืองในแผนภมูิ “ผู้ ปกครองที่ไถ่ถามเรื่อง

พฒันาการทางภาษาของเด็ก”, “ผูป้กครองที่ของหนงัสือกลบับา้น”, “ผูป้กครองที่ อ่านหนงัสือใหล้กูฟัง ที่

บา้น”, “ผูป้กครองท่ีเขา้รว่มกิจกรรมสง่เสรมิ การอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง”) 
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ข้อสรุปจากการวิเคราะห ์

 จากการวิเคราะหส์ามารถสรุปไดว้่า สมรรถนะ ความสนใจใฝ่รู ้และคุณลกัษณะดา้นภาษาของเด็ก 

หลงัใชห้นงัสือชดุ อา่น อาน อ๊าน มีแนวโนม้เพิ่มขึน้อย่างเห็นไดช้ดัทกุดา้น (เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 6 - 20, 

รอ้ยละ 4 - 21, และรอ้ยละ 2 - 17 ตามล าดบั) ทัง้นีห้ากพิจารณาจ าแนกตามลกัษณะการอ่านและความ

คิดเห็นของครูต่อการอ่าน จะพบว่า เด็กส่วนใหญ่ที่ฟังนิทานจากครูลักษณะที่ 1 คือการอ่านให้ฟัง

โดยไม่เล่าไม่อธิบาย มีความถี่และปริมาณเหมาะสม ท าให้เด็กมีสมรรถนะ ความสนใจใฝ่รู้ และ

คุณลักษณะด้านภาษาของเด็ก เพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัดทุกด้าน (เพิ่มขึน้ประมาณรอ้ยละ 16.67 - 

66.67, รอ้ยละ 27.78 - 50, และรอ้ยละ 11.11 - 55.56 ตามล าดบั) ดงันัน้จึงควรมีการสง่เสรมิใหค้รูเขา้ใจ

แก่นของการอ่านใหฟั้ง เพื่อใหค้รูสามารถน าไปใชพ้ฒันาการทางภาษาของเด็กในชัน้เรียนไดอ้ย่างถกูตอ้ง

เหมาะสม เนื่องจากพบวา่ยงัครูบางสว่นที่ใชเ้ลา่และอธิบายสอดแทรกเนือ้หาระหวา่งการอ่านใหเ้ด็กฟัง 

 ในทางตรงกันขา้ม จะพบว่าการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการพฒันาสมรรถนะดา้นภาษาของเด็ก

ปฐมวัย ยังมีระดับนอ้ยทัง้ในส่วนของความเขม้ขน้ของกิจกรรมและความถ่ีในการจัดกิจกรรม โดยศูนย์

พฒันาเด็กเล็กและโรงเรียนส่วนใหญ่ไม่เคยจดักิจกรรมดงักล่าว (ซึ่งมีมากถึงรอ้ยละ 47.62 - 79.76) ใน

สว่นของศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กและโรงเรียนที่มีการจดักิจกรรมเก่ียวกบัการอ่าน (รอ้ยละ 10.71 - 38.10) จะมี

เพียงการจัดประชุมสื่อสารกับผู้ปกครอง เพียงภาคเรียนละ 1 ครัง้เท่านั้น ซึ่งอาจเป็นส่วนที่ส่งผลให้

ผูป้กครองมีส่วนรว่มในการพฒันาสมรรถนะดา้นภาษาของเด็ก ในระดบันอ้ยเช่นเดียวกนั (รอ้ยละ 2.38 - 

20.24) ทัง้นีค้วรมีการส่งเสริมให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมมากขึน้ ทั้งในส่วนของการให้ความรู้

ผู้ปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านของเดก็ การใหผู้้ปกครองมีส่วนร่วมกับกิจกรรมในชั้นเรียน 

และการอ่านหนังสือใหเ้ดก็ฟังทีบ้่าน 
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ตารางแสดงเทยีบระหว่างส านักพัฒนาสังคม และส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
 

1. สมรรถนะด้านภาษาและความสนใจใฝ่รู้ของเดก็ปฐมวยั ก่อน-หลัง ใช้หนังสือ 
หมายเหต ุ: ตวัเลขสีด า หมายถงึก่อนใชห้นงัสือ   ตวัเลขสีแดง หมายถึง หลงัใชห้นงัสือ 

ประเด็น ส านักพัฒนาสังคม ส านักการศึกษา 
20 % 21-40 % 41-60 % 61-80 % 81-100 % 20 % 21-40 % 41-60 % 61-80 % 81-100 % 

1.การพดูคยุ-ซกัถามเรื่องราว
ใน นิทานหลงัครูอา่นจบ 

16.7 
5.33 

21.21 
17.33 

27.27 
26.67 

28.79 
37.33 

6.06 
13.33 

0 33.33 0 50.0 
50.0 

16.67 
50.0 

2.การเล่าประสบการณ์
ตวัเองเช่ือมโยงกบัเรื่องราวที่
ไดฟั้ง 

16.67 
9.33 

22.73 
14.67 

42.4 
32.0 

16.67 
33.33 

1.52 
10.67 

16.67 16.67 
16.67 

0 50.0 16.67 
83.33 

3.การจดจ าเรื่องราวและ
ล าดบั เหตกุารณไ์ดถ้กูตอ้ง 

13.64 
6.67 

24.24 
10.67 

42.42 
30.67 

15.15 
41.3 

4.55 
10.67 

0 0 33.33 66.67 
33.33 

0 
66.67 

4.การแยกแยะภาพและ
ตวัอกัษรได ้

18.18 
6.67 

24.24 
12.0 

30.30 
32.0 

21.21 
34.67 

6.06 
14.67 

16.67 0 0 50.0 
33.33 

33.33 
66.67 

5.การเล่าประสบการณ์
ตวัเองโดยใชค้ าศพัทจ์าก
นิทาน 

24.24 
9.33 

27.27 
16.0 

30.30 
42.67 

16.67 
25.33 

1.52 
6.67 

0 16.67 16.67 66.67 
66.67 

0 
33.33 

6.เด็กที่ขอ-วิ่งไปหยิบนิทาน
มาใหค้รูอา่นตอ่ 

18.18 
5.33 

28.79 
13.33 

16.67 
33.33 

28.79 
36.0 

7.58 
12.0 

0 16.67 
16.67 

16.67 50.0 
16.67 

16.67 
66.67 

7.เด็กที่ขอยืมนิทานกลบัไป
อา่นที่บา้น 

46.97 
28.0 

30.30 
16.0 

15.15 
25.33 

7.58 
25.33 

 
5.3 

33.33 0 50.0 0 
33.3 

16.67 
66.67 
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2. คุณลักษณะด้านภาษาของเดก็ปฐมวยั ก่อน-หลัง ใช้หนังสือ 
หมายเหต ุ: ตวัเลขสีด า หมายถงึก่อนใชห้นงัสือ   ตวัเลขสีแดง หมายถึง หลงัใชห้นงัสือ 
 

ประเด็น ส านักพัฒนาสังคม ส านักการศึกษา 
20 % 21-40 % 41-60 % 61-80 % 81-100 % 20 % 21-40 % 41-60 % 61-80 % 81-100 % 

เด็กที่ตอบองคป์ระกอบของหนงัสือ (ปกหนา้ 
ช่ือเรื่อง ปกหลงั) 

21.21 
5.33 

30.30 
20.0 

33.33 
25.33 

13.64 
34.67 

1.52 
14.67 

0 16.67 33.33 50.0 
33.33 

0 
66.67 

เด็กที่บอกช่ือหนงัสือไดถ้กูตอ้ง 19.70 
8.0 

25.76 
10.67 

30.30 
32.0 

21.21 
33.33 

3.03 
16.0 

0 16.67 50.0 33.33 
33.33 

0 
66.67 

เด็กที่หยิบหนงัสือไดถ้กูท่าทาง 25.76 
9.33 

28.79 
18.67 

31.82 
33.33 

12.12 
30.67 

1.52 
8.0 

0 0 50.0 50.0 
50.0 

0 
50.0 

เด็กที่ใชห้นงัสืออย่างทะนถุนอม 28.79 
10.67 

28.79 
18.67 

31.82 
44.0 

9.09 
21.33 

1.52 
5.33 

0 16.67 50.0 33.33 
50.0 

0 
50.0 

เด็กที่มานั่งประจ าที่เสมอ
เม่ือรูว้า่ครูจะอา่นหนงัสือใหฟั้ง 

9.09 
1.33 

7.58 
9.33 

19.70 
14.67 

31.82 
44.0 

31.82 
30.67 

0 0 33.33 50.0 
33.33 

16.67 
66.67 

เด็กที่มีสมาธิจดจ่อนั่งฟังครูอา่นตัง้แตต่น้จนจบ 12.12 
1.33 

10.61 
5.33 

24.24 
28.0 

37.88 
42.67 

15.15 
22.67 

0 0 33.33 66.67 0 
100.0 
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3. การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพฒันาสมรรถนะด้านภาษาเดก็ปฐมวัย 
 

ประเด็น ส านักพัฒนาสังคม ส านักการศึกษา 
20 % 21-40 % 41-60 % 61-80 % 81-100 % 20 % 21-40 % 41-60 % 61-80 % 81-100 % 

จดัประชมุเพื่อใหค้วามรู ้ผปค. เรื่องการอา่น 52.0  ไม่เคย 
36.0  1 ครัง้ตอ่ภาคเรยีน 

33.33  1 ครัง้ต่อเดือน 
33.33  1 ครัง้ต่อภาคเรียน 
16.67  ไม่เคย 

เชิญ ผปค. เขา้รว่มสงัเกตการสอน ช่วงการอา่น
นิทาน 

61.0 ไม่เคย 
24.0 1 ครัง้ตอ่ภาคเรียน 

50.0  ไม่เคย 
16.67  1 ครัง้ต่อเดือน 
16.67  1 ครัง้ต่อภาคเรียน 

ผปค.การติดตามไถ่ถามเรื่องพฒันาการทาง
ภาษาของเด็ก 

22.67 25.33 37.33 14.67 0 0 16.67 0 83.33 0 

ผปค. ขอยืมหนงัสือกลบัไปอา่นใหเ้ด็กฟังที่บา้น 50.67 10.67 25.33 12.0 1.33 16.67 0 0 50.0 33.33 
เชิญ ผปค. มาอ่านนิทานใหเ้ด็กฟังในชัน้เรยีน 80.0  ไม่เคย 

12.0  1 ครัง้ตอ่ภาคเรยีน 
5.33  1 ครัง้ตอ่เดือน 
2.67  2 ครัง้ตอ่เดือน 

66.67  ไม่เคย 
33.33  1 ครัง้ต่อเดือน 

ผูป้กครองที่เขา้รว่มกิจกรรมสง่เสรมิ การอา่น
หนงัสือใหเ้ด็กฟัง 

50.67 17.33 24.0 6.67 1.33   16.67 33.33 50.0 

ผปค. ที่ อา่นหนงัสือใหล้กูฟังที่บา้น 36.0 20.0 33.0 10.67 0 0 0 33.33 33.33 33.33 
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บทที ่3 

ข้อเสนอแนะเพือ่การพัฒนา 

 แมโ้ครงการสามารถด าเนินกิจกรรมส าคญัๆ ไดล้ลุ่วง แต่มีอุปสรรคและขอ้เสนอแนะเพื่อการพฒันา 

เพื่อท าใหก้ารด าเนินงานระยะต่อไปเกิดประสิทธิภาพมากขึน้ ดงันี ้

 ปัญหาและอุปสรรคทีพ่บ  
1. การขาดผูป้ระสานงานหลกัระหว่าง กทม. ส านักงานเขต และ ศพด. ท าใหก้ารจดัอบรมการใช้

หนงัสือในการพฒันาเด็กปฐมวยั  ยงัมี ศพด. 27 ศนูยใ์น กทม. ไม่ไดเ้ขา้รว่มกระบวนการอบรมฯ 
- ขบัเคลื่อนงาน 

2. ครู/อาสาสมคัรดแูลเด็ก ในแต่ละ ศพด. ลาออกบ่อย  และหรือเม่ือมารว่มกิจกรรม ไม่มีการน าไป
ถ่ายทอดใหก้บัเพื่อนรว่มงาน ท าใหข้าดการแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้และท าให ้ศพด. นัน้ ขาดโอกาสใน
การรบัขอ้มลูข่าวสารการพฒันาเด็กที่ทางโครงการฯ สนบัสนนุและเผยแพรอ่ย่างตอ่เนื่อง  

3. ภาวะวิกฤติโควิด-19 และขอ้จ ากัดของงบประมาณ ท าใหก้ารจัดอบรมไม่เป็นแบบ onsite ที่
กระบวนการสามารถถ่ายทอด ปะกนั พดูคยุแบบใกลช้ิด มากกว่าการจดัอบรมแบบ online แต่ก็
ดีกวา่ไม่ไดจ้ดัการอบรมเลย 

4. บาง ศพด. ยงัเนน้การเรียนการสอนดา้นวิชาการ การเขียนหนงัสือ   ขาดความรูเ้รื่องพฒันาการ
เด็กปฐมวยั ท าใหเ้ด็กขาดความสขุในการเรียนรู ้และอาจสง่ผลเสียในอนาคต 

5.  ผูป้กครองบางคนอา้งการที่ไม่มีเวลาอ่านหนงัสือใหล้กูฟัง  ยงัไม่เห็นความส าคญัในการใชก้าร
อ่านพฒันาเด็กปฐมวยั  แมค้รูพยายามสื่อสาร  ท าใหห้นงัสือสญูหาย หรือ ฉีกขาด และยงัคงให้
เด็กเลก็เลน่มือถือ   
 

ข้อเสนอแนะเพือ่การพัฒนา 
1. ควรมีเจา้หนา้ที่จากกรุงเทพมหานคร เป็นผูป้ระสานงานตรงกบัส านกังานเขต เพื่อใหโ้ครงการได้

บรรลตุามเปา้หมายที่ก าหนดไว ้
2. ครู ศพด. ที่เขา้รบัการอบรมควรถ่ายทอดความรูใ้หก้ับผูร้่วมงานในศูนย์ สรา้งความเขา้ใจร่วม 

และรว่มด าเนินงานอย่างตอ่เนื่อง 
3. กทม. และองคก์รรว่มด าเนินงานโครงการ ควรจดังบประมาณสนบัสนนุใหเ้กิดกระบวนการอบรม

ที่สามารถพบปะแลกเปลี่ยนกนัไดแ้ทนรูปแบบออนไลน ์
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4. กทม. ควรจดัท ามาตรการในการพฒันาเด็กปฐมวยัเดียวกนั โดยไม่เร่งเขียนอ่าน แต่เพิ่มทกัษะ
และพฒันาการเด็กโดยเฉพาะดา้นภาษาดว้ยการเพิ่มคลงัศพัทแ์ละกิจกรรมการเรียนรูผ้่านการ
สง่เสรมิการอา่นและกิจกรรมต่อเนื่องจากหนงัสือ 

5. กทม. ควรสรา้งกระแสรณรงคใ์หท้กุภาคสว่นสื่อสารใหผู้ป้กครองรว่มกนัพฒันาเด็กๆ ดว้ยการให้
เวลาคณุภาพกบัลกู ผ่านการอ่านหนงัสือใหล้กูฟัง และท ากิจกรรมรว่มกนั  รวมถึงหมั่นพดูคยุ 
เพื่อสรา้งความอบอุน่ในครอบครวั  

 

หมายเหตุ : 

รายช่ือ ศพด. ในสงักดัส านกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร ที่ยงัไมเ่คยเขา้การอบรมเรื่องการอา่น 
1. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นเกาะ  เขตคนันายาว 
2. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชน หมู ่5 เขตคนันายาว 
3. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนโรจนวิชยั (ชมุชนบา้นบางมด) เขตจอมทอง 
4. ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัยายรม่ เขตจอมทอง 
5. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนขา้งวดัสคุนัธาราม เขตดสุิต 
6. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนวดัสวสัดิว์ารสีีมาราม เขตดสิุต (เฟส2) 
7. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสโุขทยัซอย 9 เขตดสุิต 
8. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรมิท่าน า้สามเสน เขตดสุิต (เฟส2) 
9. ศนูยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดัปากน า้ฝ่ังเหนือ เขตตลิ่งชนั 
10. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนคลองเกา้หอ้ง เขตทุ่งครุ 
11. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบลไูลท ์เขตทุง่ครุ 
12. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนประชาอทุิศ 68 เขตทุ่งครุ  
13. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชน หมู่ 2 บางมด เขตทุ่งครุ 
14. สถานรบัเลีย้งเด็กไฮเทคแอพพาเรล จ ากดั เขตทุง่ครุ 
15. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนอาคารสงเคราะหซ์อยประชาอทุิศ 90 เขตทุ่งครุ 
16. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบา้นพกัรถไฟก่อสรา้ง เขตบางซื่อ 
17. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ ร.1  พนั.1  รอ. (ชมุชนราชวลัลภ 2) เขตพญาไท 
18. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนปรชีา 1 เขตยานนาวา 
19. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสถาพร เขตราษฎรบ์รูณะฯ 
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20. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนลาดพรา้ว 91เขตวงัทองหลาง 
21. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนสเุหรา่บา้นดอน เขตวฒันา 
22. ศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็หนว่ยบญัชาการปอ้งกนัภยัทางอากาศ กองทพับก ประจ าพืน้ท่ีทุง่สอง

หอ้ง เขตหลกัส่ี 
23. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนบงึพระราม 9 เขตหว้ยขวาง 
24. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนโรงปนูฝ่ังใต ้เขตหว้ยขวาง 
25. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรมิคลองบางซื่อลาดพรา้ว 42-44 เขตหว้ยขวาง 
26. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนรุง่เรอืงตอนปลาย เขตหว้ยขวาง (เฟส2) 
27. ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรยีนชมุชนลาดพรา้ว 45 เขตหว้ยขวาง 
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