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แม้้พลัังของหนัังสืือภาพสำหรัับเด็็ก กำลัังได้้รัับความสนใจในแวดวงการพััฒนา

เด็็กมากขึ้้�นเรื่่�อยๆ 

แต่่หนัังสืือประเภท “หััดอ่่านตามระดัับ” (Leveled Books) ยัังเป็็นสื่่�อ 

ที่่�ท้า้ทายให้ส้ังัคมได้ร้่ว่มกันัขยายความเข้า้ใจกันัอีีกมาก ทั้้�งคุุณลักัษณะ รูปูแบบ 

เนื้้�อหา วิิธีีการใช้้ ศัักยภาพของสื่่�อที่่�ทำหน้้าที่่�ให้้เด็็กของเรา สนุุกและมีีความสุุข 

กัับการอ่่าน อ่่านออก อ่่านคล่่อง เข้้าใจ ตีีความ คิิดสร้้างสรรค์ ต่่อยอด 

สู่่�การสัังเคราะห์์ความรู้้�ใหม่่ และเป็็นเจ้้าของการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองในที่่�สุุด

กว่่า “อ่่าน อาน อ๊๊าน” จะผลิิดอกออกผล เดิินทางจากชุุดที่่� ๑ มาถึึงชุุดที่่� ๒ นี้้� 

ผ่่านการบุุกเบิิก กรุุยทาง ชำแหละ ล้้มเลิิก ตั้้�งหลััก และเริ่่�มใหม่่กัันอย่่างเข้้มข้้น  

บนรอยยิ้้�มอิ่่�มใจมาเป็็นระยะๆ 

ขอขอบคุุณคณะนักัวิชิาการ นักัวาดภาพประกอบ ที่่�ไม่่ระย่่อต่่อการสร้้างสรรค์งาน  

ขอบคุุณชาวแผนงานยุุทธศาสตร์์สร้้างเสริิมวััฒนธรรมการอ่่าน โดยมููลนิธิิ 

สร้้างเสริิมวัฒนธรรมการอ่าน ที่่�เอื้้�ออำนวยการดำเนิินงานทุุกรูปแบบ ทั้้�งส่่วน

ประสานธุุรการ การจััดกิิจกรรมวิิชาการ และการสื่่�อสารเผยแพร่่ จนงานลุุล่่วง

งดงาม

ขอขอบคุุณสำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุขภาพ (สสส.)  

ที่่�สนัับสนุุนให้้เกิิดพื้้�นที่่�เรีียนรู้้� จนนำมาสู่่�นวััตกรรมสื่่�อ โดยชุุดที่่� ๑ ได้้รัับรางวััล 

TMF AWARDS จากกองทุุนพััฒนาสื่่�อปลอดภััยและสร้้างสรรค์์มาด้้วยแล้้ว 

สุุดใจ  พรหมเกิิด  
ผู้้�อำนวยการโครงการพััฒนาหนัังสืือและการอ่่านเพื่่�อสร้้างรากฐานการเรีียนรู้้�ของเด็็กไทย 

ประธานมููลนิิธิิสร้้างเสริิมวััฒนธรรมการอ่่าน

คุุยสร้้างสุุข



บทที่่� ๑ หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับคืืออะไร
ลัักษณะเด่่นของหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ

เป้้าหมายของหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ

การอ่่านที่่�แท้้คืืออะไร

	 การอ่่านที่่�แท้้ประกอบด้้วยทัักษะ ๓ ส่่วนที่่�ทำงานร่่วมกััน

	 	 ทัักษะการอ่่านคำ

	 	 ทัักษะการทำความเข้้าใจ

	 	 ทัักษะ EF

คุุณค่่าและแนวคิิดหลัักของหนัังสืือ

	 ร่่างกรอบหลัักสููตรฐานสมรรถนะไทย

	 	 สมรรถนะหลััก ๖ ประการ

	 SELF การสร้้างตััวตนเชิิงบวก

ผลของการใช้้หนัังสืือชุุดนี้้�

คำแนะนำในการใช้้หนัังสืือ

	 การเลืือกหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับให้้เหมาะกัับเด็็ก

	 ใช้้หนัังสืือได้้หลายรููปแบบ

	 เคล็็ดลัับการสร้้างทัักษะการอ่่านคำและการทำความเข้้าใจ

	 	 ฝึึกเด็็กให้้มีีกลวิิธีีอ่่านคำ

	 	 ฝึึกเด็็กให้้มีีกลวิิธีีทำความเข้้าใจ

	 เคล็็ดลัับการพาเด็็กเข้้าถึึงคุุณค่่าและแนวคิิดหลััก

	 	 การเห็็นตััวอย่่างจากตััวละคร

	 	 การได้้อ่่านและทำความเข้้าใจด้้วยตััวเอง

สารบััญ

๘

๑๒

๑๔

๑๘

๒๓

๒๔

๓๒

๓๔

๓๖

๓๗

๓๘

๓๙

๔๒

๔๘

๕๔

๕๕

๕๘

บทที่่� ๒ ระดัับขั้้�นของการอ่่าน  
พััฒนาการการอ่่าน

ระดัับขั้้�นของหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ

	ร ะดัับของคำและภาษา

	ร ะดัับของวรรณกรรม

		  วรรณกรรมสำคััญอย่่างไร

		ร  ะดัับขั้้�นของวรรณกรรม

บทที่่� ๓ จัักรวาลอ่่าน อาน อ๊๊าน
บ้้านที่่� ๑

บ้้านที่่� ๒

บ้้านที่่� ๓

โรงเรีียน

พลิิกบทบาทใหม่่

บทที่่� ๔ รายละเอีียดหนัังสืือแต่่ละระดัับ
ระดัับที่่� ๑

ระดัับที่่� ๑+

ระดัับที่่� ๒

ระดัับที่่� ๓

ระดัับที่่� ๔

ตารางแสดงหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ อ่่าน อาน อ๊๊าน

๗๐

๗๒

๗๓

๗๔

๗๖

๘๐

๙๔

๑๐๔

๑๑๖

๑๒๘

๑๔๐
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“ได้เงินแล้ว หยอดกระปุกกัน” ตังเมพูด

หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับคืืออะไร 
๑

หนัังสืือหััดอ่่าน 
ภาษาไทยที่่�สนุุก
และขำำ�กว่่านี้้�… 
ไม่่มีีอีีกแล้้ว

เด็็กอ่่านออก 
ยิ่่�งอยากอ่่าน  

เพราะมัันสนุุกมาก

เด็็กยััง 
อ่่านไม่่ออก 
ก็็อยากอ่่าน
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ลัักษณะเด่่น ของ 
หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ 
มีีอยู่่� ๒ ประการ คืือ 

๑. 
มีีเรื่่�องราวที่่�สนุุก ชวนให้้เด็็กอยากอ่าน 

อยากติิดตาม

๒. 
เป็น็หนังัสือืที่่�ถูกูออกแบบมาให้ ้“พอเหมาะ 

พอดีี” กัับเด็็กในแต่่ละระดัับ กล่าวคืือ

จะต้้องไม่่ง่่ายหรืือยากจนเกิินไป แต่่เป็็น

หนัังสืือที่่�มีี ตััวช่่วยให้้เด็็กอ่านง่่ายและ

มีีความท้้าทายให้้เด็็กได้้พััฒนาทัักษะ 

การอ่านที่่�ผสมผสานกัันอย่่างพอเหมาะ 

พอดีี

ลัักษณะทั้้�งสองประการนี้้� 
เอื้้�อให้้เด็็กได้้ฝึึกฝนทัักษะ 

ทางภาษาอย่่างเต็็มใจ 
และรู้้�สึกประสบความสำำ�เร็็จ  

กระตุ้้�นให้้รัักการอ่่าน  
และอยากพััฒนาการอ่่าน 

ของตนให้้ดีียิ่่�งๆ ขึ้้�นไป
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1
ผีมา

4 5
ผีมีขา ผีมีหู

6 7
ผีมีมือ

ลัักษณะ ความท้้าทาย และ ตััวช่่วย

เรื่่�องใกล้ตั้ัวเด็ก็ เชื่่�อมโยงได้ง่้่าย ใช้้ภาษาพููด 

ตามธรรมชาติิของเด็็ก 

ใช้้รููปแบบประโยคซ้้ำๆ คำศััพท์์ซ้้ำๆ 

หรืือเสีียงซ้้ำๆ

ใช้้ภาพที่่�ตรงกัับคำ เพื่่�อช่่วยให้้เด็็ก

เดาคำได้้

เรื่่�องมีีขนาดสั้้�น เด็็กอ่า่นเองได้้จนจบ 

และรู้้�สึึกประสบความสำเร็็จ

ภ า พ ป ร ะ ก อ บ ช่่ ว ยใ ห้้ เ ด็็ ก 

คาดเดาคำ และเรื่่�องราว

เรื่่�องราวที่่�เด็ก็ต้องทำความเข้้าใจ คำที่่�เด็็กต้้องสะกด 

12 13
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เป้้าหมาย ของ 
หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ 

๒. 
สร้้างทัักษะการทำความเข้้าใจ 

สิ่่�งที่่�อ่่าน 

ประกอบด้้วยความสามารถในการเข้้าใจ 

ความหมายของคำและประโยคใน 

บริิบทต่่างๆ การเรีียงลำดัับเหตุุการณ์  

สรุปุใจความ อนุุมาน คาดคะเน จินิตนาการ 

ตั้้�งคำถาม และหาคำตอบ เพื่่�อช่่วยให้้เด็็ก

เข้้าใจความหมายของเรื่่�องราวและนำไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้จริิง 

๓. 
สร้้างคุุณค่่าและแนวคิิดหลััก 

ประกอบด้้วยแนวคิิดพััฒนาการเด็็ก 

ที่่�สำคััญ ๒ ส่่วน คืือ ร่่างกรอบหลัักสููตร 

ฐานสมรรถนะไทยและการสร้้างตััวตน 

เชิิงบวก

๑. 
สร้้างทัักษะการอ่่านคำ

ประกอบด้ว้ยทักัษะการแยกแยะหน่ว่ยเสียีง การสังัเกตและ

จัับคู่่�เสีียงกัับพยััญชนะและสระ การประสมเสีียงเป็็นคำ 

การสะกดและประสมคำ การจดจำคำศััพท์์และไวยากรณ์์ 

14 15
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เรามัักจะมองว่่าการอ่่านอาศััยแค่่ทัักษะการสะกดคำ และการอ่่านออกเสีียง 

ถููกอักขระ แต่่เบื้้�องหลัังการสะกดและอ่่านออกเสีียงอย่่างถููกต้้องนั้้�น ยัังมีี

ทัักษะอื่่�นๆ ซ่่อนอยู่่�เต็็มไปหมด นอกจากนี้้�เรายัังมัักจะหลงลืืมเป้้าหมาย 

สููงสุุดของการอ่าน นั่่�นก็็คืือ “ความเข้้าใจ” ในสิ่่�งที่่�อ่่าน ที่่�มีีระดัับความลึึกซึ้�ง

แตกต่่างกัันไป 

ดัังนั้้�นเราจะพาไปทำความรู้้�จักทักษะมากมายที่่�ช่่วยให้้การอ่านมีีประสิิทธิิภาพ 

เพื่่�อใช้้สัังเกต และช่่วยเพิ่่�มเติิมทัักษะให้้เด็็กๆ ของเราได้้อย่่างเหมาะสม

เป้้าหมายสููงสุุด
ของการอ่่าน 

คืือ ความเข้้าใจ 
ไม่่ใช่่แค่่เพีียง

ออกเสีียงคำำ�ได้้
ถููกต้้อง

การอ่่านที่่�แท้้คืืออะไร
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อ่่านคำำ�ออก

EF

เข้้าใจ 
ส่ิ่�งที่่�อ่่าน

ถอดรหััสคำำ�

จดจ่่อใส่่ใจกัับสิ่่�งที่่�อ่่าน  

จำเรื่่�องราวเพื่่�อใช้้งาน  

ยืืดหยุ่่�นทางปััญญา 

จำตััวอัักษรได้้

รู้้�เสีียงพยััญชนะต้้น

รู้้�เสีียงตััวสะกด

จำคำได้้ (เห็็นปุ๊๊�บรู้้�ปั๊๊�บ)

รู้้�ความหมายคำในบริิบท

อนุุมานทางภาษา

เทีียบเคีียงคำที่่�เสีียง

คล้้ายกััน

อ่่านคล่่องและแม่่นยำ

เชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์

สรุุปจัับใจความ

คาดเดา

อนุุมาน

สัังเคราะห์์ความเข้้าใจใหม่่

วิิเคราะห์์งานเขีียน

วิิพากษ์์งานเขีียน

การคิิดขั้้�นสููง

ทัักษะ EF
ทัักษะ 

การอ่่านคำำ�

ทัักษะ 
การทำำ�ความเข้้าใจ

วางแผนจัดัระบบการอ่าน  

มุ่่�งเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ 

ติิดตามประเมิินตน 

ควบคุุมกำกัับตนเอง

ทัักษะเพื่่�อการอ่่านที่่�แท้้
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๑. ทัักษะการอ่่านคำำ�(๑) ได้้แก่่

	 จำตััวอัักษรได้้ 

	 แยกแยะและเชื่่�อมโยงเสีียงพยััญชนะต้้น สระ ตััวสะกด กัับตััวอัักษรได้้ 

	 จำคำได้้ (เห็็นปุ๊๊�บรู้้�ปั๊๊�บ)

	รู้้� ความหมายของคำในบริิบท

	 คาดเดาคำและความหมายของคำจากเรื่่�อง/ภาพ 

	 เทีียบเคีียงเสีียงคำที่่�คล้้ายกััน

	อ่ ่านคล่่อง แม่่นยำ ด้้วยน้้ำเสีียงและจัังหวะที่่�เหมาะสม

๒. ทัักษะการทำำ�ความเข้้าใจ(๑) ได้้แก่่

	 เชื่่�อมโยงสิ่่�งที่่�อ่่านกัับประสบการณ์ ความรู้้�รอบตััว และข้้อเขีียนอื่่�นๆ  

	ที่่ �เคยอ่่าน

	 สรุุปจัับใจความ

	 คาดเดาว่่าจะเกิิดอะไรขึ้้�นต่่อไป

	 อนุุมาน คาดคะเนว่่าผู้้�เขีียนอยากจะบอกอะไร (ที่่�อาจจะไม่่ได้้เขีียนไว้้)

	 ปรับัความเข้้าใจของตััวเองในปััจจุบุันัเพื่่�อสัังเคราะห์์ความเข้้าใจใหม่่ที่่�ได้้ 

	 จากการอ่่าน 

	วิ ิเคราะห์์งานเขีียน สัังเกตเห็็นแง่่มุุมต่่างๆ ของงานเขีียนและโครงสร้้าง 

	 งานเขีียนที่่�ผู้้�เขีียนเลืือกใช้้ 

	วิ พากษ์งานเขีียน โดยมีีเหตุุผลรองรัับ และสามารถรัับฟัังเหตุุผล 

	ข องผู้้�อื่่�นแล้้วนำมาปรัับใช้้กัับความเข้้าใจของตนได้้

การอ่่านที่่�แท้้
ประกอบด้้วยทัักษะ ๓ ส่่วนที่่�ทำำ�งานร่่วมกััน คืือ

๓. ทัักษะการทำำ�งานของสมองระดัับสููง (EF) ที่่�ใช้้ใน
การอ่่าน (๒) 

ทัักษะการทำงานของสมองระดัับสููงนั้้�น เกิิดข้ึ้�นตลอดเวลาตั้้�งแต่่ตื่่�นจนหลัับ 

ไม่่ว่่าเราจะทำกิิจกรรมอะไร ในการอ่่านเด็็กจะต้้องใช้้ EF เข้้ามาช่่วย 

ทั้้�งในการอ่านคำ การทำความเข้้าใจ และกำกับัตัวัเองให้้อ่่านสำเร็จ็ตามเป้้าหมาย

๑. Lead for Literacy Memo. (2012). Literacy unpacked: What do we mean by literacy? Memo 4 Fall, 

2012. Retrieved February, 2016 from http://isites.harvard.edu/lesaux

๒. Vitiello, V. E., Greenfield, D.B. Ximena, Domínguez, Fuccillo, J. M., & Maier, M F. Profiles of Ex-

ecutive Functions and their Relationship to Longitudinal Reading Achievement. Retrieved March, 

2016 from http://pirt.wceruw.org/Pdf%20posters/Vitiello%20Greenfield%20Dominguez%20Fuccillo%20

and%20Maier.pdf ในโครงการพัฒนาหนัังสืือและการอ่านเพื่่�อสร้้างรากฐานการเรีียนรู้้�และสุุขภาวะของเด็็กไทย. 

(2560). รายงานการศึึกษา ค้้นคว้้าข้้อมููล บทรีีวิิว ทฤษฎีี หลัักการ และงานวิิจััย.
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Executive Functions (EF) 
ทัักษะสมองเพื่่�อชีีวิิตที่่�สำำ�เร็็จ

คิิดเป็็น ทำำ�เป็็น เรีียนรู้้�เป็็น อยู่่�กัับคนอื่่�นเป็็น มีีความสุขเป็็น

ทัักษะ 
กำำ�กัับตนเอง

จดจ่่อใส่่ใจ
ริิเริ่่�ม 

และลงมืือทำทัักษะปฏิิบััติิ

ควบคุุมอารมณ์์

ติิดตาม 

ประเมิินตนเองมุ่่�งเป้้าหมาย

วางแผน จััดระบบ 

ดำเนิินการ

ทัักษะ 
พื้้�นฐาน

ยั้้�งคิิด  

ไตร่่ตรอง

๓.๑ ทัักษะ EF ที่่�ช่่วยในการอ่่านคำำ�และทำำ�ความเข้้าใจ

	 จดจ่อ่ใส่่ใจ (Focus) กับัสิ่่�งที่่�อ่า่น เพื่่�อทำความเข้้าใจและหาความเป็็นเหตุุ 

	 เป็็นผลของสิ่่�งที่่�อ่่าน

	 จำเพื่่�อใช้้งาน (Working Memory) 

		  จำและแยกแยะเสีียงที่่�แตกต่างได้้ในใจ และในขณะที่่�เปล่่งเสีียง 

		  ออกมา

		  จดจำความหมายของคำที่่�อ่า่นแต่่ละคำ รวมถึงึการมองประโยค 

		ต  อนอ่่านว่่า ขึ้้�นต้้นและจบประโยคตรงไหน

		  เมื่่�อเจอคำศััพท์์ที่่�ไม่่คุ้้�นเคย ความจำเพื่่�อใช้้งานก็็จะดึึงความรู้้� 

		  เรื่่�องภาษา พยััญชนะ สระ เสีียง และหลัักการสะกดคำมาใช้้ 

		  ในการอ่่าน และแปลคำศััพท์์นั้้�น

		  จดจำข้้อมูลูที่่�แตกต่างกันัและนำมาประกอบเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจ 

		ที่่  �สมบููรณ์์ขึ้้�น

	 ความยืืดหยุ่่�นทางปััญญา (Cognitive Flexibility) 

		ก  ำหนดการออกเสียีง เห็็นความสัมพันัธ์์ระหว่่างแบบแผนของเสีียง 

		ที่่  �แตกต่่างกััน และเลืือกใช้้เสีียงได้้

		  เชื่่�อมโยงความรู้้�เก่่ากัับใหม่่ คิิดสลัับไปมาระหว่่างสิ่่�งที่่�เคยคิิด 

		กั  บัสิ่่�งที่่�อ่่านใหม่่ แล้้วประมวลข้อมูลูไว้้เป็็นทางเลือืกและสร้้างข้้อสรุุป
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ยืืดหยุ่่�นความคิิด 

จำเพื่่�อใช้้งาน



คุุณค่่าและแนวคิิดหลัักในหนัังสืือชุุดนี้้� อ้้างอิิงมาจากแนวคิิดพััฒนาการเด็็ก 

ที่่�สำคััญ ๒ ส่่วน คืือ 

	ร่ ่างกรอบหลัักสููตรฐานสมรรถนะไทย

	ก ารสร้้างตััวตนเชิิงบวก (Positive Self-Concept)

คุุณค่่าและแนวคิิดหลัักของหนัังสืือ

	 ติิดตามประเมิินตนเอง (Self-Monitoring) ว่่าอ่่านถููกไหม ในรููป 

	 ประโยคนี้้� คำนี้้�น่่าจะอ่่านว่่าอย่่างไร รวมถึึงการประเมิินว่่าตนเองเข้้าใจ 

	สิ่่ �งที่่�อ่่านมาก/น้้อยเพีียงใด 

	 วางแผน จััดระบบ (Planning/Organize) จััดระบบความคิิด ข้้อมููล 

	ที่่ �อ่่าน เรีียงลำดัับเหตุุการณ์์ จััดลำดัับความสำคััญของข้้อมููล ใช้้ระบบ 

	 เหตุุผล เพื่่�อการคาดการณ์์ที่่�แม่่นยำ

	มุ่่� งเป้้าหมาย (Goal-Directed Persistence) มีีความตั้้�งใจที่่�จะทำ 

	 ความเข้้าใจ และอ่่านไปจนได้้ความหมายที่่�ครบถ้้วน 

	ริ ิเริ่่�ม (Initiating) อยากอ่่านหนัังสืือเล่่มอื่่�นๆ อีีกด้้วยตนเอง 

๓.๒ ทัักษะ EF ที่่�ช่่วยสร้้างความรู้้�เนื้้�อรู้้�ตััว และ 
จััดการปััญหาระหว่่างการอ่่าน (Self-Awareness) 

	 ควบคุุมตนเอง (Self – Control) สามารถยับยั้้�งชั่่�งใจ (Inhibit)  

	 ปรัับเปลี่่�ยนตััวเองออกจากความรู้้�สึึกเชิิงลบ(Shift) เช่่น เบื่่�อ ท้้อแท้้  

	 หรืือจำได้้ว่่าครั้้�งก่่อนที่่�เกิิดความรู้้�สึึกเชิิงลบได้้พาตััวเองออกจากความ 

	รู้้�สึึกนั้้ �นอย่่างไร (Working Memory)

	ก ำกัับตนเอง (Self–Regulation) ให้้มีีความจดจ่่อใส่่ใจ (Attention) 

	 ในสิ่่�งที่่�อ่า่น จัดัการควบคุุมอารมณ์ได้้ (Emotional Control) ตรวจสอบ 

	ต นเองว่่าอ่่านออกเสียีงถูกูไหม เข้้าใจความหมายหรือืไม่่  (Self-Monitoring)

	มุ่่� งเป้้าหมาย (Goal-Directed Behavior) เกิิดจากการวางแผน 

	จั ดัระบบ และการริเริ่่�ม (Plan/Organize/Initiate) ความเพีียรพยายาม 

	มุ่่� งสู่่�ความสำเร็็จ
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ร่่างกรอบหลัักสููตรฐานสมรรถนะไทย

เป็็นหลัักสููตรที่่�มีี เป้้าหมายในการพััฒนาสมรรถนะ 

ของผู้้�เรีียนที่่�เหมาะสมตามช่่วงวััย เน้้นการพััฒนาผู้้�เรีียน 

รายบุุคคล (Personalization) อย่่างเป็็นองค์์รวม  

(Holistic Development) เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำไป

ใช้้ประโยชน์์จริิง เป็็นเจ้้าของการเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเอง

อย่่างต่่อเนื่่�อง (Life-Long Learning)

การเป็็นพลเมืือง 
ที่่�เข้้มเแข็็ง

การอยู่่�ร่่วมกัับ
ธรรมชาติิและ 
วิิทยาการอย่่างยั่่�งยืืน

การจััดการตนเอง

การคิิดขั้้�นสููง

๒
คิิดได้้
ทำำ�เป็็น

เห็็นคุุณค่่า  

การสื่่�อสาร

๓

การรวมพลััง
ทำำ�งานเป็็นทีีม

๔

๖

๕

๑
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สมรรถนะหลััก ๖ ประการ 



28 29

	 เห็็นคุุณค่่าในตนเอง

	มี ีเป้้าหมายในชีีวิิต

	จั ัดการอารมณ์์และความเครีียด

	ก ารจััดการปััญหาและภาวะวิิกฤต

	

สมรรถนะการจััดการตนเอง

เด็็กๆ ในเรื่่�องมัักได้้รัับโอกาสจากผู้้�ใหญ่่ให้้มีีส่่วนร่่วมลงมืือทำงานจริิง ทดลอง

อะไรใหม่่ๆ  และหาทางแก้ป้ัญัหาด้ว้ยตนเอง ทำให้เ้ด็ก็ค้นพบศักัยภาพของตนเอง 

เห็็นความถนััดและคุุณค่่าของตนเอง เช่่น ในเรื่่�อง “ขนมครก” “ไฟดัับ”

๑
	คิ ิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ (Critical Thinking)

	ก ารคิิดเชิิงระบบ (System Thinking)

	ก ารคิิดสร้้างสรรค์์ (Creative Thinking)

	ก ารคิิดแก้้ปััญหา (Problem Solving Thinking)

	

สมรรถนะการคิิดขั้้�นสููง

เด็็กๆ ในเรื่่�องต้้องเผชิิญปััญหาเอง โดยผู้้�ใหญ่่ไม่่เข้้าไปแทรกแซง เด็็กๆ ต้้องใช้้ 

การคิิดขั้้�นสููงในการแก้้ปััญหาจนสำเร็็จ เป็็นตััวอย่่างให้้ผู้้�อ่่านรู้้�สึึกว่่าตนเอง 

ก็็น่่าจะทำได้้เช่่นกััน เช่่น ในเรื่่�อง “โมโห” “ผีี” “ช้้างบุุก” “น้้ำท่่วม”

๒
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การรัับสารอย่่างมีีสติิและตีีความเป็็น

การรับัส่่งสารด้วยวิธิีกีารที่่�หลากหลายอย่่างเหมาะสม 

โดยเข้า้ใจและเคารพในความคิดิเห็น็และวัฒันธรรม

ที่่�แตกต่่าง

เลืือกใช้้วิิ ธีีสื่่� อสารที่่� เหมาะสม โดยคำนึึง ถึึง 

ความรัับผิิดชอบต่่อสัังคมและวััฒนธรรมที่่�แตกต่่าง

สมรรถนะการสื่่�อสาร

เรื่่�องราวหลายเรื่่�องนำเสนอประเด็็นของการฟังัและการตีความ การคิดเชื่่�อมโยง 

เพื่่�อแก้้ปััญหา เช่่น การสอบถามข้อมููลเพิ่่�ม เพื่่�อช่่วยในการหากุุญแจของครูู 

ในเรื่่�อง “กุุญแจ” ขณะที่่�เรื่่�อง “ทายคำ” ก็็สะท้้อนวััฒนธรรมภาษาถิ่่�น 

ที่่�หลากหลายในประเทศไทย

๓
เป็็นสมาชิิกที่่�ดีีและมีีภาวะผู้้�นำ

จัดัระบบการทำกิจิกรรมของตนเองและร่่วมกับัเพื่่�อน

ให้้สำเร็็จตามเป้้าหมาย

สร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีและจััดการความขััดแย้้ง

สมรรถนะการรวมพลัังทำำ�งานเป็็นทีีม

เด็็กๆ มัักชอบทำอะไรเป็็นกลุ่่�มอยู่่�แล้้ว ความเป็็นทีีมจึึงถููกสอดแทรกอยู่่�

ในโครงเรื่่�องแทบทุุกเล่่ม ทั้้�งทีีมแบบครอบครััวที่่� ช่่วยกัันทำสวนในเรื่่�อง  

“บ้้านเรา” ทีีมเพื่่�อนที่่�ช่่วยกัันขายขนมครกในเรื่่�อง “ขนมครก” และทีีมชุุมชน

ที่่�เด็็กๆ ร่่วมแก้้ปััญหากัับชุุมชนชาวปกาเกอะญอในเรื่่�อง “ช้้างบุุก” ทั้้�งหมดนี้้�

สะท้้อนการสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�แน่่นแฟ้้นและมีีคุุณภาพ 

๔

1

กะปิกับกะทิมาบ้านพ่อ

1

พ่อกับแม่กำ�ลังรีบ
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รู้้�และเคารพสิิทธิิเสรีีภาพของตนเองและผู้้�อื่่�น

รัับผิิดชอบต่่อบทบาทหน้้าที่่�

มีีส่่วนร่่วมอย่่างมีีวิิจารณญาณ

ร่่วมสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงบวก

สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง

ตัวัละครสะท้้อนพลเมือืงไทยในยุคุปััจจุบุันัที่่�มีคีวามแตกต่างหลากหลาย ทั้้�งเชื้้�อชาติิ  

ศาสนา เพศสภาพ ความบกพร่่องทางกายภาพและลัักษณะครอบครััว แต่่ที่่�

สำคััญกว่่าคืือทำหน้้าที่่�ต่่อครอบครััว เพื่่�อน และชุุมชน อย่่างเต็็มที่่� และมีีคุุณค่่า

ในแบบของตนเอง

นอกจากนี้้� ยัังสอดแทรกการรู้้�จัักปกป้้องสิิทธิิของตนเอง อย่่างในเรื่่�อง “ไม่่ให้้” 

และการปรัับตััวเพื่่�ออยู่่�ร่่วมกัันในเรื่่�อง “โมโห” อีีกด้้วย

๕
เข้้าใจปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในธรรมชาติิ

ใช้้ความรู้้�และทัักษะทางวิิทยาศาสตร์เพื่่�ออยู่่�ร่วม 

กัับธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน

สร้้าง ใช้้ และรู้้�เท่่าทัันวิิทยาการเทคโนโลยีี และ

คำนึึงถึึงผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

สมรรถนะการอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิ
และวิิทยาการอย่่างยั่่�งยืืน

เรื่่�อง “ช้้างบุุก” นำเสนอการอยู่่�ร่วมกันของสััตว์ป่า่และชาวไร่่อย่่างสัันติิ ด้ว้ยความรู้้� 

ความเข้า้ใจในธรรมชาติ ิในขณะที่่�เล่ม่ “ฝันัร้า้ย” ก็พ็าเด็ก็ๆ ไปพบสัตัว์ท์ะเลและ

ผลกระทบจากพฤติิกรรมของมนุุษย์์

๖

24

มุนาชี้ เพื่อนๆ ทายถูก
6 7

“วันนี้ครูไปที่ไหนมาบ้างคะ” ตังเมถาม “ครูไปแค่ห้องเรียนกับแปลงผัก” ครูจินดาตอบ
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SELF 
การสร้้างตััวตนเชิิงบวก 
(Positive Self-Concept)

Self คือื ตัวัตน หรือื “ความรู้้�สึกึนึกึคิิดที่่�แท้จ้ริิงของเรา...การมองเห็น็และ

ยอมรัับตััวตนที่่�แท้้จริิงทั้้�งด้้านดีีและไม่่ดีี” (รศ. ดร.ปนััดดา ธนเศรษฐกร)

ถ้้าเรายอมรัับตััวตนที่่�แท้้จริิงได้้เร็็วเท่่าไร เราก็็ยิ่่�งมีีโอกาสที่่�จะพััฒนาตััวเอง 

และดึึงเอาศักัยภาพที่่�มีอีอกมาใช้้ให้้เกิดิประโยชน์์สูงูสุุดได้้เร็็วข้ึ้�นเท่่านั้้�น นอกจากนี้้�  

เราจะเป็็นคนที่่�มองข้้อผิิดพลาด ทั้้�งของตนเองและผู้้�อื่่�น เป็็นเพีียงบทเรีียน 

ทำให้้เราใจกว้้างพอที่่�จะให้้โอกาสตนเองและผู้้�อื่่�นได้้แก้้ไขและเติิบโต

การที่่�เด็ก็คนหนึ่่�งจะสามารถยอมรับัตััวตนที่่�แท้จ้ริงิของตััวเองได้้ เกิดิข้ึ้�นจากการ 

ที่่�เขาได้้รับัการยอมรับั เคารพ และเห็็นคุุณค่่า จากคนรอบตััว โดยเฉพาะจากพ่อแม่่ 

ของตนเองในวััยเด็็กนั่่�นเอง

เด็็กๆ จะรัับรู้้�คุณค่่าตััวตนเชิิงบวกที่่�สอดแทรกอยู่่�ในเรีื่่��องราว การมองโลก 

ของตััวละคร การเผชิิญปััญหา และการมีีอารมณ์์ขัันกัับข้้อผิิดพลาด ที่่�สำคััญคืือ 

เด็็กๆ จะได้้เสริิมสร้้างตััวตนเชิิงบวก เมื่่�อผู้้�ใหญ่่เปิิดโอกาสให้้เด็็กๆ ได้้อ่่านและ

ตีีความด้้วยตััวเอง
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ผลสำำ�คััญที่่�สุุดของหนัังสืือชุุดนี้้�คืือ 
ทำำ�ให้้เด็็กรู้้�สึกว่่า  
“หนัังสืือให้้ความสนุุก” 
“อ่่านได้้เอง” และ 
“การอ่่านหนัังสืือไม่่ใช่่เรื่่�องยาก”
ซึ่่�งจะเป็็นกุุญแจดอกสำำ�คััญ 
ในการไขประตููไปสู่่�
การอ่่านคำำ�
อ่่านเข้้าใจ และ  
เข้้าถึึงคุุณค่่าของหนัังสืือ 
อาทิิ

ใช้้ความรู้้�ของตััวเองในการทำ 

ความเข้า้ใจกัับสิ่่�งที่่�อ่า่นได้้อย่่าง

คล่่องแคล่่ว

อ่่านคำหรืือแจกรูปคำส่่วนใหญ่่ 

ได้้อย่่างรวดเร็็วและแม่่นยำ 

อ่า่นออกเสีียงอย่า่งคล่อ่งแคล่ว่  มีกีารเว้น้วรรค  

เน้้นคำได้้อย่่างเหมาะสม

เข้้าถึึงความหมายของสิ่่�งที่่�อ่่านด้้วย

การค้้นหาหรืือใช้้ข้้อมููล จดจำ 

รายละเอีียดต่่างๆ ได้้

คิิดต่่อยอดจากสิ่่�งที่่�อ่่าน ตั้้�งสมมติิฐาน

เกี่่�ยวกัับเรื่่�องที่่�อ่่าน

สัังเคราะห์์ข้้อมููลใหม่่ที่่�เรีียนรู้้�

จากสิ่่�งที่่�อ่่าน

คิิดเชิิงวิิพากษ์์เกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�อ่่าน

เข้้าใจการจััดลำดัับข้้อความ/ภาษาที่่�ใช้้ 

นำเสนอเรื่่�องราว หรืือการจััดแบ่่งข้้อมููล
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การเลืือกหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับให้้เหมาะกัับเด็็ก
	  

	

คำำ�แนะนำำ� 
ในการใช้้หนัังสืือ   

เลือืกจากเนื้้�อหา

เลืือกดููให้้เหมาะสมกัับช่่วงวััย หรืือตามความสนใจของเด็็กแต่่ละคน

เลือืกจากคำศััพท์์ 

เปิิดหนัังสืือไปหน้้าใดก็็ได้้ และลองให้้เด็็กอ่่านคำในหน้้านั้้�น  

ให้้เด็็กชููนิ้้�วขึ้้�น ๑ นิ้้�ว แทน ๑ คำที่่�อ่่านไม่่ออก 

	 ๐-๑ คำ = ง่่ายเกิินไป

	 ๒-๓ คำ = พอดีี

	 ๔-๕ คำ = ยากเกิินไป

2 3

แม่ มีนา กะ พ่อ
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เคล็็ดลัับการสร้้างทัักษะ 
การอ่่านคำำ�และการทำำ�ความเข้้าใจ 
คือืการเปิิดโอกาสให้้เด็ก็ได้้ทดลองใช้้ทัักษะ เผชิิญปััญหา หาทางปรัับเปลี่่�ยนแก้้ไข 

จนอ่่านออกและอ่่านเข้้าใจ โดยที่่�ผู้้�ใหญ่่ไม่่เข้้าไปแทรกแซง หรืือหาคำตอบให้้

ฝึึกเด็็กให้้มีีกลวิิธีีในการอ่่านคำำ�

	 สาธิิตการอ่่านท่ี่�ดีี ยึึดหลัักของครููชีีวััน วิิสาสะ โดยอ่่านเต็็มเสีียง  

	 (เสียีงปกติเิวลาเราคุยุกับัเด็ก็ ไม่ต่้อ้งเล่น่ใหญ่)่ ถูกูอักัขระ (ออกเสียีงคำ 

	 ให้้ถููกต้อง ไม่่แต่่งเพิ่่�มเติิม) มีีจัังหวะที่่�ดีี (เว้้นวรรคตามหนัังสืือ)  

	มี ีส่่วนร่่วม (ทิ้้�งช่่วงให้้เด็็กดููภาพ)  

	 สาธิิตการถอดรหััสคำ เช่่น ในภาพอาจมีีรููปคุุณย่่า แต่่ในคำเขีียนว่่า  

	 อาม่่า ให้้ชวนเด็็กคุุยว่่าเราจะรู้้�ได้้อย่่างไรว่่าคำนี้้�ไม่่ได้้เขีียนว่่า ย่่า 

	 ชวนเด็็กดููภาพ หาว่า่มีสีิ่่�งของอะไร หรืือตัวัละครกำลังัทำอะไรอยู่่� ที่่�จะช่ว่ย 

	 ให้้ประโยคนี้้�อ่่านแล้้วได้้ความหมายถููกต้้อง

	 ชวนเด็็กหาคำเล็็กๆ ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในคำใหญ่่ เช่่น น้้ำ/มะ/นาว 

	ช วนเด็็กดููสระ ตััวสะกด หรืือหน้้าตาของคำ คำนี้้�หน้้าตาคล้้ายๆ  

	 คำอื่่�นที่่�เรารู้้�จัักหรืือเปล่่านะ เช่่น แดง กัับ แพง

	ช วนเด็็กสัังเกตรููปแบบซ้้ำๆ ของคำศััพท์์หรืือประโยคในหนัังสืือ เช่่น  

	ป้ ้าจัับกะปิิ กะปิิไม่่ให้้ ป้้าจัับพายุุ พายุุไม่่ให้้

ใช้้หนัังสืือได้้หลายรููปแบบ 
ขึ้้�นอยู่่�กัับวััตถุุประสงค์์ของการอ่่าน 	

	 ครููอ่่านให้้ฟัังหน้้าห้้อง เพื่่�อสาธิิตการอ่านที่่�ดีีและสร้้างความคุ้้�นเคย 

	กั ับหนัังสืือ (ไม่่เล่่าเองหรืือสอนเพิ่่�ม) และเพื่่�อให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยน 

	 ความคิิดเห็็นระหว่่างเด็็กๆ

	 อ่่านด้้วยกัันกัับเพื่่�อนและผู้้�ใหญ่่ในกลุ่่�มเล็็กๆ เพื่่�อให้้ผู้้�ใหญ่่ได้้ 

	 สาธิิตกลวิิธีีในการอ่่านคำ และการตีีความ เพื่่�อให้้เด็็กได้้เห็็นตััวอย่่าง 

	วิ ิธีีการที่่�เพื่่�อนใช้้ในการอ่่าน การอ่่านแบบนี้้�ทำได้้หลายวิิธีี เช่่น ผลััดกััน 

	อ่ านคนละหน้้า ครูอู่่านนำเด็็กอ่านตาม เด็ก็ทุกุคนอ่่านพร้้อมๆ กันั เป็็นต้้น

	 เด็ก็อ่า่นกับัผู้้�ใหญ่แ่บบตัวัต่่อตัวั เพื่่�อประเมินิการอ่า่นและความเข้้าใจ 

	ข องเด็็ก เพื่่�อช่่วยแก้้ไขจุุดที่่�เด็็กยัังติิดขััดอยู่่�ด้วยการแนะนำหรืือสาธิิต 

	ก ารสะกดคำ

  	 เด็็กอ่่านด้้วยตััวเอง เพื่่�อฝึึกการอ่่านหนัังสืือจนจบเล่่มด้้วยตนเอง  

	 โดยผู้้�ใหญ่่สามารถชวนเด็็กสรุุปใจความ และตอบคำถามท้ายเล่่ม 

	 เพื่่�อประเมิินความเข้้าใจ

นอกจากนี้้�ครููยัังสามารถใช้้หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับได้้อีีกหลายรููปแบบ 

ให้้สอดคล้้องและเหมาะสมกัับการจััดการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียน
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	 หากมีบางอย่่างที่่�เป็็นเรื่่�องใหม่่สำหรับัเด็็ก ผู้้�ใหญ่ค่วรพาวิิเคราะห์์ว่า่มันั 

	น่ า่จะเป็น็อะไร และช่ว่ยให้้คำจำกัดัความได้ ้เช่น่ ตารางการดูจูอในเล่่ม  

	 “ดููจอ”

	 อ่่านจบแล้้ว ชวนเด็็กระบุุแนวคิิดหลัักและสรุุปใจความสำคััญ 

	ขอ งเรื่่�อง 

	 ถามคำถามปลายเปิิด เน้้นการตีีความ และการคิิดวิิเคราะห์์  

	 (ดููตััวอย่่างในปกหลัังของหนัังสืือแต่่ละเล่่ม)

	 โปรดอย่่าตำหนิิเมื่่�อเด็็กตอบผิิด แต่่ให้้ลองถามต่อว่่า เพราะอะไร 

	 ถึึงคิิดแบบนั้้�น แม้้จะยัังตอบไม่่ถููก แต่่กระบวนการค้นหาความหมาย 

	ก็ ็ได้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว

	 อย่่าลืืมชื่่�นชมเด็็กทุุกครั้้�งหลัังการอ่่าน โดยระบุุทัักษะที่่�เด็็กใช้้ได้้ดีี  

	 ไม่่ใช่่ชมแค่่ว่่าเก่่งเพีียงอย่่างเดีียว

ฝึึกเด็็กให้้มีีกลวิิธีีในการทำำ�ความเข้้าใจ

	 ก่อ่นอ่่าน ชวนคุยุหรือืถามคำถามที่่�ทำให้เ้ด็ก็ต้อ้งคาดเดาเรื่่�องราว  

	 เช่่น ดููภาพบนหน้้าปกแล้้วชวนกัันคุุยว่่าจะเกิิดอะไรขึ้้�นในเรื่่�องนี้้� 

	 เปิดิโอกาสให้้เด็็กได้้รู้้�เรื่่�องราวคร่่าวๆ ก่อ่นอ่า่นจริิง เช่่น อ่า่นคำโปรย 

	 บนปกหลััง เปิิดดููแต่่ภาพแล้้วชวนคุุยว่่าตััวละครทำอะไร รู้้�สึึกอย่่างไร

	 สำหรัับการอ่่านรอบแรก ให้้อ่่านเอาสนุุกเป็็นหลััก ผู้้�ใหญ่่อ่่านเป็็น 

	ตั ัวอย่่าง ช้้าพอที่่�เด็็กเริ่่�มหััดอ่่านสามารถดููตััวหนัังสืือตามทััน

	 ระหว่่างอ่่าน ถามคำถามเพื่่�อปรัับเช็็กความเข้้าใจในเนื้้�อเรื่่�อง เช่่น  

	 “ตอนดููภาพหน้้าปก เราเดาว่่ามีีนาจะโมโห เราเดาถููกไหม” แต่่ไม่่ต้้อง 

	ถ ามทุุกหน้้าหรืือบ่่อยเกิิน

	 เวลาอ่่านด้้วยกััน ผู้้�ใหญ่ส่าธิิตการตีีความ โดยคิิดออกมาดัังๆ ให้้เด็็ก 

	 เห็็นกระบวนการทำความเข้้าใจ เช่่น “ครููคิิดว่่าพ่่อน่่าจะเป็็นคนขี้้�หลง 

	ขี้้ �ลืืมนะ ดููสิิ เอาโทรศััพท์์ไปใส่่กระเป๋๋ากางเกงแล้้วก็็ลืืมเอง”
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คุุณค่่าและแนวคิิดหลัักถูกสอดแทรกอยู่่�ในเรื่่�องราว หรืือที่่� เราเรีียกว่า  

“วรรณกรรม” วรรณกรรมประกอบด้้วยโครงเรื่่�อง นิิสััยใจคอของตััวละคร  

รวมไปถึึงวิิธีีคิิด การตัดสิินใจ และการแสดงออกต่างๆ ซึ่่�งเด็็กจะซึึมซับ 

และพััฒนาความเข้้าใจคุุณค่่าและแนวคิิดหลัักเหล่่านี้้�ผ่่าน ๒ ช่่องทาง คืือ 

ทั้้�งนี้้�เรื่่�องราวทำหน้า้ที่่�เป็น็เพียีง “จุดุเริ่่�มต้น” ให้เ้ด็ก็ได้รู้้้�จักั

และเข้้าใจคุุณค่่าเหล่่านี้้� 

อย่่างไรก็็ตาม หากต้องการให้้เด็็กพััฒนาคุุณค่่าเหล่่านี้้� 

ให้้มีีในตััวมากขึ้้�น พ่่อแม่่และครููควรกระตุ้้�นให้้เกิิดการนำ

ไปปรัับใช้้ในชีีวิิตจริิง เช่่น สร้้างสถานการณ์์จำลองเพื่่�อให้้

เด็็กได้้ลงมืือทำจริิงด้้วยตััวเอง และที่่�สำคััญคืือ ต้้องมีี 

คนช่ว่ยตั้้�งคำถาม พาเด็ก็คิดวิเิคราะห์ ์สะท้อ้น และต่อ่ยอด 

เคล็็ดลัับการพาเด็็ก 
เข้้าถึึงคุุณค่่าและแนวคิิดหลััก

๒.
การได้้อ่่านและทำความ 

เข้้าใจกัับเรื่่�องราว 

ด้้วยตััวเอง

๑.
การได้้เห็็นตััวอย่่าง 

จากตััวละคร 

และสถานการณ์์ในเรื่่�อง 
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เรื่่�องราวที่่�นำเสนอการดำเนิินชีีวิิต 

เชิิงบวก

ตััวละครเผชิิญกัับเรื่่�องราว เหตุุการณ์ 

ปััญหา ต้้องใช้้สมรรถนะด้้านต่่างๆ 

มาแก้้ไข

4 5

พ่ออ่านนิทาน เด็กเด็กฟังนิทาน

๑. การได้้เห็็นตััวอย่่างจากตััวละคร   

ตััวละครเป็็นต้้นแบบของการฝึึกฝน

และพััฒนาสมรรถนะ EF และตััวตน

เชิิงบวก 

๒. การได้้อ่่านและทำำ�ความเข้้าใจด้้วยตััวเอง

เด็็กได้้ตีีความด้้วยตััวเอง 

เด็ก็ได้้อ่า่นหนัังสืือด้้วยตััวเองจนสำเร็็จ 

เด็ก็ได้ต้อบคำถาม/แสดงความคิดเห็น็

ต่่อเรื่่�องราวที่่�อ่่านด้้วยตััวเอง 

เด็ก็ได้้สำรวจความรู้้�สึึกนึึกคิดที่่�ตนเอง

มีีต่่อเรื่่�องราวที่่�อ่่าน 

เด็็กได้้รัับฟัังและแสดงความคิดเห็็น 

ที่่�แตกต่่าง 

เด็็กได้้ลงมืือทำกิิจกรรมต่่อยอดด้้วย

ตััวเอง

หน้้าที่่�ของเด็็ก

47

หน้้าที่่�ของผู้้�ใหญ่่
เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ทำหน้้าที่่�ข้้างต้้น 

โดยไม่่ชี้้�นำ หรือืพยายามหาคำตอบแทน

ตั้้�งธงไว้้ในใจว่่า ไม่่ได้้จะเอาคำตอบ

ถููกผิิด แต่่อยากให้้เด็็กได้้ฝึึกอ่่านและ

ฝึึกทำความเข้้าใจ

รัับฟััง ตั้้�งคำถามต่่อยอด และชมไปที่่�

ทักัษะที่่�เด็็กๆ มี ีไม่่ใช่่ชมแค่ว่่า่เก่ง่ ว่า่ดีี

หากเด็็กยังไม่่ชินิในการหาคำตอบหรืือ

แสดงความคิดเห็น็เอง ผู้้�ใหญ่ส่ามารถ 

นำเสนอความคิดของตนเองได้้ และแสดง 

ที่่�มา (เหตุุและผล) ของความคิิดนั้้�น  

เพื่่�อเป็็นตััวอย่่างให้้เด็็กค้นหาคำตอบ

ของตนเอง แล้้วอย่่าลืืมป้อนคำถาม

กลัับว่่า “แล้้วหนููคิิดอย่่างไร” ด้้วย

บ่่ ม เ พ า ะต่่ อ ยอดด้้ ว ยกา รส ร้้ า ง

สถานการณ์จำลองคล้้ายในหนัังสืือ

ให้้เด็็กได้้ทดลองแก้้ปััญหา ลงมืือทำ

ด้้วยตนเอง
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ระดัับขั้้�นการอ่่าน
๒

ไม่่ใช่่แค่่ 
อ่่านออกเท่่านั้้�น  

แต่่อ่่านแล้้ว 
เข้้าใจด้้วย  
คิิดเองได้้ 

วิิเคราะห์์ได้้ด้้วย

เริ่่�มตั้้�งแต่่ 
อ่่านภาพล้้วนๆ 
อ่่านคำำ�ง่่ายๆ  

อ่่านประโยคสั้้�น
ประโยคยาว  

อ่่านเรื่่�องราวยาวๆ 
 มีีครบตามระดัับ 

เพราะทุุกคน 
มีีลำำ�ดัับขั้้�น 

ของการอ่่าน



นัักอ่่านขั้้�น 
ก่่อนภาษาแรกเริ่่�ม 
Pre-Emergent Reader  
(ก่่อนอนุบุาล-อนุบุาล ๓)

นักัอ่่านขั้้�นภาษาแรกเริ่่�ม 
Emergent Reader 
(อนุุบาล ๓ – ประถม
ศึึกษาปีีที่่� ๑ ) 

	 ชอบฟัังเรื่่�องราวที่่�ยาวขึ้้�น

	 เริ่่�มเข้้าใจถึึงความแตกต่างของ 

	 คำศัพัท์์และไวยากรณ์ในภาษาเขียีน

	 เริ่่�มจำคำที่่�พบบ่่อยได้้บางคำ 

	จั ับคู่่�เสีียงกัับคำทีีละคำ เริ่่�มแยก 

	 หน่่วยเสีียงในคำ และเชื่่�อมโยง 

	 เสียีงเหล่่านั้้�นเข้้ากับัตัวัอักัษรบางตััว

	 ใช้้ทั้้�งภาพและคำในการทำความ 

	 เข้้าใจเรื่่�องราว

	 เริ่่�มตรวจสอบว่่าตัวัเองอ่่านถูกูหรือืไม่่

๑. 

๒. 

	 เริ่่�มสัังเกตเห็็นลัักษณะต่่างๆ ของ		

	สิ่่ �งพิิมพ์์รอบตััว

	 เริ่่�มชี้้�ตััวอัักษรที่่�ครููบอกได้้ เริ่่�มขีีด 

	 เขียีนรูปูทรงที่่�คล้้ายตััวอัักษรหรือืคำ 

	สื่่ �อสารความคิดผ่่านการวาดภาพ 

	อ่ านหนังัสือืจากความจำ และอาศัยั 

	ข้ ้อมููลจากภาพในการอ่่าน

Fountas และ Pinnell (2011) ไม่่สนัับสนุุน 

ให้้สอนการอ่านกัับเด็็กในระดัับนี้้� แต่ใ่ห้้ใช้้ 

การอ่่านให้้ฟััง อ่่านพร้้อมกัันกัับครูู และ

ปล่่อยให้้เด็็กอ่่านด้้วยตััวเองมากกว่่า

พััฒนาการการอ่่าน (๑)

๑. Fountas, Irene C. and Pinnell, Gay Su. (2011). The Continuum of Literacy Learning, Grades PreK8. 

Portsmouth, NH: Heinemann.

๓. 
นัักอ่่านขั้้�นเร่ิ่�มต้้น 
Early Reader  
(ประถมศึึกษาปีีที่่� ๑) 

	 เริ่่�มอ่่านออกเสีียงโดยไม่่ต้้อง 

	ชี้้ �คำที่่�อ่่าน หรืืออ่่านในใจได้้ 

	 ในบางครั้้�ง 

	 เด็็กรู้้�จักความสัมพันธ์์ของตััวอักัษร 

	 และเสีียงที่่�หลากหลายขึ้้�น 

	 เด็็กสามารถอ่านงานเขีียนง่่ายๆ  

	 ได้้อย่่างคล่่องแคล่่ว เว้้นวรรคได้้ 

	 อย่่างเหมาะสม

	 ใช้ค้วามหมายของคำ เสียีงของคำ  

	 หน้้าตาของคำ และรูปูประโยคในการ 

	ตร วจสอบว่า่ตััวเองอ่า่นถูกูหรือืไม่่

	มี คีลังัคำศัพัท์์ที่่�เน้้นแล้้วอ่่านได้้เลย 

	ม ากขึ้้�น 

	 เริ่่�มอ่า่นงานเขียีนที่่�มีภีาพประกอบ 

	น้ ้อยลงได้้
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นัักอ่่านขั้้�น 
ต่่อยอดด้้วยตนเอง 
Self-Extending Reader  
(ชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� ๓-๔)

นัักอ่่านขั้้�นสููง  
Advanced Reader 
(ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� ๔  
– มััธยมศึึกษาปีีที่่� ๓)

๕. ๖. 

	 สามารถผสมผสานข้้อมููลจาก 

	 โครงสร้้างคำ หลัักภาษา และ 

	 ความหมาย เพื่่�อใช้้ในการอ่่าน 

	 ได้้อย่่างเชี่่�ยวชาญ 

	มี คีวามรู้้�พื้้�นฐานที่่�ใช้้ทำความเข้้าใจ 

	 ได้้มากขึ้�น มีอีารมณ์ร่่วมกับตัวัละคร 

	 ได้้ลึึกซึ้้�งขึ้้�น รัักษาความสนใจและ 

	 ความเข้า้ใจในสิ่่�งที่่�อ่่านได้น้านขึ้้�น 

	อ่ ่านในใจได้้นาน ใช้้ความเข้้าใจ 

	 เกี่่�ยวกับัการทำงานของคำได้้อย่่าง 

	มี ีประสิิทธิิภาพ ใช้้กลวิิธีีในการ 

	อ่ านคำที่่�หลากหลาย อาทิิ เทีียบเคียีง 

	กั ับคำที่่�รู้้�อยู่่�แล้้ว เป็็นต้้น 

	ยิ่่ �งอ่่านมากขึ้้�น หลากหลายขึ้้�น  

	ก็ ็ยิ่่�งมีีกลวิธีีและองค์์ความรู้้�ใน 

	ก ารอ่านสูงูขึ้้�น มีกีารตีความหมาย 

	ที่่ �ลึึกซึ้้�งขึ้้�น และสามารถนำความ 

	 เข้้าใจไปประยุกุต์ใช้้ในด้้านอื่่�นๆ ได้้

จะเห็็นได้้ว่่าการอ่่านเป็็นกระบวนการที่่�ใช้้เวลาหลายปีี เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่ปฐมวััย

ไปจนถึึงชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลาย และจะสามารถอ่านได้้เทีียบเท่่าผู้้�ใหญ่่ 

ในช่่วงมััธยมศึึกษา โดยช่ว่งปฐมวััยถืือเป็็นช่ว่งการวางรากฐานของการอ่า่น 

ที่่�จะส่่งผลระยะยาวต่่อพััฒนาการการอ่่านในภายหลััง

	สั งัเกตเห็็นและแสดงความคิดิเห็็น 

	ต่ อวิิธีกีารเขียีนของผู้้�เขียีน และเริ่่�ม 

	อ่ านเพื่่� อ เพิ่่�มพููนความเ ข้้าใจ 

	ต่ อโลกรอบตััว เช่่น เชิิงปรััชญา  

	 เชิิงจริิยธรรม และประเด็็นทาง 

	สั ังคม 

	มี หีัวัข้อ้ รูปูแบบงานเขียีน นักัเขียีน  

	ที่่ � ชื่่� น ชอบ  ที่่� จ ะ เ ป็็นฐานของ 

	 ความชอบในการอ่่านไปจนโต

นัักอ่่านขั้้�นรอยต่่อ 
Transitional Reader 
(ประถมศึึกษาปีีที่่� ๑-๒) 

๔. 

	อ่ านออกเสีียงและอ่่านในใจ 

	 ได้้คล่่อง เว้้นวรรคได้้อย่่างเหมาะสม 

	มี ทีักัษะในการอ่านคำที่่�หลากหลาย 

	 และยืืดหยุ่่�น อาทิิ ความสััมพัันธ์์ 

	ร ะหว่า่งเสีียงกับัตัวัอักัษร โครงสร้้าง 

	 คำ ไวยากรณ์ และความหมาย  

	 และใช้้ทัักษะเหล่่านี้้�ตรวจสอบ 

	ว่ ่าตััวเองอ่่านถููกต้้องหรืือไม่่ 

	 ทำความเข้้าใจผ่า่นเรื่่�องแต่่ใช้ภ้าพ 

	 เพื่่�อเสริิมความเข้้าใจให้้ลึึกซึ้้�งขึ้้�น 

	อ่ านหนัังสือืได้้นานขึ้้�น หลากหลาย 

	รู ูปแบบ และเริ่่�มอ่่านหนัังสืือที่่�มีี 

	 หลายบทในเล่่มเดีียวได้้  
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ช่่วง ๓-๗ ปีี  
ถืือเป็็นวััยทอง 

ของการปููพื้้�นฐานการอ่่าน  
ส่ิ่�งที่่�จะช่่วยพััฒนาการอ่่าน 
ของเด็็กในวััยนี้้�ได้้ดีีคืือ… (๒)

๒. Baumann, J.F. and Duffy, A.M. (1997). Engaged reading for pleasure and learning: A report from 

the National Reading Research Center. Athens, GA: NRRC; Trelease, Jim. (2006). The Read-Aloud 

Handbook, Penguin Books, 6th Edition, USA.

๓. Seplocha, H. (2016).  Literacy practices in pre-K and kindergarten to support future reading 

success: research implications for higher education and practitioners. Keynote address at Pacific 

Early Childhood Education Research Association 17th Annual conference in Bangkok Thailand 

7-9 July 2016. 

  มีีกระดาษและดิินสอไว้้พร้้อมให้้เด็็ก

ใช้้งานเสมอ 

  ผู้้�ใหญ่่ตอบคำถามเด็็กอย่่างไม่่รู้้�จััก

เหน็ด็เหนื่่�อย ชื่่�นชมความพยายามของเด็็ก

ที่่�จะอ่่านและเขีียน จดเรื่่�องที่่�เด็็กบอกเล่่า  

พาเด็็กไปห้้องสมุุดเป็็นประจำ และนำ 

งานเขีียนของเด็็กติิดแสดงในบ้้าน

 สภาพแวดล้้อมที่่�รุ่่�มรวย

ด้ว้ยหนัังสือืและสื่่�อสิ่่�งพิมิพ์

 เด็็กมีโอกาสพููดคุุย 

อภิิปรายกัับผู้้�ใหญ่่

 ท่่องคำคล้้องจอง กวี 

อาขยาน บทร้้องเล่่น

  เด็็กได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับโลกผ่่านสื่่�อ 

ที่่�หลากหลาย ได้้ไปเที่่�ยว และได้้พููดคุุย 

กัับผู้้�คนในเรื่่�องราวที่่�เด็็กสนใจ

  เด็็กได้ม้ีปีฏิิสัมัพันธ์์กับัคนที่่�หลากหลาย 

ที่่�เชื่่�อว่่าประโยชน์์หนึ่่�งของการอ่่านคืือ

ความเพลิิดเพลิินสนุุกสนาน

 มีีคนอ่่านหนัังสืือให้้

เด็็กฟัังเป็็นประจำ พ่่อแม่่

และครููก็็อ่่านหนัังสืือให้้

เด็็กเห็็นเป็็นตััวอย่่าง

 การเร่่งเรีียน เร่่งอ่่าน 

เ ขีี ย น อ า จใ ห้้ ผ ลดี ี ใ น 

ระยะสั้้�น แต่่ผลที่่�เกิิดข้ึ้�น

จะไม่่ถาวร และอาจส่่งผล

ด้้านลบทางจิิตใจ อารมณ์์ 

ค ว า มคิ ิ ด ส ร้้ า ง ส รรค์    

ความเชื่่�อมั่่�นในตนเอง  

การคิดวิิเคราะห์์ และการ

แก้้ปััญหา (๓)
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สภาพแวดล้้อม 
ที่่�ส่่งเสริิม 
การอ่่าน
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ระดัับขั้้�นของหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ
หนังัสือืหัดัอ่่านตามระดับัมีอีงค์์ประกอบ ๒ ส่่วน ที่่�ต้้องจัดัระดัับให้้เหมาะสมกับ

พััฒนาการการอ่่านของเด็็ก คืือ 

๑. คำและภาษา 

๒. องค์์ประกอบเชิิงวรรณกรรม
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หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับชุุดนี้้� เลืือกใช้้รููปแบบและลำดัับ

การสอนอ่่านภาษาไทย ตามหนัังสืืออ่่านเพิ่่�มเติิมมานะ 

มานีี ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� ๑ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษา

ไทย เพราะใช้ก้ันัอย่า่งแพร่ห่ลายเป็น็เวลานาน และมีลีำดับั

การสอนที่่�ง่่าย ชััดเจน และเป็็นระบบ

๑. ระดัับของคำำ�และภาษา

เห็็นตััวหนัังสืือ
น้้อยอย่่างนี้้�  
แต่่มีีเรื่่�องราว 

เยอะแยะ
อยู่่�ในภาพ 

56 57
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๒
๓

๔
ระดัับ

ระดัับ

ระดัับ

แต่่ละระดัับการอ่านของหนัังสืือชุุด อ่่าน อาน อ๊๊าน  

ประกอบด้้วยองค์์ประกอบของภาษา ดัังนี้้�

สระ - สระเสีียงยาว 
สระเสีียงสั้้�น 

สระ - สระที่่�มีตีัวัสะกด  
สระเปลี่่�ยนรููป 
สระลดรููป 

วรรณยุุกต์์ - เอก โท

ตััวสะกด - แม่่ กน 

กง กด กม

สระ - สระผสมที่่�มีีตััว

สะกด 

วรรณยุุกต์์ - เอก โท 

ตรีี จััตวา 

ตััวสะกด - ครบทุุก

มาตรา 

สระ - สระเปลี่่�ยนรููป 
สระลดรููป สระผสม 
สระผสมที่่�มีีตััวสะกด  

วรรณยุุกต์์ - เอก โท 

ตรีี จััตวา 

ตััวสะกด - แม่่ กก 
กบ เกย เกอว 

คำ - ห นำ อ นำ  
ควบกล้้ำ คำวิิเศษณ์์ 
ที่่�มีีลัักษณะซ้้อนเสีียง 
คำภาษาถิ่่�น 

คำ -  คำวิิเศษณ์์ คำเชื่่�อม  
คำพื้้�นฐานระดับั ป.๑

ประโยค - ประโยคสั้้�นๆ 
ประโยคที่่�มีีคำเชื่่�อม 
ประโยคคำพููด ประโยค - ประโยค

คำพูดู ประโยคยาวข้ึ้�น  

จำนวน ๕-๑๒ คำ/หน้้า 

จำนวน ๒๔ หน้้า

 

  

คำ - ชื่่�อตััวละคร 
คำพยางค์์เดีียว  
คำพื้้�นฐานระดับัอนุบุาล

ประโยค - คำ วลีี 

จำนวน ๒ คำ/หน้้า 

จำนวน ๘ หน้้า 

  

สระ - สระเสีียงยาว 
สระเสีียงสั้้�น

คำ - คำนาม  
คำกริิยา  
คำพื้้�นฐานระดัับอนุุบาล

ประโยค - คำ วลีี  
คำคล้้องจอง 

จำนวน ๒-๔ คำ/หน้้า 

จำนวน ๘ หน้้า

 

  

วรรณยุกุต์์ - เอก โท 

ตััวสะกด - แม่่ ก กา 

ระดัับ๑
ระดัับ๑+

วรรณยุุกต์์ - ไม่่มีี 

ตััวสะกด - แม่่ ก กา 

คำ - คำที่่�ออกเสีียง 
อะ แต่่ไม่่มีีสระอะ 
การัันต์์ คำที่่�ตััวสะกด
ไม่่ตรงมาตรา 

ประโยค - บทกลอน

ประโยคยาวขึ้้�น  

จำนวน ๖-๑๕ คำ/หน้้า 

จำนวน ๒๔ หน้้า

 

  

จำนวน ๕-๘ คำ/หน้้า 

จำนวน ๑๖ หน้้า 
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๒. ระดัับของวรรณกรรม

หัวัใจหลักัของการอ่่าน คือื การเข้้าใจความหมาย 

ที่่�อยู่่�เบื้้�องหลังัตัวัหนัังสืือ ไม่่ใช่่เพีียงแค่่การออกเสีียง

คำได้้ถููกต้้องเท่่านั้้�น สิ่่�งที่่�จะช่่วยทำให้้ภาษามีคีวามหมาย 

น่่าติิดตาม และสื่่�อสารถึึงคุุณค่่าหลัักของสัังคมได้้ คืือ 

“ความเป็็นวรรณกรรม”

วรรณกรรม หมายถึึง เรื่่�องแต่่งหรืืองานเขีียนที่่�มีี

กลวิธีีนำเสนออย่่างมีีศิิลปะ มีีการใช้้ภาษาที่่�สละสลวย 

และมีีคุุณค่่าต่่อผู้้�อ่่านและสัังคม องค์์ประกอบทาง

วรรณกรรม ประกอบด้้วย ตััวละคร ฉาก โครงเรื่่�อง 

น้้ำเสีียง มุุมมอง เป็็นต้้น (๑)

ในหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ ที่่�จำเป็็นต้้องดำเนิินเรื่่�อง 

ด้้ วยภาษา ง่่ายๆ วรรณกรรมจะถููกบรรจุลง 

ในภาพทั้้�งหมด ในระดัับต้้น และค่่อยๆ เพิ่่�มน้้ำหนััก 

ความเป็็นวรรณกรรมลงในภาษาในระดัับที่่�สููงข้ึ้�น ดัังนั้้�น 

จะเห็็นว่่าจุุดเด่่นของหนัังสืือหััดอ่่านก็็คืือ “ภาพ” ที่่�เต็็ม 

ไปด้้วยสีหีน้า้ ท่า่ทาง แสดงอารมณ์ค์วามรู้้�สึึกของตัวัละคร 

ทั้้�งตััวหลััก ตััวรอง บรรยากาศของฉาก แสดงอารมณ์์ 

โดยรวม ช่่วงเวลา และสถานที่่� ฯลฯ 

ภาพทำให้้เรื่่�องกลมกล่่อมและสนุุกขึ้้�นมาก หากเราลอง

ปิิดภาพในหนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ แล้้วอ่่านแต่่คำ  

เราจะพบว่่ามัันช่่างแห้้งแล้้ง จึึงจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้อง 

เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้อ่่านภาพ เพื่่�อรัับอรรถรสทาง

วรรณกรรมและฝึึกทักัษะการทำความเข้้าใจไปพร้้อมๆ กันั
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๑. http://www.happyreading.in.th/article/detail.php?id=528 retrieved July 2023.
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มีนาเตะ พาทีโมโห

๑. ทำให้้ภาษามีีเรื่่�องราว มีีความหมาย 

แจ่่มชััดและใกล้้ เคีียงกัับชีีวิิตเด็็ก  

ต่า่งกัับบัตัรคำ ที่่�นำเสนอภาษาแบบโดดๆ 

ไม่ม่ีบีริบิท ไม่ม่ีเีรื่่�องราวที่่�ชวนเด็ก็เชื่่�อมโยง 

ความหมายของคำกัับตััวเอง 

วรรณกรรมสำำ�คััญอย่่างไร ๒. ตััวละคร ปมปััญหา จัังหวะ ความสนุุก 

ตลกขบขันั ทำให้้น่่าติิดตาม อยากอ่่านต่่อ

๓. ถ่่ายทอดคุุณค่่าและแนวคิิดหลััก 

ผ่่านปััญหาและสีีหน้้าท่่าทางของตััวละคร

ในภาพ เด็็กจะซึึบซัับคุณุค่่าเหล่า่นี้้�เมื่่�อเด็ก็

เป็็นคนอ่่านและตีีความด้้วยตััวเอง

62 63



64 65

ระดัับขั้้�นของวรรณกรรม (๒)

ในระดัับสููงขึ้้�น โครงเรื่่�อง

จะมีีปััญหาที่่�ซัับซ้้อนข้ึ้�น 

มีีเหตุุการณ์ต่่อเนื่่�องกััน 

หลายเหตุุการณ์์ และมีี

แบบแผนที่่�ซ้ำ้ๆ กันัน้อ้ยลง

...และค่่อยๆ เพิ่่�มตััวละคร

ที่่� มีี ค วามหลากหลาย 

จากสัั งคมในว งกว้้ า ง  

ในระดัับต่่อๆ ไป

๑. ตััวละคร (Character)
มีีหลายมิิติิ มีีทั้้�งข้้อดีีข้้อเสีียในตััว

๒. โครงเรื่่�อง (Plot)
เป็็นเรื่่�องราวที่่�มีีปััญหาให้้แก้้ไข ตื่่�นเต้้น น่่าติิดตาม

2 3

ชีวาดูจอ มีนารอ

18 19

“ตู้ม!” เด็ก ๆ ตกนํ้า ต้าโยนห่วงยาง ชีวาโยนเสื้อชูชีพ แตงโมโยนถัง
16 17

มูนาพาเพื่อน ๆ มาช่วย ฮานะดีใจ ได้ขนมคืน

2 3พาทีเกา ชีวาเกา

ในระดัับต้้นจะใช้้ตััวละคร

ที่่� ใกล้้ เคีี ย งกัับตัั ว เด็็ ก  

ท ำใ ห้้ เ ด็็ กรู้้�สึึกผู     กพั  น 

เป็็นห่่วงเป็น็ใย เหมือืนเป็น็

เพื่่�อนคนหนึ่่�ง...

ในระดัับต้้นใช้้โครงเรื่่�อง 

ที่่�ไม่่ซ้้ำซ้้อน มีีเหตุุการณ์

เดีียว ใช้้แบบแผนและ

ภาษาซ้้ำๆ 
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๒. โครงการพัฒนาหนัังสืือและการอ่านเพื่่�อสร้้างรากฐานการเรีียนรู้้�และสุุขภาวะของเด็็กไทย. (๒๕๖๐) รายงาน 

การศึึกษา ค้้นคว้้า ข้้อมููล บทรีีวิิว ทฤษฎีี หลัักการ และงานวิิจััย.
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๓. แก่่นเรื่่�อง (Theme)
คุุณค่่าและแนวคิิดหลัักของหนัังสืือชุุดนี้้�คืือ การพััฒนาตนเอง

เพื่่�ออยู่่�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุข โดยอ้้างอิิงจากร่่างหลัักสููตร

ฐานสมรรถนะไทยและทฤษฎีีการสร้้างตััวตนเชิิงบวก (ดููได้้

ในบทที่่� ๑)

๔. เสีียงและจัังหวะของภาษา  (Style)
คำคล้้องจอง เสีียงที่่�เลีียนแบบเสีียงธรรมชาติิ เสีียงเป็็น

จัังหวะคล้้ายดนตรีี ช่่วยดึึงดููด กระตุ้้�นจิินตนาการ และ

ทำให้้เด็็กเรีียนรู้้�และจดจำคำได้้ดีีในทุุกระดัับ 

. . . ไ ปสู่่� เ รื่่� อ ง สัั ง คมและ 

สิ่่�งแวดล้้อมในระดัับสููงขึ้้�น 

เ ริ่่� มจากเรื่่� อ งใกล้้ตัั วใน 

ระดัับต้้น...

8 9

กะปิดัน กะทิดึง

8 9

เคยใช้ไฟ ใช้ประทัด และกั้นรั้ว ช้างไม่กลัวหาทางเข้ามาใหม่
6 7

ช้างบุกมากินสับปะรดน่ะสิ ไล่กี่ทีมันก็ยังกลับมา

4 5
มีนามาไวไว
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20 21

ใครๆ ก็ได้ยิน ใครๆ ก็ออกมาซื้อขนมครก“ขนมครกร้อนๆ มาแล้วจ้า” แตงโมร้องขายเสียงดัง

6 7

ทำ�บ่อ ต่อท่อ

๕. ฉาก (Setting) 
ทำหน้้าที่่�สร้้างบรรยากาศอบอุ่่�น ปลอดภััย สนุุกสนาน 

และทำให้้ผู้้�อ่านเข้้าใจถึึงชีีวิิตความเป็็นอยู่่� และความสััมพัันธ์์ 

ระหว่่างตัวัละครแต่่ละตัวั
ที่่�สำำ�คััญคืือ (๓)

ไม่่สั่่�งสอน หรืือเทศนา  

แต่่สอดแทรกประเด็็น

สำคััญและคุุณค่่าที่่�สัังคม

ยึึดถืือผ่่านสััญลัักษณ์์ต่่างๆ  

อย่่างแนบเนีียน

เป็็นเรื่่�องราวที่่�ให้้ความสุุข  

สนุกุสนาน และสื่่�อสาร

โดยตรงกัับหััวใจของเด็็กๆ

68 69

(๓) Fox, Mem (2013). Even More advice. Retrieved December 

2016 from http://memfox.com/for-writers-hints/for-writers-even-

more-advice/

เริ่่�มต้นจากสภาพแวดล้้อม

ภายในบ้้าน...

. . . แล้้ วค่่ อยๆ  ขยัับไปสู่่�

ครอบครััวขยาย โรงเรีียน  

และชุุมชน ตามระดัับขั้้�น 

ของหนัังสืือ
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๓
จัักรวาลอ่่าน อาน อ๊๊าน

ในชุุมชนของเรา 
มีีครอบครััว 

ที่่�แตกต่่างหลากหลาย  
เรารู้้�จัักกัันทั้้�งชุุมชน  
เราเล่่นสนุุก ผจญภััย  

ได้้ช่่วยเหลืือ 
กัันและกัันด้้วย

สวััสดีีจ้้า  
เราจะพาทุุกคน 
ไปรู้้�จัักกัับชุุมชน

และเพื่่�อนๆ  
ของเรากััน  
ตามมาเลย

มารู้้�จััก 
กัับเมืือง

อ่่าน อาน อ๊๊าน 
กััน
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บ้้านที่่� ๑  
ครอบครัวใหญ่่ มีีความหลากหลาย 
วุ่่�นวายเป็็นพักๆ

 ติิดกัันกัับบ้้านเรา 

ก็็เป็็นบ้้านของคุุณย่่า 

กัับคุุณอาทั้้�งสอง และ

ลููกพี่่�ลููกน้้องของเรา  

ชื่่�อ กะทิิ ส่่วนพ่่อของกะทิิ

อยู่่�บ้้านสวนห่่างออกไป

ไม่่ไกล

เป็็นลููกชายคนโต 

ของบ้้าน พ่่อใจดีีขี้้�เล่่น  

เป็็นสีีสัันของบ้้านเรา

เป็็นสาวชาวใต้้  

เข้้มทั้้�งผิิวและนิิสััยเลย 

คืือเราเอง ลููกสาวคนโต  

ชอบเต้้น ชอบอ่่านหนัังสืือ 

 เป็็นที่่�พึ่่�งของน้้องๆ

ลููกชายคนรอง 

 มีีความคิิดสร้้างสรรค์์  

ชอบประดิิษฐ์์นู่่�นนี่่�

4 5
มีนามาไวไว

1
พาทีหา

1

ชีวา
มาไ

วไว

12 13
“อ้อ! ข้าวเหนียว”“เจอแล้ว! นี่ไง ข้าวนึ่ง”

ชีีวา พาทีี

แม่่ พ่่อ

ไปสวรรค์์แล้้วล่่ะ

ย่่าของเราใจดีี ชอบดูแูลพวกเราทุกุคน 

แถมมีีเคล็็ดลัับดีีๆ มากมาย  

ไม่่เชื่่�อลองอ่่านเรื่่�อง “เหา” ดููสิิ

เป็็นลููกสาวคนรอง  

แม่่เลี้้�ยงเดี่่�ยว  

เป็็นกััปตัันขัับเครื่่�องบิิน

เป็็นลููกชายคนเล็็กของบ้้าน 

เป็็นสไตลิิสต์์ ชอบทำงาน 

ฝีีมืือและอะไรเกี่่�ยวกัับ 

พวกของสวยๆ งามๆ

ลููกสาวคนเล็็ก 

ของบ้้าน โผงผาง  

ชอบเล่่นอะไรแผลงๆ

รัักสััตว์์  

ชอบเล่่นซนกัับญาติิๆ

เจ้้าหมาคู่่�ซี้้�ของมีีนา เจ้้าแมวคู่่�ซี้้�ของกะทิิ

1มีนาเกา

2 3
พาทีถือ

4 5ย่าตำายา

2 3

มีนาเตะ พาทีโมโห6 7

มีนาเตะ มีนาเป่า 

6 7

มีนาเตะ มีนาเป่า 

1

มีนาเกา

ย่่า

กะปิิกะทิิ

อาหญิิง อาน้้อย

พายุุมีีนา

ปู่่�

อีีสานสิิ!

นี่่�คืือครอบครััวเราเอง  

ดููออกไหมว่่าพ่่อเรา 

เป็็นคนภาคไหน
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ไปเที่่�ยวในตลาดกััน

บ้้านที่่� ๒  
ครอบครััวพ่่อค้้าแม่่ขาย สิินค้้าหลากหลายเต็็มร้้าน

 ตลก คุุยสนุุก  

ชอบขายของ 

เพราะจะได้้คุุยกัับลููกค้้า

ลููกชายคนโต จริิงใจ  

ทำอะไรเร็็วๆ  

บางทีีก็็ซุ่่�มซ่่ามไปนิิด

เป็็นคนเหนืือ  

นุ่่�งซิ่่�น ปัักปิ่่�น 

มาขายของทุุกวััน

ลููกสาวคนเล็็ก  

เพื่่�อนๆ อยากทำอะไร 

ขอให้้บอก  

ตัังเมพร้้อมช่่วยเหลืือ

2 3

“ขายขนมครกกันไหม” แตงโมชวนต้าทำาขนมครกมาให้กิน “อร่อยจัง” แม่ชม 
"ÍÃ‹ÍÂ¨Ñ§" áÁ‹ªÁ <----- ¢Öé¹ºÃÃ·Ñ́ ãËÁ‹ + centre align

1

ตังเมช่วยแม่ขายของอยู่หน้าร้าน

18 19

“ตู้ม!” เด็ก ๆ ตกนํ้า ต้าโยนห่วงยาง ชีวาโยนเสื้อชูชีพ แตงโมโยนถัง

พ่่อ

แตงโม ตัังเม

แม่่

18 19

แตงโมรีบหยิบขนมครกอย่างว่องไว แตงโมรีบปั่นจักรยานอย่างคล่องแคล่ว

บ้้านที่่� ๓  
ครอบครััว 
คนไทยเชื้้�อสายจีีน 
ชอบกิินชอบทำำ� 

เป็็นหมอ อารมณ์์ดีี  

แต่่งานยุ่่�ง

เป็็นอาจารย์์ใน

มหาวิิทยาลััย  

ชอบพัักผ่่อนด้้วยการช่่วย

อาม่่าทำอาหาร

ทำอาหารอร่่อยมาก  

โดยเฉพาะอาหารจีีน

ลููกสาวคนโต เรีียนเก่่ง 

ช่่วยสอนเพื่่�อนๆ ได้้ ลููกชายคนเล็็ก ชอบกิิน

และชอบทำอาหาร

4 5

ต้าเตรียมแป้งกับกะทิ แตงโมรีบช่วย
ตี้เตรียมเงินทอน ตังเมเตรียมป้าย 

แตงโมรีบช่วย

22 23
เด็ก ๆ ปลอดภัย

10 11

ต้าเดินมา เด็ก ๆ หัวเราะ

24

“ขอบใจนะ”

12 13

ต้าร้องว่า “ระวัง ! ปาด” “ไหนปาด” แม่ถาม

อาม่่า

ไปสวรรค์์แล้้วล่่ะ

อากง

ม้้า ป๊า

ตี้้�

ต้้า

บ้้านแตงโมกัับตัังเม  

เป็็นร้้านขายของด้้วย 

 แม่่แตงโมนุ่่�งซิ่่�นสวยๆ 

ทุุกวััน ในร้้านก็็จะมีี 

ของแปลกๆ อย่่างถั่่�วเน่่า  

แคบหมููมาขายด้้วยนะ 

เธอทายถููกไหมว่่า 

แม่่ของแตงโม 

เป็็นคนภาคอะไร 

ตี้้�กัับต้้าอยู่่�กัับอาม่่า  

ป๊๊า ม้้า เวลาตี้้�ไหว้้เจ้้า  

เราก็็จะได้้กิินขนมอร่่อยๆ 

กัันด้้วย

ถััดจากตลาดก็็เป็็นบ้้าน 

ตี้้�กัับต้้า ผู้้�มีีเชื้้�อสายจีีน
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ครููประจำชั้้�นของชีีวาและ

แตงโม เป็็นครููที่่�เด็็กๆ รััก 

เพราะเป็็นคนอบอุ่่�นและ

มั่่�นคง ครููสัันติินั่่�งวีีลแชร์์

อายุุ เยอะแล้้ว เ ป็็นครูู 

คนแรกของทุุกคน ใจดีี 

เด็็กๆ รััก

สาวน้้อยมุุสลิิมจอมพลััง

เธอเป็็นสาวมั่่�น และเป็็น

ที่่� รัักของเพื่่�อนเพราะมีี 

ความเป็็นผู้้�นำ และบริิหาร

จััดการแก้้ปััญหาเก่่ง

หนุ่่�มน้้อยปกาเกอะญอ 

ย้้ายตามพ่่อที่่�มาทำงาน  

ในชุุมชนของเรา

2 3

“เรามาเล่นทายภาษาถิ่นกัน” “แต่ละคนคิดคำาในใจไว้นะ” ครูสันติพูด
"àÃÒÁÒàÅ‹¹·ÒÂ¤íÒÀÒÉÒ¶Ôè¹¡Ñ¹" "áµ‹ÅÐ¤¹¤Ô´¤íÒäÇŒã¹ã¨¹Ð"

4 5

มูนาขอให้ตี้มาช่วยสอน เพื่อน ๆ เข้าใจ การบ้านเสร็จ

10 11

หาทางแก้จากอินเตอร์เน็ตได้ไหม ทำาอย่างไรดีไม่มีสัญญาณ

8 9

มูนาขอให้พาทีช่วยซ่อม ครูจินดาชอบใจ ฉายหนังให้เด็กดู
ÁÒª‹ÇÂ«‹ÍÁ

โรงเรีียน 

ครููจิินดา

ดาโพ

ครููสันติิ มููนา

เธอจะเห็็นว่่าในชุุมชนเล็็กๆ ของเรา 

มีีความแตกต่่างหลากหลายมากมาย  

ทั้้�งคนทุุพพลภาพ เพศสภาพ ศาสนา เชื้้�อชาติิ อาชีีพ  

แต่่ละคนก็็มีีคุุณค่่าในแบบของตััวเอง  

แต่่เราอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมได้้  

We celebrate diversity!

แวะมาที่่� 

โรงเรีียนกัันหน่่อย  

นี่่�คืือครููกัับเพื่่�อนๆ  

ของเราเอง   
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บทบาทของผู้้�คนในสัังคมในหนัังสืือชุุดนี้้�  

อาจผิิดแผกไปจากที่่�เราคุ้้�นเคย  

เพราะเราตั้้�งใจพลิิกบทบาท นำเสนอมุุมมองใหม่่  

ให้้เด็็กๆ เห็็นความเป็็นไปได้้ที่่�หลากหลายในสัังคม เช่่น

พลิิกบทบาทใหม่่ 

เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้อ่่าน ดููภาพ และตีีความด้้วย 

ตััวเอง มั่่�นใจในความสามารถของเด็็กๆ ว่่าพวกเขา

จะสามารถสร้้างความเข้้าใจได้้ด้้วยตนเอง

ต่่อยอดโดยการตั้้�งคำถาม ชวนเด็็กสำรวจภาพ  

แลกเปลี่่�ยนความคิดเห็น็ มากกว่าการอธิบิายให้้เด็็กฟััง1

พ่อถือ

2 3

กะปิปีนขึ้นต้นไม้ กะทิก็ปีนขึ้นต้นไม้
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1

โรงเรียนจัดงานวันภาษาถิ่น

4 5

มีนาเป่า ชีวาโมโห

ผู้้�ชาย       ซัักผ้้า  

ทำงานบ้้าน

คนนั่่�งวีีลแชร์์       เป็็นครูู

เด็็กผู้้�หญิิง       ชอบเล่่น

ผาดโผน ทะมััดทะแมง

ปกติิจะต้้องเข้้าไปจััดการ 

ช่่วยเหลืือลููก        

แต่่กลัับดููอยู่่�ใกล้้ๆ  

เปิิดโอกาสให้้เด็็กๆ  

แก้้ปััญหา จััดการ 

ด้้วยตััวเอง 

ผู้้�หญิิง แม่่เลี้้�ยงเดี่่�ยว       

เป็็นนัักบิิน

78 79

เด็็กๆ จะรัับรู้้�เรื่่�อง 

ที่่�ซัับซ้้อน 

แบบนี้้�ได้้จริิงหรืือ  

ครูู พ่่อแม่่ 

ต้้องช่่วยอธิิบายไหม

ได้้แน่่นอน เพีียงแค่่เรา...
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๔
รายละเอีียดหนัังสืือ 
ในแต่่ละระดัับ มีีทั้้�งหมด

 ๒๐ เล่่ม  
ตั้้�งแต่่อ่่านง่่ายๆ  

จนถึึงอ่่าน 
ประโยคยาวๆ 
 มีีคำำ�กลอน 

ด้้วยนะ  

สนุุกทุุกเล่่ม 
มีีนาบอกเลย



สุุขภาวะ B2 
(สสส.)

สมรรถนะ 
(สพฐ.)

แนวคิิดหลััก
และประเด็็นสำำ�คััญ

ความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี 

ในครอบครััว

การเล่่นเพื่่�อร่่างกาย

ที่่�แข็็งแรง

ต่่อตััว

ดููจอ

ผีี

เรือื

เหา

พััฒนาการสมวััย

ความรอบรู้้�ด้้าน

สุุขภาพ

การจััดการตนเอง       

การรวมพลััง

ทำงานเป็็นทีีม

ทัักษะไอทีี

ยืดืหยุ่่�นความคิิด

ความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์

ยืดืหยุ่่�นความคิิด

กำกัับและควบคุุม

ตััวเองให้้ถึึง 

เป้้าหมาย

ทัักษะชีีวิิต

ทัักษะชีีวิิต

ความรอบรู้้� 

ทางสุุขภาพ

การจััดการตนเอง        

การสื่่�อสาร                

การอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิและ

วิิทยาการอย่่างยั่่�งยืนื

การคิิดขั้้�นสููง             

การสื่่�อสาร

การจััดการตนเอง       

การคิิดขั้้�นสููง

การจััดการตนเอง               

การอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิและ

วิิทยาการอย่่างยั่่�งยืนื

ใช้้ประโยชน์์จาก

เทคโนโลยีีอย่่างพอดีี

และสร้้างสรรค์์   

การรู้้�จัักรอ

การมองอย่างรอบด้้าน มีีสติิ

รอบคอบ ไม่่ด่่วนตััดสิิน 

พลิิกบทบาทพ่่อทำงานบ้้าน  

(Stereotype)

สร้้างสรรค์์  

ลงมืือทำงานจนสำเร็็จ  

โดยมีีผู้้�ใหญ่่เปิิด

โอกาสและสนัับสนุุน

ดููแลสุุขอนามััย

ของตนเองด้้วย

ภููมิิปััญญา

อา ไอ

อูู ออ ไอ

อีี อา อูู อือื

อา อือื เอ อีี ใอ

เอา อา อำ อีี ไอ

แม่่ ก กา

แม่่ ก กา

แม่่ ก กา

แม่่ ก กา

แม่่ ก กา

ไม่่มีี

ไม่่มีี

ไม่่มีี

ไม่่มีี

ไม่่มีี

ชื่่�อตััวละคร 

คำกริิยาซ้้ำๆ

ชื่่�อตััวละคร 

คำกริิยาซ้้ำๆ

ชื่่�อตััวละคร  

ชื่่�ออวััยวะ

ชื่่�อตััวละคร  

คำกริิยา

ชื่่�อตััวละคร  

คำกริิยาซ้้ำๆ

สระ วรรณยุุกต์์ตััวสะกด คำำ� 

ระดัับที่่� ๑ คุุณค่่า ภาษา

เรื่่�อง



ใช้้สระเสีียงยาวและสระเสีียงสั้้�นง่่ายๆ คำในมาตรา

ตััวสะกดแม่่ ก กา ไม่่มีีวรรณยุุกต์์

ใช้้แค่่คำเดี่่�ยวหรืือวลีีซ้้ำๆ ในการเล่่า 

ใช้้คำศัพัท์์พื้้�นฐาน คือื คำศัพัท์์ที่่�ใช้้บ่่อยในชีวีิติประจำวันั 

ที่่�เด็็กสามารถคาดเดาได้้จากบริิบท แต่่อาจจะยััง

สะกดอ่่านเองไม่่ได้้

ใช้ภ้าษาธรรมชาติ ิใช้้คำซ้ำ้ๆ คำที่่�มีีเสียีงคล้อ้งจองกันั 

(ตััวช่่วย) เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ฝึึกประสมเสีียงสระ

เรื่่�องราวอยู่่�ในภาพ 

ใช้้ฉากและกิิจกรรมที่่�เด็็กคุ้้�นเคยเป็็นโครงเรื่่�องเพื่่�อ

ให้้เด็็กเข้้าใจได้้ง่่าย

ภาพกระตุ้้�นให้้เด็็กคาดเดาเรื่่�อง

เด็ก็อ่า่นคำจากภาพเป็น็หลักั ดังันั้้�นภาพและคำต้อ้ง

ตรงกัันอย่่างแม่่นยำ

เริ่่�มมีโีครงเรื่่�องที่่�มีลีำดับัขั้้�นตอน นำเสนอปัญัหาและ

การคลี่่�คลาย หรืือที่่�มาของปััญหา

ภาพชี้้�นำการดำเนิินเรื่่�องจากซ้้ายไปขวา เพื่่�อสร้้าง

ความคุ้้�นเคยกัับทิิศทางการอ่่าน

ระ
ดัับ

ที่่�  
๑
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คุุณลัักษณะของหนัังสืือ



แนวคิิดหลััก  

ความสัมัพันัธ์ท์ี่่�ดีีในครอบครััว และการเล่น่

เพื่่�อร่่างกายที่่�แข็็งแรง

เรื่่�องย่่อ  

มีีนากัับชีีวาชวนทุุกคนในครอบครััวมา 

ต่่อตัวัตามที่่�ได้้เห็น็ในโทรทัศน์ และมอบหมาย 

ให้้พ่่อเป็็นคนถ่่ายภาพ เมื่่�อต่่อตััวสำเร็็จ  

แต่่พ่่อกลัับหาโทรศััพท์์มืือถืือไม่่เจอสัักทีี 

กว่่าจะหาเจอ ทุุกคนก็็ล้้มลงมาหมดแล้้ว

ต่่อตััว

คำศััพท์์และภาษา  

คำที่่�เด็็กอ่่านได้้ง่่าย เช่่น ชื่่�อตััวละคร สระอา ไอ และใช้้คำพื้้�นฐาน

6 7
พ่อหาไวไวพ่อหามือถือไวไว

ใช้้คำซ้้ำๆ 

เรื่่�องราวอยู่่�ในภาพ

ภาพตรงกับัคำ ๑๐๐% 

ระดัับที่่� ๑86 87



แนวคิิดหลััก  

การใช้้ประโยชน์์จากเทคโนโลยีี (Media 

Information and Digital) อย่่างพอดีี

และสร้้างสรรค์์

เรื่่�องย่่อ  

เด็็กๆ มีีเวลาใช้้หน้้าจออย่่างจำกััด และ 

ต้้องรอให้้คนอื่่�นเล่่นให้้เสร็็จตามกำหนด

เวลาก่อ่น เพื่่�อได้้เล่น่ในลำดับัถััดไป ไล่ไ่ป

จากชีีวา พาทีี แล้้วก็็มีีนา แต่่ตอนจบพลิิก

ความคาดหมาย เพราะมีีนาไม่่ได้้รอเล่่นจอ  

แต่่รอพี่่�ๆ ไปเล่่นข้้างนอกด้้วยกััน 

คำศััพท์์และภาษา  

คำที่่�เด็็กอ่่านได้้ง่่าย เช่่น ชื่่�อตััวละคร สระอูู ออ ไอ

2 3

ชีวาดูจอ มีนารอ

4 5
พาทีดูจอ มีนารอ

คำว่่า “ดููจอ” และ “รอ” ที่่�ใช้้ซ้้ำกััน 

ทั้้�งเล่่ม ลดภาระการอ่่านของเด็็ก

เด็็กมีภาระแค่่อ่่านชื่่�อตััวละครที่่�

เปลี่่�ยนไปในแต่่ละหน้้า

ภาพตัวัละครที่่�อยู่่�ตำแหน่่งเดียีวกับัคำ 

จะช่่วยให้้อ่่านได้้ง่่าย

ระดัับที่่� ๑

ดููจอ
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แนวคิิดหลััก  

การมองอย่่างรอบด้้าน มีีสติิรอบคอบ  

ไม่่ด่่วนตััดสิิน

เรื่่�องย่่อ  

พ่่อเก็็บผ้้าที่่�ตากนอกบ้้านตอนโพล้้เพล้้  

มามากมายสุุมบนตััว พันัหน้้าพันัตัวั เด็็กๆ 

มองเห็็นว่่าเป็็นผีี สุุดท้้ายแม่่เป็็นมาคน

เฉลยเมื่่�อดึึงผ้้าที่่�พัันตััวพ่่อออก

คำศััพท์์และภาษา  

คำที่่�เด็็กอ่่านได้้ง่่าย เช่่น ชื่่�อตััวละคร และชื่่�ออวััยวะที่่�สะกดด้้วยสระเสีียงยาว  

อีี อา อูู อืือ ใช้้คำพื้้�นฐาน คืือ คำที่่�เด็็กคุ้้�นเคยและใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

2 3
ชีวา พาที มีนา วิ่ง

การอ่่านชื่่�อตััวละคร ที่่�ไม่่ยากมาก

เพราะภาพตััวละครที่่�อยู่่�ตำแหน่่ง

เดีียวกัับคำและเด็็กจำตััวละครได้้

มีีคำพื้้�นฐาน “วิ่่�ง” ให้้ฝึึกอ่่าน

เรื่่�องราวอยู่่�ในภาพ 

ระดัับที่่� ๑

ผีี
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แนวคิิดหลััก  

สร้้างสรรค์ ลงมืือทำงานจนสำเร็็จ โดยมีี

ผู้้�ใหญ่่เปิิดโอกาสและสนัับสนุุน

เรื่่�องย่่อ  

พาทีีประดิิษฐ์์เรืือ โดยดููจากภาพเรืือจริิง

แล้้วหาของในบ้้านมาทำให้้ใกล้เคีียงที่่�สุุด 

พาทีีมาขอความช่วยเหลืือจากอาที่่�มีีห้้อง

ทำงานประดิิษฐ์์ อาเป็็นผู้้�ตาม/ลููกมืือ 

คอยช่่วยเหลืือ ให้้พาทีีนำ

คำศััพท์์และภาษา  

คำที่่�เด็็กอ่่านได้้ง่่าย เช่่น ชื่่�อตััวละคร และคำกริิยาที่่�สะกดด้้วยสระอา อืือ เอ อีี ใอ

6 7
พาทีทา

บทบาทของอาที่่�คอยอยู่่�ใกล้้ๆ แต่่ปล่่อย

ให้้พาทีีทำด้้วยตััวเองจนสำเร็็จ

วลีีสั้้�นๆ ซ้้ำๆ เปลี่่�ยนแค่่คำกริิยา

ระดัับที่่� ๑

เรืือ
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แนวคิิดหลััก  

ดููแลสุุขอนามััยของตนเองด้้วยภููมิิปััญญา

เรื่่�องย่่อ  

เด็ก็ๆ เกาหัวั ดูเูหมือืนว่า่จะมีเีหา ย่า่กับัอา  

(แม่่กะทิิ) และกะทิิช่่วยกัันเด็็ด โขลก 

ใบน้้อยหน่่า โพกหัวักำจัดัเหา ตอนจบทุกุคน 

ไม่่มีีเหาแล้้ว แต่่กะทิิเริ่่�มเกา!

คำศััพท์์และภาษา  

คำที่่�เด็ก็อ่า่นได้ง่้่าย เช่น่ ชื่่�อตัวัละคร และคำกริยิาที่่�สะกดด้ว้ยสระเอา อา อำ อี ีไอ

1มีนาเกา

2 3พาทีเกา ชีวาเกา

การใช้้คำซ้้ำๆ  

เด็็กมีีภาระการอ่่านแค่่ชื่่�อตััวละคร 

แนวคิิดหลัักที่่�อยู่่�ในภาพ

ระดัับที่่� ๑

เหา
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สุุขภาวะ B2 
(สสส.)

สมรรถนะ 
(สพฐ.)

แนวคิิดหลััก
และประเด็็นสำำ�คััญ

การรัักษาสิิทธิิและ

ปกป้้องพื้้�นที่่�ส่่วนตััว 

เพื่่�อป้้องกััน 

การล่่วงละเมิิด

ผู้้�ใหญ่่มีีความเข้้าใจ 

ยอมรัับ 

ไม่่ให้้

โมโห

บ้้านเรา

พััฒนาการสมวััย

ทัักษะชีีวิิต

การตััดสิินใจ

การจััดการตนเอง           

การเป็็นพลเมือืง 

ที่่�เข้้มแข็็ง

พััฒนาการสมวััย

ปรัับตััว  

และยืดืหยุ่่�น 

ความคิิด

การสื่่�อสาร

ทัักษะชีีวิิต

พััฒนาการสมวััย

การจััดการตนเอง           

การคิิดขั้้�นสููง                  

การเป็็นพลเมือืง 

ที่่�เข้้มแข็็ง

การรวมพลััง

ทำงานเป็็นทีีม 

การเป็็นพลเมือืง 

ที่่�เข้้มแข็็ง

รู้้�จักัอารมณ์์ การปรับัตัวั 

เอาใจเขามาใส่่ใจเรา 

เพื่่�ออยู่่�ร่่วมกััน 

อย่่างสัันติิ

เคารพสิิทธิิของผู้้�อื่่�น

พััฒนาการตััวละคร 

(มีีนา)

ความสััมพัันธ์์ที่่�ดีี 

ในครอบครััว  

ครอบครัวัขยายในสังัคมไทย 

เด็็กและผู้้�ใหญ่่ร่่วมมือืกััน

ทำงานจนสำเร็็จ

ผู้้�ใหญ่่เป็็นตััวอย่่างที่่�ดีี 

ไอ ใอ

โอ เอา เอะ

ออ อือื อำ อา ใอ 

เอา เอาะ

แม่่ ก กา

แม่่ ก กา

แม่่ ก กา

เอก โท

เอก

เอก โท

ชื่่�อตััวละคร 

ชื่่�อตััวละคร 

คำกริิยา

คำคล้้องจอง

สระ วรรณยุุกต์์ตััวสะกด คำำ� 

ระดัับที่่� ๑ + คุุณค่่า ภาษา

เรื่่�อง



คุุณลัักษณะของหนัังสืือ

หนัังสืือที่่�ใช้้ประโยคสั้้�นๆ ซ้้ำๆ ในการดำเนิินเรื่่�อง

ใช้้คำที่่�สะกดด้้วยสระเสีียงยาว และสระเสีียงสั้้�น  

ตััวสะกดแม่่ ก กา ใช้้วรรณยุุกต์์ เอก โท 

ใช้้คำศัพัท์์พื้้�นฐาน คือื คำศัพัท์์ที่่�ใช้้บ่่อยในชีวีิติประจำวันั 

ที่่�เด็็กสามารถคาดเดาได้้จากบริิบท แต่่อาจจะยััง

สะกดอ่่านเองไม่่ได้้

เรื่่�องราวส่่วนใหญ่่อยู่่�ในภาพ

มีีโครงเรื่่�องที่่�ชััดเจน มีีลำดัับขั้้�นตอน มีีการเริ่่�มต้้น 

และการจบที่่�ชัดัเจน นำเสนอปัญัหาและการคลี่่�คลาย

ภาพกระตุ้้�นให้้เด็็กคาดเดาเรื่่�อง

เด็ก็อ่า่นคำจากภาพเป็น็หลักั ดังันั้้�นภาพและคำต้อ้ง

ตรงกัันอย่่างแม่่นยำ

ภาพชี้้�นำการดำเนิินเรื่่�องจากซ้้ายไปขวา เพื่่�อสร้้าง

ความคุ้้�นเคยกัับทิิศทางการอ่่าน

ใช้้ภาพและเรื่่�องที่่�เหนืือความคาดหมายเพื่่�อสร้้าง

ความสนใจและเปิิดโอกาสให้้ตีีความ

ระ
ดัับ

ที่่�  
๑ 

+
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แนวคิิดหลััก  

การรัักษาสิิทธิิและปกป้้องพื้้�นที่่�ส่่วนตััว 

เพื่่�อป้้องกัันการล่่วงละเมิิด

เรื่่�องย่่อ  

มีี นา รู้้�จั  กการดูแลและปกป้อง สิิท ธิิ 

ในร่่างกายของตััวเอง โดยเปรีียบเทีียบ 

กัับกะปิิ และพายุุ รู้้�จัักที่่�จะไม่่ยอมให้้ใคร

มาโดนตััว

aw_Series2Level1Book1
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

อาน อาน อาน
Level ๑ +

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ไมให
ปามาบาน ปาโผกอดมีนา

แตมีนาไมชอบ จะทำยังไงดีนะ

คำศััพท์์และภาษา  

คำที่่�มีวีรรณยุกุต์ เอก โท สระไอ ใอ คำพื้้�นฐานที่่�เด็ก็คุ้้�นเคยและใช้้ในชีวีิติประจำวันั

4 5

ป้าจับพายุ พายุไม่ให้

6 7

ป้าจะจับมีนา มีนาไม่ให้

ประโยคสั้้�นๆ ซ้้ำๆการใช้้คำศััพท์์พื้้�นฐาน

ภาพที่่�ตำแหน่่งตรงกัับคำเป๊๊ะๆ 

ระดัับที่่� ๑ +

ไม่่ให้้
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แนวคิิดหลััก  

รู้้�จักัอารมณ์ การปรับัตััว เอาใจเขามาใส่่ใจเรา 

เพื่่�ออยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิ

เรื่่�องย่่อ  

มีีนาเล่่นรบกวนพาทีีและชีีวา แต่่สุุดท้้าย

ก็็สามารถปรัับตััวแก้้ปััญหากัันได้้ พ่่อแม่่

คอยเฝ้้าดููอยู่่�ข้้างหลััง ให้้เด็็กแก้้ปััญหา

ด้้วยตััวเอง

aw_Series2Level1PlusBook1CoverAngry
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

อาน อาน อาน
Level ๑ +

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

โมโห

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช  เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

มีนาเลนไมระวัง ทำใหพี่พี่โมโห

คำศััพท์์และภาษา  

สระเสีียงยาว สระเสีียงสั้้�น สระโอ เอา เอะ วรรณยุุกต์์ เอก

4 5

มีนาเป่า ชีวาโมโห

ใช้้ประโยคสั้้�นๆ ภาพที่่�ตำแหน่่งตรงกัับคำ 

บทบาทพ่่อแม่่ที่่�คอยดููอยู่่�ข้างหลััง  

ให้้เด็็กแก้้ปััญหาด้้วยตััวเอง

ระดัับที่่� ๑ +

โมโห
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แนวคิิดหลััก  

ความสัมพันธ์์ที่่�ดีีในครอบครััว เด็็กและ

ผู้้�ใหญ่่ร่่วมมืือกัันทำงานจนสำเร็็จ

เรื่่�องย่่อ  

วันัหยุดุ ทุกุคนในบ้้านต่่างมาช่่วยกันัทำบ้้าน 

ให้้น่่าอยู่่�

aw_serirs2Level1plusBook3 Cover Our Home 
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

อาน อาน อาน
Level ๑ + บานเรา

บานเรา  เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช  เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

วันหยุดทุกคนชวยกันทำงานในบาน 
ทำงานดวยกันสนุกจัง  

คำศััพท์์และภาษา  

คำคล้้องจอง สระเสีียงยาว สระเสีียงสั้้�น คำที่่�มีีวรรณยุุกต์์ เอก

ภาพตรงกับัคำ 

รายละเอีียดและเรื่่�องราวอยู่่�ในภาพ  

อ่่านแต่่คำจะไม่่มีเีรื่่�อง ต้้องอ่่านภาพด้้วย

2 3

มือดำ� กำ�ผ้�

4 5

อ�เจ�ะ เพ�ะชำ�

ใ ช้้ เ สีี ย ง ส ร ะที่่�

คล้้ อ งจองช่่ วย 

ให้้เชื่่�อมเสีียงกัับ

รููปสระ

เด็็กๆ ร่่วมมืือทำงานบ้้านกัับผู้้�ใหญ่่

ภาพแสดงตััวตนของตััวละคร เช่่น 

พาทีีที่่�ชอบประดิิษฐ์์ 

ระดัับที่่� ๑ +

บ้้านเรา
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เรื่่�อง

ปรัับตััวยืดืหยุ่่�น  

รู้้�จัักแก้้ปััญหา 

ดููแลตััวเอง 

พลิิกบทบาทเด็ก็ผู้้�หญิิง

พััฒนาการตััวละคร 

(กะทิิ) 

บ้้านพ่่อ

กิินข้้าว

ส่่งของ

ของพััง

พััฒนาการสมวััย

ทัักษะชีีวิิต

การปรัับตััว

กำกัับและ 

ควบคุุมตััวเองให้้

ถึึงเป้้าหมาย

การจััดการตนเอง                 

การคิิดขั้้�นสููง                       

การอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิและ

วิิทยาการอย่่างยั่่�งยืนื

ทัักษะชีีวิิต

การสื่่�อสาร

พััฒนาการสมวััย

ทัักษะชีีวิิต

กำกัับและ 

ควบคุุมตััวเอง 

ให้้ถึึงเป้้าหมาย

การตััดสิินใจ

ความคิิดยืดืหยุ่่�น

กำกัับและ 

ควบคุุมตััวเอง 

ให้้ถึึงเป้้าหมาย

การตััดสิินใจ

ความคิิดสร้้างสรรค์์

การคิิดขั้้�นสููง

การจัดการตนเอง                

การคิิดขั้้�นสููง                       

การเป็็นพลเมือืง 

ที่่�เข้้มแข็็ง

การจัดการตนเอง                

การคิิดขั้้�นสููง    

การอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิและ

วิิทยาการอย่่างยั่่�นยืนื

ความหลากหลาย

ทางวััฒนธรรม

ภาษาถิ่่�น 

วิิถีีชุุมชน

ช่่วยเหลือืงานในครอบครััว 

ดููแลความปลอดภััย 

ของตนเองบนท้้องถนน  

EF

การจััดการตนเอง                

การคิิดขั้้�นสููง    

การอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิและ

วิิทยาการอย่่างยั่่�นยืนื

สระอะมีีตััวสะกด  

คำพื้้�นฐาน 

ที่่�มีีสระลดรููป  

ไม้้ไต่่คู้้�

สระอะมีีตััวสะกด 

คำพื้้�นฐาน 

ที่่�มีีสระลดรููป 

คำพื้้�นฐาน 

ที่่�มีีสระผสม  

สระลดรููป  

ไม้้ไต่่คู้้�

สระอา อือื เอ  

อีี ใอ

แม่่ กน กง กด

แม่่ กน กง กด กม

แม่่ กน กง กด กม

แม่่ กน กง กด กม

เอก โท

เอก โท

เอก โท

เอก โท

คำกริิยา 

ที่่�หลากหลาย

ชื่่�ออาหาร 

ที่่�หลากหลาย 

คำเชื่่�อม  

คำขยาย

คำกริิยา 

ที่่�หลากหลาย

เรื่่�อง สุุขภาวะ B2 
(สสส.)

สมรรถนะ 
(สพฐ.)

แนวคิิดหลััก
และประเด็็นสำำ�คััญ สระ วรรณยุุกต์์ตััวสะกด คำำ� 

คุุณค่่า ภาษาระดัับที่่� ๒



คุุณลัักษณะของหนัังสืือ

ใช้ส้ระที่่�หลากหลายขึ้้�น คำในมาตราตัวัสะกดแม่ ่กน 

กง กม กด สระอะมีีตัวัสะกด วรรณยุุกต์ เอก โท และ

ใช้ค้ำพื้้�นฐานเพื่่�อเพิ่่�มความสนุกุสนานให้กั้ับเรื่่�องราว

เป็็นหนัังสืือที่่�ง่่าย มีีโครงเรื่่�องที่่�ถููกพััฒนามาอย่่างดีี 

เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านรู้้�สึึกพึึงพอใจ สนุุก และประหลาดใจ 

มีีตอนเริ่่�มต้้นและตอนจบ มีีโครงเรื่่�องที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�น 

เกิิดขึ้้�นในช่่วงระยะเวลาสั้้�นๆ 

ใช้้เหตุุการณ์์ซ้้ำๆ และประโยคซ้้ำๆ เป็็นรููปแบบ

การนำเสนอเรื่่�อง

ใช้ป้ระโยคซ้้ำๆ เพื่่�อลดภาระการอ่าน แต่่เปลี่่�ยนบ้า้ง

คำในประโยคสร้้างความท้้าทายให้้เด็็กอ่่าน เริ่่�มมีี

ประโยคคำถาม 

ใช้ค้ำซ้ำ้ๆ คำที่่�มีเีสีียงคล้้องจองกันั เปิิดโอกาสให้เ้ด็็ก

ได้้ฝึึกประสมเสีียงสระ

บางเล่่มมีีการเกริ่่�นเข้้าเรื่่�องและจบเรื่่�องด้้วย 

การบรรยายสั้้�นๆ ด้้วยภาษาธรรมชาติิ (ไม่่ใช่่ภาษา

เขีียนทางการ) แทนการใช้้รููปแบบประโยคซ้้ำ

เรื่่�องรอบตััวที่่�ครอบคลุุมพื้้�นที่่�กว้้างออกไปในชุุมชน 

โครงเรื่่�องมีีเรื่่�องราวมากขึ้้�น เกิิดขึ้้�นในระยะเวลา 

ไม่่เกิิน ๑ วััน

ภาพกระตุ้้�นให้ค้าดเดาเรื่่�องได้ง่้่าย ภาพทำหน้า้ที่่�เล่า่

เรื่่�อง ๙๐% ยัังคงความเป็็นภาพเดีียวในหน้้าคู่่�

ระ
ดัับ

ที่่�  
๒
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แนวคิิดหลััก  

ปรัับตััวยืืดหยุ่่�น รู้้�จัักแก้้ปััญหาและดููแล

ตััวเอง

เรื่่�องย่่อ  

แม่่มาส่่งกะทิิกัับกะปิิที่่�บ้้านพ่่อ บ้้านพ่่อ 

ปลููกผลไม้้หลายชนิิด กิิจกรรมโปรด 

ของกะทิิกัับกะปิิคืือช่่วยพ่่อเก็็บผลไม้ ้ 

กะทิกิับักะปิโิดนมดกัดั แต่รู่้้�วิธิีเีอามดออก

จากผลไม้้และลงมืือจััดการด้้วยตััวเอง

aw_Series2Level2sBook1CoverDad_s_Home 
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

อาน อาน อาน
Level ๒

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช  เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

บานพอ
บานพอ

เวลามาบานพอ กะทิชอบเขาสวนชวยพอเก็บผลไม

คำศััพท์์และภาษา  

คำในมาตราตััวสะกดแม่่ กน กง กด สระอะมีีตััวสะกด วรรณยุุกต์ เอก โท  

คำพื้้�นฐาน ที่่�เด็็กๆ คุ้้�นเคยและใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

ภาพตรงกัับคำ

ใช้้ภาพช่่วยให้้เด็็กคาดเดาคำศััพท์์

พื้้�นฐาน

เรื่่�องราวที่่�ซ่่อนอยู่่�ในภาพ พ่่อคอย

ดููแลอยู่่�ใกล้้ๆ แต่่ปล่่อยให้้เด็็กทำงาน 

แก้้ปััญหาเอง

รููปแบบประโยคซ้้ำๆ เพื่่�อให้้ง่่าย 

ในการคาดเดา

8 9

กะปิดัน กะทิดึง

ภาพบอกใบ้ส้ิ่่�งที่่�กำลัังจะเกิดิขึ้้�นต่อ่ไป

ระดัับที่่� ๒

บ้้านพ่่อ
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แนวคิิดหลััก  

ความหลากหลายทางวัฒันธรรม ภาษาถิ่่�น

เรื่่�องย่่อ  

ครููพาไปทััศนศึึกษาที่่�ตลาด ให้้เด็็กไป 

ตามหาอาหารที่่�มีีข้้าวเป็็นส่่วนประกอบ 

ทั้้�งอาหารคาวหวาน อาหารจากภาคต่่างๆ 

สุดุท้้ายทุกุคนนำอาหารที่่�หาได้้มากินิร่่วมกันั

aw_Series2Level2sBook2CoverEat
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

อาน อาน อาน
Level ๒

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

กินขาว  เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

เด็กๆ ตามหาของกินที่มาจากขาว 
หาเจอแลว มากินขาวกัน

คำ�ำศัพท์และภาษา  

ชื่่�ออาหารต่างๆ คำในมาตราตััวสะกดแม่่ กน กง กด กม สระอะมีีตััวสะกด 

วรรณยุุกต์์  เอก โท รููปแบบประโยคสั้้�นๆ 

4 5
“เจอแล้ว! นี่ไง ข้าวปุ้น” “อ้อ! ขนมจีน”

6 7
“เจอแล้ว! นี่ไง ข้าวตู” “มาดูของเรา ข้าวตัง”

ประโยคคำพููดที่่�ใช้้ภาษาธรรมชาติิ

ภาษาช่่วยให้้ข้้อมููลเรื่่�องความหลากหลาย

ทางวััฒนธรรม

ภาพช่่วยให้้ข้้อมูลูเรื่่�องความหลากหลาย

ทางวััฒนธรรม ศาสนา เชื้้�อชาติิ 

ระดัับที่่� ๒

กิินข้้าว
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แนวคิิดหลััก  

ช่่วยเหลืืองานในครอบครััว และดููแล 

ความปลอดภััยของตนเองบนท้้องถนน

เรื่่�องย่่อ  

ชีีวาขี่่�จัักรยานไปส่่งขนมให้้แม่่ แม่่ให้้ส่่ง 

ให้้ เส ร็็จ ก่่อนแล้้วค่่อยไปเจอเพื่่� อนๆ 

ระหว่่างทางชีีวาต้้องระมััดระวัังตััว ขณะใช้้

ถนนหนทาง

aw_Series2Level2sBook2CoverDelivery
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช  เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

อาน อาน อาน
Level ๒

สงของ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ชีวาขี่จักรยานไปสงของใหแม 
ชีวาดูแลตัวเองใหปลอดภัย

คำศััพท์์และภาษา  

คำในมาตราตััวสะกดแม่่ กน กง กด วรรณยุุกต์์ เอก โท คำพื้้�นฐานที่่�เด็็กๆ  

คุ้้�นเคยและใช้้ในชีีวิิตประจำวััน รููปแบบประโยคซ้้ำๆ

6 7

ชีวาเห็นรถปูนมา ชีวาหยุดรอ

8 9

ชีวาเห็นรถไฟมา ชีวาหยุดรอ

รููปแบบประโยคซ้้ำๆ เพื่่�อให้้เด็็ก 

คาดเดาได้้ง่่าย

ภาพตรงกับัคำศัพัท์์ท้้าทายในหน้้านั้้�นๆ 

เปลี่่�ยนแค่่คำเดีียวในประโยค 

ระดัับที่่� ๒

ส่่งของ
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แนวคิิดหลััก  

การใช้้ทรััพยากรอย่่างคุ้้�มค่า และใช้้ความคิดิ 

สร้้างสรรค์

เรื่่�องย่่อ  

ทุุกคนรู้้�ว่ าพาทีีชอบเอาของพัังๆ มา 

ปรับัเปลี่่�ยน สร้้างเป็็นของใหม่่ จึึงเอาของพังัๆ 

มาให้้ ระหว่่างประกอบทุุกคนแวะเวีียน

มาดูู แต่่ก็็เบื่่�อ เพราะทำไม่่สำเร็็จเสีียทีี  

แต่่พาทีีไม่่ย่่อท้้อ ทำต่่อจนสำเร็็จในที่่�สุุด 

aw_Series2Level2sBook4CoverBroken
size : 19 x 21.8 cm
Program : Illustrator CC

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

อาน อาน อาน
Level ๒

ของพัง

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ของพังกลายเปนของใหม ไดดวยฝมือพาที

คำศััพท์์และภาษา  

คำในมาตราตััวสะกดแม่่ กน กง กด สระอะมีีตััวสะกด วรรณยุุกต์ เอก โท  

ประโยคสั้้�นๆ ใช้้คำกริิยาที่่�หลากหลาย

2 3
ต้าเอาของพังมาให้พาที พาทีเอามารื้อ

10 11
พาทีลองเล่น เล่นไม่ได้

4 5
ชีวาเอาของพังมาให้พาที พาทีเอามาถอด

12 13พาทีลองติด ก็ยังเล่นไม่ได้

รููปประโยคที่่�ยาวขึ้้�น แต่่มีีรููปแบบซ้้ำๆ 

ทำให้้จำได้้ มีีคำที่่�ต้้องสะกดน้้อยลง

ภาพตรงกัับคำ ทั้้� งตััวละครและ 

การกระทำ

ใช้้รููปแบบประโยคซ้้ำๆ ๒ รููปแบบ

ระดัับที่่� ๒

ของพััง
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การดููแลรัับผิิดชอบ

ตนเองและสัังคม

ยามเกิิดภััยพิิบััติิ

การให้้อภััย

พััฒนาการตััวละคร 

(ต้้า)

น้้ำท่่วม

ทายคำ

กุุญแจ

ฝัันร้้าย

ความรอบรู้้� 

ทางสุุขภาพ 

ทัักษะชีีวิิต 

การปรัับตััว

การตััดสิินใจ

การจััดการตนเอง                

การคิิดขั้้�นสููง                       

การเป็็นพลเมือืง 

ที่่�เข้้มแข็็ง

การสื่่�อสาร

ความสามารถใน

การคิิดวิิเคราะห์์

ความคิิดยืดืหยุ่่�น

ความสามารถใน

การคิิดวิิเคราะห์์

ความคิิดยืดืหยุ่่�น

การตััดสิินใจ

พััฒนาการสมวััย

ความคิิดยืดืหยุ่่�น

การสื่่�อสาร

การคิิดขั้้�นสููง                       

การสื่่�อสาร                         

การเป็็นพลเมือืง 

ที่่�เข้้มแข็็ง

การจััดการตนเอง                  

การอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิ 

และวิิทยาการ

อย่่างยั่่�งยืนื

ภาษาถิ่่�น  

ความหลากหลาย

ทางเชื้้�อชาติิ  

และร่่างกาย

ทัักษะทางภาษา

คิิดแก้้ปััญหา

มีีน้้ำใจ  

ช่่วยเหลือืผู้้�อื่่�น

ระบบนิิเวศใต้้ทะเล 

หนัังสือืเชิิงสารคดีี

สระเปลี่่�ยนรููป  

สระผสมมีีตัวัสะกด  

 สระอััวมีีตััวสะกด 

ไม้้ไต่่คู้้�

สระเปลี่่�ยนรููป 

 สระผสมมีีตััวสะกด  

สระอััวมีีตััวสะกด 

ไม้้ไต่่คู้้� 

สระเปลี่่�ยนรููป  

สระผสมมีีตัวัสะกด  

สระอััวมีีตััวสะกด 

ไม้้ไต่่คู้้�

สระเปลี่่�ยนรููป  

สระผสมมีีตัวัสะกด  

สระอััวมีีตััวสะกด 

ไม้้ไต่่คู้้�

แม่่ กก กบ กง 

เกย เกอว

แม่่ กก กบ กง 

เกย เกอว

แม่่ กก กบ กง 

เกย เกอว

แม่่ กก กบ กง 

เกย เกอว

เอก โท

ตรีี

ตรีี จััตวา

เอก โท

ห นำ 

 คำควบกล้้ำ

ภาษาถิ่่�น  

คำที่่�มีีเสีียง

คล้้ายคลึึงกััน

ห นำ 

 คำควบกล้้ำ

คำควบกล้้ำ 

ชื่่�อสััตว์์ทะเล

เรื่่�อง

ระดัับที่่� ๓

เรื่่�อง สุุขภาวะ B2 
(สสส.)

สมรรถนะ 
(สพฐ.)

แนวคิิดหลััก
และประเด็็นสำำ�คััญ สระ วรรณยุุกต์์ตััวสะกด คำำ�  

คุุณค่่า ภาษา



คุุณลัักษณะของหนัังสืือ

ใช้้คำศััพท์์ที่่�หลากหลาย คำในมาตราตััวสะกดแม่่ 

กบ กม เกย เกอว ไม้้ไต่่คู้้� คำควบกล้้ำ คำที่่�มีี ห นำ 

คำที่่�สะกดด้้วยสระผสมที่่�มีีตััวสะกด

เป็็นหนัังสืือที่่�ง่่าย มีีโครงเรื่่�องที่่�ถููกพััฒนามาอย่่างดีี 

ทำให้้ผู้้�อ่่านรู้้�สึึกพึึงพอใจ สนุุก และประหลาดใจ 

โครงเรื่่�องชััดเจน มีีตอนเริ่่�มต้้น ระหว่่างกลาง และ

ตอนจบ มีีโครงเรื่่�องที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�น 

ไม่่นำเสนอเรื่่�องผ่่านเหตุุการณ์์ซ้้ำๆ แต่่เป็็นการ

นำเหตุุการณ์/ฉากต่างกัันมาร้้อยเรีียงกัันเป็็นเรื่่�อง  

เรื่่�องยาวขึ้้�นและกิินเวลาข้้ามวััน

ใช้ป้ระโยคสั้้�นๆ บรรยายเรื่่�อง ใช้้ประโยคซ้้ำๆ เล็็กน้อย  

ใช้้ภาษาธรรมชาติิ

ตััวหนัังสืือและรููปไม่่ได้้สััมพัันธ์์กัันอย่่างแม่่นยำ

เหมืือนเดิิม แต่่ภาพยัังคงเล่่าเรื่่�องมากกว่่าคำ

เริ่่�มนำเสนอเรื่่�องรอบตััวที่่�หลากหลายข้ึ้�น เช่่น  

การร่ว่มกันัแก้ป้ัญัหาของชุุมชน ชุมุชนต่่างวัฒันธรรม

ภาพประกอบไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นภาพเดีียวใน ๑ คู่่� 

เสมอไป เริ่่�มแบ่่งเป็็น ๑ ภาพต่่อ ๑ หน้้า

ระ
ดัับ

ที่่�  
๓
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แนวคิิดหลััก  

การดููแลรัับผิิดชอบตนเองและสัังคม  

ยามเกิิดภััยพิิบััติิ

เรื่่�องย่่อ  

น้้ำท่่วมใหญ่่ ทุุกคนอพยพไปที่่�ศาลาวััด 

(ศููนย์์อพยพของชุุมชน) ต้้าเตรียมของไป

มากมายเพราะกัังวลเรื่่�องความปลอดภััย 

ทำให้เ้ด็็กที่่�ศูนูย์ฯ์ บางคนล้้อเลียีน สุดุท้า้ย

ต้้าได้้ใช้้ของที่่�เตรียมมาช่่วยเหลืือเด็็กๆ 

กลุ่่�มนี้้�

aw serirs2Level3Book1 Flood_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๓

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

นํ้าทวม

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ทุกคนหนีน้ำทวมไปอยูที่ศาลาวัด 
ตาเตรียมตัวพรอมกวาใคร ๆ

คำศััพท์์และภาษา  

ประโยคสั้้�นๆ ประโยคคำพููด คำในมาตราตััวสะกดแม่่ กบ กม เกย เกอว  

ไม้้ไต่่คู้้� ไม้้ยมก คำที่่�มีี ห นำ คำควบกล้้ำ วรรณยุุกต์์ เอก โท

14 15

“หยุดนะ!” ชีวาตะโกน “หยุดนะ!” ชีวาห้าม

16 17

เด็ก ๆ แอบเอาเรือไปเล่น “ระวังนะ!” ชีวาตะโกน

ภาพหน้้าเดี่่�ยว มีีหลายเหตุุการณ์์ 

ต่่อเนื่่�องกััน 

ประโยคยัั งคงเป็็นประโยคสั้้�นๆ  

แต่่คำยากขึ้้�น 

ประโยคคำพููดแบบที่่�ใช้้ในวรรณกรรม 

ภาพเป็็นตััวให้้บริิบท ฉาก อารมณ์

ความรู้้�สึึกของตััวละคร (ความเป็็น

วรรณกรรม)

ระดัับที่่� ๓

น้ำำ��ท่่วม
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แนวคิิดหลััก  

ความหลากหลายทางวััฒนธรรม ชาติพัิันธุ์์� 

และภาษาถิ่่�นในประเทศไทย

เรื่่�องย่่อ  

ที่่�โรงเรีียนมีีงาน “วัันภาษาถิ่่�น” ครููสัันติิ 

พานัักเรีียนห้้องชีีวา ตี้้�  และแตงโม  

ไปเรีียนที่่�ลานใต้้ต้้นไม้้ เด็็กๆ ประดัับ

ลานด้้วยของพื้้�นถิ่่�นที่่� เอามาจากบ้้าน 

ครููชวนเล่่นเกมทายคำภาษาถิ่่�น โดยให้้

เด็็กแต่่ละคนออกมาเขีียนคำและวาดรููป

ใบ้้คำให้้เพื่่�อนๆ ทาย

aw serirs2Level3Book2  Word_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๓

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

ทายคํา

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ทายคำ : เพื่อน ๆ แตละคนมีภาษาถิ่นของตัวเอง 
มาเลนทายคำกัน

คำศััพท์์และภาษา  

สระลดรููป ไม้้ไต่่คู้้� คำภาษาถิ่่�นที่่�ไม่่คุ้้�นเคย จึึงอาจต้้องอาศััยการสะกดคำ คำที่่�มีี

เสีียงคล้้ายคลึึงกััน คำที่่�ใช้้วรรณยุุกต์์ ตรีี และ จััตวา

16 17

ดาโพเขียนคำาภาษาชาวเขา เพื่อนๆ ทายไม่ถูก

สายโซ่ โซบะ

พะโล้

การใช้้ คำที่่� ไม่่ ได้้ ยากมากและ

คล้้ายคลึึงกััน

ไม่่มีีบริิบทหรืือภาพช่่วย ทำให้้เด็็ก

ต้้องตั้้�งใจสะกดคำ 

ภาพที่่�สอดแทรกเรื่่�องความ 

หลากหลายทางวััฒนธรรม

ชื่่�อเด็็ก ดาโพ  

เป็็นคำภาษาปกาเกอะญอ 

ระดัับที่่� ๓

ทายคำำ�
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แนวคิิดหลััก  

กระบวนการคิดิ วิเิคราะห์ ์หาทางแก้ป้ัญัหา 

เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นจนสำเร็็จ

เรื่่�องย่่อ  

ครููจิินดาทำกุุญแจจัักรยานหาย เด็็กๆ 

มาช่่วยหาโดยที่่�ยัังไม่่รู้้�ที่่�มาที่่�ไป มีีแต่่

ตัังเมที่่�พยายามถามครููจิินดาเพื่่�อขอ

ข้้อมููลประกอบการหา ครููไปที่่�ไหนมาบ้้าง  

ลัักษณะของกุุญแจเป็็นอย่่างไร และ 

ให้้คุุณครููเช็็กดููของในกระเป๋๋าอีีกรอบ 

สุุดท้้ายจึึงหาเจอ

aw serirs2Level3Book3  Key_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๓

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

กุญแจ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ครูจินดาทำกุญแจหาย เด็กๆ วิ่งวุนชวยกันหา

คำศััพท์์และภาษา  

 คำควบกล้้ำ คำที่่�มีี ห นำ ประโยคสั้้�นๆ ประโยคคำพููด วรรณยุุกต์์ ตรีี จััตวา

10 11

“พวงกุญแจของครูหน้าตาเป็นยังไงคะ” ตังเมถาม “พวงกุญแจเป็นตุ๊กตาหมีสีเหลือง” ครูจินดาตอบ

ใช้้ประโยคที่่�เป็็นบทสนทนา

ประโยคที่่�มีีรููปแบบหลากหลาย 

มีีการใช้้บัับเบิ้้�ลคำพููดช่่วยสื่่�อความ

เป็็นบทสนทนา 

มีีคำควบกล้้ำ คำที่่�ยากขึ้้�น 

ภาพไม่่ตรงกัับตััวหนัังสืือทั้้�งหมด

แต่่ทำหน้้าที่่�ให้้บริิบท แสดงอารมณ์

ความรู้้�สึึกของตััวละคร
พลิิกบทบาทเด็็กเป็็นคนตั้้�งคำถาม 

แลกเปลี่่�ยนความรู้้�แทนครูู

ระดัับที่่� ๓

กุุญแจ
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แนวคิิดหลััก  

หนัังสืือกึ่่�งสารคดีีให้้ข้้อมููลเรื่่�องชีีวิิตสััตว์์

ใต้้ทะเล

เรื่่�องย่่อ  

กะทิิฝัันว่่าได้้ดำน้้ำดููท้้องทะเล ไปเจอ 

การอยู่่�ร่่วมกัันในรููปแบบต่่างๆ ของสััตว์์

ทะเล ที่่�อาจจะดููเหมืือนเป็็นเรื่่�องอัันตราย

หรืือน่่ากลััว แต่่จริิงๆ แล้้วไม่่เหมืือนอย่่าง

ที่่�กะทิิคิิด 

aw serirs2Level3Book4 Nightmare_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๓

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

กะทิดูสารคดีใตทะเลจนเก็บไปฝน

คำศััพท์์และภาษา  

คำควบกล้้ำ ประโยคสั้้�นๆ ประโยคคำพููด 

16 17

“ฉันช่วยตัวเองได้” “ไม่ต้องกลัว ฉันคือปลาปักเป้า”

ความเป็็นหนัังสืือสารคดีี ให้้ข้้อมููล

รวมทั้้�งภาพที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกัับสััตว์์น้้ำ

ใต้้ทะเล

ใช้้บัับเบิ้้�ลความคิดิเพื่่�อสื่่�อถึงึความฝัันมีกีารบอกใบ้เ้หตุกุารณ์ท์ี่่�กำลังัจะเกิดิ

ขึ้้�นต่่อไป (ฉลามมา) 

ประโยคยาวข้ึ้�น มีกีารใช้้คำศัพัท์ท์ี่่�เด็็ก

อาจจะไม่่คุ้้�นเคย เช่่น ชื่่�อสััตว์์ 

ระดัับที่่� ๓

ฝัันร้้าย
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รู้้�วิิธีีดููแลตนเอง ผู้้�อื่่�น 

และแก้้ปััญหาในยาม

ฉุุกเฉิินอย่่างมีีสติิ 

พััฒนาการตััวละคร 

(ชีีวา)

ไฟดัับ

มููนามีีวิิธีี

ช้้างบุุก

ความรอบรู้้�ทางสุุขภาพ 

การตััดสิินใจ 

กำกัับและควบคุุมตนเอง 

ให้้ถึึงเป้้าหมาย 

พััฒนาการสมวััย

การจััดการตนเอง         

การคิิดขั้้�นสููง                

การรวมพลัังทำงาน

เป็็นทีีม

ความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์และสร้้างสรรค์์

ทัักษะไอทีี 

การตััดสิินใจ 

พััฒนาการสมวััย 

ความเป็็นพลเมือืงโลก

การจััดการตนเอง         

การคิิดขั้้�นสููง                

การรวมพลัังทำงาน

เป็็นทีีม

คุณุสมบัตัิิของผู้้�นำที่่�ดีี  

พลิิกบทบาท

สระเปลี่่�ยนรููป  

สระผสมมีีตััวสะกด 

สระอััวมีีตััวสะกด  

ไม้้ไต่่คู้้� คำที่่�ไม่่มีีสระอะ 

แต่่ออกเสีียงอะ

สระเปลี่่�ยนรููป 

 สระผสมมีีตััวสะกด 

สระอััวมีีตััวสะกด  

ไม้้ไต่่คู้้� คำที่่�ไม่่มีีสระอะ 

แต่่ออกเสีียงอะ 

สระเปลี่่�ยนรููป  

สระผสมมีีตััวสะกด 

สระอััวมีีตััวสะกด  

ไม้้ไต่่คู้้�  

คำที่่�ไม่่มีีสระอะ  

แต่่ออกเสีียงอะ

แม่่ เกย เกอว  

คำที่่�ตััวสะกด 

ไม่่ตรงมาตรา 

แม่่ เกย  

คำที่่�ตััวสะกด 

ไม่่ตรงมาตรา

แม่่ เกย เกอว  

คำที่่�ตััวสะกด 

ไม่่ตรงมาตรา

ตรีี จััตวา

จััตวา

คำควบกล้้ำ  

คำที่่�มีี ห นำ  

คำวิิเศษณ์์ที่่�มีี

ลัักษณะซ้้อนเสีียง 

คำที่่�มีี ห นำ  

คำควบกล้้ำ 

การัันต์์  

ชื่่�อวัันในสััปดาห์์ 

บทกลอน  

คำที่่�มีี ห นำ  

คำควบกล้้ำ

เรื่่�อง
เรื่่�อง สุุขภาวะ B2 

(สสส.)
สมรรถนะ 
(สพฐ.)

แนวคิิดหลััก
และประเด็็นสำำ�คััญ สระ วรรณยุุกต์์ตััวสะกด คำำ� 

คุุณค่่า ภาษา

ขนมครก
ทัักษะชีีวิิต 

การปรัับตััว 

และความคิิดยืดืหยุ่่�น 

กำกัับและควบคุุมตััวเอง 

ให้้ถึึงเป้้าหมาย

การจััดการตนเอง         

การคิิดขั้้�นสููง                

การรวมพลัังทำงาน

เป็็นทีีม

การทำงานร่่วมกััน 

แบ่่งหน้้าที่่�ตาม 

ความถนัดั แก้้ปััญหา 

ปรับัตัวั จนงานสำเร็จ็

พััฒนาการตััวละคร 

(แตงโม)

สระเปลี่่�ยนรููป  

สระผสมมีีตััวสะกด 

สระอััวมีีตััวสะกด  

ไม้้ไต่่คู้้�  

คำที่่�ไม่่มีีสระอะ  

แต่่ออกเสีียงอะ

แม่่ เกย เกอว  

คำที่่�ตััวสะกด 

ไม่่ตรงมาตรา 

เอก โท คำควบกล้้ำ  

คำที่่�มีี ห นำ  

คำวิิเศษณ์์ที่่�มีี

ลัักษณะซ้้อนเสีียง

ทัักษะไอทีี 

ความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์และสร้้างสรรค์์

การปรัับตััว 

และความคิิดยืดืหยุ่่�น 

กำกัับและควบคุุมตััวเอง 

ให้้ถึึงเป้้าหมาย

การจััดการตนเอง              

การคิิดขั้้�นสููง           

การเป็็นพลเมือืงที่่�เข้้มแข็ง็ 

การอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิ

และวิิทยาการ 

อย่่างยั่่�งยืนื

ภููมิิปััญญาการอยู่่�ร่่วม

กัับธรรมชาติิ 

อย่่างเกื้้�อกููลกััน

ความหลากหลาย

ทางวััฒนธรรม

ระดัับที่่� ๔



คุุณลัักษณะของหนัังสืือ

ระ
ดัับ

ที่่�  
๔

คำที่่�หลากหลาย คำวิิเศษณ์์ คำวิิเศษณ์์ที่่�มีีลัักษณะ

ซ้้อนเสีียง คำพ้้องเสีียง คำที่่�ตััวสะกดไม่่ตรงมาตรา 

บทกลอน 

มีีความเป็็นวรรณกรรมที่่�ชััดเจนมากขึ้�น เพราะเป็็น

เรื่่�องที่่�ประกอบด้้วยเหตุุการณ์ตอนย่่อยๆ หลายตอน

ที่่�ต่่อเนื่่�องกััน

เล่น่กัับเสีียงของคำมากขึ้�น และนำเสนอเรื่่�องผ่่านคำ

คล้้องจอง เพื่่�อให้้เด็็กคาดเดาการสะกดคำได้้

เนื้้�อเรื่่�องยาวและซัับซ้้อนขึ้้�น ประโยคยาวขึ้้�น 

ตััวละครมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันมากขึ้้�น และแสดงลัักษณะ

นิิสััยที่่�ซัับซ้้อนมีีมิิติิมากขึ้้�น

ตััวหนัังสืือและรููปไม่่ได้้สััมพัันธ์์กัันอย่่างแม่่นยำ

เหมืือนเดิิม และการเล่่าเรื่่�องเป็็นหน้้าที่่�ของ 

ตััวหนัังสืือมากขึ้้�น

ยัังคงใช้้ประโยคสั้้�นๆ ที่่�เป็็นภาษาธรรมชาติิของเด็็ก 

มีีทั้้�งประโยคบรรยาย และบทสนทนา

เนื้้�อหากระตุ้้�นให้้เกิิดอารมณ์์และความคิิดที่่�ลึึกซึ้้�ง 

และหลากหลายข้ึ้�น ที่่�เด็็กสามารถเชื่่�อมโยงกัับ

ประเด็็นขััดแย้้งในชีีวิิตจริิงได้้

มีคีวามท้า้ทายทางภาษาเพิ่่�มขึ้�น เช่น่ คำเปรียีบเทียีบ 

คำที่่�มีีลัักษณะซ้้อนเสีียง

เริ่่�มมีีการใช้้ย่่อหน้้า
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แนวคิิดหลััก  

รู้้�วิธีีดููแลตนเอง ผู้้�อื่่�น และแก้้ปััญหาใน 

ยามฉุุกเฉิินอย่่างมีีสติิ

เรื่่�องย่่อ  

พ่่อแม่่ไปธุุระนอกบ้าน เด็็กๆ อยู่่�เฝ้้าบ้้าน  

มีปีัญัหาต่า่งๆ เกิดิข้ึ้�น คือื หม้อ้แปลงระเบิดิ

ทำให้้ไฟดับ และไฟไหม้้กองใบไม้้จากธูป 

ที่่�ย่่าจุุดไหว้้เจ้้าที่่�  ชีีวาแสดงศัักยภาพ

ในการดูแลและจััดการสถานการณ์ 

ให้้เรีียบร้้อย ปลอดภััยได้้

aw serirs2Level3Book4 Nightmare_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๔

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

ไฟดับ

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

พอแมไมอยูบาน ไฟดับ ! ยุงละสิ

คำศััพท์์และภาษา  

คำควบกล้้ำ คำที่่�ไม่่มีีสระอะ แต่่ออกเสีียงอะ คำวิิเศษณ์์ที่่�มีีลัักษณะซ้้อนเสีียง

8 9

อะไรวิ่งพรวดพร�ดเข้�ม�
มีน�ร้องตะโกนโวยว�ย

“ใจเย็นๆ ค่อยๆ ดู” ชีว�บอก

ใช้้คำวิิเศษณ์์ที่่�มีีลัักษณะซ้้อนเสีียง ประโยคยาวข้ึ้�น ซัับซ้้อนข้ึ้�น ยัังคง 

รููปแบบการซ้้ำ 

รายละเอีียดในภาพมากขึ้�น ไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�แค่่ช่่วยให้้เด็็กคาดเดาคำ 

ให้้ถูกูต้อง แต่่เป็็นตัวัหลักัในการให้้บริบิท ฉาก บอกเล่่าอารมณ์ความรู้้�สึึก

ของตััวละคร (ความเป็็นวรรณกรรม) 

ระดัับที่่� ๔

ไฟดัับ
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แนวคิิดหลััก  

การทำงานร่่วมกัน แบ่่งหน้้าที่่�ตามความถนัด 

แก้้ปััญหา ปรัับตััว จนงานสำเร็็จ

เรื่่�องย่่อ  

ต้้ามีีฝีีมืือทำขนมครก ตัังเมเลยชวนมา

เปิิดร้้านขายกััน ตี้้�กัับแตงโมมาร่่วมด้วย 

แตงโมชอบทำอะไรเร็็วๆ พรวดพราด  

ไม่่ระมััดระวััง เพื่่�อนๆ จึึงไม่่ให้้ช่่วย วัันแรก 

ขายดีีจนต้้องชวนชีีวากัับพาทีีมาช่่วย  

แต่่ปรากฏว่่าทำมากเกิินไปจนของเหลืือ 

แตงโมคิดิได้เ้ลยเอาขนมขึ้้�นจักัรยานไปวิ่่�ง 

ขายในชุุมชน และขายหมดอย่่างรวดเร็็ว 

aw serirs2Level3Book4 Nightmare_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๔

ขนมครก

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ทุกคนชวยกันทำขนมครกขาย 
แตงโมอยากชวย แตทำพังทุกที

ขนมครก

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

คำศััพท์์และภาษา  

 คำควบกล้้ำ คำที่่�มีี ห นำ คำวิิเศษณ์์ที่่�มีีลัักษณะซ้้อนเสีียง

6 7

ต้าทำาขนมครก แตงโมรีบช่วย
แป้งหกพรวด!

“แตงโมไปช่วยตังเมเถอะ” ต้าบอก

คำวิิเศษณ์์ (พรวด ครืืน) ที่่�เป็็นเสน่่ห์์

ของภาษาไทย เพิ่่�มอรรถรสในการอ่าน 

ภาษายังัคงรูปูแบบซ้ำ้ๆ แต่่ไม่่ซ้ำ้ทั้้�งหมด

ภาพยัังคงบอกเล่่าเรื่่�องราว ให้้บรรยากาศ บริิบท บอกเล่่าอารมณ์

ความรู้้�สึึกของตััวละคร

ขนมครก
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แนวคิิดหลััก  

คุุณสมบััติิของผู้้�นำที่่�ดีี

เรื่่�องย่่อ  

มูนูาเป็็นที่่�พึ่่�งของเพื่่�อนๆ ในแง่่ต่า่งๆ แม้้ว่่า

มููนาจะลงมืือช่่วยเพื่่�อนๆ ด้้วยตนเองไม่่ได้้ 

ทุุกเรื่่�อง แต่่ก็็มีีทางออกเสมอ ดัังนั้้�น 

เมื่่�อมีกีารลงคะแนนเลือืกหัวัหน้า้ห้อ้ง มูนูา

จึึงได้้รัับเลืือก

aw serirs2Level3Book4 Nightmare_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๔

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือมูนามีวิธี

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ใครมีปญหาไปหามูนา มูนามีวิธี

คำศััพท์์และภาษา  

คำควบกล้้ำ คำที่่�มีี ห นำ การัันต์์ ชื่่�อวัันในสััปดาห์์ คำที่่�ตััวสะกดไม่่ตรงมาตรา

ชื่่�อวัันที่่�ออกเสีียงไม่่ตรงตััวสะกด รููปแบบประโยคที่่�ไม่่ได้้ซ้้ำกัันทั้้�งหมด

ภาพอาจไม่่ตรงกับัตััวหนังัสือืทั้้�งหมดสอดแทรกความหลากหลายทาง

ชาติพิันัธุ์์� (มุุสลิิม ลููกครึ่่�ง)

มููนามีีวิิธีี
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แนวคิิดหลััก  

ภููมิิปััญญาการอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิอย่่าง

เกื้้�อกููลกััน

เรื่่�องย่่อ  

ไหจิ๋๋�วพาชีีวา พาทีี แตงโม และดาโพ  

ไปไร่่สัับปะรดที่่�บ้้านดาโพ อำเภอกุุยบุุรีี 

จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ ที่่�บ้้านกำลัังโดน

ช้้างบุุก ลุุงและอาพยายามไล่่ช้้างด้้วยวิิธีี

ต่่างๆ แต่่ช้้างก็็ยัังกลัับมา เด็็กๆ พยายาม

หาวิิธีีช่่วยในอิินเทอร์์เน็็ต แต่่ที่่�นั่่�นไม่่มีี

สััญญาณโทรศััพท์์ แตงโมเดิินชนกล่่อง

ผึ้้�งเลี้้�ยงของพะตีีจนต้้องวิ่่�งหนีีลงลำธาร  

ดาโพจึึงรู้้�วิิธีีไล่่ช้้าง

aw serirs2Level3Book4 Nightmare_cover
size : 19 x 21.8 cm
Program : Adobe Illustrator 2023

อาน อาน อาน
Level ๔

ชางบุก

โครงการ พัฒนาหนังสือและการอ�านเพื่อสร�างรากฐานการเร�ยนรู�ของเด็กไทย 
โดย: แผนงานสร�างเสร�มวัฒนธรรมการอ�าน
ได�รับการสนับสนุนจาก: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ (สสส.)
โทร: ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖  โทรสาร: ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ | Email: happy2reading@gmail.com
Website: www.happyreading.in.th | http://www.facebook/อ�าน อาน อ�าน

ไหจิ๋วพาไปไรสัปปะรด ชางบุกมา ทำยังไงกันดี

ขนมครก

 เรื่อง : ระพีพรรณ พัฒนาเวช   เกื้อกมล นิยม
ภาพ : กฤษณะ กาญจนาภา   วชิราวรรณ ทับเสือ

คำศััพท์์และภาษา  

คำกลอน คำควบกล้้ำ คำที่่�มีี ห นำ คำที่่�ตััวสะกดไม่่ตรงมาตรา

พะตี
ช่วยได้

เดินดีดีนะ

12 13

เดินดีดี ระวังผึ้งที่หน้าบ้านดาโพจึงชวนไปหาพะตี

ใช้้คำกลอน เสีียงคล้้องจองช่่วยให้้ 

เดาคำได้้ แม้้ประโยคจะยาวและไม่่มีี

รููปแบบซ้้ำๆ แล้้ว

คำศััพท์์ 

หลากหลายขึ้้�น  

ภาพที่่�ไม่่ตรงกัับ 

ตัวัหนังัสือืทั้้�งหมด  

การใช้้เทคโนโลยีีอย่่างเหมาะสม

แทรกภาพ/คำใน

บัับเบิ้้�ล แทนคำ

สนทนา (ความเป็็น 

วรรณกรรม)

สอดแทรกเรื่่�องความหลากหลายทาง

วัฒันธรรมและชาติพิันัธุ์์� (ปกาเกอะญอ) 

ช้้างบุุก
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หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับ อ่่าน อาน อ๊๊าน  
ชุุดที่่� ๑ และชุุดที่่� ๒

รวม 
(เล่่ม)ระดัับ ชุุดที่่� ๑ ชุุดที่่� ๒ระดัับขั้้�นการอ่่าน

๑

๑+

นัักอ่่าน 

ขั้้�นภาษาแรกเริ่่�ม  

Emergent Reader 

(อนุุบาล ๓ -  

ประถมศึึกษาปีีที่่� ๑)

๑๐ไปโรงเรีียน 

หยุุดนะ! พายุุ

ของหาย

ชิิงช้้า

มาดููสิิ!

แม่่มีีไข้้

มะละกอ

วาดอะไร

อาม่่า

ปะดีีกะปะดูู  

ไข่่

สะอึึก

ไม่่ให้้

โมโห

บ้้านเรา

ต่่อตััว

ดููจอ

ผีี

เรือื

เหา

๑๐นัักอ่่าน 

ขั้้�นภาษาแรกเริ่่�ม  

Emergent Reader 

(อนุุบาล ๓ -  

ประถมศึึกษาปีีที่่� ๑)

๒

๓

๔

นัักอ่่านขั้้�นเริ่่�มต้้น 

Early Reader 

(ประถมศึึกษาปีีที่่� ๑)

๙หาเจอไหม

ปาด

เละเทะ

ไปซื้้�อของ

หลง

เวลานิิทาน

หยอดกระปุุก

พายุุ

งานวััด

ตััวจิ๋๋�ว

หููอื้้�อ

เมือืงผีี

ยาย

น้้ำท่่วม

ทายคำ

กุุญแจ

ฝัันร้้าย

ไฟดัับ

ขนมครก

มููนามีีวิิธีี

ช้้างบุุก!

บ้้านพ่่อ

กิินข้้าว

ส่่งของ

ของพััง

๘

๘

๒๕ ๒๐ ๔๕

นัักอ่่านขั้้�นเริ่่�มต้้น 

Early Reader 

(ประถมศึึกษาปีีที่่� ๑)

นัักอ่่านขั้้�นรอยต่่อ 

Transitional 

Reader 

(ประถมศึึกษา 

ปีีที่่� ๑-๒)

*ดููข้้อมููลระดัับขั้้�นการอ่่านเพิ่่�มเติิมได้้ที่่�บทที่่� ๒

รวม 
(เล่่ม)ระดัับ ชุุดที่่� ๑ ชุุดที่่� ๒ระดัับขั้้�นการอ่่าน

รวม  
(เล่่ม)
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คู่่�มืือการใช้้หนัังสืือ 
ชุุด ฝึึกอ่่านตามระดัับ - Thai Leveled Books
“อ่่าน อาน อ๊๊าน” ชุุดที่่� ๒

เขีียนโดย กิิติิยา โสภณพนิิช 

บรรณาธิิการ ระพีีพรรณ พััฒนาเวช  สุุดใจ พรหมเกิิด 

กองบรรณาธิิการ เกื้้�อกมล นิิยม 

ออกแบบและจััดหน้้า อรุุณโรจน์์ รััตนพัันธ์์ ประสานงานการผลิิต สิิริิวััลย์์ เรืืองสุุรััตน์์ 

พิิมพ์์ครั้้�งที่่� ๑ ... จำนวน ... เล่่ม

โครงการพััฒนาหนัังสือืและการอ่่านเพื่่�อสร้้างรากฐานการเรีียนรู้้�ของเด็็กไทย

ดำเนิินงานโดย แผนงานสร้้างเสริิมวััฒนธรรมการอ่่าน  

สนับัสนุุนการดำเนินิงานโดย สำนักัสนัับสนุนุสุขุภาวะเด็ก็ เยาวชน และครอบครัวั (สำนักั ๔)  

สำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.)

แผนงานสร้้างเสริิมวััฒนธรรมการอ่่าน

บ ริิ ห า ร ง า นโ ด ย  “ มูู ลนิ ิ ธิิ ส ร้้ า ง เ ส ริิ มวั ั ฒ น ธรรมก     า รอ่ ่ า น ”  ไ ด้้ รัั บ ก า ร ส นัั บ ส นุุ น จ า ก  

สำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุขภาพ (สสส.) ดำเนิินงานประสานกลไก นโยบาย  

และปััจจััยขยายผล จากทั้้�งภาครััฐ ภาคประชาสัังคม และภาคเอกชน ให้้เอื้้�อต่่อการสร้้างเสริิม 

พฤติิกรรมและวััฒนธรรมการอ่่านให้้ เข้้ าถึึ ง เ ด็็กและครอบครัั ว  เพื่่� อร่่ วมสร้้ างสัั งคมสุุขภาวะ 

ร่่วมสนัับสนุุนการขัับเคลื่่�อนนโยบาย โครงการ และกิิจกรรมสร้้างเสริิมวััฒนธรรมการอ่านเพื่่�อสร้้างสัังคมสุุขภาวะได้้ที่่� 

๔๒๔ หมู่่�บ้้านเงาไม้้ ซอยจรััญสนิิทวงศ์์ ๖๗ แยก ๓ ถนนจรััญสนิิทวงศ์์ แขวงบางพลััด เขตบางพลััด กรุุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 

โทร : ๐ ๒๔๒๔ ๔๖๑๖ โทรสาร : ๐ ๒๘๘๑ ๑๘๗๗ E-mail : happy2reading@gmail.com  

Website : www.happyreading.in.th Facebook: เพจ อ่่าน อาน อ๊๊าน | อ่่านยกกำลัังสุุข | อ่่านยาใจ 

พิิมพ์์ที่่� ... โทรศััพท์์ ...





สร้้างสรรค์์โดย

มอบความสุุขทุุกครั้้�งด้้วยหนัังสืือ

หนัังสืือหััดอ่่านตามระดัับชุุดอ่่าน อาน อ๊๊าน  

ตััวช่่วยสำคััญของเด็็กวััยหััดอ่่าน ที่่�จะทำให้้เด็็ก

รู้้�สึึกว่่าการอ่่านเป็็นเรื่่�องง่่าย เพราะเป็็นหนัังสืือ 

ที่่�ผสมผสานจุดุเด่่นของนิิทานกับัหนังัสือืหัดัอ่่าน

เข้้าไว้้ด้้วยกััน มีีทั้้�งเรื่่�องราวสนุุก เปี่่�ยมอารมณ์์ขััน 

สอดแทรกคุณุค่า่ที่่�ถึงึใจ และใช้ภ้าษาที่่�สอดคล้อ้ง

กัับพััฒนาการการอ่่านของเด็็กในแต่่ละระดัับ

เด็็กจะติิดใจและรู้้�สึึกประสบความสำเร็็จ

ในการอ่าน “อ่่านออก อ่่านแตก”     

และนำไปสู่่�นิิสััยรัักการอ่่านในที่่�สุุด


