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บทกลอน “Mary had a Little Lamb - แมรี่มี

แกะน้อย” เป็นบทกลอนที่กล่าวถึงเด็กหญิงคนหนึ่งชื่อ

แมรี่ ซอเยอร์ วันหนึ่งหนูน้อยตัดสินใจพาแกะตัวน้อย

ไปโรงเรียนด้วยทั้งที่รู้ว่าจะไม่ได้รับอนุญาต แต่กลับ

เป็นที่พอใจของเพื่อนๆ เป็นอย่างมาก ประกอบไปด้วย

กลอน ๔ บท ใช้เป็นบทกลอนกล่อมเด็กได้เป็นอย่างดี 

ซาร่า โซเจฟ เฮล (Sarah Joseph Hale) เขียนขึ้นใน

ปี ๑๗๙๘ ต่อมานำไปลงพิมพ์เผยแพร่ครั้งแรกในนิตยสาร The Juvenile 

Miscellany และเป็นที่แพร่หลายได้รับความนิยมสำหรับเด็กเล็กมาถึงทุกวันนี้  
 

Mary had a little lamb, 
little lamb, little lamb, 
Mary had a little lamb, its fleece was white as snow. 
And everywhere that Mary went, 
Mary went, Mary went, 
and everywhere that Mary went, 
the lamb was sure to go. 
It followed her to school one day 
school one day, school one day, 
It followed her to school one day, 
which was against the rules. 
It made the children laugh and play, 
laugh and play, laugh and play, 
it made the children laugh and play to see a lamb at school. 
... 
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เช่นเดียวกับในอังกฤษ นิตยสารสำหรับเด็กของ

อเมริกาสมัยแรกๆ เกิดขึ้นเนื่องมาจากความตื่นตัว

ของโรงเรียนสอนศาสนาวันอาทิตย์ แต่ละนิกายก็มี

นิตยสารของตนเองในช่วงทศวรรษ ๑๘๒๐ - ๑๘๖๘  

นิตยสารเด็กที่ดำเนินการโดยสำนักพิมพ์เอกชน

ในยุคนี้มีหลายฉบับ ที่น่าสนใจได้แก่ The Little 

Pilgrim (๑๘๕๓-๑๘๖๘) เป็นนิตยสารรายเดือน ที่ได้

นำเอาเรื่องราวในประวัติศาสตร์ ตลอดจนเรื่องราว

ของบุคคลสำคัญมาเขียนให้เด็กอ่าน ทำให้รู้สึกคล้าย

กับว่าบุคคลเหล่านั้นได้กลับฟóôนคืนชีพขึ้นมาอีกครั้ง

หนึ่ง  

นิตยสาร The Little Pilgrim 

ฉบับในปี ๑๘๖๖ 

ในช่วงหลังของศตวรรษที่ ๑๙ นิตยสารสำหรับเด็กมีสถานภาพมั่นคงขึ้น

มาก เด็กๆ นิยมอ่านกันมากขึ้น ที่มีชื่อเสียงในด้านคุณภาพฉบับหนึ่งคือ The 

Riverside Magazine (๑๘๖๗-๑๘๗๐) เนื่องจากมี ฮอเรซ อี. สกัดเดอร์ เป็น

บรรณาธิการที่เข้มแข็งและมีความเห็นว่าการทำหนังสือสำหรับเด็กต้องทำให้ดี

ที่สุด มีความพิถีพิถันในด้านการเขียนและศิลปกรรม ต้องคอยนำเอาข้อติชม

ต่างๆ มาปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น และด้วยความที่คุ้นเคยกับ ฮันส์ คริสเตียน 

แอนเดอร์เซน จึงได้เรื่องของราชาแห่งเทพนิยายผู้นี้มาตีพิมพ์อยู่จำนวนมากพอ
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สมควร น่าเสียดายที่นิตยสารเล่มนี้อยู่ในโลก

หนังสือได้ไม่กี่ปี เท่านั้น หากแต่สกัดเดอร์ยัง

ทำงานอยู่ในวงการหนังสือสำหรับเด็กต่อไปให้กับ

สำนักพิมพ์อื่น เช่น ทำหนังสือชุด จัดพิมพ์

หนังสือที่มีคุณค่าเพื่อให้เด็กๆ ได้สัมผัสกับหนังสือ

ดีด้วยความพิถีพิถันทั้ งด้านเนื้อหาและภาพ

ประกอบ


Our Young Folks แห่งเมืองบอสตัน 

ระหว่างปี ๑๘๖๕-๑๘๗๓ เป็นนิตยสารเด็กที่มี
 

นักเขียนคนสำคัญๆ เขียนวรรณกรรมลง อาทิ 

ชาร์ลส์ ดิก เคน เขียนเรื่ อง “The Magic 

Fishbone” ลงพิมพ์ในปี ๑๘๖๘ นอกจากนี้ยังมี

คุณภาพสูงเพราะมีนักเขียนภาพที่มีฝีมือหลายราย 


ในปี ๑๘๗๔ นิตยสารฉบับนี้ได้ยุบรวมเข้า

กับนิตยสารอีกฉบับหนึ่งที่มีชื่อเสียงมากในยุคนั้น 

คือ St. Nicholas ซึ่งพิมพ์ออกมาตั้งแต่ปี ๑๘๗๓ 


นิตยสาร The R iver s ide 
Magazine ฉบับในปี ๑๘๖๙
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นิตยสารเด็กคุณภาพเต็มเล่ม
บนถนนสายร่วมศตวรรษ

 

St. Nicholas เป็นนิตยสารที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในสมัยนั้น เป็นที่รู้จักกัน

แพร่หลายทั้งในสหรัฐอเมริกาและในต่างประเทศ โดยบรรณาธิการที่มีพรสวรรค์

ทางด้านการสื่อสารกับเด็ก คือ แมรี เมปส์ ดอดจ์ (๑๘๓๑-๑๙๐๕) เนื้อหาใน

นิตยสารเล่มนี้มีชีวิตชีวา มีเรื่องดีๆ สำหรับเด็ก โคลงกลอน บทความ ที่ให้สาระ

ความรู้ และมีมาตรฐานทัดเทียมกับนิตยสารรายเดือนสำหรับผู้ใหญ่ นโยบายที่ 

ตั้งไว้แต่แรกไม่เคยเปลี่ยนแปลง นั่นคือ จะให้แบบอย่างที่ดีแก่เด็ก ทำให้เด็กรัก

สัจจะ ความงาม ความจริงใจ รักบ้าน รักประเทศ ทำตนมีประโยชน์ โดยเสนอ

วิทยาการ ข่าวสาร และเหตุการณ์สำคัญๆ และเรื่องดีๆ ให้เด็กได้อ่านกัน 

นโยบายสำคัญข้อหนึ่งคือเสนอวทิยาการขา่วสารของโลกใหแ้กเ่ดก็ๆ แตล่ะฉบบัจะ

มีเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีต่างๆ ชีวประวัติ

บุคคลสำคัญของอเมริกา มีคอลัมน์ที่สอนให้เด็กหัดทำสิ่งของง่ายๆ ทำครัวง่ายๆ 

มีคอลัมน์วิจารณ์หนังสือ ตอบปัญหา จดหมายฉบับพิเศษก็จะได้ลงพิมพ์ในหน้า

กล่องจดหมาย  
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นิตยสาร St Nicholas นำเอาชื่อของนักบุญนิโคลัส (Saint Nicholas) 

มาใช้เป็นเป็นชื่อของนิตยสารเพื่อดึงดูดใจเด็กๆ เนื่องจากนักบุญนิโคลัสเป็น

แรงบันดาลใจให้ชาวคริสต์จินตนาการถึงการมีบุคคลผู้มีความเอื้ออารีต่อเด็กๆ 

ผู้มีชื่อว่า ซานตาคลอส (Santa Claus) ซานตาคลอสในความคิดของคนทั่วไป

เป็นชายแก่รูปร่างอ้วนและดูใจดี เขามักใส่เสื้อโค้ทที่ทำจากขนสัตว์สีแดงสดมี

ขลิบสีขาว ที่เอวคาดเข็มขัดหนังและรองเท้าบูทสีดำ ซานตาคลอสอาศัยอยู่ที่

ขั้วโลกเหนือโดยมีเอลฟá ซึ่งเป็นมนุษย์ตัวเล็กที่ช่วยผลิตของเล่นให้เขานำไป

แจกเด็กที่เป็นเด็กดีในคืนวันคริสต์มาส ซานตาคลอสมีพาหนะเป็นเลื่อนหิมะที่

ลากโดยกวางเรนเดยีรซ์ึง่สามารถบนิได ้ ในกลางดกึวนัครสิตม์าส ซานตาคลอส

จะแอบเข้าไปในบ้านที่มีเด็กดีทางปล่องไฟ เพื่อนำของขวัญไปใส่ในถุงเท้าที่

แขวนรอไว้หน้าเตาผิง 

ในช่วงเดือนพฤศจิกายน ๑๘๘๕ ถึง ตุลาคม ๑๘๘๖ มีนิยายยาวต่อเนื่อง 

ที่ได้รับความสนใจจากนักอ่านรุ่นเยาว์กันเป็นอย่างมาก คือเรื่อง “Little Lord 

Fauntleroy” (ลอร์ดน้อยฟอนเติ้ลรอย) เขียนโดย ฟรานเซส ฮอดจ์สัน เบอร์

เน็ตต์ นักประพันธ์-นักเขียนบทละครชาวอังกฤษ จนสร้างกระแสเป็นแฟชั่นการ

แต่งกายเอาเยี่ยงอย่างกันเลยทีเดียว ยิ่งเมื่อมีการนำไปทำเป็นละครเวที และ

ภาพยนตร์ และมีการผลิตกันหลายต่อหลายครั้ง จนถึงยุคหลังๆ นี้ วรรณกรรม
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ภาพยนตร์ในปี ๑๙๒๑ 
นับเป็นครั้งที่สอง (ครั้งแรก ๑๙๑Ù) 

โปสเตอร์ภาพยนตร์ยุคต่างๆ จากวรรณกรรมเด็ก ลอร์ดน้อยฟอนเติ้ลรอย ผลิตออกอากาศทาง
โทรทัศน์และเผยแพร่
ในรูปดีวีดี โดยบีบีซี 

ปกหนังสือที่จัดพิมพ์เป็นเล่ม 
ในยุคแรก  

ฉบับแปลภาษาไทย 
จัดพิมพ์ไม่น้อยกว่า 
๗ ครั้ง 

สำหรับเด็กเรื่องนี้ได้กลายเป็นวรรณกรรมระดับโลกที่มีการแปลกันในหลาย

ประเทศ รวมทั้งประเทศไทยเราด้วย 
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เมื่อบรรณาธิการดอดจ์ ถึงแก่กรรมในปี ๑๙๐๕ แต่หนังสือซึ่งวางรากฐาน

ไว้เป็นอย่างดีก็ยังสามารถดำเนินไปได้อีกยาวนานถึง ๓๕ ปี รวมเบ็ดเสร็จ

นิตยสารเล่มนี้ปรากฏอยู่ในโลกหนังสือเกือบ ๗๐ ปี ในภายหลัง ฉบับรวมเล่มนับ

เป็นสิ่งที่มีค่าหายากที่ใครๆ ก็อยากได้ไว้เป็นสมบัติอันล้ำค่า แต่สมบัติที่ตกทอดสู่

สังคมคือ การที่นิตยสารเล่มนี้มีอิทธิพลในการสร้างสรรค์การอ่านของเด็กๆ ให้สูง

ขึ้นด้วยงานเขียนที่ดีมีคุณค่าในด้านต่างๆ และยังเป็นแรงผลักดันให้สำนักพิมพ์

อืน่ๆ ไดผ้ลติหนงัสอืขึน้มาเพือ่เขา้สูห่วัใจนกัอา่นรุน่เยาว ์ เชน่ นติยสาร Harper’s 

Young People


นโยบายของนิตยสารเล่มนี้คือมุ่งเสริมสร้างจินตนาการแก่เด็กๆ ในรูปแบบ

ของนิทาน โคลงกลอน และเรื่องขบขันต่างๆ ไม่มีเรื่องราวประเภทสั่งสอนอบรม 

แต่มีเรื่องที่น่าสนใจทางวิทยาศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ชีวประวัติ เทคโนโลยีใหม่ๆ 

ฯลฯ 


ในบรรดานิตยสารสำหรับเด็กของอเมริกาทั้งหมด ฉบับที่มีอายุยืนยาวกว่า

หนึ่งร้อยปี คือ The Young’s Companion (๑๘๒๗-๑๙๒๙) ซึ่งถือว่าเป็นฉบับ

ที่มีอายุยืนยาวที่สุด แทบทุกบ้านในสมัยนั้นจะบอกรับทั้ง St.Nicholas และ The 

Young’s Companion (ภายหลังเข้าร่วมกับนิตยสาร The American Boy และ

เลิกกิจการไปในปี ๑๙๔๑) 
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(ซ้าย) ปกของ St.Nicholas 
ใน ค.ศ.๑๙๒๑ ซึ่งเป็นปีที่ Ù๘ 
ของนิตยสารเด็กเล่มนี้ 
 
 
 
(ล่าง) ส่วนหนึ่งของภาพประกอบ 
เรื่อง ใน St.Nicholas นิตยสารเด็ก
คุณภาพสูงของสหรั∞อเมริกาเกือบ 
๗๐ ปี (๑๘๗๓ -๑๙Ù๐) 




aw02.indd   79 9/28/11   4:54:54 PM



��  |  อุบติัการณน์ติยสารเดก็ ในเมอืงไทย-ในโลก
��  |  อุบติัการณน์ติยสารเดก็ ในเมอืงไทย-ในโลก

บนเส้นทางสองศตวรรษ : มีหลักไมล์ให้คนทำนิตยสารเด็ก




โดยภาพรวมของนิตยสารยุคบุกเบิกของโลก ซึ่งมีอังกฤษและอเมริกาเป็น

หัวแถวนั้น จะเห็นกระแสที่น่าสนใจในหลายประการ และเป็น “หลักไมล์” อันยึด

เป็นแนวทางได้เพื่อการก้าวต่อไป


	 ทั้งในสหราชอาณาจักร และสหรัฐอเมริกา มีองค์กรทางศาสนาเป็นผู้

ริเริ่ม และเริ่มด้วยการทำนิตยสารเด็กเพื่อการอบรมสั่งสอนทางด้าน

ศีลธรรมเป็นสำคัญ ในช่วงแรกๆ ของการเขียน (การพิมพ์) เพื่อให้

เด็กๆ ได้อ่านกันอย่างกว้างขวางนั้น ยังมีความเข้าใจกันอยู่ว่า เรื่อง

ของจินตนาการหาใช่สิ่งที่ดีสำหรับเด็กไม่ ด้วยเหตุนี้จึงมุ่งใส่เนื้อหา

ประเภท “สอนตรง” ทั้งในเรื่องจรรยาและวิชาความรู้เข้าไปในเนื้อหา

ของนิตยสาร ภายหลังจึงพลิกเปลี่ยนความเข้าใจว่า หนังสือที่ดี

สำหรับเด็กต้องเป็นหนังสือที่เด็กชอบ สนุก ให้ความเพลิดเพลิน

เจริญใจ ไม่ใช่ “ยาขม” สำหรับเด็ก 


	 หากแต่หนังสือที่ดีสำหรับเด็ก บรรณาธิการผู้จัดทำ ต้องเข้าใจ

ธรรมชาติของเด็ก ในแต่ละช่วงวัย สำหรับเด็กชายและเด็กหญิง ต้อง

เรียนรู้ที่จะ “ปรับ” และ “ปรุง” หนังสืออย่างต่อเนื่องตลอดเวลา 

ทำให้นิตยสารหลายเล่มได้รับความนิยมยาวนานกว่าครึ่งค่อนศตวรรษ

เป็นอย่างน้อย และบางเล่มเกินกว่าหนึ่งศตวรรษก็ยังมี โดยมีการ “ส่ง
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��  |  อุบติัการณน์ติยสารเดก็ ในเมืองไทย-ในโลก

��

��  |  อุบติัการณน์ติยสารเดก็ ในเมืองไทย-ในโลก

��

ไม้” ผลัดต่อไปให้กับบรรณาธิการ นักเขียนนักสร้างสรรค์หนังสือเพื่อ

เด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ที่ก้าวเข้ามาแทนที่  

 สิ่งหนึ่งที่สำคัญมาก คือมีการลงตีพิมพ์วรรณกรรมสำหรับเด็ก โดย

เฉพาะอย่างยิ่งคือ นิยายเป็นตอนๆ ทำให้เด็กๆ ติดตามอย่างจดจ่อ 

และหลายเรื่องเหล่านั้นกลายมาเป็นวรรณกรรมชั้นนำของโลก ที่ยัง

อ่านได้อย่างบันเทิงเริงใจในยุคนี้ ทั้งมีการดัดแปลงไปสู่สื่อใหม่ๆ เป็น

ภาพยนตร์ เป็นการ์ตูน อยู่ในโลกออนไลน์ในรูปแบบต่างๆ และยังตี

พิมพ์เป็นหนังสือให้นักอ่านได้สัมผัสความเป็นอมตะของจินตนาการอัน

แยบยลของนักเขียนผู้สามารถ  

 ไม่เพียงเท่านั้น นิตยสารเด็กที่เป็นที่ชื่นชอบของเด็ก ต้องมี “พื้นที่” 

ให้แก่เด็ก เด็กเขียนจดหมายไปพูดคุยแสดงความคิดเห็น ถามปัญหา

อยากรู้ เขียนเรื่องเขียนรูปไปให้พิจารณาลงตีพิมพ์ ฯลฯ 

เด็กมีความปรารถนาที่จะอ่านนิตยสาร จะเป็นรายสัปดาห์ รายปักษ์ หรือ

รายเดือนก็ได้ ขอแต่ต้องทำให้เขารู้สึกได้ผ่อนพักอย่างเป็นสุข ได้สัมผัสกับเรื่องที่

น่าสนใจ นี่นิดนั่นหน่อยก็ได้ ได้ก้าวไปสู่โลกของเทพนิยาย ได้ผจญภัยในความ

ฝัน ได้รู้ลู่ทางของตนว่าจะมุ่งไปทางใด มีพื้นที่ที่รู้สึกว่าเป็นของเขาจริงๆ  

นิตยสารสำหรับเด็กโบกมือลา ความคิดที่จะทำออกมาเพื่อเอาใจผู้ใหญ่-ที่

ไมเ่ขา้ใจเดก็ ทีช่อบอบรมสัง่สอน ทีแ่ยกโลกของการเรยีนรูอ้อกจากโลกทีเ่ดก็ดืม่ดำ่

กับเรื่องใดๆ ด้วยความเพลิดเพลิน ที่แยกโลกของจินตนาการออกจากความรู้... 
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รายการหนังสืออ้างอิง




กล่อมจิตต์ พลายเวช. “นิตยสารสำหรับเด็กของต่างประเทศ ในศตวรรษที่ ๑๙” ใน 

บรรณารักษ์ ๒๐. กรุงเทพฯ : ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ๒๕๑๘.


ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์, พิรุณ อนวัชศิริวงศ์. การ์ตูน มหัศจรรย์แห่งการพัฒนาสมองและ

การอ่าน. สถาบันการ์ตูนไทย สำนักพิมพ์มูลนิธิเด็ก. ๒๕๕๓.


นวลจันทร์ รัตนากร, ชุติมา สัจจานันท์ และมารศรี ศิวลักษณ์. ปกิณกะเรื่องหนังสือใน

สมัยรัตนโกสินทร์. ม.ป.ท. (พิมพ์เนื่องในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ ๒๐๐ ปี 

พ.ศ.๒๕๒๕)


นิศา ชูโต, กล่อมจิตต์ พลายเวช และกานต์มณี ศักดิ์เจริญ. การวิเคราะห์เนื้อหาหนังสือ

อ่านสำหรับเด็ก. รายงานการวิจัยเสนอคณะกรรมการอุดมการณ์แห่งชาติ ๓๑ 

มีนาคม ๒๕๒๔.


พรทิพย์ วินิจสาร. “การศึกษารูปแบบและวิเคราะห์เนื้อหาวารสารภาษาไทยสำหรับเด็ก” 

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาบรรณารักษ์ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ๒๕๒๓.


ระวีวรรณ ประกอบผล. “นิตยสารไทย” ใน วิวัฒนาการสื่อมวลชนไทย. เอกสารประกอบ

การประชุมวิชาการเนื่องในโอกาสปีการสื่อสารสากล คณะนิเทศศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ๒๕๒๖.


และเว็บไซต์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
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แผนงานสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน ได้รับการสนับสนุนจากสำนักงานกองทุน

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) มีบทบาทหน้าที่ในการประสานกลไก นโยบาย 

และปัจจัยขยายผล จากทั้งภาครัฐ ภาคประชาสังคม และภาคเอกชน ให้เอื้อต่อการขับ

เคลื่อนการสร้างเสริมพฤติกรรมและวัฒนธรรมการอ่าน ให้เข้าถึงเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว โดยเฉพาะกลุ่มที่ขาดโอกาสในการเข้าถึงหนังสือและกลุ่มที่มีความต้องการ
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